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Centralni sterilizace - septicka zona
(pracovni postup ¢. PP-MP-L012-05-04, 4. vydani ze dne 1. 10. 2018)

1 UVODNIi USTANOVENI
1.1 Ugel
1.1.1 Tento pracovni postup popisuje prubéh procesu — septicka zona.

1.2 Zavaznost

1.2.1 Tento pracovni postup je zavazny pro zaméstnance Centralni sterilizace Fakultni
nemocnice Olomouc.

1.3 Sprava normy

1.3.1 Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

2 VYMEZENi POJMU

21 Zkratky
CcOoSs Centralni operacni saly
COSsSs Centralni operacni saly a sterilizace
CSs Centralni sterilizace
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc
oG odborny garant
ON organizacni norma
SOP standardni (specialni) oSetfovatelsky postup
ZPr zdravotnicky prostiedek
22 Definice

2.2.1 Tato ON nezavadi zadné definice.

2.3 Odborné funkce

2.3.1 Tato ON nezavadi zadné odborné funkce.

3 VLASTNI TEXT

31 Odpovédnosti a pravomoci

Vstupy: dekontaminovany ZPr

Vystupy: dezinfikovany, Cisty ZPr

Pracovisté: pfijem ZPr, usek myti

Vlastnik procesu: Usekova sestra, vedouci smény centralni sterilizace

Zdroje:

Technické vybaveni: prokladaci myci a dezinfek&ni automaty Miele
ultrazvukova Cisticka

Ostatni zdroje: dezinfekéni a myci prostfedky

Parametry procesu: pocet mycich cykli za mésic podle pouzitych programt

Pouzivané dokumenty:
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Centralni sterilizace - septicka zéna
(pracovni postup &. PP-MP-L012-05-04, 4. vydani ze dne 1. 10. 2018)

3.2

3.3
3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.34

3.3.5

34
3.4.1

3.5
3.5.1

3.5.2

3.6
3.6.1

SOP-L015-S21/PREDST Ptedsterilizaéni pFiprava - strojni myti a dezinfekce
SOP-L015-S22/ULTRAZ Predsterilizacni pfiprava — ultrazvukové docisténi
SOP-L015-SPE-COSS-005 Predsteriliza¢ni pfiprava - dekontaminace
SOP-L015-SPE-COSS-010 Predsterilizacni pfiprava - ru¢ni myti a dezinfekce

Popis procesu

Popis je zpracovan v SOP-L015-S21/PREDST, SOP-L015-S22/ULTRAZ , SOP-L015-SPE-
COSS-005, SOP-L015-SPE-COSS-010.

Pracovni prostredi

Pracovisté je zajisténo klimatizaci, za provoz je zodpovédny povéfeny pracovnik Oddéleni
oprav a udrzby. Provadi kazdy mésic preventivni kontrolu vzduchotechnického zafizeni. Na
zakladé vysledku kontroly provadi udrzbu a sanitaci vzduchotechnického zafizeni. Vysledky
kontroly a udrzby zafizeni zapisuje do knihy kontrol vzduchotechnického zafizeni, ktera je
k dispozici u odpovédného technika pro vzduchotechniku ve strojovné vzduchotechniky.

Zdravotni péce o pracovniky

Zajisténi zdravotni péCe — pracovné-lékarské sluzby ve FNOL je zajistovana Iékafi Kliniky
pracovniho Iékafstvi FNOL na stfedisku pracovnélékarské péce dle smérnice €. Sm-K002
Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci.

Pozadavky na Sistotu: uklid pracovisté viz. Rd-004-56 Provozni fad Centralnich operaénich
salu a sterilizace — centralni sterilizace, Harmonogram uklidu.

Pozadavky na oble€eni: pracovnici pohybujici se v septické zéné jsou obleCeni do
jednorazového operaéniho pradla. Pfi pfechodu do mezoseptické a aseptické zény se musi
pracovnik pfezout a obléknout si jednorazovy plast uréen pro mezoseptickou zénu.

Pracovnici nesmi mit zadné Sperky (prsteny, naramky, hodinky, fetizky, nausnice) ani
mobilni telefony. Soucéasti ochranného odévu jsou ponozky a pokryvka hlavy. Délka rukav(
pracovniho odévu je maximalné po lokty.

Infrastruktura

Pracovisté je vybaveno mycimi automaty Miele a ultrazvukovou  istiCkou, navody k pouziti
jsou Cesky popsany v manualu vyrobce.

Prijem ZPr
Pfi pfijmu ZPr se uplatfiuji zasady platné pro infekéni provozy. S pouzitym ZPr se naklada
jako s potencialné infekénim. Personal na pfijmu se chrani ochrannymi pracovnimi

pomuckami:

- pfi ruéni dekontaminaci, dezinfekci a myti gumové rukavice, igelitova zastéra, ochranné
bryle, ustenka,

- pfi fedéni dezinfekénich roztok( ochranné bryle a gumové rukavice,

- pfi doplhovani roztok( do my&ek ochranné bryle a gumové rukavice,

- pfi Cisténi sitek my¢ek — gumové rukavice.

ZPr s zadosti o sterilizaci jsou pfijimany pracovniky CS uréenymi pro danou sménu na usek
pfijem ZPr. Pracovnik centralni sterilizace pfipravuje ZPr v souladu se SOP viz odstavec

3.2 Popis procesu, externi zakaznik postupuje dle pokynl uvedenych ve formulafi
FNOL _COSS_Fm_CS_04_Ptiprava ZPr externim zakaznikem.

Prijem ZPr ze zdravotnickych pracovist FNOL a mimo FNOL

ZPr ze zdravotnickych pracovist FNOL a z pracovist mimo FNOL pfichazi dekontaminovan,
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Centralni sterilizace - septicka zéna
(pracovni postup &. PP-MP-L012-05-04, 4. vydani ze dne 1. 10. 2018)

3.6.2

3.6.3

3.6.4

3.6.5

3.7
3.71

3.7.2

3.8
3.8.1

3.9
3.9.1

mechanicky ocistén, vydezinfikovan a vysuSen. Je uloZen v transportnim obalu nebo
transportni skfini ur€enych pro pFepravu nesterilnich ZPr. Pfijimajici pracovnik CS
kontroluje jeho stav. ZPr, ktery je nedokonale o€iStén, neni od zakaznika pfijat.

Dle pfilozené zadanky Fm-L009-040-COSS-007 Prijemka/vydejka zdravotnickych
prostfedkl na sterilizaci, pfipadné elektronické zadanky v Medixu odsouhlasi pracovnik CS
mnozstvi a druh ZPr a provede jeho vizualni kontrolu. Pokud je zadanka elektronicka,
odsouhlasi zapis v systému Medix, v Casti ,Sterilizace — PFijem materialu®.

Do systému Medix je pracovnik pfijmu primarné pfihladen svym pfihlaSovacim jménem a
heslem, dale se musi zaregistrovat v sekci ,Sterilizace — Pfijem materialu® svym EAN
kodem na vizitce pomoci ¢teCky carového kodu. Tim je vylouCeno provedeni pfijmu ZPr
neopravnénou osobou.

V systému Medix je vytvofena pfijemka ZPr na zakladé zadanky zakaznika - viz formulaf
Fm-L009-040-COSS-008 Prijemka na sterilizaci.

Je zde uveden seznam vSech prevzatych ZPr, kde u kazdé polozky je zaznamenano:

- informace o provedené dekontaminaci a myti ZPr,

- pocet kusu,

- typ sterilizaéniho obalu (obald),

- typ sterilizace,

- datum a Cas prevzeti ZPr,

- identifikace zakaznika,

- Cislo pfijemky,

- jméno pfFebirajici osoby.

Vytisk pfijemky si necha pfijimajici zaméstnanec CS odsouhlasit a podepsat zakaznikem.
Prijaty ZPr od zakaznika se vklada do kosu CS spole¢né s pfijemkou a takto oznaceny ZPr

je pfevezen na usek setovani.
PFijemky se pro kontrolu archivuji dle spisového a skartacniho fadu FNOL.

Prijem ZPr z operacnich salt

V8echny ZPr z COS jsou dopravovany k pfijmu na CS - septickou ¢ast v dekontaminacnich
kontejnerech mokrou cestou. Tato ¢ast CS slouzi pro myti a dezinfekci vSech nastroju,
kontejnert a ostatnich ZPr z COS. Na tomto Useku pracuje sanitarka, prakticka sestra,
pfipadné sestra. Nastroje jsou rozlozeny na sitech, ktera se ukladaji na myci kose. Sita
jsou opatfena identifikacnim Cislem, které je totozné s Cislem v kontejneru, ktery je po
ruénim myti a dezinfekci expedovan prokladacim oknem do mezoseptické zoény. Po
naplnéni myciho koSe, zaveze tento ko$ pracovnice do mycky, zvoli myci program a spusti
cyklus.

PFfi manipulaci s pouzitymi ZPr, pouzivaji pracovnici pfedepsané ochranné pomucky —
gumové rukavice, gumova zastéra, ochranné bryle, uUstenka. Po skonéeni myciho
programu sestra tlaCitkem otevie dvefe prokladaciho automatu v mezoseptické zoné a
pomoci zavazeciho zafizeni instrumentarium vyveze. Po kazdém programu zkontroluje
sanitarka, zda je odpadni sitko myCky prazdné.

Myti ZPr

Nastroje z COS se myji a dezinfikuji bud’ v mycich a dezinfekénich automatech nebo ru¢né.
Oba postupy jsou popsany v SOP , PredsterilizaCni pfiprava — strojni myti a dezinfekce® a
.Predsterilizacni pfiprava — ru¢ni myti a dezinfekce” a jsou dostupné na CS v septické Casti.
Pokud je néktery nastroj potfeba docistit v ultrazvukové Cisti€ce, postup je popsan v SOP
.Predsterilizacni pfiprava“ — ultrazvukové docisténi.

Myti a desinfekce transportnich skfini

Transportni skfiné jsou uréeny pro transport sterilnich a nesterilnich ZPr z oddéleni. Jejich
myti a dezinfekci provadi sanitafka na CS v Useku myti transportnich skfini. Celou skfif
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Centralni sterilizace - septicka zéna
(pracovni postup &. PP-MP-L012-05-04, 4. vydani ze dne 1. 10. 2018)

3.10
3.101

3.1
3.111

3.12
3.121

41

4.2

4.3

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3

5.2

dezinfikuje pfipravenym dezinfekénim roztokem dle dezinfekéniho planu. Pak je skfin
pfipravena k dalSimu transportu ZPr.

Skladovani mycich a dezinfekénich prostredku

Dezinfekéni a myci prostfedky jsou uloZeny ve skladu k tomuto uréenému, ve kterém se
dodrzuji pfedepsané skladovaci podminky dle navodu vyrobce pro dany prostfedek.
Specifické pravomoci a odpovédnosti

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

Dals$i odborni garanti

Tato ON nezavadi Zzadné dalSi garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vysSi urovné

Dokumenty FNOL

Rd-004-56 Provozni fad Centralnich operaénich sali a sterilizace — centralni sterilizace
Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem

MP-L012-05 Sterilizace

Sm-K002 Bezpec&nost a ochrana zdravi pfi praci

SOP-L015-S21/PREDST Piedsterilizaéni pfiprava - strojni myti a dezinfekce
SOP-L015-S22/ULTRAZ Predsterilizaéni pfiprava — ultrazvukové docisténi
SOP-L015-SPE-COSS-005 Predsterilizac¢ni pfiprava - dekontaminace
SOP-L015-SPE-COSS-010 Predsterilizacni pfiprava - ruéni myti a dezinfekce
Fm-L009-040-COSS-007 Prijemka/vydejka zdravotnickych prostfedkl na sterilizaci
Fm-L009-040-COSS-008 Prijemka na sterilizaci (elektronicka pfijemka v SW MEDIX)

Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje zadné dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 1. 10. 2018.
Dnem uc¢innosti se nahrazuje 3. vydani ze dne 27. 11. 2017.

OG je povinen 1x za rok provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulare Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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