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UVODNIi USTANOVENI

Ugel

Pracovni postup stanovuje zakladni pravidla pro spravné a bezpecné planovani, organizaci
a monitorovani anesteziologické péce na Kardiochirurgické klinice Fakultni nemocnice
Olomouc.

Zavaznost

Pracovni postup je zavazny pro vSechny zdravotnické zaméstnance Kardiochirurgické
kliniky Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

ARIP Anesteziologicko-resuscitacni a intenzivni péce

ASA kod rizika dle Americké anesteziologické spole€nosti
CSARIM Ceska spole&nost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

HIV Virus lidské imunodeficience

ICHS Ischemicka choroba srdeéni

JIP Jednotka intenzivni péce

KARIM Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
KCHIR Kardiochirurgicka klinika

NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik

oG Odborny garant

ON Organizacni norma

ORL Usni, nosni, kréni

RTG Rentgen

ZULP Zvlast uctované lécivé pfipravky

ZUM Zvlast uctovany material

Definice

Anestézie - vyfazeni veSkerého Citi a vnimani.

Celkova anestézie - vyfazeni veskerého €iti a vnimani v celém organismu.

Regionalni, mistni anestézie - vyfazeni veSkerého &iti a vnimani v urcité oblasti znecitlivéni.
Analgezie - vyfazeni vnimani bolesti.

Analgosedace - je analgesie s farmakologicky navozenou sniZzenou urovni védomi, ktera
ponechava nemocnému schopnost nezavisle a soustavné udrzovat prichodnost dychacich
cest.
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Anesteziologicka péce - soubor diagnostickych a lécebnych postupl, které umoznuji
provadét operacni vykony, |éCebné vykony a vySetfeni v celkovém nebo regionalnim
znecitlivéni. Zahrnuje podil anesteziologa na pfipravé pacienta k vykonu, samotné zajisténi
jeho bezproblémového pribéhu a nezbytnou navazujici péci.

Anestetika - latky rGznych lIékovych skupin podavané v pribéhu anestézie.

Perioperacni pécCe - interdisciplinarni systémovy pfistup k nemocnému s cilem jeho
optimalni pfipravy k operacnimu vykonu, anesteziologického zabezpeceni v pribéhu
operace a pooperacni péce v€etné analgezie.

Predanestetické vySetieni — anesteziologicky konziliarni vykon, jehoz cilem je seznamit se
s pacientovym zdravotnim stavem a klinicka zjisténi dat do souvislosti s predkladanym
zakladnim nebo konziliarnim internim nalezem, posoudit doplfujici vySetfeni, stanovit miru
perioperacniho rizika. Souc€asti anesteziologické pfipravy je pisemné a ustni informovani
pacienta nebo jeho zakonnych zastupcl o anesteziologickém postupu, moznych
komplikacich nebo rizicich. Na zakladé podrobnych informaci od Iékafe pacient podepisuje
informovany souhlas s podanim anestézie ¢. Fm-L009-001-KCHIR-001.

Pfedoperacni vysetfeni — hodnoti stav pacienta pfed operaci, posuzuje stupen operacniho
rizika a zpusobilost pacienta k operacnimu vykonu vcéetné navrhu lé¢ebné diagnostického
postupu k optimalizaci pfipravy k operaci. Vzhledem ke komplexnosti vstupniho vysSetfeni
kardiologem toto vySetieni nahrazuje pfedoperacni vySetieni. Zavéry pfijimajiciho vysetfeni
jsou podkladem pro pifedanestetické vySetfeni, které je nedilnou soucasti anesteziologické
péce.

Odborné funkce

Anesteziolog — ¢&len tymu KCHIR, Iékaf se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a resuscitace a nalezitou odbornou praxi z perioperacni péce
v kardiochirurgii. Podili se na prfedoperacnim vySetfeni a pfipravé pacienta k vykonu. Je
odpovédny za vlastni vedeni anestézie, monitorovani a perioperacni péci, odpovida za
pozadované vybaveni a spravné pouziti anesteziologické techniky a pomucek. Odpovida
za aplikaci veSkerych lékd, infuznich a transfuznich pripravki béhem vykonu vcéetné
aplikace v pribéhu mimotélniho obéhu. Pacienta po vykonu pfedava na JIP KCHIR, kde je
péle rovnéz zajisténa anesteziologem. Ve vyjimeénych pfipadech (kratké vykony, resutury)
odpovida za predani pacienta na jiné oddéleni (monitorovana lizka KCHIR, dospavaci
pokoj KARIM) vzdy po domluvé s Iékafem odpovédnym za péci na tomto oddéleni.

Anesteziologicka sestra (vSeobecna sestra se ziskanou specializaci ARIP) — &len tymu
KCHIR, spolupracuje s anesteziologem na operaCnim sale, zajiStuje pfipravu
anesteziologického pracovisté vcéetné pomlcek a pristrojii. Spolu s |ékafem predava
pacienta po ukondeni anestézie na pooperacni JIP, pfipadné jiné oddéleni (viz vyse).

VLASTNI TEXT

Predoperacni vysetieni

Cilem predoperaéniho vySetfeni je ziskani podrobné anamnézy vcéetné dlouhodobé
medikace, zhodnoceni fyzikalniho vySetfeni pacienta, zhodnoceni laboratornich a
konziliarnich vySetfeni a indikace doplfujicich vySetfeni. Seznam predoperacnich vysetieni
pred kardiochirurgickou operaci je uveden ve formulafi¢. Fm-L009-009-KCHIR-002.
Pfedoperacni vySetfeni je souborem opatfeni, ktera maji maximalné snizit rizika souvisejici
s operaci a podanim anestézie. Na zakladé téchto vySetfeni provede anesteziolog
predanestetické vySetfeni, ve kterém zhodnoti schopnost pacienta podstoupit anestézii.
Jestlize predloZena vySetfeni nestali k zodpovédnému posouzeni schopnosti pacienta
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podstoupit anestézii, musi anesteziolog naordinovat chybégjici vySetfeni. Koneéné
stanoveni ASA klasifikace provadi anesteziolog.

Ke zhodnoceni stupné anesteziologického rizika je pouzivana ASA klasifikace.
ASA klasifikace (celkovy stav pacienta pfed anestézii):
ASA | Zdravy pacient, nemoc, pro kterou je operovan, nema vliv na celkovou kondici.

ASA Il Pacient s mirnym az stfedné& zavaznym systémovym onemocnénim (napf. anemie,
hypertenze, diabetes mellitus, pokrocCily vék, obezita, lehka forma ICHS).

ASA Il Pacient se zavaznym systémovym onemocnénim omezujicim aktivitu pacienta

(napf. angina pectoris, stav po IM, zavazna forma diabetu, t&€zsi forma ICHS).

ASA IV Pacient s zivot ohrozujicim systémovym onemocnénim (napf. nedostate¢nost
jaterni, renalni, plicni, srde¢ni dekompenzace, nestabilni angina pectoris, peritonitis, ileus).

ASA V Moribundni pacient, u néhoz je operace posledni moznosti zachrany zivota.
V pripadé neodkladné operace se k této klasifikaci pripojuje pismeno E.

Predoperacni vysetieni pired planovanym vykonem

Vzhledem Kk povaze zakladniho onemocnéni spadaji vSichni pacienti podstupujici
planovany vykon do kategorie anesteziologického rizika ASA 1V, vyjime¢né ASA III.
Pfedoperaéni vySetfeni zahrnuje odborné kardiologické vySetfeni (viz PP-Rd-04-50-01
Zdravotnicka dokumentace minimalni rozsah ambulantniho vySetfeni na KCHIR FNOL)
v€etné provedeni echokardiografie, dle povahy zakladniho onemocnéni koronarografie
eventualné zatézového testu C&i jiné zobrazovaci metody, dopplerovskou sonografii
mozkovych tepen, RTG a funkéni vySetfeni plic, zakladni soubor biochemického a
hematologického laboratorniho vySetfeni — dle Seznamu vySetfeni pfed kardiochirurgickou
operaci (Fm-L009-009-KCHIR-002), markery hepatitid a HIV, u diabetikd glykovany
hemoglobin, u vykonl s planovanou implantaci cizorodych materiald (chlopenni plastiky a
nahrady, nahrady aorty) vySetfeni fokuslt infekce (stomatologické, urologické, ORL,
gynekologické). Zhodnoceni pfedoperacniho vySetfeni provadi pfijimaci lékaf — kardiolog,
ktery téz provadi vstupni klinické vySetfeni v€etné zhodnoceni pfitomnosti eventualné
nedavno probéhlého infekéniho onemocnéni.

Vzhledem ke komplexnosti vstupniho vySetfeni je redundantni provadét znovu kompletni
vySetfeni v€etné duplicitniho zapisu v pribéhu anesteziologické vizity vecer pfed vykonem.
Anesteziolog se seznami se zavéry vstupniho vySetfeni, aktualnim Ilaboratornim
vySetfenim a s anesteziologickym dotaznikem vyplnénym pacientem, pfipadné doplni
dotazy a cilené vySetfeni zaméfené na zhodnoceni prachodnosti dychacich cest,
komplikace pfi pfedchozich celkovych anestéziich a pfitomnost recentni infekce, provede
edukacni pohovor s pacientem, seznami jej s postupem pied anestézii, béhem ni a
bezprostfedné po ni, informuje o riziku komplikaci, ziska informovany souhlas pacienta
(zédkonného zastupce) s podanim anestézie ¢. Fm-L009-001-KCHIR-001, ktery stvrdi svym
podpisem. Nasledné ordinuje premedikaci s pfipojenim zavéru: ,Pacient schopen vykonu
v celkové anestézii“ s doplnénim stupné rizika dle ASA klasifikace.

Predoperacni vysetieni pred neodkladnym vykonem

Pacienti vyZadujici neodkladny vykon jsou zpravidla z odesilajiciho pracovisté pfedavani
pfimo na operacni sal KCHIR, je-li mozny kratky ¢asovy odklad, tak na JIP eventualné pfi
stabilnich fyziologickych funkcich na monitorovana lGzka standardniho oddéleni.

U pacientu s pfipravou na JIP provadi pfedoperacni vySetfeni slouzici lékaf — anesteziolog.
Mimo zakladniho klinického vySetfeni jsou provedeny odbéry zakladnich laboratornich
vySetfeni, objednany transfuzni pfipravky a zajistény fyziologické funkce a jejich
monitorovani. Soucasti je ziskani informovaného souhlasu s operaci a anestézii.
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Predanestetické vySetfeni je v tomto zahrnuto a je soucasti pisemného zapisu do zaznamu
o péci JIP v€etné ordinace premedikace, pokud je indikovana.

U pacientl s pfipravou na monitorovanych lGzkach standardniho oddéleni provadi klinické
vySetfeni a zajisténi odbért a monitorovani fyziologickych funkci slouzici Iékaf — kardiolog
nebo kardiochirurg, v€etné ziskani informovaného souhlasu s operaci. Pfedanestetické
vySetfeni provadi slouzici anesteziolog, v€etné ziskani informovaného souhlasu s podanim
anestézie.

U pacientu prfedavanych z dlvodl nestability Zivotnich funkci nebo naléhavosti indikace
k vykonu pfimo na operac¢ni sal, pfebira pacienta anesteziolog spolu s anesteziologickou
sestrou, predoperacni a prfedanestetické vySetfeni je omezeno na rychlé zhodnoceni a
doplnéni zajisténi a monitorace fyziologickych funkci, v pfipadé spoluprace pacienta
doplnéno o rychlou orientaéni anamnézu. Zavér tohoto vySetfeni je uveden na 1. strané
anesteziologického zaznamu. Odbéry k laboratornimu vySetfeni a dalSi vySetfeni (jicnova
echokardiografie) jsou provedeny az po uvodu do anestézie. Informovany souhlas obvykle
neni mozno ziskat z dlvodu nespoluprace pacienta a rizika Casové prodlevy a je
postupovano dle pfislusné smeérnice Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace.

Predani pacienta na operacni sal

Podani premedikace a transport pacienta na sal zajiStuje NLZP anebo v pfipadé
ohrozenych fyziologickych funkci Iékaf z pracovisté, na kterém je pacient hospitalizovan.
Na predsali operaCniho salu si pacienta a jeho kompletni dokumentaci prebira
anesteziologicka sestra, anebo Iékaf anesteziolog.

Vedeni anestézie

Anesteziolog je zodpovédny za vedeni anestézie, zajisténi a kontinualni monitorovani
fyziologickych funkci pacienta, aplikaci veSkerych lékul, infuznich a transfuznich pfipravki
béhem vykonu. Tyka se to i podani farmak a tekutin v pribéhu mimotélniho obé&hu, kdy
ordinuje jejich podani nebo schvaluje jejich podani na navrh perfuziologa. Rovnéz indikuje
¢i schvaluje uziti specifickych 1é¢ebnych postupl, jako je izovolemicka hemodiluce,
hemofiltrace ¢&i uziti cell-saveru. Spolupracuje s kardiochirurgem v indikaci a aplikaci
postupl mechanické srdecni podpory, je vyhradné zodpovédny za pouziti prostfedkl
farmakologické podpory obéhu, antikoagulaéni IéCby a jeji antagonizace.

Zaznam o prUbéhu anestézie je veden pisemné na predepsaném formulafi ¢. Fm-L009-
011-KCHIR-005 Anesteziologicky-hemodynamicky zaznam pro srde¢ni operace v jednom
vyhotoveni. Zaznam obsahuje i zapis o kontrolnim vySetifeni anesteziologem
bezprostfedné pfed vykonem stvrzeny podpisem anesteziologa. 1. strana
anesteziologického zaznamu obsahuje predtisténé kolonky tykajicich se dulezitych
anamnestickych dat, medikace, hemodynamikckého stavu a fyziologickych funkci pred
zahajenim anestézie spolu s kolonkou pro struéné formulovany zavér kontrolniho
anesteziologického vysetfeni.

Anesteziolog stvrzuje podpisem provedenou kontrolu peropera¢niho laboratorniho
vySetieni vnitfniho prostfedi na originalnim tisténém vystupu z analyzatoru, tento original je
nalepen na Anesteziologicky-hemodynamicky zaznam pro srdeCni operace, resp. na
Zaznam o vedeni mimotéiniho ob&hu. Po ukonéeni anestézie anesteziolog vyplfiuje udaje
o provedenych vykonech a spotfebé ZULP, ZUM do pfedepsaného tiskopisu pro
vykazovani zdravotni pojistovné a pozadované udaje do formulafe Narodniho registru
kardiochirurgickych operaci, tyto formulafe jsou sou€asti dokumentace pacienta.
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Péce po anestézii

Standard monitorace fyziologickych funkci pro operaci na srdci i aorté zahrnuje invazivni
monitoraci arterialniho a centralniho zilniho tlaku, vice (minimalné 7) svodové EKG, pulsni
oxymetrii, kapnometrii a centralni teplotu. DalSi podrobné&jSi monitorace (napf.
hemodynamickych dat, cerebralni oxymetrie apod.) se provadi dle uvazeni anesteziologa
s ohledem na povahu vykonu a stav pacienta. Zminény standard neplati pro
nekardiochirurgické vykony (napf. sutury ran), kdy se voli men$i rozsah monitorace
(neinvazivni krevni tlak, EKG, pulsni oxymetrie, kapnografie).

Po ukonéeni kardiochirurgického vykonu vzhledem k standardné uzivané anesteziologické
technice anesteziolog pokracuje v udrzovani a monitorovani fyziologickych funkci pacienta
vCetné pokracujici umélé plicni ventilace. Spolu s anesteziologickou sestrou pFfedava
pacienta lékafi a sestfe JIP KCHIR vcéetné dokumentace a ustni informace o pribéhu
vykonu, anestézie a pfipadnych komplikacich. V pfipadé kratkych vykonu, kdy je anestézie
ukonCena, pfedava pfi dosazeni stabilnich fyziologickych funkci spontanné ventilujiciho
pacienta |ékafi a sestfe standardniho oddéleni KCHIR nebo po pfedchozi telefonické
domluvé personalu dospavaciho pokoje KARIM s veSkerou dokumentaci a pisemnym
doporu€enim postupu poanestetické pécle vCetné ordinace farmak zapsané do
anesteziologického zaznamu.

Vedeni zdravotnické dokumentace

Obecna pravidla pro vedeni zdravotnické dokumentace jsou uvedena v smérnici Sm-L009
Lékafska a oSetfovatelska dokumentace, zaznamové formulare jsou ulozeny na ALTUS
Portalu.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

DalSi odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi arovné

Metodické doporugeni CSARIM ,Pravidla bezpeéného podavani anestézie“ Anesteziologie
a neodkladna péce 3/1995

Doporu&eny postup CSARIM ,Pfedanestetické vysetieni*

Dokumenty FNOL

Sm-L009 Lékarska a oSetrovatelska dokumentace
Rd-004-50 Provozni fad KCHIR
Sm-L004 Pobyt pacienta

PP-Rd-04-50-01 Zdravotnicka dokumentace

Fm-L009-001-KCHIR-001 Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce) s podanim
anestézie

Fm-L009-011-KCHIR-005 Anesteziologicky-hemodynamicky zaznam pro srdecni operace
Fm-L009-009-KCHIR-002 Seznam vySetfeni pied kardiochirurgickou operaci

Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.
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ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 2. 4. 2024.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 2. vydani ze dne 27. 3. 2018.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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