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UVODNi USTANOVENI

Ugel

Tento pracovni postup zahrnuje prehled Sablon jednotlivych zaznam( nutriCnich terapeutd/
nutriCnich asistentl a zpusob jejich vedeni pfi intervenci u pacientd jak hospitalizovanych,
tak ambulantnich (v poradné pro vyzivu). Uvadi pfiklady jednotlivych zaznamu (vCetné
vyzvednuti elektronické Zzadanky) s vysvétlivkami popisujici zakladni kroky pfi vedeni

elektronickych zaznamu a zpusob zakladani tisténych zaznamud na oddéleni a v ambulanci
(v poradné pro vyzivu).

Zavaznost

Pracovni postup je zavazny pro nutrini terapeuty Oddéleni [éCebné vyZivy, ktefi intervence
a edukace realizuji a nasledné provadi zaznamy o poskytnuté nutriéni péci na pfidélenych
klinikach, oddélenich a v ambulanci (v poradné pro vyzivu) Fakultni nemocnice Olomouc.

Pracovni postup je zavazny sou€asné pro nutriCni asistenty Oddéleni |éCebné vyzivy, ktefi
se podili na edukacich a sestavovani individualnich jidelnich plant vc€etné propocti
nutriénich hodnot diet u hospitalizovanych pacientl s nekomplikovanym onemocnénim.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Ffizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky
AMB Ambulance / ambulantni
DK Détska klinika
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc
HOSP Hospitalizace / hospitalizacni
NA Nutriéni asistent
NIS MEDEA Nemocniéni informacni systém
NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik
NT Nutriéni terapeut
0oG Odborny garant
oLV Oddéleni |éCebné vyzivy
ON Organizaéni norma

Definice

Zaznam NT je systematicky vedeny zaznam udajl a informaci ke konkrétnimu pacientovi,
jeho nutriénimu stavu a postupu pfi poskytovani nutriéni péce nutriCnim terapeutem.

Zpusob vedeni zaznamu slouzi jako doklad o nutri¢ni péci, ktera byla poskytnuta lege artis
a zaroven jako doklad pro ambulantni pacienty pfi vyuctovani nutriéni péce zdravotni
pojistovné.

Odborné funkce

Tato ON nezavadi zadné nové odborné funkce.
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3 VLASTNI TEXT

3.1 Druhy zaznamt NT — v NIS MEDEA jsou k dispozici nasledujici Sablony zaznamu
3.1.1 Pro hospitalizované pacienty:

a) Zaznam nutri¢niho terapeuta HOSP

b) Edukace nutriénim terapeutem HOSP

c) Vybér stravy nutricnim terapeutem HOSP

d) Nutri¢ni bilance u ditéte

e) Nutriéni bilance orientacni

f)  Nutri¢ni bilance podrobna

e

Edukace nutriénim terapeutem A ZH P | 0K

Edukace nutriénim terapeutem H ZN

Flexibilni formuldfe Skup 0K s kanfiguraci

Hinimdlni kontakt ZN

Nutriéni bilance orientaini ZH
Hutriéni bilance podrobnd ZH

Nutriéni bilance u ditéte ZN

NHutriéni konsilium ZN @) Wischny

Protokol KPR (F7) z 7 Zafizeni

Ujbér stravy nutriénim terapeu ZH ~ Oddélent

2aznam nutriéniho terapeuta AHZH 7 Pracoviste

2iznan nutrigniho terapeuta HOZH (00 Udivatel

Hépovgda

3.1.2 Pro ambulantni pacienty (v poradné pro vyzivu):
a) Zaznam nutri¢niho terapeuta AMB
b) Edukace nutriénim terapeutem AMB
¢) Nutriéni bilance u ditéte
d) Nutri¢ni bilance orientacni

e) Nutriéni bilance podrobna
§ab\ony &J

Edukace nutriénim terapeutem A ZH - | 0K

Edukace nutriénim terapeutem HZH

Flexibilni formuldFe Skup 0K 5 kenfiguiaci

Minimdlni kontakt ZN

Mutri&ni bilance orienta&ni 2N
Mutri&ni bilance podrobnd 2N

Nutri&ni bilance u ditéte 2N

NutriZni konsilium 2N @) Vsechny

Protokol KPR (F7) 2 7 Zatizen

Ujbér stravy nutriénim terapeu 2N *) Oddgleni

; tniho t 1 ) Pracowidté

23znam nutri€niho terapeuta HO2ZH () Uzivatel

Mépoveda
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3.2
3.2.1

Postup

V pracovni dny od 6,30 do 15,00 hod. NT aktivné pracuje v NIS MEDEA, priibézné kontroluje
zaslané zadanky z jednotlivych oddéleni a klinik FNOL a planuje si realizaci pozadovanych
¢innosti nasledovné:

a) v pracovni dny nejpozdéji do 24 hodin,
b) o vikendech a svatcich do 72 hodin,

c) pri potirebé urgentni intervence nebo edukace v pracovni dny upozorni NLZP
prislusného NT na OLV soucasné i telefonicky.

3.2.2 Zadanka o nutriéni intervenci pfi hospitalizaci je na OLV zasilana pouze elektronicky.

Zadanku do poradny pro vyZivu je nutno vytisknout a opatfit razitkem odesilajiciho
pracovisté, jmenovkou a podpisem Iékafe a pfedat pacientovi nebo vnitini poStou FNOL na
OLV.

3.2.3 Zaznamy NT jsou vedeny elektronicky i v listinné podobé, s vyjimkou zaznamu ,Edukace

nutricnim terapeutem HOSP“ (zaznam o edukaci pacienta béhem hospitalizace) — tento je
veden pouze elektronicky (pro statistické potfeby OLV a vyplfiuje jej NT), pfi€emz NT/NA po
provedené edukaci pacienta na oddéleni provede ru¢né zapis do formulafe Fm-L009-019-
OSPLAN-001 Zaznam o poskytnuté oSetfovatelské péci nebo ve Fm-L009-019-EDUSKAL-
001 Edukacni zaznam a skaly, na Détskeé klinice do Fm-L009-019-OSPLAN-006 Zaznam o
poskytnuté oSetfovatelské péci + Edukace a Hodnoceni péce - 5 denni (DK) a potvrdi jej
jmenovkou a podpisem.

3.2.4 NA vramci zdravotnické dokumentace pouze potvrzuje provedenou edukaci o dietnim

rezimu v oSetfovatelské dokumentaci pacienta na oddéleni, elektronické zaznamy v NIS
MEDEA neprovadi.

3.2.5 Vyplnény zaznam o provedené nutricni pé&i NT vytiskne a zaloZi, a to nasledovné:

3.3
3.3.1

cient Ambulantni karta Centralni karta Tisk).f Provoz Diaf Sestawy Sluiby Zobrazit Mapovéda ) ) J
(%wm Qe ICMAEE YW ELEEABEBE FL B VEF

a) pri intervenci u hospitalizovaného pacienta: 1x vytiskne, opatfi jmenovkou,
podpisem a pfeda na oddéleni do 24 hodin (o vikendu a svatcich do 72 hodin) k zalozeni
do zdravotnické dokumentace pacienta, sou¢asné informuje lIékafe a NLZP o aktualnich
zZjisténich a pfipadnych doporucenich ze strany NT,

b) pfi intervenci a edukaci v ambulanci (v poradné pro vyzivu): 2x vytiskne, opatfi
jmenovkou a podpisem, jedno vyhotoveni pfeda pacientovi, druhé vyhotoveni zaloZi do
ambulantni zdravotnické dokumentace pacienta nebo do pfislusné slozky jednorazovych
edukaci / jednorazovych intervenci / nutri€nich bilanci.

Vedeni zaznamu NT

Po obdrZeni Zadanky zalozte kartu pacienta

E,“Amb"ia“‘f: {IPCHO-NT) IPEHO-Konzilia nutriénich terapeutek - prinjaen: Dolezel Michal

Wiechny () ¥ dekaing © Akfvni () Archivni ) Dige  dispenzdii Dopl. it

Fiijmeni ajméno Rodné &islo Posledni vyietier Disp. K.ap ‘ﬂ Ffijmeni: AAAtestovaci Pacient
y — I =

a_:-_:.‘ Jména; Paéient
T & Tituk ing.
@ Rodné pfijmeni: NEHOSPITALIZOVAT 11
Narozen: 11.11.1951
Bydidté: Dlouha 222, Prostéjoy, 796 00, tel. 111
Rodné &fsio: 51111141113
L. pojiiténce, Poj: 5111003161 333
Zékladnidg: C16.0  ZN - kardie
Ogetiujici lskar:

ZaloZeni: 26.02.10 09:39 Bohanes Tomas MUD

Archivace:
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3.4
3.4.1

3.5
3.5.1

4.2

vixelmal [ <] (> ] [T

Pfijmeni a jm.:: Adtestovaci Pacient RC: 511111/1113 Ma oddéleni: IPI:HIJ-NT_
Pozadovano: NUTR_HOSP Z_édanka o nutriéni intervenci pfi hospitalizaci Prioita; @ st 1 1
ICP, Odb., NS: 892301594 708 6721 [¥] Cizi pozadavek Dg.: £00.0 ¢ : Stav: poZadovano

skt wzel. |[Jinguzel || CR.. Druh: | Kanzilium Z oddéleni: IPCHO-NA

IEL: E2108 Dolefel Michal PoZadoval: Kohutowd bMarie Mar., Di€ 29082017 12:33

| Pozadavek | Objednavka

Objednanna: . . £ 2 Deélka v minutach; 0
|&F) U;Dfattel:
fistrof:
B
Foznamka:
provadéjiciho:

[ Testw

Objednal:
m Proved!:

—/

[C] Pirenést do dekurzu/nalezu (7] Prenést do zpravy [T] K vizitg PACS [T] Pacient souhlasi s vwietfenim_

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

DalSi odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi urovné
Vyhlaska €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci v platném znéni

Dokumenty FNOL

Sm-L014 Predpis, objednavani a vydej 1éEebnych diet

MP-L014-01 Hodnoceni stavu vyzivy a indikace nutriéni podpory

MP-L009-01 OsSetfovatelska dokumentace

MP-L004-03 Edukace hospitalizovanych a ambulantnich pacientd ve FNOL
Fm-L009-019-OSPLAN-001 Zaznam o poskytnuté oSetfovatelské péci
Fm-L009-019-EDUSKAL-001 Edukaéni zaznam a skaly

Fm-L009-019-OSPLAN-006 Zaznam o poskytnuté oSetfovatelské péci + Edukace a

Hodnoceni péce - 5 denni (DK)

Fm-L009-021-STRAVA-001 Zadanka do poradny pro vyzivu (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-002 Zaznam nutri¢niho terapeuta AMB (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-003 Zaznam nutri¢niho terapeuta HOSP (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-004 Zadanka o nutriéni intervenci pti hospitalizaci (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-005 Nutriéni bilance u ditéte (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-006 Nutri¢ni bilance orientacni (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-007 Nutri¢ni bilance podrobna (Medea)
Fm-L009-021-STRAVA-008 Vybér stravy nutriénim terapeutem HOSP (Medea)
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4.3

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3

5.2

Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 1. 2. 2023.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 3. vydani, verze 1.

OG je povinen 1x za dva roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafre Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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