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Upozornéni na omezeni pouziti POC Glukometru Accu-Chek Infom I

Véazeni kolegove,

upozonujeme Vas na mozné omezeni pouziti POC GlukometwuAChek Inform II firmy
Roche pi méieni glykemie novorozenecke krve.

Vyrobce uvadi interferenci galaktézy v krvi od kentrace 0,83 mmol/l. [1] Od této koncent-
race galaktoza Zigobuje faleSt zvyseneé vysledky glykemie. Refetain interval koncentrace
galakt6zy u zdravého novorozence jégm 0 — 1,11 mmol/l. [2] Nejvyznamdjsim zdrojem
galaktézy je lakt6za (disacharid, tzv. &g cukr obsazeny v matkém mléce i udé mlé&:-

né vyzik). Nelze tedy @i pouZiti této techniky vylowit faleSné zvySené vysledky glyke-
mie v novorozenecké krvi.A to i presto,Zze vyrobce deklarujenoznépouziti glukometru u
novorozenecké krve.

Ceska spoknost klinické biochemie obe&¢medoporduje pouzivani POC glukom@étrpri
meteni glykemie u novorozenc[3] Sowasny glukometr neni mozné nahradit jinym, tzn. bez
interferenci a zarovepresnym a spravnym vdieni, protoZze takovy neni na trhu dostupny.
K analogickym interferencim dochézelo itegchoziho systému Accu-Chek Inform 1.
Glykemie v novorozenecké krviihete také zriit na Vasem ABR fistroji na oddleni (v
rezimu POCT), ktery vyZaduje minimalni mnozstviépkrve 40 ul. Déle je moZnost zaslat
vzorek gimo na OKB, minimalni mnozstvi séra nebo plazmyyy®eteni glukozy je 100 pl.
Tyto metody nejsou ovlivimy koncentraci galaktozy. Jsme gdomi tlaku na co nejmensi
objem krve pro m&eni u novorozenca tudiz vyhodnost 0,6 pl udeni na glukometru.
Piesto méreni glykemie na POC glukometru Accu-Chek Inform Il (ani jiném glukomet-

ru) v novorozeneckeé krvi nedopordujeme. Méireni a nasledna interpretace vysledk je
zcela na zodpowdnosti oSefujiciho |€kare.

Dale gipominame, Ze POC technika slouzi pouze pro maongpnikoliv pro stanoveni dia-
gndzy diabetu nebo posouzeni stupgjiho rizika. [3]

Odkazujeme také na celonemadgrnidokumenty umigha na Altusu: Sirnice ¢. Sm-L037
Pdizovani a provozovani POC technologii a laboratbrriésti ve FN Olomouc a Pracovni
postupé. PP-Sm-L037-001 POC glukometrie.
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[1]Ptibalovy letdk diagnostickych prouZtdccu-Chek Inform Il
[2] Tietz Textbook of Clinical Chemistry/®edition, 1999.
[3] DoporweniCSKB: Spravné zavaai a pouzivani progtdki POCT, 5/2011.
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