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UVODNIi USTANOVENI
Uéel

Tato smérnice stanovuje pravidla pro provadéni resuscitace ve Fakultni nemocnici
Olomouc.

Zavaznost

Tato smérnice je zavazna pro vSechny zdravotnické zaméstnance Fakultni nemocnice
Olomouc a pro nezdravotnické zaméstnance FNOL vrozsahu odstavce 3.8 Skoleni

zaméstnancl FNOL.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organiza¢nich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

11K I. interni klinika — kardiologicka

3IK I1l. interni klinika — nefrologicka, revmatologicka a endokrinologicka

ABCDE Mnemotechnicka pomucka postupu prvni pomoci (Airway — dychaci cesty
Breathing — dychani, Circulation — krevni obéh, Disability — zhodnoceni
neurostatu, Exposure — odhaleni dalSich pfiznaku)

AED Automatizovany externi defibrilator

ALS Rozsifena neodkladna resuscitace (Advanced life support)

BLS Zakladni neodkladna resuscitace (Basic life support)

CLK Ceska |ékafska komora

CR Ceska republika

DC Dychaci cesty

DK Détska klinika

DNR Pacient neindikovany k poskytnuti rozSifené podpory Zivota (resuscitaci)

ECLS Mimotélni podpora ob&hu — synonymum je ECMO (Extracorporeal Life
Support)

ECMO Mimotélni membranova oxygenace (Extracorporeal Membrane Oxygenation)

ECPR Mimotélni kardiopulmonalni resuscitace (Extracorporeal cardiopulmonary
resuscitation)

ER Emergency Room Oddéleni urgentniho pfijmu

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

LF UPOL Lékarska fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

IHCA Nemocni¢ni srdecni zastava (In-hospital cardiopulmonary resuscitation)

i.0. Intraosealni podani Iéku

ICD Implantabilni kardioverter defibrilator (Implantable cardioverter-defibrillator)

IPCHO Oddélgm’ inter)zivni péc“;e chi.ru’rgickych obort Kliniky anesteziologie a
resuscitace a intenzivni mediciny

V. Intravendzni podani [€ku

JIP /JIRP  Jednotka intenzivni péce /jednotka intenzivni a resuscitacni péce

KARIM Klinika anesteziologie a resuscitace a intenzivni mediciny
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KCHIR Kardiochirurgicka klinika

KPR Kardiopulmonalni resuscitace

LP Lécebna péce

MZ CR Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

NCHIR Neurochirurgicka klinika

NIS Nemocni¢ni informaéni systém

NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik

NOVO Novorozenecké oddéleni

oG Odborny garant

ON Organizacni norma

oS Operacéni sal

PEA bezpulzova elektricka aktivita

PCI Perkutanni koronarni intervence (Percutaneous Coronary Intervention)
PNO Pneumotorax

ROSC Navrat spontanniho krevniho ob&hu (Return of spontaneous circulation)
RTA Resuscitacni tym ambulance

RTO Resuscitacni tym oddéleni

RTJ Resuscitacni tym JIP

SIMECE Simulaéni medicinské centrum FNOL

SpO: Saturace krve kyslikem

DHP Technicko-hospodarsky pracovnik

TR Trachealni rourka

URGENT Oddéleni urgentniho pfijmu

USG Ultrasonografie

VF Komorova fibrilace

VS Vysokoskolsky nelékarsky zdravotnicky pracovnik
VT Komorova tachykardie

ZdP Zdravotnické pracovisté

ZZS OK Zdravotnicka zachranna sluzba Olomouckého kraje
Definice

Simulaéni medicinské centrum FNOL (SIMECE) pro vyuku neodkladné resuscitace
FNOL je zfizeno v ramci FNOL pro Skoleni |ékafl, nelékafskych zdravotnickych
pracovnik(, VS a nezdravotnickych pracovnikd FNOL. Jeho cilem je edukace veskerého
zdravotnického i nezdravotnického personalu v postupech neodkladné resuscitace,
vyhodnocovani kvality KPR, statistické zpracovani KPR. Pfipravuje edukacni materialy
a podili se na vzdélavacich akcich pro laickou vefejnost. Pravidelné upravuje standardy
v KPR podle poslednich doporu€eni pro KPR. Pfipravuje koncepci vybaveni a rozmisténi
defibrilatord ve FNOL.

Zakladni zivotni funkce - mezi zakladni zivotni funkce patfi védomi, dychani, obéh.

Kardiopulmonalni resuscitace (KPR) — soubor diagnostickych a lé¢ebnych postupt
slouzicich k neprodlenému obnoveni obéhu okyslicené krve u osoby postizené nahlym
selhani jedné nebo vice Zivotnich funkci. Zakladni cil KPR je odvraceni klinické smrti.
V nemocnici se sklada ze zakladni a rozSifené kardiopulmonalni resuscitace (podpory
Zivota).

Zakladni neodkladna resuscitace - BLS (Basic life support) je soubor postupu pfi KPR,
ktery provadéji vSichni zdravotni¢ti zaméstnanci popfipadé i svédkové prihody (tj. pacienti
samotni nebo pfitomni ob&ané). BLS je provadéna bez pomlcek nebo s jednoduchymi
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pomuckami véetné pouziti AED. Algoritmy pro zakladni neodkladnou resuscitaci jsou
znazornény v pfiloze €. 5.

RozsSifena neodkladna resuscitace - ALS (Advanced life support), rozSifena
neodkladna resuscitace u déti - PALS (Pediatric advanced life support) a resuscitaci
novorozence po porodu — NLS (Newborn life support) provadéji zdravotnicti
zaméstnanci s pfislusnou kvalifikaci (JIP, KARIM, URGENT) Jde o soubor specialnich
postupu za uziti specialnich pomucek a Iéku. Algoritmy pro rozsSifenou neodkladnou
resuscitaci a pro resuscitaci novorozence po porodu jsou znazornény v priloze €. 6.

Poresuscitaéni péce je poskytovana lékaii na JIP nebo na KARIM. Jde o soubor
terapeutickych postupt, ktery slouzi k normalizaci vnitfniho prostfedi, udrzeni organové
perfuze a snizeni nasledkt poresuscitacniho syndromu. Algoritmus pro poresuscitacni péci
je znazornén v pfiloze €. 7.

Resuscita¢ni batoh (stolek) jedna se o soubor pom(cek a IéCiv uréenych k terapii pfi KPR.

Resuscita¢ni tym laickych zachranci / ambulance / standardniho oddéleni / JIP —
tvofi zaméstnanci, pfipadné navstévnici FNOL, zahajujici zakladni nebo rozSifenou KPR
(dle stanovenych kompetenci v Pracovni naplni) a aktivizujici resuscitacni tym URGENT /
KARIM pomoci horké linky URGENT. Informace a popis prubéhu KPR pfedavaji
pfivolanému resuscitac¢nimu tymu URGENT / KARIM.

Resuscitaéni tym URGENT / KARIM — uréena skupina zdravotnickych pracovniku
personalné zabezpecena a technicky vybavena k poskytovani neodkladné péce pacientim
s hrozicim nebo nahle vzniklym selhanim z&kladnich Zivotnich funkci:

a) tym URGENT - pro ambulance, areal FNOL mimo IlGzkova oddéleni,
pro nezdravotnicka pracovisté (jidelna, kuchyné, sklady aj.), teoretické ustavy,

b) tym KARIM — pro lizkova standardni oddéleni a JIP.

Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce poskytovana
pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu. Cilem
paliativni péCe je zmirnit bolest a dalSi télesna a duSevni stradani, zachovat pacientovu
dastojnost a poskytnout podporu jeho blizkym.

Odborné funkce

Tato smérnice zavadi odbornou funkci vedouciho Simulaéniho medicinského centra FNOL.

VLASTNI TEXT

Resuscitace pacienta na oddéleni a v prostorach FNOL
Nahlé selhani zakladnich zivotnich funkci je definovano v pfiloze €. 1.

Neodkladna resuscitacni péce v celém arealu FNOL i v8echny stavy s nahlou poruchou
zdravi jsou ve FNOL zajiStovany a oSetfovany nepfetrzitou zdravotnickou sluzbou -
resuscitatnim tymem URGENT / KARIM, ktery je vysilan k pfihodé horkou linkou 2666
operacniho stfediska Oddéleni urgentniho pfijmu (z mobilniho telefonu na dcislo
588442666). V pfipadé, Ze se volajici z terénu obrati na tisfiovou linku 155, je vyzva
predana operatorkou ZZS OK na operacni stfedisko Oddéleni urgentniho pfijmu.

Operatorka URGENT po prijeti vyzvy ihned aktivuje:

a) tym URGENT vyclenény dle rozpisu sluzeb v pfipadé tisfiové vyzvy v arealu FNOL
mimo lizkova oddéleni (ambulance, areal FNOL, nezdravotnicka pracovisté,
teoretické ustavy)

b) tym KARIM vyclenény dle rozpisu sluzeb v pfipadé tisfové vyzvy na lizkova
oddéleni FNOL- freeset 2710
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V pfipadé tisnové vyzvy a souCasné lékaiské pécCe o pacienta se selhavanim zivotnich
funkci na ER, je pozice Iékafe v resuscitatnim tymu (pfipadné na ER) zajisténa po domluvé
s lékafem slouzicim na KARIM.

V pripadé nestandardnich a raritnich situaci (skok hospitalizovaného pacienta z okna;
neodkladna resuscitace €i nahla porucha zdravi u ob&ana pohybujiciho se v prostorach
lGzkového oddéleni) je pro vyslani pfislusného tymu rozhodujici, kde se nachazi télo
postizeného.

Resuscitacni tymy ve FNOL
Popis ¢innosti jednotlivych tymu jsou uvedeny v pfiloze €. 4.
Resuscita¢ni tym laickych zachrancu

Tvofri jej jeden nebo vice zaméstnancl (napf. THP) nebo navstévnik/navstévnici ve FNOL.
Zahajuji kdekoliv v aredlu a mohou provadét zakladni neodkladnou prvni pomoc
a kardiopulmonalni resuscitaci kdekoliv v arealu FNOL s dostupnymi laickymi pomuckami
(napf. rukavice, roudky, masky, dostupné AED).

Resuscitaéni tym ambulance / standardniho oddéleni

Tvofi jej jeden nebo vice zaméstnancu (Iékafi, NLZP), do pfichodu Iékafe jenom NLZP.
Lékaf na misté zasahu je vedoucim resuscitatniho tymu. Je odpovédny za indikaci,
zahdjeni, ukon&eni KPR a za postupy, které jsou u KPR pouzity, v jeho nepfitomnosti vede
tym vybrany €len NLZP. Tym provadi rozSifenou resuscitaci za pomoci resuscitacniho
vybaveni dostupného na ambulanci / standardnim oddéleni véetné AED defibrilatoru.

Resuscita¢ni tym JIP

Tvofi jej jeden nebo vice zaméstnancl (Iékafi, NLZP), do pfichodu Iékafe na JIP tym vede
ur¢eny NLZP. Mimo oborové JIP uvedené v 3.2.4 si ke KPR vzdy pfivola resuscitacni tym
KARIM. Provadi roz§ifenou resuscitaci za pomoci resuscitatniho vybaveni dostupného
na JIP v€etné manualni defibrilace, vyhledani a terapie zvratnych pfi€in srdecni zastavy,
zvazi akutni echokardiografii, USG hrudniku, zvazi aktivaci ECMO tymu (indikacni kritéria
jsou uvedena v DLPS-L023-KCHIR-002 Institucionalni kritéria zavedeni ECLS/ECMO ve
FNOL).

Resuscita¢ni tymy JIP, které nemusi aktivovat resuscita¢ni tym KARIM

Vybrané kliniky a oddéleni FNOL provadi komplexni KPR za vyuziti vlastniho tymu na JIP
bez nutnosti aktivace resuscitacniho tymu KARIM. Jedna se o pracovisté: 1IK, 3IK, DK,
NOVO, KCHIR, NCHIR, IPCHO. Provadi rozSifenou resuscitaci za pomoci resuscitacniho
vybaveni dostupného na JIP v€etné manualni defibrilace, vyhledani a terapie zvratnych
pfiCin srde¢ni zastavy, zvazi akutni echokardiografii, USG hrudniku, zvazi aktivaci ECMO
tymu (indikacni kritéria jsou uvedena v DLPS-L023-KCHIR-002 Institucionalni kritéria
zavedeni ECLS/ECMO ve FNOL). V pfipadé potfeby pfivolaji resuscitacni tym KARIM pres
telefonni linku 2666.

Resuscitac¢ni tym URGENT

Poskytuje odbornou neodkladnou zdravotnickou pomoc vSem osobam pohybujicich
se v aredlu FNOL mimo lGzkova oddéleni. Slozeni tymu: |ékaf se specializovanou
zpusobilosti + kompetentni NLZP + Fidi¢, pfipadné v§eobecny sanitaf. Provadi rozSifenou
resuscitaci za pomoci vlastniho resuscitacniho vybaveni, zvazi rychly transport
(i za probihajici KPR) na URGENT. Zde tym nasledné vyhledava a terapeuticky ovliviiuje
i za pomoci dostupnych konsiliara, vSechny zvratné pfiCiny srde¢ni zastavy. V pfipadé
selhani téZzké hypotermie nebo konvenéni resuscitace nad 10 minut zvazi pfinos napojeni
pacienta na ECPR (ECMO) a konzultuje telefonicky ECMO tym na tel. Cisle 2913.
V pfipadé nutnosti akutni operacni revize transportuje pacienta na OP sal ¢i angiolinku.
Po uspésdné KPR a vyfeSeni reverzibilnich pfi€in srde¢ni zastavy KPR pfeda k dalSi péci
na KARIM &i JIP.
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Resuscita¢ni tym KARIM

Poskytuje odbornou neodkladnou zdravotnickou pomoc na standardnich oddélenich a JIP.
Slozeni tymu: Iékaf se specializovanou zpUsobilosti + kompetentni NLZP. Provadi
rozSifenou resuscitaci za pomoci vlastniho resuscitatniho vybaveni, v€etné manualniho
defibrilatoru. Tym vyhledava a terapeuticky ovliviiuje i za pomoci dostupnych konsiliai,
v8echny zvratné pfiCiny srdeCni zastavy. V pfipadé selhani tézké hypotermie nebo
konvenéni resuscitace nad 10 minut zvazi pfinos napojeni pacienta na ECPR (ECMO)
a konsultuje telefonicky ECMO tym na tel. Cisle 2913.V pfipadé nutnosti akutni operacni
revize transportuje pacienta na OP sal ¢i angiolinku. Po uspé&sné KPR a vyfeSeni
reverzibilnich pfi¢in srdeéni zastavy KPR pfeda k dalsi péc¢i na KARIM ¢i JIP.

Vedeni dokumentace o probéhlé KPR

Resuscitacni tym ambulance / standardniho oddéleni / JIP vzdy vede zaznam o zahajeni
a prubéhu KPR, s uvedenim €asové osy. Tento zaznam pfeda pfivolanému resuscitacnimu
tymu URGENT / FNOL.

Po provedené KPR je nutné vzdy co nejdfive vyplnit protokol o KPR &. Fm-L009-006-KPR-
001, vyplhuje se v NIS a obsahuje vSe o probéhlé resuscitaci a je nutné jednotlivé body
souc€asné s popisem vlastni resuscitace peclivé vyplnit dle navodu v NIS.

Protokol o KPR vyplni vedouci resuscitacniho tymu URGENT / KARIM, vzdy pokud se KPR
ucastnil.

PFi provadéni KPR bez aktivace resuscitaéniho tymu KARIM, vyplini protokol |ékaF oborové
JIP viz 3.2.4.

Protokol o KPR vzhledem k odliSnostem postupu pfi KPR neni vypliovan v NIS
na Novorozeneckém oddéleni. Zaznam o resuscitaci novorozence se provadi
do Ordinaéniho listu €. Fm-L009-016-ORDINA1-001 nebo Fm-L009-016-ORDINA5-002.

V NIS je nutné vzdy protokol uzavfit a vytisknout. Original protokolu o KPR |ékafr, ktery jej
vyplnil opatfi jmenovkou a podpisem a zalozi do zdravotnické dokumentace pacienta.

Postup vypInéni Protokolu KPR (Fm-L009-006-KPR-001) je definovan v pracovnim postupu
PP-Sm-L011-01 Postup pro vypInéni protokolu KPR.

Protokol o KPR (Fm-L009-006-KPR-001) je pfistupny na ALTUS portal.

Obecna pravidla pro vedeni zdravotnické dokumentace jsou uvedena v pfislusné smérnici
€. Sm-L009 Lékarska a oSetiovatelska dokumentace.

Rozhodnuti o nerozsirovani terapie o terapii srde¢ni zastavy (DNR)

Kardiopulmonalni resuscitace nebude zahajovana:

a) u pacientl s jasnymi znamkami smrti (posmrtna ztuhlost, mrtvolné skvrny, dekapitace,
anencefalie, dekompozice),

b) po stanoveni smrti mozku dle platné legislativy,

C) u pacientl s prokazatelné velmi dlouhou délkou srde¢ni zastavy (nad 20 minut),

d) kardiopulmonalni resuscitaci je tfeba zvazit u novorozencll nejevicich znamky Zivota
v gestacnim véku pod 24 tydn,

e) u pacientld v terminalnim stavu nevylécitelného onemocnéni.

U pacientd, u kterych dojde k rozhodnuti o nerozsifovani terapie o terapii srde¢ni zastavy
(DNR) je nutna shoda oSetfujiciho NLZP, oSetfujiciho Iékafe a vedouciho Iékafe oddéleni.
O rozhodnuti je bezodkladné osobné i telefonicky informovan zastupce prednosty/primar
kliniky/oddéleni nebo jeho zastupce. Pfi nedostupnosti zastupce prednosty/primaie (nebo
jeho zastupce) je o tomto rozhodnuti informovan pfednosta kliniky.
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Rozhodnuti o nerozSifovani terapie o terapii srdeCni zastavy (DNR) musi byt vzdy
posouzeno individualné.

Zaver spolu s duavody, pro¢ je pacient zafazen do kategorie pacientd, u kterych nebude
rozS8ifovana terapie o terapii srdeCni zastavy (DNR), zaznamena oSetfujici lékaf do
zdravotnické dokumentace pacienta a stvrdi svym podpisem. Rozhodnuti stvrdi podpisem
i vedouci Iékaf oddéleni nebo jeho zastupce.

Osetfujici leékaf zvazi, zda bude o tomto rozhodnuti informovat pacienta na zakladé
pacientova klinického stavu. Osoby uvedené v informovaném souhlasu s hospitalizaci
nebliz§im osobnim nebo telefonnim kontaktu. Pro sdéleni nepfiznivych medicinskych
informaci pacientovi &i pfibuznym muze vyuzit lékaf spolupraci s paliativnim tymem FNOL.

Rozhodnuti o ukonéeni kardiopulmonalni resuscitace

Rozhodnuti o ukon€eni je vzdy v kompetenci Iékafe provadéjiciho KPR, délka vlastni KPR

je vzdy individualni. KPR se ukonduje:

a) pokud se u pacienta béhem KPR obnovi spontanni krevni obéh KPR se ukonéi
a nasledné resuscitacni tym pokracuje ve vyhledavani a terapii reverzibilnich pficin
zastavy obéhu a v terapii poresuscitaéniho syndromu,

b) po vyCerpani vSech moznosti resuscitacnich postupll ve FNOL, v€etné zamitnuti
indikace napojeni na ECPR (ECMO), za 20 minut od poc¢atku resuscitace u dospélych
osob za pfedpokladu pfetrvavajici asystolie,

c) po napojeni pacienta na ECPR (ECMO), které nahrazuje KPR,
d) u novorozencu, jestlize nedojde k obnoveni spontanniho obéhu do 15 minut,

e) v oduvodnénych pfipadech s pfihlédnutim ke stavu pacienta a jeho perspektivé Ize
ukoncit KPR i dfive, ale je nutné mit rozhodnuti ukoncit KPR fadné zdokumentovano
(komorbidita, interval od vzniku zastavy a zahajeni KPR, Uvodni srde¢ni rytmus atd.),

f) u pacienta ventilovaného na kysliku s koncentraci 100 %, ktery ma delSi dobu
neméfitelny krevni tlak navzdory podavani vasopresorickych latek (nejCastéji
kardiogenni nebo septicky Sok).

Pri tézké hypotermii se délka KPR prodluzuje, pfedevsim je potfeba dosahnout postupného
zahrati télesného jadra, jinak je defibrilace a farmakoterapie neucinna.

Pomucky ke KPR

.~Seznam pomucek k neodkladné kardiopulmonalni resuscitaci“, véetné zdravotnickych
prostfedkl, je uveden v pfiloze €. 2. Pokud pracovi§té z nutnych provoznich duvodu
potfebuje seznam pomucek rozsifit, uvede tyto pomucky jmenovité na seznamu. Seznam
je vytistén a umistén na resuscitaénim stolku nebo v resuscitaénim batohu.

ResuscitaCni batoh/stolek je na bezpecném, dostupném a pfedem stanoveném mistég,
o kterém je informovan zdravotnicky personal. Soucasti batohu/stolku je resuscitaéni denik
(dale jen denik), ktery obsahuje zapisy pravidelnych kontrol pomtcek a kontrol funk&nosti
zdravotnickych prostfedkd (defibrilatory, AED) a zapisy o odstranéni zavad.

Resuscitacni batoh/stolek kontroluje povéfeny NLZP na jednotce intenzivni péCe dennég,
na oddélenich a ambulancich jednou tydné. O kontrole provede NLZP zapis do deniku.
Za Kkontroly zapisi a fyzického stavu resuscitanich batohd/stolkl je odpovédna
stani¢ni/Usekova sestra.

Kontrola resuscitacnich batohd/stolki na ZdP véetné zaznamd o kontrolach v deniku
je provadéna vramci internich auditd kvality vySkolenymi internimi auditory nejméné
jedenkrat za dva roky.
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Simulaéni medicinské centrum

Ve FNOL je zfizeno Simulaéni medicinské centrum uréené pro vyuku neodkladné
resuscitace i nacviku feseni krizovych stavl na pacientském simulatoru.

Vyukové mistnosti SIMECE vyhrazené pro vyuku zakladni KPR v8ech zaméstnancu
a simulaénich scénaru krizovych stavld jsou umistény v budové Teoretickych Ustavi LF
UPOL.

Je ur€eno predevsim pro zaméstnance FNOL ke zlepSeni kvality nacviku KPR a krizovych
situaci. SIMECE provadi vzdélavaci workshopy simulaéni mediciny i KPR pro zdravotniky
Z jinych nemocnicnich ¢i ambulantnich zafizeni.

Vedenim SIMECE je povéfen lékaf KARIM, kterého navrhuje pfednosta Kiliniky
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny a schvaluje jej feditel FNOL.

Skolitelé a lektofi jsou nejméné jednou za rok prodkoleni v provadéni a vyuce KPR
vedoucim lékafem SIMECE pro KPR, nutnou podminkou pro schvaleni Skolitele k vyuce
KPR je Uspésné sloZeni zavéreéného testu. O provedeném Skoleni je proveden zapis.
Seznam skolitelt a lektor( je uveden v pfiloze €. 3.

Lektofi SIMECE, ktefi se podileji na pfipravé, tvorbé &i vedeni simulacnich scénard
krizovych stavu jsou vzdélavani v této problematice v ramci SIMECE a absolvuji trenérské
simulaéni kurzy.

Skoleni zaméstnanct FNOL

Skoleni KPR je realizovano v ramci:

a) vstupniho skoleni novych zaméstnancl, nebo zaméstnancl, ktefi se vraceji
po nepfitomnosti delsi jak 24 mésic,

b) periodického Skoleni.

Skoleni je rozdéleno do nasledujicich trovni:

a) vysSi uroven, ktera je urCena pro lékafe a NLZP pracujicich na JIP s vyuzivanim
simulaénich scénart krizovych stavl, nebo jsou ¢&lenové resuscitaénich tym(
URGENT / KARIM,

b) stfedni uroven, ktera je uréena pro lékafe, VS nelékate a NLZP pracujicich
na standardnich oddélenich, ambulancich,

c) zakladni droven, ktera je ur€ena pro nezdravotnické zaméstnance.

Skoleni je povinné pro véechny zaméstnance pfi nastupu do FNOL.:

a) NLZP a nezdravotnicti zaméstnanci jsou proskoleni v ramci 2. dne vstupniho $koleni,
b) 1ékafi jsou proSkoleni nejdéle do 1 mésice ode dne nastupu.

Na periodické Skoleni se vSichni zaméstnanci FNOL objednavaji prostfednictvim programu
EFA (na pocitaCi pfes ikonu Skoleni).

O proskoleni vede povéreny Skolitel SIMECE zdznam. Na z&kladé presencni listiny provadi
nasledné skolitel zaznam o ucCasti na Skoleni do programu EFA.

Kazdy Iékaf FNOL je povinen se nejméné jednou za rok zucastnit Skoleni v SIMECE.
Odpovédnost za prihlaseni Iékafi na Skoleni v KPR ma zastupce prednosty nebo
primar daného ZdP.

Délka Skoleni je pro lékafe standardniho oddéleni 1,5 hodiny, obsahem je postup BLS
se zaklady ALS.

Pro lékafe a NLZP JIP, URGENT, KARIM je Skoleni roz§ifeno o simulaéni scénaf krizové
situace, délka skoleni je 3 hodiny.
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Pfed provedenim praktické casti Skoleni KPR musi kazdy Iékaf vyplnit on-line test.
Na zakladé jeho splnéni se muze pfihlasit na praktické Skoleni KPR prostfednictvim
programu EFA (na pocitaci pfes ikonu Skoleni).

Pokud lékaF absolvuje Skoleni neodkladné resuscitace v ramci pfedatestacniho Skoleni
a predlozi potvrzeni o UCasti, je to povazovano za absolvovani Skoleni pro dané obdobi.
Kazdy NLZP pracujici ve FNOL je povinen zu¢astnit se $koleni v KPR jednou za rok.

Odpovédnost za pfihlaseni NLZP na Skoleni v KPR ma stani¢ni nebo Usekova sestra
daného oddéleni.

Pfed provedenim praktické &asti Skoleni KPR musi kazdy NLZP vyplnit on-line test.
Na zakladé jeho spInéni se muze pfihlasit na praktické Skoleni KPR prostfednictvim
programu EFA (na pocitaci pfes ikonu Skoleni).

Skoleni NLZP (dale jen $koleni) organizuje povéifena osoba (vrchni sestra KARIM), ktera
je za Skoleni NLZP odpovédna. Vybér této povéfené osoby a dalSich povéfenych
pracovniku (Skolitelt) provadi vedouci SIMECE.

Skoleni obsahuje BLS, zaklady ALS a pouziti defibrilatort véetné AED.

Nezdravotni¢ti zaméstnanci se Skoleni ziUc€astnuji v predem vypsanych terminech
1x 2 roky.

Odpovédnost za pfihlaseni nezdravotnickych zaméstnancli na Skoleni v KPR ma vedouci
pracovnik daného pracovisté.

Povéfena osoba ve spolupraci s vedoucim SIMECE vypracuje harmonogram terminu
Skoleni. Zmény v harmonogramu termind Skoleni schvaluje vedouci SIMECE.

Pfed provedenim praktické Casti Skoleni KPR musi kazdy THP vyplnit on-line test.
Na zakladé jeho spInéni se muze pfihlasit na praktické Skoleni KPR prostfednictvim
programu EFA (na pocitaci pfes ikonu Skoleni).

Pokud se zaméstnanci Skoleni v KPR v objednaném terminu nezucastni, jsou Skolitelé
povinni o této skutecnosti informovat pfislusného vedouciho pracovnika, tak aby mohl
vedouci pracovnik objednat daného zaméstnance na jiny termin Skoleni.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Vedouci SIMECE provadi 1x ro¢né Skoleni vSech povéfenych pracovnikd (Skolitel()
a soucasné namatkové kontroluje provadéni vyuky Skolitelem KPR.

Vedouci SIMECE ma pravomoc kontrolovat resuscitaéni batohy a stolky, uroven provadéni
KPR béhem vlastni KPR a také vyhodnocovat kvalitu KPR na zakladé zaslanych protokolU
0 KPR ¢. Fm-L009-006-KPR-001.

Vedouci SIMECE provadi aktualizaci standardd KPR.

PFi zjisténi odliSného postupu od aktualné doporu¢enych standardi béhem KPR je povinen
informovat vedeni ZdP tak, aby byla zajisténa naprava na daném oddéleni, soucasné bude
zajisténo povinné zopakovani koleni v KPR daného zdravotnického pracovnika.

Dals$i odborni garanti

Tato smérnice nema dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssSi urovné
Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, v platném
znéni
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Metodika a doporucené postupy Evropské rady pro resuscitaci ERC (European
Resuscitation Council) platné pro Evropu od roku 2021.

Doporuéeni predstavenstva CLK &. 1/2010 k postupu pfi rozhodovani o zméné |é&by
intenzivni na 1é¢bu paliativni u pacientd v terminalnim stavu, ktefi nejsou schopni vyjadrit
svou vuli

https://cprquidelines.eu/, https://www.resuscitace.cz/.

Dokumenty FNOL

Rd-003 Provozni Fad FNOL

Rd-004 Provozni fady jednotlivych ZdP

Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace

Sm-L023 Doporucené lékaiské postupy a standardy

DLPS-L023-KCHIR-002 Institucionalni kritéria zavedeni ECLS/ECMO ve FNOL
PP-Sm-L011-01 Postup pro vypinéni protokolu KPR

Fm-L009-006-KPR-001 Protokol o KPR

Vystavené dokumenty
Denik resuscitaéniho stolku/batohu

ZAVERECNA USTANOVENI
Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 20. 2. 2024.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 9. vydani ze dne 18. 5. 2021.

OG je povinen 1x za dva roky proveést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulare Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy

Pfiloha €. 1 Nahlé selhani Zivotnich funkci

Pfiloha ¢. 2 Seznam pomdcek ke kardiopulmonalni resuscitaci

Pfiloha €. 3  Seznam lektoru a Skolitell KPR

Pfiloha €. 4  Popis Cinnosti resuscitacnich tym

Pfiloha €. 5  Algoritmus pro zakladni neodkladnou resuscitaci

Pfiloha €. 6  Algoritmus pro rozSifenou neodkladnou resuscitaci a pro resuscitaci

novorozence po porodu
Pfiloha €. 7 Algoritmus pro poresuscitacni péeci

Strana 10/10


https://cprguidelines.eu/
https://www.resuscitace.cz/



