Verze 7

Hygienicka pravidla
(Smérnice €. Sm-L012, 7. vydani ze dne 2. 5. 2019)

IS4

Kritéria vybranych infekci spojenych se zdravotni péci

Priloha €. 1 Sm-L012-1

ZAKLADNI DEFINICE INFEKCi SPOJENYCH SE ZDRAVOTNI PECI

Aktualni hospitalizace

Predchozi hospitalizace

infekce odpovidajici pfipadu
+

pfiznaky infekce v tfeti den nebo pozdéji béhem aktualni hospitalizace

(den pfijeti = prvni den hospitalizace)
nebo

chirurgicky vykon v prvnim nebo v druhém dnu hospitalizace + pfiznaky
infekce v misté chirurgického vykonu pfed tfetim dnem nebo pozdéji

nebo
invazivni pomucka zavedena v prvni nebo druhy den, jiz dusledkem je

infekce spojena se zdravotni péci, ktera vznikla pfed tfetim dnem nebo
pozdéji

infekce odpovidajici pfipadu
+

infekce pretrvava a znovu hospitalizace méné nez dva dny po pfedchozim pfijeti

nebo

vznik IMCHV v pribéhu 30 dnu od operace/1 rok u implantatu a ATB th

nebo

pfijeti do 28 dnl od pfedchoziho propusténi s infekci Clostridium difficile nebo
pfiznaky v prvnich dvou dnech od pfijeti
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INFEKCE V MISTE CHIRURGICKEHO VYKONU (IMCHV)

Nazev

Misto infekce

Kritérium

a soucasné splnéno nejméné jedno z kritérii

> hnisavy vytok z povrchové incize (laboratorn& potvrzeny &i nikoli)
» mikroorganismy izolované z asepticky ziskané kultury z tekutiny nebo
tkané z povrchové incize
. . . - , > nejméné jedna z nasledujicich pfiznaku: bolest nebo citlivost,
POVRCHOVA INCIZNI fk”,zve a p?‘i"fozn' k infekci dojde do 30 dnti po lokalizovany otok, zarudnuti nebo lokalni zahfati postizené oblasti
INFEKCE wan vmiste operact a soucasné
incize - W S oo
povrchova incize je zamérné oteviena chirurgem, i kdyz je negativni
kultivace
> diagndza infekce v misté povrchového fezu stanovena chirurgem nebo
oSetfujicim lékafem
> hnisavy vytok z hluboké incize, av8ak nikoli z organové/ prostorové
k infekci dojde do 30 dnd po komponenty v misté chirurgického vykonu
operaci pokud > hluboka incize samovolné praskne nebo je zamérné oteviena chirurgem,
hluboké mékké . oL pokud pacient vykazuje nejméné jednu z nasledujicich znamek nebo
HLUBOKA INCIZNi A& v mists » neni v misté pritomen pfiznaky: horecka (> 38°C), lokalizovana bolest nebo citlivost, i kdyz je
ane v miste Zadny implantat incize kultivaéné negativni
INFEKCE incize S . oo C e
(fascie, sval) nebo > a?,sc,es netjo Jvlna,zngmka mfek’ce postihujici th'bokou incizi ZJ’ISteI’le pri
. ) pfimém vySetieni, b&hem nové operace nebo histopatologického nebo
> do J’edvngho roky, pokud je radiografického vysetieni
v misté implantat > diagnéza infekce v misté hlubokého fezu stanovena chirurgem nebo
oSetfujicim lékafem
k infekci dojde do 30 dnli po | » hnisavy vytok z drénu, ktery je umistén vpichem do organu/prostoru
operaci pokud > mikroorganismy izolované z asepticky ziskané kultury z tekutiny nebo
» neni vmisté pfitomen tkané organu/prostoru
INFEKCE orgény a prostory zadny implantat > absces nebo jind znamka infekce postihujici organ/prostor zji§téné pfi
ORGANU/PROSTORU pFimém vySetfeni, b&hem nové operace nebo histopatologického nebo
nebo radiografického vySetieni
» do jednoho roku, pokud je | > diagnéza IMCHYV organu/prostoru stanovena chirurgem nebo oSetfujicim

v misté implantat

lékarem
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PNEUMONIE

a soucasné nejméné
jedno z kritérii nebo dvé

a sou€asné splnén pozitivni mikrobiologicky néalez dle

Nazev Kritérium v pfipadé klinického pouzité diagnostické metody
zanétu PN4 a PN5
kultivace minimalné kontaminovaného vzorku z DCD (PN1)
> pozitivni kultivatni nalez patogenu v bronchoalveolarni lavazi
(BAL)

> pozitivni kultivaéni ndlez patogenu ve vzorku odebraném
minimalné dva po sobé chranénym kartackem
E?jéi?;im;vég% g?:ozér?;; > pozitivni kultivaéni nalez patogenu v distalnim chranéném

. Sved ! ! L ., aspiratu
glr:(;n:o%i(gﬁ?r;ustgczaglzﬁg;lrE g ggtl/;aapnrgggl;ﬁéhnnalsaveho kultivace potencialné kontaminovaného vzorku z DCD (PN2)
pacientd bez srde&ni nebo charakteru sputa > pozitivni kultivacni nalez patogenu vzorku z dolnich cest
plicni nemoci jeden 5 dychacich (napf. endotrachealni aspirat)
jednoznaény nalez na RTG | ~ r::ﬁ;g':g’; dyspnoe nebo | yyitivace potencialné kontaminovaného vzorku z DCD (PN2)
PNEUMONIE nebo CT hrudniku » pozitivni poslechovy > kvantitativni kultivace vzorku z dolnich cest dychacich (napf.

ZANET PLIC )
SPOJENY S INTUBACI

a nejméné jedno z téchto

kritérii

> horecCka > 38°C bezjiné
pFiciny

nebo

> leukopenie (<4 000
leu/mm?3) nebo
leukocytdza (= 12 000
leu/mm3)

nalez

> zhorSujici se vyména
plynd (napf. desaturace
02, zvySena potfeba
kysliku, zvySena potfeba
ventilaéni podpory)

pro intubaci v den prvnich pfiznaku)

endotrachealni aspirat) s prahovou hodnotou 106 CFU/ml
alternativni mikrobiologické metody (PN3), napf.
> pozitivni hemokultura, pokud nesouvisi s jinym zdrojem infekce

> pozitivni kultivace vzorku nebo punktatu pleuralni tekutiny,
punktatu plicniho abscesu, bronchialniho sekretu nebo tkané

> pozitivni detekce virového antigenu nebo protilatky z respiracniho
sekretu

> pozitivni prikaz antigenu v moci (Legionella)
ostatni

> pozitivni kultivace sputa nebo nekvantitativni kultivace vzorku
z DCD (PN4)

> Zadny pozitivni mikrobiologicky nalez (PN5)

invazivni respiracni pomucka (intubace, tracheostomicka kanyla) pfitomna béhem 48 hodin pfed prvnimi pfiznaky infekce (neplati
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INFEKCE DYCHACICH CEST

Nazev

Kritérium

a soucasné splnéno nejméné jedno z kritérii

INFEKCE HORNICH

SpInéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii

pozitivni kultivace vzorku ze stéru/vytéru z postizeného
mista

CEST DYCHACICH g Zfrfécnfah(r:aiﬁ ) > pozitivni hemokultura
FARYNGITIDA . bo>llest v krku > pozitivni antigenni test z respiracnich sekrett
LARYNGITIDA, > kadel > diagnosticky titr IgM nebo ¢tyfnasobny narlst v parovych
EPIGLOTITIDA > chrapot \ Is',ire?h l9G | dinanéad infek

> produkce hnisavych hlend ékar stanovil diagnézu infekce

. SpInéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii

INFEKCE DOLNICH
CEST DYCHACICH > horetka (> 38°C) > pozitivni kultivace vzorku ziskaného hlubokou tracheaini
BRONCHITIDA, > kadel aspiraci nebo bronchoskopii
TRACHEOBRONCHITID| 3 nova nebo 2vyena produkce hlen » pozitivni antigenni test z respiranich sekretl
A,BRONCHIOLITIDA, | 5 chrapot nebo sipani
TRACHEITIDA

SpInéni nejméné jednoho z nasledujicich kritérii
JINE INFEKCE > pozitivni kultivace ze sekretu dolnich cest dychacich véetné
DOLNICH CEST pleuralniho vypotku nebo vzorku plicni tkané
DYCHACICH > absces nebo empyém prokazany pfi chirurgickém zakroku nebo

histopatologickym vySetfenim
> prikaz abscesu pfi RTG vySetfeni plic
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INFEKCE GASTROINTESTINALNIHO TRAKTU

Nazev

Kritéria
(je splnéno nejméné jedno z uvedenych kritérii)

a sou€asné splnéno nejméné jedno z kritérii

INFEKCE
Clostridium difficile

prijmovita stolice nebo toxické megakolon a pozitivni
laboratorni test na toxin A a/nebo B Clostridium difficile ve
stolici

pseudomembrandzni kolitida zjisténa endoskopii dolniho
gastrointestinalniho traktu

histopatologicky prikaz infekce tlustého stfeva
charakteristicky pro infekci Clostridium difficile (s prajmem
nebo bez) ze vzorku odebraného béhem endoskopie,
kolektomie nebo pitvy

GASTROENTERITIDA

akutni prajem (tekuta stolice déle nez 12 hodin) a nebo
bez zvraceni nebo horeckaly (>38°C) a neni
pravdépodobna neinfekéni pficina

nejméné dva pfiznaky nebo symptomy bez jinych
rozpoznanych pficin

— Zaludeéni nevolnost

— zvraceni

— bolest bficha

— horec¢ka (> 38°C)

— bolest hlavy

izolace stfevniho patogena ze stolice nebo rektalniho
stéru

detekce stfevniho patogena antigenem nebo protilatkou v
krvi nebo stolici

diagnosticky titr IgM protilatek nebo &tyfnasobny narist
IgG protilatek proti patogenu v parovém vzorku sér
(Widal test)

INFEKCE o
GASTROINTESTINALNIHO
TRAKTU

(S VYJIMKOU
GASTROENTERITIDY
A APPENDICITIDY)

absces nebo jiné pfiznaky infekce patrné v priibéhu
chirurgického zakroku nebo histopatologického vysetreni
nejméné dva pfFiznaky nebo symptomy bez jinych
rozpoznanych pfi€in shodné s infekci postizeného organu
nebo tkané

— Zaludeéni nevolnost

— zvraceni

— bolest nebo citlivost bficha

— horecka (> 38°C)

pozitivni kultivace z vytoku nebo tkané ziskané v pribéhu
chirurgického zakroku, endoskopie nebo z drénu

pozitivni hemokultura
prukaz patologickych zmén pfi radiologickém vySetfeni

priikaz patologickych zmén pfi endoskopickém vySetfeni
(napf. kandidova ezofagitida nebo proktitida)
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INFEKCE REPRODUKCNICH ORGANU

Nazev

Kritéria
(je splnéno nejméné jedno z uvedenych kritérii)

a sou€asné splnéno nejméné jedno z kritérii

ENDOMETRITIDA

>

»

nejméné dva z nasledujicich pfiznakli nebo symptomud bez
jinych rozpoznanych pficin

— horecka (> 38°C)

— bolest bficha

— citlivost délohy

— hnisavy vytok z délohy

pozitivni kultivace ze sekretu nebo tkané endometria

Pozn.: nehlasit pokud je plodova voda infikovana v dobé pfijeti
nebo pokud pacientka byla pfijata 48 hodin po prasknuti plodového
obalu.

EPIZIOTOMIE

>
>

absces v misté epiziotomie po vaginalnim porodu
hnisavy vytok z epiziotomie po vaginalnim porodu

VAGINALNIi PAHYL
(po hysterektomii)

pozitivni kultivace patogen( z vaginalniho sekretu nebo
stéru/tkané z vagindlniho pahylu

absces na vaginalnim pahylu

hnisavy vytok z vaginalniho pahylu

Pozn.: hlasit jako IMCHV.

JINE INFEKCE MUZSKYCH
NEBO ZENSKYCH )
REPRODUKCNICH ORGANU

>

nejméné dva z nasledujicich pfiznaky nebo symptomy bez jiné
rozpoznané priciny

— horecka (> 38°C)

— Zaludeéni nevolnost

— zvraceni

— bolest nebo citlivost postizené oblasti

— dysurie

absces nebo jiné pfiznaky infekce postizeného mista patrné
v priibéhu chirurgického zakroku nebo pfi histopatologickém
vySetreni

pozitivni kultivace z tkdné nebo sekretu z postizeného mista

> pozitivni hemokultura

> diagndza lékafe
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INFEKCE MOCOVYCH CEST

Nazev

Kritéria

a sou€asné splnéno nejméné jedno z kritérii

MIKROBIOLOGICKY
POTVRZENE .
SYMPTOMATICKE

nej

méné jeden z pfiznakl bez jiné rozpoznané pficiny
horecka (> 38°C)

nuceni na moceni >
Casté moceni

citlivost v podbfisku

pozitivni kultivace moc¢i s nalezem = 10°
mikroorganismd/ml moci s maximalné dvéma druhy
mikroorganismu

MIKROBIOLOGICKY
NEPOTVRZENE
SYMPTOMATICKE

>
>
>
nejméné dva nasledujici pfiznaky bez jiné rozpoznané pfi€iny:
horec¢ka (> 38 °C), nutkani na moceni, vyssi ¢etnost moceni,
dysurie nebo citlivost podbfiSku >
>

pyurie s nalezem = 10* leukocytd/ml

nejméné dva vzorky moci s opakovanou kultivaci
stejného uropatogenu s = 102 kolonii/ml

< 105 kolonii/ml jednoho uropatogenu u pacienta
Ié€eného  u€innym  antibiotikem pro infekci
mocového ustroji

diagnéza infekce mocCovych cest stanovena
Iékafem

IékaF zahdjil odpovidajici Ié¢bu infekce mocovych
cest

Poznamka:

o asymptomaticka bakteriurie se nehlasi jako infekce spojena se zdravotni péci; sekundarni infekce krevniho fecisté pfi asymptomatické bakteriurii se hlasi

jak infekce krevniho feciste,

e jako infekce mocCovych cest souvisejici s katétrem se hodnoti infekce, pokud byl katétr zavedeny (i pferuSované) v priibéhu 7 dni pfed prvnimi pfiznaky

infekce.
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INFEKCE U NOVOROZENCU

Nazev

Kritéria

a soucasné

KLINICKA SEPSE

Splnéni nasledujicich tfi kritérii

>

oSetfujici 1ékar zahajil vhodnou antimikrobialni 1éEbu sepse,

trvani nejméné 5 dni

zadna detekce patogenl zhemokultury nebo vySetfeni

neprovedeno

Z2&dna patrna infekce na jiném misté

splnéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii
horecka (> 38°C) nebo nestabilni teplota (nutné
CastéjsSi nastaveni inkubatoru) nebo hypotermie (<
36,5°C)

tachykardie (> 200/min) nebo vyskyt bradykardii Ci
zvy8eni jejich Cetnosti (< 80/min)

doba kapilarniho navratu (Capillary Refiling Time) >
2 sec

vyskyt apnoi nebo zvyseni jejich Eetnosti apnoe (>
20 sec)

nevysvétlena metabolicka acidéza

nove zjisténa hyperglykémie

jiné pfiznaky sepse (barva pokozky - pouze pokud
se neméfi CRT), laboratorni znamky infekce (CRT,
interleukin), zvySena potfeba kysliku (intubace),
nestabilni celkovy stav pacienta, apatie

LABORATORNE
POTVRZENA INFEKCE
KREVNIHO RECISTE (BSI)

Spinéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii

VVVYVYVYVYYVYY

teplota > 38°C nebo < 36,5°C nebo nestabilni teplota
tachykardie nebo bradykardie

apnoe

prodlouzeny kapilarni navrat (CRT)

metabolicka acidéza

hyperglykémie

jiné pfiznaky BSI (napf. apatie atd.)

kultivaci prokdzany patogen v krvi nebo
mozkomiSnim moku jiny nez koaguldza negativni
stafylokok
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LABORATORNE

Spinéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii

spInéni dvou nasledujicich kritérii

r > teplota > 38°C nebo < 36,5°C nebo teplotni nestabilita » pozitivni kultivace koagulaza negativni
POTVRZENA INFEKCE > tachykardie nebo bradykardie stafylokoka v krvi nebo ve $piéce katétru
KREVNIHO RECISTE > apnoe > pacient spliiuje jedno z t&chto kritérii: C-reaktivni
S KOAGU'—,AZA > prodlouzeny kapilarni navrat (CRT) protein > 2,0 mg/L, pomér nezralych neutrofill
NEGATIVNIMI > metabolicka acidéza k celkovému poétu neutrofila (I/T ratio) > 0,2,
STAFYLOKOKY > hyperglykémie leukocyty < 5 000x109%/L, desticky < 100 000x10°/L

> jiné pfiznaky BSI (napf. apatie atd.)
Splnéni dvou nasledujicich kritérii
PNEUMONIE > dychaci obtize

> novy infiltrat, konsolidace plicni tkané nebo vypotek dle RTG
vySetreni

NEKROTIZUJiCIi
ENTERKOLITIDA

Spinéni nejméné jednoho z nasledujicich kritérii
> histopatologicky prikaz nekrotizujici enterokolitidy

> prFitomnost alespori  jedné charakteristické radiografické
abnormity (pneumoperitoneum, pneumatosis intestinalis, ileus)

YV V VYV V

splnéni nejméné dvou z nasledujicich kritérii
zvraceni

bfisni distenze

rezidua

krev ve stolici
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KLINICKA SEPSE A KATETROVE INFEKCE KREVNIHO RECISTE

Nazev

Kritéria

KLINICKA SEPSE

> splnén nejméné jeden z pfiznaku bez jiné rozpoznané pficiny horecka (> 38°C),
— horecka (> 38°C)
— hypotenze (systolicky tlak < 90 mm/Hg)
— oligurie (20 ml/hod)

a soucasné splnény nasledujicich tfi kritéria
> hemokultura nebyla provedena nebo provedena s negativnim vysledkem
> Zadna zjevna infekce na jiném misté

> |ékar zahdjil 1éCbu sepse

LABORATORNE
POTVRZENA INFEKCE
KREVNIHO RECISTE

» kultivaci prokazany patogen v hemokulture

nebo

> nejméné jeden z nasledujicich pfiznakd nebo symptom: horecka (> 38°C), zimnice nebo hypotenze
— horecka (> 38°C)
— hypotenze (systolicky tlak < 90 mm/Hg)
— zimnice

a soucasné

> dvé pozitivni hemokultury pro bézné kozni kontaminanty ze dvou samostatnych vzorkd krve odebranych do 48 hodin
(koagulaza negativni stafylokoky, Micrococcus spp., Propionibacterium acnes, Bacillus spp., Corynebacterium spp.)

Strana 10/11




Verze 7

Hygienicka pravidla
(Smérnice €. Sm-L012, 7. vydani ze dne 2. 5. 2019)

Priloha €. 1 Sm-L012-1

INFEKCE SOUVISEJICi S CENTRALNIM ZILNiM KATETREM (CZK)

Nazev

Kritéria

LOKALNI INFEKCE
SOUVISEJICI S CZK

(bez pozitivni hemokultury)

> kvantitativni kultivace CZK = 103 CFU/mI nebo semikvantitativni kultivace CZK > 15 CFU

a soucasné

> hnis/zanét v misté vloZeni nebo tunelu

CELKOVA INFEKCE
SOUVISEJICi S CZK

(bez pozitivni hemokultury)

> kvantitativni kultivace CZK = 103 CFU/ml nebo semikvantitativni kultivace CZK > 15 CFU
a soucasné
> odeznivani klinické pfiznakt infekce do 48 hodin po odstranéni katétru

MIKROBIOLOGICKY
POTVRZENA INFEKCE
KREVNIHO RECISTE
SOUVISEJIiCi S CZK

» infekce krevniho Fecisté objevujici se 48 hodin pfed odstranénim nebo po odstranéni katétru
a soucasné
> pozitivni kultivace s nalezem stejného mikroorganismu jako v hemokultufe pfi spInéni jednoho z nasledujicich kritérii

— kvantitativni kultivace CZK = 102 CFU/ml nebo semikvantitativni kultivace CZK > 15 CFU

— kvantitativni pomé&r hemokultury z CZK/ hemokultura odebrana periferni venepunkci > 5

— &asovy rozdil v pozitivité hemokultur: hemokultura z CZK 2 nebo vice hodin pfed hemokulturou odebranou periferni
venepunkci (vzorky krve odebrané soucasné)

— pozitivni kultivace z hnisu z mista inzerce CZK s nalezem stejného mikroorganismu

Tato pfiloha nepodléha pfi zméné pfipominkovému fizeni.
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