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Postup pfi poranéni zaméstnance o pouzitou injekéni jehlu nebo jiny ostry predmét

a pfi zavazné kontaminaci ktlize a sliznic krvi pacientt

Nechat ranu nékolik minut krvacet, poté asi 10 min ddkladné vymyvat mydlem a dezinfikovat
pfipravkem s virucidnim ucinkem k dezinfekci kize pfed vpichem nebo k dezinfekci rukou;
ranu nevymackavat.

Poranéni hlasi zaméstnanec, ktery se poranil, do aplikace Evidence nezadoucich udalosti
(struény zaznam, jak k poranéni doslo) a informuje pfimého nadfizeného, ktery provede o
poranéni zaznam do Deniku urazl. Informace je automaticky elektronicky odeslana na vedeni
pracovisté, kde k poranéni doslo, Odbor kvality a Odbor bezpe€nosti a krizového Fizeni (dale
OBKR). Zaméstnanec OBKR hlasi udalost organu ochrany vefejného zdravi (KHS
Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci), ktery rozhodne o ev. nafizeni |ékafského dohledu.

Pfimy nadfizeny odeSle zaméstnance s poranénim na Kliniku pracovniho lékafstvi (PRAC),
kde bude proveden odbér krve k laboratornimu vySetieni dle tabulky €. 1.

Tab. ¢ 1: Rozsah a casové intervaly k prikazu puvodci virovych hepatitid a HIV u
poranénych osob

Infek&ni Casovy interval vysetfeni po expozici
onemocneni [ Co nejdfive, max. do za 30 dnd 2a 90 dna 2a 180 dnii
72 hod po expozici
HBsAg'
VHB anti-HBs" NE HBsAg" HBsAg'"
anti-HBc total"

VHC anti-HCV'" anti-HCV'I v anti-HCV'I vV anti-HCV'I. v
HIV anti-HIV + p24V NE anti-HIV + p24V anti-HIV + p24V

Postup pfi vysSetreni markert:

Prvni vySetfeni na markery se provadi pfed aplikaci vakciny, pfipadné hyperimunniho globulinu.

V pfipadé, kdy je prvnim odb&rem prokazana negativita HBsAg a sou¢asné pozitivita anti-HBc total

nebo pfitomnost ochranného mnozZstvi anti-HBs protilatek, za které se povazuje minimalné 10 U/,

se dalsi vySetfeni neprovadéji.

V pfipadé pozitivity anti-HCV vySetfujici laboratof na zakladé konzultace s oSetfujicim Iékafem

provede nebo zajisti provedeni testu PCR HCV RNA z téhoz vzorku.

v V pfipadé pozitivity anti-HCV v nékterém predchozim vySetfeni se tento test jiZ neprovadi, ale
vzorek se vySetfuje metodou PCR HCV RNA.

V' Pozitivitu vyhledavaciho testu anti-HIV + p24 potvrzuje Narodni referenéni laborator pro HIV/AIDS.

V pfipadé zjisténi subjektivnich potizi anebo klinickych pfiznakG sméfujicich k moznému
onemocnéni jater Ize Skalu marker( rozsifit o vySetfeni aktivity aminotransferaz.
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5. OSetfujici Iékar indikuje:
a) vysetfeni metodou PCR HBV DNA, PCR HCV RNA nebo PCR HIV RNA na zakladé

hodnoceni rizika v situacich, kdy je z epidemiologického hlediska Zadouci zkraceni
diagnostického okna do pfipadného vytvoreni protilatek, resp. HBsAg,

b) u znamého zdroje potencialné kontaminovaného materialu doplnéni vysetieni HBsAg, anti-
HBs, anti-HBc total, anti-HCV, anti-HIV + p24 o PCR vySetfeni na zakladé
epidemiologickych divodu, pokud jsou tato PCR vySetfeni dostupna,

c) s ohledem na epidemiologické souvislosti, pfipadné na zakladé klinickych pfiznakd,
ukonceni vySetfovani poranéné osoby, pokud je potencialni zdroj znamy a vysledky jeho
vysSetfeni na prikaz infekce VHB, VHC a HIV/AIDS jsou negativni.

6. Postexpozi¢ni profylaxe, imunizace

a) HIV: Pokud je potencialni zdroj infekce HIV pozitivni, HIV reaktivni nebo jeho HIV status
neznamy, lékaf PRAC oznamuje poranéni HIV centru FNOL k zajisténi postexpozicni
profylaxe nejpozdéji do 72 hodin.

b) VHA: PFi expozici krvi pacienta nemocného VHA je doporu¢eno doporuci exponované
osobé, ktera ma negativni vysledek vySetieni anti-HAV IgG nebo celkovych protilatek,
aktivni imunizaci oCkovaci latkou proti VHA, ktera se aplikuje idealné do 24 hodin, nejdéle
vSak do 7 dnu po expozici.

¢) VHB: imunizace dle tabulky €. 2:

- U poranéné osoby, ktera prodélala VHB, s pozitivitou celkovych protilatek antiHBc, se
pasivni ani aktivni imunizace proti VHB neprovadi,

- pfi penetrujicim poranéni kiize a sliznic nebo pfi zavazné kontaminaci kiize a sliznic se
postupuje podle imunitniho stavu poranéné osoby dle tabulky €. 2.

Tab €. 2: Schéma postupu pfi rozhodovani o pasivni a aktivni imunizaci proti VHB pri
expozici od osoby s prokazanou pozitivitou HBsAg nebo od osoby, u které nelze HBsAg
vysSetfit

Stav imunity a o¢kovaci status

. Pasivni imunizace Aktivni imunizace
exponované osoby
Prodélala VHB (pozitivni celkové
anti-HBc a anti-HBs) NE NE
Radné ockovana tfemi vakciny NE NE

proti VHB a anti-HBs = 10 |U/I

Zahgji / dokon&i se aktivni

NeocCkovana nebo neupiné jedna davka HBIG do 7 dnu od . : ;
. . . imunizace s intervaly podle
oCkovana poranéni e -
souhrnu udajd o pfipravku
Nescnopra woroy aniips | (WSS P T odvis o e
protilatek v ochranném mnozZstvi P '
po 1. davce

7. Administrace poranéni se dale Fidi postupem dle MP-K002-04 Pracovni urazy.

Zdroj: vyhlaska MZCR &. 389/2023 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrana infekéni
onemocnéni, ve znéni pozdéjSich zmén a predpisu.

Tato pfiloha podléha pfi zméné textu pfipominkovému Fizeni.

2/2





