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Hygienicka pravidla
(Smérnice €. Sm-L012, 7. vydani ze dne 2. 5. 2019)

1.1
1.1.1

1.2
1.2.1

1.3
1.3.1

UVODNi USTANOVENI
Ugel
Smérnice stanovuje zasady hygienicko-protiepidemického rezimu pfi poskytovani zdravotni

péce ve Fakultni nemocnici Olomouc s cilem minimalizovat riziko vzniku a Sifeni infekci
spojenych se zdravotni péci a profesionalnich infekci, Sifeni infek€nich onemocnéni.

Zavaznost

Smeérnice je zavazna pro vSechny zaméstnance Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

2 VYMEZENi POJMU

2.1

2.2
2.2.1

Zkratky
COSS Centralni operac¢ni saly a sterilizace
DK Détska klinika
DP Dezinfek&ni program
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc
HAI Infekce spojené se zdravotni péci (healthcare associated infection)
HOK Hemato-onkologicka klinika
IPCHO Oddéleni intenzivni pécée chirurgickych oboru
JIHP Jednotka intenzivni hematologické péce
JIP Jednotka intenzivni péce
JIRP Jednotka intenzivni a resuscitacni péce

KARIM Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
KCHIR Kardiochirurgicka klinika

NEUR Neurologicka klinika

NCHIR Neurochirurgicka klinika

NIS Nemocniéni informacni systém

NOVO Novorozenecké oddéleni

0oG Odborny garant

ON Organizacni norma

ONH Oddéleni nemocni¢ni hygieny

OOPP Osobni ochranné pracovni prostfedky

PE Polyethylen

SEVT Statistické a evidencni vydavatelstvi tiskopisu
SOP Standardni oSetfovatelsky postup

URGENT Oddéleni urgentniho pfijmu

Definice

Infekce spojena se zdravotni péci je nemoc nebo patologicky stav vznikly v souvislosti s
pritomnosti puvodce infekce nebo jeho produktl ve spojitosti s pobytem nebo vykony
provadénymi osobou poskytujici péci ve zdravotnickém zafizeni, v tydennim stacionafi,
domové pro osoby se zdravotnim postizenim, domové pro seniory nebo v domové se
zvlastnim rezimem, v pfislusné inkubacéni dobé.
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2.2.5
2.2.6
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2.3
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3.1.1

3.2
3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.24
3.2.5

3.2.6

Profesionalni infekce (nemoc z povolani pfenosna a parazitarni) je infekéni onemocnéni
vznikajici nepfiznivym pusobenim biologickych faktori u osob vystavenych profesionalnimu
riziku nakazy.

InfekEni onemocnéni je pfiznakové i bezpfiznakové onemocnéni, vyvolané plvodcem
infekce nebo jeho toxinem, které vznika v dusledku pfenosu tohoto plvodce nebo jeho
toxinu z nakazené fyzické osoby, zvifete nebo nezivého substratu na vnimavou fyzickou
osobu.

Protiepidemicka opatfeni, protiepidemicky rezim je soubor opatfeni k pfedchazeni vzniku
a Sifeni infekci spojenych se zdravotni péci a profesionalnich infekci.

Dekontaminace je snizeni poctu choroboplodnych zarodkad.

Dezinfekce je soubor opatfeni ke zneSkodfiovani mikroorganismG pomoci fyzikalnich,
chemickych nebo kombinovanych postupu, které maji prerusit cestu nakazy od zdroje
k vnimavé fyzické osobé.

Sterilizace je proces, ktery vede kusmrcovani vSech mikroorganismu schopnych
rozmnozovani véetné spor, k nezvratné inaktivaci viri a usmrceni zdravotné vyznamnych
¢ervl a jejich vajicek.

Odborné funkce
Tato ON nezavadi zadné odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Vseobecné informace

Smérnice upravuje obecné platné postupy hygienicko-protiepidemického rezimu v ramci
FNOL.

Specifikace postupl dle charakteru spektra poskytované péce jednotlivych klinik/oddéleni/
ustavl/provozi je uvedena v pfiloze & 2 Hygienickd a protiepidemicka opatfeni
k pfedchazeni vzniku a Sifeni infekci spojenych se zdravotni péci, resp. hygienicky rezim
jejich provoznich rada a v SOP.

Zasady hygienicko-protiepidemického rezimu

PFi pFijmu pacienta na lizkové oddéleni, pfi vySetfeni na URGENT zjiStuje |ékar dle
aktualniho zdravotniho stavu pacienta informace tykajici se cestovni a epidemiologické
anamnézy a zaznamenava je do dokumentace; pfi podezifeni na infekEni onemocnéni

postupuje lékaf dle metodického pokynu ¢&. MP-L012-08 VySetfovani a hospitalizace
infekénich pacientu.

PFi poskytovani zdravotni péce respektuji zaméstnanci zasady oddéleni provozu, ploch
a postupu pfi manipulaci s Cistymi a pouzitymi zdravotnickymi prostfedky, pradlem, OOPP,
nadobim a stravou, odpadem (zabranéni kfizeni ,Cistych“ a ,necistych* cest, postupu);
vyuzivaji postupy bariérové oSetfovaci techniky.

PFi oSetfovani, vySetfovani a Ié€eni dodrZzuje zaméstnanec zasady osobni hygieny, ochrany
zdravi pfi praci (viz kapitola 3.10), hygieny rukou (viz kapitola 3.4).

Zameéstnanec pouziva Cisté OOPP pfidélené zaméstnavatelem.

Pfirozené nehty na rukou u zdravotnickych pracovnikGl a pracovnikd Provozu stravovani
jsou kratke, upravené, nenalakovane.

Sperky, hodinky, osobni pfredméty
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3.2.7

3.2.8

3.2.9

3.2.10

3.2.11

3.212

a) P¥i poskytovani zdravotni péCe nesmi zdravotniCti pracovnici nosit Sperky na rukou.
PFi oSetfovani a vySetfovani pacienta Ize nosit nausnice a Fetizky/privésky, které svou
velikosti nejsou rizikem pracovniho urazu a cestou pfenosu mikrobialnich agens.

b) Na operacnich salech se nesmi nosit (s vyjimkou drobnych nausnic) a volné ukladat
Sperky, hodinky a jiné osobni pfedméty, mobilni telefony Ize pouzivat pouze ve
vyhrazenych prostorech operacnich salu.

c) Pri poskytovani péce na JIRP KARIM, JIP KCHIR, JIP NCHIR, JIRP DK, IPCHO a
NOVO Ize z davodu minimalizace rizika vzniku infekci spojenych se zdravotni péci
omezit pouzivani identifikacnich karet.

Rezim vstupu na oddéleni se vstupnimi filtry, personalnimi propustmi

a) Ve vstupnich filtrech nebo personalnich propustich operacnich a zakrokovych sald,
jednotek JIP a JIRP, pracovistich invazivnich vySetfovacich metod, laboratofi, ev.
dalSich pracovist se zaméstnanci téchto pracovist previékaji do barevné odliSného
ochranného odévu, pro vstup na operacni saly pouzivaji salovou obuv.

b) Konziliarni 1ékafi a dalSi zdravotnicti pracovnici FNOL vstupujici na JIRP KARIM, JIP
KCHIR, NCHIR a NEUR, JIRP a JIHP DK, IPCHO, JIRP NOVO v souvislosti
s poskytovanim IéCebné a oSetfovatelské péle prochazi pfes dekontaminacni rohoz,
provadi hygienickou dezinfekci rukou (fyzioterapeuti se prevlékaji do barevné
odliSného pradla nebo pouzivaji jednorazovy ochranny plast). V ramci lIéCebnych a
oSetfovatelskych postupu dodrzuji zasady asepse.

c) Dalsi osoby vstupujici na dotéena pracovisté véetné navstév prochazi pres
dekontaminacni rohoz, oblékaji ochranné plasté, dle poZzadavku rezimu pracovisté, ev.
ustenky a provedou hygienickou dezinfekci rukou, pfi vstupu na operacni saly plné
podléhaji jejich rezimu.

d) Rezim vstupu studentu a stazistu fidi Iékaf, mentorka dle poZzadavku vyuky (oSetfovani
a vySetifovani pacienta).

e) O nezbytnosti pouzivani dalSich OOPP z divodu ochrany pacienta a zaméstnancu
(pacient s infek&nim onemocnénim, imunosuprimovany pacient apod.) rozhoduje vzdy
oSetfujici Iékar pracovisté.

f) Specifika rezimu vstupu a pouzivani OOPP jsou popsana v pfilohach ¢. 2
k Provoznimu fadu kliniky/oddéleni/Ustavu.

K parenteralnim vykonim a invazivnim vykonim pouzivaji zaméstnanci pouze sterilni
nastroje a sterilni pomucky.

PFi operacnich vykonech pouzivaji zaméstnanci sterilni operacni plast a sterilni rukavice,
sterilni nastroje a pomducky, nesterilni operacni odév, jednorazovou cepici, Ustenku.
Operacni odév a plast jsou jednorazové z netkané textilie, pro uzivatelsky komfort Ize pod
halenu nosit bavinéné tilko.

PFi vykonech, kdy je poruSena integrita kGze sliznic, provedena komunikace s télesnymi
dutinami nebo nefyziologicky vstup do organizmu, uplatiuje zaméstnanec aseptické
postupy s ohledem na charakter vykonu, v maximalni mozné mife pouziva jednorazové
rukavice.

Jednorazové jehly a stfikacky likviduji zaméstnanci bez ru¢niho oddélovani do plastového
kontejneru, jehly Ize oddélovat pouze pomoci specialni pomUcky (vyfez ve viku kontejneru).
Je zakazano zpétné nasazovani krytd na pouzité jehly. Vyjimkou ztohoto postupu je
manipulace s aplikaénimi pistolemi, inzulinovymi pery, kdy Ize jehly oddélovat €i zpétné
nasazovat kryty pfi dodrzeni bezpecné manipulace dle navodu vyrobce.

Zasady odbéru biologického materialu jsou uvedeny ve smérnici €. Sm-L031 Odbér a

vySetfeni biologického materialu. Po odbéru je fadné oznaCena odbérova nadoba
s biologickym materialem uloZzena do stojanu na vyhrazené misto a zaslana potrubni
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postou do pfislusné laboratofe, dle pokynd Sm-L030 Transport biologického materialu a
Rd-008-04 Mistni fad Potrubni posty; vzorky, které nelze zasilat potrubni poStou, jsou
transportovany v transportnich boxech pochlzkovou sluzbou Transfuzniho oddéleni.

PFi odstavce potrubni posty se postupuje dle Prilohy €. 2 Sm-L030 Zajisténi transportu
biologického materialu pfi odstavce potrubni posty (havarijni plan).

3.2.13 Opatfeni k minimalizaci rizika Sifeni rezistentnich bakterialnich kmenu pfi poskytovani
zdravotni péce jsou stanovena MP-L012-04 Hygienicka a protiepidemicka opatfeni pfi
vyskytu methicilin rezistentniho bakterialniho kmene Staphylococcus aureus. Postupy
uvedené v tomto metodickém pokynu Ize analogicky pouzit pfi vyskytu dalSich rezistentnich
bakterialnich kmend.

3.2.14 Na pokryti vySetfovacich lUzek a lehatek, kde dochazi ke kontaktu s obnazenou ¢asti téla
pacienta, pouzivaji zaméstnanci jednorazovy material, ktery méni po kazdém pacientovi.
V pfipadé, Ze je nezbytné z divodu bezpecnosti pacienta nebo vySetfovaciho a Ié€ebného
postupu pouzivat ke kryti bavinéna prostéradla, méni je zaméstnanci po kazdém
pacientovi.

3.2.15 Transport zdravotnickych prostfedku, [é¢iv, materialu, pradla a stravy probiha v originalnich
obalech nebo v uzavienych pfepravkach, pfepravnich skfinich, krytych transportnich
vozicich, textilnich nebo nepropustnych obalech.

3.2.16 Pacienti maji individualizovany pomulcky pro osobni hygienu, teploméry, misy a dalSi
pomucky k oSetfovani.

3.2.17 Navstévy u pacientl Fidi oSetfujici nebo sluzbu konajici lékaf dle provoznich moznosti
oddéleni a s ohledem na zdravotni stav pacienta.

3.2.18 Soucasti zdravotnické dokumentace je

a) zaznam o hlaseni infekéni nemoci, podezieni na infekéni nemoc, umrti na infekéni
nemoc nebo vylu€ovani puvodcu infekénich onemocnéni mistné prisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi,

b) prehled provedenych zdravotnich vykonu, véetné jejich vysledkl a pFipadnych
komplikaci zaznamenanych i v propoustéci zpravé,

c) zjisténi infekce nebo kolonizace multirezistentnimi mikroorganismy, které se vyznaci ve
zdravotnické dokumentaci a do propoustéci zpravy.

3.2.19 Tepla uzitkova voda dodavana rozvodem teplé uzitkové vody je vyrobena z vody pitné;
prevence vyskytu legionel je zajisténa trvalou chemickou dezinfekci chlordioxidem nebo
termodezinfekci.

3.2.20 Malovani mistnosti operacCnich sall, zakrokovych sala, JIP/JIRP, URGENT, odbérovych
mistnosti, laboratofi, détskych a novorozeneckych oddéleni 1x ro¢né, ostatni 1x za dva
roky; pfi pouziti antibakterialnich natérovych hmot se postupuje dle doporuceni vyrobce.
Frekvence malovani je specifikovana v priloze €. 2 Provoznich fadu zdravotnickych
pracovist a provozu.

3.2.21 Udrzbu klimatizaéniho a vzduchotechnického zafFizeni zajistuji zaméstnanci oddéleni oprav
a udrzby minimalné 1x ro¢né.

3.2.22 Zaméstnanci nezdravotnickych pracovist pfi praci dodrzuji zasady hygienicko-
protiepidemického rezimu analogicky dle vySe uvedenych zasad s ohledem na jimi
zajiStované sluzby a dle pfilohy €. 2 Provozniho fadu vlastniho oddéleni/provozu.

3.3 Dezinfekéni rezim

3.3.1 VSeobecné zasady
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o))

K dezinfekci povrchd, ploch, zdravotnickych prostfedkd, rukou, pokozky, sliznic,
odpadu umyvadel pouzivaji zaméstnanci pfipravky uvedené v Dezinfekénim programu
FNOL (Fm-LO12-DEZPRG-001), ktery je zvefejnén pouze v elektronické podobé.
Jednotliva pracovisté zpracovavaji dezinfekéni program ve formulafi Fm-L0O12-
DEZPRG-002 Dezinfekéni program (aplikace MS EXCEL). Dle pozadavku vyrobcu
zdravotnickych prostfedkl nebo specifickych pracovnich postupl schvali pouzivani
dezinfek&niho pfipravku nad ramec dezinfek&niho programu vedouci ONH na zakladé
pisemné zadosti managementu pracovisté; schvaleni vyjimky je pisemné zaslano
zadateli a do lIékarny zaméstnanci odpovédnému za oblast dezinfekénich prostredku.
Stfidani dezinfek&nich pfipravkd s riznymi u€innymi latkami u nastroja, povrchl ploch
a pomucek provadi zameéstnanci ve Ctvrtletnich intervalech, pripadné dle specifikace
v pfiloze €. 2 Provozniho Fadu kliniky/oddéleni/ustavu/provozu. Stfidani dezinfek&nich
pfipravkll neplati pro dezinfekéni pFipravky k dezinfekci rukou, pokozky a sliznic,
pripravky pro rychlou dezinfekci malych ploch a pfedmétd, pripravky pouzivané pro
dvoustupriovou dezinfekci a vySSi stupen dezinfekce.

Terminy stfidani dezinfekénich pfipravkd jsou uvedeny ve formulafi Fm-L012-
DEZPRG-002 Dezinfekéni program (aplikace MS EXCEL), kazdé pracovisté ma
zpracovany dezinfekéni program vychazejici z této aplikace.

Dezinfekci provadi zaméstnanci omyvanim, otiranim, ponofenim, postfikem formou
aerosolu nebo pény.

Predméty, které pfichazeji do styku s potravinami, musi zaméstnanci po dezinfekci
dikladné oplachnout vodou.

Pracovni roztoky dezinfekénich pfipravkd pfipravuji zaméstnanci Fedénim
z originalnich oball (ruéné, smésovac) pro kazdou sménu Cerstvé (8-12 hod), doba
pouzitelnosti pracovniho roztoku v systému WIPES (role ubrouskl v originalnich
zasobnicich) je 28 dni; dle navodu vyrobce dodrzuji koncentraci a dobu expozice
dezinfekéniho pfipravku. Vyjimku tvofi systémy s vicedennimi roztoky a roztoky pro
vy$Si stupen dezinfekce, kde vyrobce garantuje stabilitu roztoku a stanovi dobu
maximalni pouzitelnosti roztoku dezinfekéniho pfipravku.

Pracovni roztoky dezinfekénich pfipravkll musi byt vzdy v krytych nadobach/
dekontaminacnich kontejnerech s popisem: nazev pfipravku, koncentrace, doba
expozice, datum a hodina pfipravy, podpis odpovédného zaméstnance.

Zasobniky/kontejnery s vicedennimi roztoky jsou po ukoncéeni expirace dezinfekéniho
pfipravku mechanicky vycistény, dezinfikovany a oplachnuty pitnou vodou, zasobniky
tekutych mydel a dezinfekénich pfipravkll na ruce vcetné davkovacu vycistény,
dezinfikovany a oplachnuty pitnou vodou.

Popis obalu dezinfekénich a dalSich pfipravku, u kterych je ve Fm-L012-DEZPRG-002
Dezinfekéni program (aplikace MS EXCEL) stanovena doba jejich pouzitelnosti po
otevreni originalniho obalu

— originalni baleni pfipravku k pfimému pouziti popiSe zaméstnanec datem otevreni a
parafou, misto popisu voli tak, aby nedochazelo k jeho smyvani pfi pouzivani
pfipravku,

— kanystry/viceobjemové obaly s pfipravky popiSe zaméstnanec pfi otevieni datem
otevieni a parafou, uzivatelské baleni oznaci Sarzi pfipravku, dobou pouzitelnosti
odpovidajici datu otevieni daného kanystru a parafou.

Zasady manipulace s dezinfekénimi pfFipravky a zasady prvni pomoci (Zasady
manipulace s chemickymi latkami a smésmi, Prvni pomoc) jsou dostupné na Altus
Portalu https://altus.fnol.cz/Default.aspx?page=p384289756 a v listinné podobé
vyvéseny v Cisticich a/nebo uklidovych mistnostech.
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3.3.2

3.3.3

3.34

BezpecCnostni listy dezinfekénich pfipravkll jsou dostupné na Altus Portale
https://altus.fnol.cz/Default.aspx?page=p384289756.

Redéni dezinfekénich pfipravkl, dekontaminaci a dezinfekci zdravotnickych prostfedkd
provadi zaméstnanec v Cistici mistnosti, pfi praci pouziva OOPP (PE zastéra, rukavice,
bryle/stit), vyjime¢né v ambulantni vySetfovné v dobé&, kdy neni provadén vykon u
pacienta (ve vySetfovné je instalovano umyvadlo a dfez).

Dezinfekce zdravotnickych prostfedku

a)

b)

Zdravotnické prostfedky a pomuicky kontaminované biologickym materialem ukladaji
zameéstnanci bezprostfedné po pouziti do dekontaminaénich kontejnert/boxd s
dezinfekénim pfFipravkem s virucidnim a baktericidnim Gc¢inkem, po uplynuti doby
expozice Cisti, oplachnou pitnou vodou, osus$i a ulozi na uréené misto, alternativné
pouzivaji dezinfek&ni pFipravky pro rychlou dezinfekci.

Dezinfekce moc€ovych lahvi a podloznich mis se provadi v dekontaminaénich myc¢kach,
kontrola myciho cyklu prubé&zné ovéfenim nastaveného programu, zaznam o kontrole
je veden 1x za 3 mésice v Dennim hlaseni sester.

Dekontaminace zdravotnickych prostfedkl provadéna v ramci pfedsterilizaéni pfipravy
je uvedena v MP-L012-05 Sterilizace.

Pfi kontaminaci ploch biologickym materidlem prekryje zaméstnanec toto misto, plochu
ihned savym materialem obsahujicim dezinfekéni pfipravek s virucidnim uc€inkem,
postfikem nebo alternativné pfi velkém mnozstvi biologického materidlu zasype
absorb&nimi granulemi s dezinfek&nim pfipravkem; po uplynuti doby expozice provede
uklid obvyklym zplasobem.

Postup dekontaminace povrchi po nehodé s cytostatiky pfi jejich aplikaci nebo v
prubéhu jejich transportu z oddéleni pfipravy cytostatik na cilové zdravotnické
pracovisté vetné obsahu dekontaminacniho balicku je uveden v pfiloze €. 3 smérnice.
Instrukce pro likvidaci nehody musi byt dostupné pro vSechny zaméstnance
zachazejici s cytostatiky pfi jejich aplikaci nebo transportu.

Dezinfekce malych ploch, pfistrojového vybaveni

a)

b)
c)

d)

Zaméstnanec provadi dezinfekci na pracovistich intenzivni péfe a v odbérovych
mistnostech 3x denné&; na ostatnich pracovistich je ¢etnost stanovena dle charakteru
provozu.

Zaméstnanec operacnich a zakrokovych salt provadi dezinfekci vzdy pfed zaCatkem
operacniho programu, po ukon&eni kazdého operaéniho vykonu.

Konkrétni rozpracovani ¢etnosti pro vSechna pracovisté je specifikovana v pfiloze ¢. 2
k Provoznimu Fadu kliniky/oddéleni/Ustavu/provozu.

Dezinfekci llzek a matraci provadi zaméstnanec pribézné, vzdy pfi jejich znedisténi,
po prelozeni a propusténi pacienta a nasledné I0zko prekryje Cistym
prostéradlem/netkanou textilii.

Dezinfekce stanic potrubni posty, transportnich pouzder a transportniho potrubi je
stanovena v pfiloze ¢. 3 Rd-008-04 Mistni Fad potrubni posty. Ptipravky k dezinfekci
jsou uvedeny v Dezinfekénim programu FNOL v polozce Rychla dezinfekce malych
ploch a pfedmétu.

Dezinfekce operacniho pole

PFi dezinfekci provadéné alkoholovym dezinfekénim pfipravkem postupuje zaméstnanec
tak, aby nedoSlo k zateceni pfipravku na operacni stul, do textilii. Vlastni zakrok zahajuje
zaméstnanec az po uplném zaschnuti dezinfikovaného operacniho pole.

3.3.5 VySsSsi stupen dezinfekce (VSD), dvoustupriova dezinfekce (DD)

Strana 7/15



Verze 7
Hygienicka pravidla

(Smérnice €. Sm-L012, 7. vydani ze dne 2. 5. 2019)

3.3.6

3.4
3.4.1

d)

o))

h)

VysSi stupen dezinfekce se pouziva pro zdravotnické prostfedky, které nelze
sterilizovat a pouzivaji se kvykonum fyziologicky neosidlenych télnich dutin
(endoskopy operaéni a jiné nez digestivni); pro dezinfekci digestivnich endoskopl
(vykony ve fyziologicky osidlenych télnich dutinach) se pouZiva dvoustupriova
dezinfekce.

Po pouziti zaméstnanec endoskop ihned otfe longetou napusténou dezinfekénim
pfipravkem s virucidnim u€inkem a oSetfi duté cCasti endoskopu proplachnutim
dezinfekénim pfipravkem s virucidnim a baktericidnim pFipravkem nebo roztokem
s enzymatickou sloZkou.

V 1. kroku ponofi endoskop do dezinfek&niho roztoku s baktericidnim a virucidnim
ucinkem, provede zkousku tésnosti, mechanickou oc€istu endoskopu a oplach/proplach
pitnou vodou.

Pfi ruénim oSetfeni ve 2. kroku ponofi zaméstnanec endoskop do dezinfekéniho
pfipravku s ucinnosti minimalné baktericidni, virucidni a fungicidni u DD, nasledné
provede oplach ¢isténou vodou nebo kontrolovanou pitnou vodou; u VSD do
dezinfekéniho pfipravku s U€innosti minimalné baktericidni, virucidni a fungicidni,
tuberkulocidni a sporicidni a nasledné provede oplach sterilni vodou; zavéreénym
krokem je osu$eni endoskopu.

Pfi pouziti myciho a dezinfekéniho zafizeni ve 2. kroku zaméstnanec vlozi endoskop
do pfistrojového zafizeni a postupuje dle navodu vyrobce s pouzitim dezinfek&nich
pripravkll s pozadovanou ucinnosti.

Endoskopy se kratkodobé skladuji 8 hod kryté sterilni rouskou, v uzavienych kazetach,
kdy po expiraci se provede 2. krok dezinfekce; pfi skladovani ve skfinich s filtraci
vzduchu se postupuje dle navodu vyrobce; zaznamy jsou ukladany v dokumentaci
pacienta nebo pracovisté.

Zaméstnanec vede denik ve formulafi €. Fm-LO12-DENIK-001 Denik vysSiho stupné
dezinfekce, dvoustupriové dezinfekce a Fm-LO12-DENIK-002 Denik myciho a
dezinfekéniho automatu endoskopl. Dokumentace se uchovava 5 let od provedeni
DD, VSD. Pfi vyuzivani zaznamla z mycich a dezinfekénich automatl se ukladaji
zaznamy do deniku, ev. dokumentace pacienta a stanovené udaje musi byt
v havaznosti dohledatelné.

Kontrolu ucinnosti myciho a dezinfekéniho cyklu v mycich a dezinfekénich automatech
v ramci dvoustupriové dezinfekce a vysSiho stupné dezinfekce provadi zaméstnanci
ONH 1x za 3 mésice; o vysledku kontroly obdrzi pracovisté protokol nebo zpravu.

Germicidni zarice

a)

b)

Germicidni zafi¢e jsou vyuzivany jako doplfikova metoda k zajisténi Cistych prostor po
provedené dezinfekci.

Dobu provozu germicidniho zafiCe zaznamenava zaméstnanec do deniku zafiCe,
v pfipadé automatického zaznamu provoznich hodin sleduje jejich pocet; po uplynuti
doby zivotnosti zafivky zajisti vyménu zarivky.

Hygiena rukou

Myti rukou

a)

b)

Myti rukou provadi zaméstnanec pouze v ramci zasad osobni hygieny a pfi viditelné
kontaminaci rukou, a to s pouzitim tekutych mydel po dobu cca 1 min; po zavérecném
oplachnuti pitnou vodou si osusi ruce jednorazovym ruénikem odebranym z krytého
zasobniku.

Predoperacni myti rukou vcetné predlokti provadi zaméstnanec tekutym mydlem po
dobu cca 1 min. V pfipadé potfeby pouzije na lizka nehtl jednorazovy sterilni
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3.4.2

3.5

3.5.1

3.5.2

3.5.3

3.6

3.6.1

3.6.2

3.6.3

3.6.4

3.6.5

3.6.6

3.6.7

3.6.8

kartaCek, po zavéreCném oplachnuti pithou vodou si osuSi ruce jednorazovym
ruénikem odebranym z krytého zasobniku.

Dezinfekce rukou

a) Hygienickou dezinfekci rukou provadi zaméstnanec jako soucast hygienického filtru,
pred kontaktem s pacientem, pfed aseptickymi vykony, po kontaktu s biologickym
materialem, po kontaktu s pacientem, po kontaktu s okolim pacienta, po sejmuti
rukavic a to alkoholovym dezinfek&nim pfipravkem, ktery opakované vtira do suchych
rukou po dobu 30 sekund. Po celou dobu dezinfekce jsou ruce vihké, nasledné se
neoplachuji a neutiraji.

b) Chirurgickou dezinfekci pfed zahajenim operaéniho programu, mezi operacemi provadi
zaméstnanec alkoholovym dezinfekénim pfipravkem, ktery opakované vtira do
suchych rukou po dobu uvedenou na etiketé pfipravku. Po celou dobu dezinfekce jsou
ruce vlhké, nasledné se neoplachuji a neutiraji.

Sterilizace

Sterilizaci zdravotnickych prostfedkl a pradla zajiStuji zaméstnanci COSS FNOL; dle
individualnich potfeb jednotlivych klinik/oddéleni/ Ustavl také prosSkoleny zaméstnanec ve
sterilizanich pfistrojich umisténych na daném pracovisti.

Postup provadéni sterilizace zdravotnickych prostfedkd je uveden v MP-L012-05
Sterilizace.

Jednorazové nastroje a pomucky se opakované nesterilizuji ani nepouzivaji.

Manipulace se stravou

Vyrobu, pfipravu a vydej stravy pro pacienty a zaméstnance zajistuje Provoz stravovani
FNOL v souladu se zasadami stanovenymi v pfiloze ¢. 2 k Provoznimu fadu tohoto
provozu.

Rozvoz stravy pro pacienty a zaméstnance a zpétny svoz pfepravek, skfini a nadob se
zbytky stravy zajiStuji zaméstnanci Provozu stravovani a Provozu dopravy FNOL
dopravnimi prostiedky k tomu uréenymi.

Na oddéleni stravu pfivazi zaméstnanci provozu stravovani a predavaji zaméstnanci
lGzkového oddéleni, ktery odpovida za veSkerou manipulaci se stravou od doby jejiho
prevzeti od zaméstnance provozu stravovani do doby pfedani pacientovi.

Postup pfi podavani stravy je stanoven v SOP-L015-C01/STRAVA.

Zbytky stravy uklada zaméstnanec do uzaviratelné plastové nadoby oznacené ,Zbytky
stravy“, kterou jsou odvazeny denné do provozu stravovani k likvidaci.

Pro umélou vyzivu jsou dodavany z lékarny komeréné vyrabéné produkty v originalnim
baleni, které jsou uloZeny dle pokynu vyrobce.

V pfipadé nezbytnosti pfipravy mixované stravy, tuto pfipravuji zaméstnanci v kuchyrice
oddéleni na vyc€lenéné ploSe v mixéru uréeném pouze pro pfipravu mixované stravy.
Pripravé stravy pfedchazi dezinfekce pracovni plochy, po ukon&eni umyti a dezinfekce
mixéru a pracovni plochy.

Pro oddélené ukladani stravy a potravin pacientd a zaméstnancl jsou vyclenény a
oznacCeny lednice. V lednicich pro ukladani pacientské stravy a potravin pfinesenych
pacienty nebo navstévami je zajiSténa teplota 4° - 8°C; tyto lednice jsou vybaveny
teploméry, teplotu zapisuje zaméstnanec 1x denné do Denniho hlaseni sester. V pfipadé
elektronického sledovani teploty v lednicich se zapis do denniho hlaSeni neprovadi, pfi
signalizaci prekrocCeni teploty v lednici jsou provedena opatfeni k zamezeni negativniho
ovlivnéni kvality stravy a potravin.
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3.6.9

3.6.10

3.7
3.71

3.7.2
3.7.3

3.74

3.7.5

Potraviny pfinesené pacienty nebo jejich navstévami ukladaji pacienti nebo zaméstnanci do
vyClenéné lednice v souladu s postupem uvedenym v informacnim letaku (viz Sm-L004
Pobyt pacienta) umisténym na lednici, tzn. musi byt popsany jménem pacienta a datem
uloZeni potraviny do lednice; zaméstnanec denné kontroluje dobu pouzitelnosti potravin
a po jejim uplynuti je po informaci pacienta likviduje do odpadu.

Postup pfipravy a podavani kojenecké strany, oSetfeni a podavani matefského miéka je
popsan v PFiloze ¢. 2 provoznich fadi DK a NOVO.

Manipulace s pradlem

Svoz, prani a rozvoz veskerého nemocni¢niho pradla a OOPP zaméstnancu (dale jen
pradlo) zajistuje na zakladé smlouvy externi firma.

Netkany jednorazovy textil je dodavan v originalnich obalech od vyrobce.

Cisté pradlo

a) Zaméstnanec externi firmy pfivazi pradlo na jednotliva oddéleni v ochrannych obalech
(kryté voziky, boxy), které pfedava zaméstnanci oddéleni.

b) Zaméstnanec oddéleni Cisté nemocni¢ni pradlo pacientl bezprostiedné po jeho
prevzeti uklada do mistnosti, skfini, boxt vyc€lenénych pro ulozeni istého pradla.

c) OOPP uklada zaméstnanec do oddélené cCasti skiiné v Satné zaméstnancli nebo
v inspekénim pokoji/pracovné |ékafe; sménné pradlo je ukladano ve spole€nych
skfinich, policich.

Vyména pradla

Vymeénu lGzkovin a pradla provadi zaméstnanec na standardnim oddéleni nejméné 1x

tydné, na JIP 1x denné, dale vzdy po kontaminaci, operaCnim vykonu, po propusténi
a pfekladu pacienta.

Pouzité pradlo
a) VeSkeré pouzité pradlo je pro ucCely zachazeni snim povazovano za pradlo
kontaminované biologickym materialem.

b) Pouzité nemocnini pradlo pacientt odklada zaméstnanec bez roztfepavani do
ochrannych obalt v barevném rozliSeni dle druhu pradla stanového externi firmou
umisténych v kovovych konstrukcich s krytem, které jsou umistény v Cisticich
mistnostech nebo ve skladu pouzitého pradla. Informace o druhu oball/pytld jsou
zverejnény na Altus Portalu https://altus.fnol.loc/Default.aspx?page=p-1668591024 .

c) Pouzité OOPP uklada zaméstnanec do textilnich oball v kovovych konstrukcich nebo
pevnych plastovych obalech s krytem umisténych v 8atnach zaméstnanci nebo
v Cisticich mistnostech, skladech pouzitého pradla.

d) Po naplnéni zaméstnanec obal s pradlem uzavie a pfipravi ke svozu na ur¢ené misto;
k pfepravé dle potfeby pouziva vozik vyClenény pro transport pouzitého pradia.

e) Pradlo, které bylo v kontaktu s télnimi parazity, ulozi zaméstnanec do PE obalu, oSetfi
insekticidem, obal uzavfe a po 24 hod pfeda do pradelny.

f)  PFi manipulaci s pouzitym pradlem pouziva zaméstnanec PE zastéru, rukavice, ev.
ustenku; po ukonceni prace provede hygienickou dezinfekci rukou.

g) Pouzity netkany textil je likvidovan v rezimu infek&niho odpadu.

h) Prani ochrannych kombinéz z provozu fedéni cytostatik je zajisténo v samostatném
rezimu v mistnosti Iékarny.
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3.8
3.8.1

3.8.2

3.8.3

3.8.4

3.8.5

3.8.6

3.8.7

3.9
3.9.1

3.9.2

3.9.3

3.10
3.10.1

Uklid
Uklid oddé&leni a pracovist zajistuje externi Uklidova firma na zakladé smlouvy, v minimalni
mife zaméstnanci oddéleni/provozu.

Za kvalitu provadéného uklidu odpovida zaméstnanec uklidové firmy; vedouci NLZP nebo
vedouci pracovnik pracovisté potvrzuje kvalitu uklidu svym podpisem do zaznamu o
provedeni uklidu / vykazu prace zaméstnance uklidového firmy. PFi Uklidu provadéném
zaméstnancem oddéleni / provozu kontrolu kvality provedeného uklidu zajiStuje vedouci
zaméstnanec.

Veskery uklid provadi zaméstnanci na vihko s pouzitim detergencnich nebo dezinfek&nich
pFipravkl dle biologické zatéze pracoviste.

Uklid na pracovistich intenzivni pé&e a v odbé&rovych provadi zaméstnanci 3x denné, na
operacnich salech a zakrokovych salech provadi uklid vzdy pfed zaCatkem operaéniho
programu, po ukoneni operacniho vykonu u kazdého pacienta, na standardnich
oddélenich a dalSich pracovistich min. 1x denné, dale dle specifikace v pfiloze €. 2
k Provoznimu fadu kliniky, oddéleni, ustavu s ohledem na jejich provoz; Cetnost uklidu
v zazemi pracovist (inspekéni pokoje, pracovny lékarll), v budové feditelstvi a na
pracovistich administrativnino charakteru je uvedena v pfiloze k technologickému postupu
uklidu.

Rozsah a zpusob uklidu, seznam vykonU je stanoven v technologickém postupu smluvni
firmy, je zpFistupnén na Altus Portale.

Na kazdém oddéleni, pracovisti je umistén Harmonogram uklidu Fm-LO12-HARM-001
zpracovany managementem kliniky/oddéleni/Ustavu a projednany se zastupcem smluvni
uklidové firmy a dostupny i zameéstnancim provadéjicim uklid. Za zpracovani
harmonogramu uklidu oddéleni/provozu, pro které zajistuji uklid zaméstnanci FNOL, a jeho
umisténi na oddéleni nebo pracovisti odpovida vedouci pracovnik kliniky/oddéleni/provozu.

Kazdé oddéleni, pracovisté, pfipadné lizkova a ambulantni oddéleni stejného typu ma
vyClenény vlastni uklidové pomuicky ulozené v uklidové nebo distici mistnosti.

Manipulace s odpady

Zpusob zachazeni s odpady je stanoven ve Sm-K001 Nakladani s odpady, specifikace
nakladani s odpady ze zdravotnictvi pro jednotliva oddéleni, pracovisté dale v pfiloze €. 2
k Provoznimu fadu kliniky/ oddéleni/ustavu/provozu.

Odpad z oddéleni, pracovis§té odnasi na shromazdovaci misto zaméstnanec provadéjici
uklid, v pfipadé potfeby pouziva vyclenény vozik.

Za odpad nejsou povazovany casti tél véetné amputovanych koncetin, které zaméstnanec
pracovisté zabali do nepropustného a neprihledného obalu a odnese do uzamykatelné
mistnosti pro zemrelé, odkud je zamé&stnanec pohiebni sluzby odveze do Ustavu klinické a
molekularni patologie FNOL.

Ochrana zdravi pfi praci

Zaméstnanci pouzivaji pfi praci OOPP v souladu s MP-K002-01 Osobni ochranné pracovni
prostiedky a myci, Cistici a dezinfek¢ni prostredky.

3.10.2 Zaméstnanci se z civilniho odévu do pracovniho pfevlékaji v Sathach nebo v inspekénich

pokojich, pracovnach |ékaru; civilni a pracovni odév ukladaji oddélené.

3.10.3 Zaméstnanci se stravuji v jidelné provozu stravovani nebo v denni mistnosti pracovisté; pro

zajisténi pitného rezimu lze akceptovat jejich uloZeni v uzaviratelné lahvi/termolahvi na
vyClenéném misté v pracovné sester/Iékar.
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3.10.4 Pracovné-lékafskou péci o zaméstnance, zajiStuji zaméstnanci Stfediska pracovné
Iékarské péce v souladu s platnou legislativou.

3.10.5 Postup pfi mimoradné expozici zaméstnance krvi pacienta pfi poranéni a zavazné
kontaminaci kuze a sliznic je popsan v pfiloze €. 2 této smérnice.

3.10.6 Postup dekontaminace po nehodé s cytostatiky je uveden v pfiloze &. 3 této smérnice.

3.11 Hlaseni infekénich onemocnéni, infekci spojenych se zdravotni péci

3.11.1 Infekéni onemocnéni

a)

d)

Hlaseni pozitivnich mikrobiologickych nalezu v biologickém materialu oSetfujicimu
lékafi je z Ustavu mikrobiologie FNOL telefonicky v pfipadé zachytu zavaznych
infek&nich agens (viz pFiloha 4), dale v pfipadé pozitivnich hemokultur a mozkomisniho
moku. Vysledky jsou zasilany prostfednictvim NIS Medea.

Epidemiologické hlaseni je z Ustavu mikrobiologie zasilano rovnéz priibézné organu
ochrany vefejného zdravi a ONH elektronicky.

OSetiujici IékaF, ktery diagnostikuje infekéni onemocnéni nebo podezieni na né,
s vyjimkou tuberkulézy a pohlavné pfenosnych onemocnéni, vyplni formulaf hlaseni
v NIS Medea ,Hlaseni infek&niho onemocnéni (Fm-L009-015-HLINFE-002) nebo
/standardni tiskopis SEVT (,Cervena hlasenka“ Fm-L009-015-HLINFE-001) a odesle na
ONH, ev. zasle hlaseni na ONH e-mailem nebo pfeda telefonicky. Hlaseni zivot
ohrozujiciho nebo rychle se Sificiho infekéniho onemocnéni nebo podezfeni na tato
onemocnéni podava osetfujici Iékaf na ONH ihned telefonicky.

Pfehled povinné hlasenych infekénich onemocnéni v navaznosti je uveden v pfiloze
€. 4 této smérnice.

HlaSeni infekénich onemocnéni nebo podezieni na tato onemocnéni vac¢i organu
ochrany vefejného zdravi, s vyjimkou tuberkulézy a pohlavné pfenosnych nemoci,
zajistuji zaméstnanci ONH.

Pfi zjisténi onemocnéni tuberkulézou oSetfujici lékaf do tydne od stanoveni
diagnozy/zahajeni 1éCby vyplni formulai SEVT ,Povinné hlaseni tuberkuldzy
a ostatnich mykobakterioz* (Fm-L009-015-HLTUBE-001), které odesle (original i kopii)
na ambulantni oddéleni pneumologie a ftizeologie v misté bydlist€ nebo u osob bez
bydlisté v misté zjisténi onemocnéni. Udaj o odeslani tiskopisu zaznamena o$etfujici
lékaF do chorobopisu pacienta, do propoustéci/pfekladové zpravy uvede ambulantni
oddéleni pneumologie a ftizeologie, zda a kam hlaseni odeslal. Luzkové oddéleni vede
jmenny seznam vSech hlaSenych osob s datem odeslani hlaseni.

Stejnym postupem se provadi hlaseni pfi zjiSténi aktivni tuberkulézy pfi pitvée.

Konzultace v problematice tuberkulézy poskytuji 1ékafi Kliniky plicnich nemoci
a tuberkulozy.

Pfi podezfeni nebo potvrzeni pohlavné pfenosné nemoci — syfilis, gonorrhoea,
lymfogramuloma venereum, ulcus molle kontaktuje oSetfujici lékar Iékafe Kliniky
chorob koznich a pohlavnich FNOL, dalSi postup v kompetenci této kliniky (Hlaseni
pohlavni nemoci na formulafi Fm-L009-015-HLPOHL-001 HlaSeni pohlavni nemoci).

Zaznam o hlaseni infekéni nemoci, podezieni na infekéni nemoc, umrti na infekéni
nemoc nebo vylu€ovani puvodcu infekénich onemocnéni mistné prislusSnému organu
ochrany vefejného zdravi je sou€asti zdravotnické dokumentace.

3.11.2 Hiageni vyskytu MRSA

Hlaseni pozitivnino mikrobiologického nalezu methicilin rezistentniho bakterialnihno kmene
Staphylococcus aureus v biologickém materialu pacienta je stanoveno vodst. 3.1.1
MP-L012-04 Hygienicka a protiepidemicka opatfeni pfi vyskytu methicilin rezistentniho
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3.11.3

3.11.4

3.12
3.12.1

3.13
3.13.1

3.14
3.14.1

3.15
3.15.1

bakterialniho kmene Staphylococcus aureus, analogicky se postupuje pfi vyskytu
zavaznych rezistentnich bakterialnich kmenda.

Infekce spojené se zdravotni péci

a) HAI hlasi oSetfujici lIékaf na ONH prostfednictvim NIS Medea na elektronickém
formulafi Fm-L009-015-NEMNAK-001 HlaSeni vyskytu nemocni¢ni nakazy pfi
stanoveni diagnozy, nejpozdé&ji vSak pfi prekladu, propusténi pacienta; formulaf
vytiskne a ulozi do dokumentace pacienta. Pfi ukon&eni hospitalizace je zaznamenan
vyskyt HAI do Hlaseni hospitalizace.

b) Hromadny vyskyt HAI (u zavaznych infekci vyskyt vice nez jedné nakazy, které spolu
Casové a mistné souvisi) nebo vyskyt HAI, ktera vedla k umrti, tézkému poskozeni
zdravi hlasi oSetfujici Iékaf bezprostiedné po stanoveni diagndzy telefonicky na ONH a
nasledné odesle hlaseni prostfednictvim NIS Medea.

c) Prehled hlaSenych, event. aktivné vyhledanych HAlI z jednotlivych
klinik/oddéleni/ustavli zpracovavaji meésicné zaméstnanci ONH a zasilaji je
elektronickou postou zastupci pfednosty/primare jednotlivych klinik/oddéleni; prehled je
zvefejnén na Altus portal/celonemocnicni indikatory kvality.

d) Evidenci a hlaSeni vyskytu HAI ve vztahu k organu ochrany vefejného zdravi zajistuji
zaméstnanci ONH.

e) Strategii v oblasti prevence vzniku a Sifeni HAI, feSeni aktualni problematiky a navrhy
opatfeni jsou naplni ¢innosti Komise pro prevenci nozokomialnich nakaz FNOL.

f)  Kritéria pro diagnostiku vybranych HAI jsou uvedena v pfiloze &. 1 této smérnice a na
Altus Portale - https://altus.fnol.loc/Default.aspx?page=p-1065164590

Vzory formulafd v8ech vySe uvedenych hlaSeni jsou kdispozici na Altus Portale
https://altus.fnol.loc/Default.aspx?page=p-29299696.

Skoleni zaméstnanct

Zaméstnanci FNOL jsou 1x za 2 roky prokazatelné proSkoleni v zasadach hygienicko-
protiepidemického rezimu/prevence infekci a hygieny rukou; zédznam o absolvovaném
Skoleni je veden v databazi EFA. Organizacné zajistuji Skoleni zaméstnanci ONH.

Hygienicky dohled

Dohled nad dodrZovanim hygienicko-protiepidemického rezimu provadi v ramci svych
kompetenci vedouci zaméstnanci klinik/oddéleni/Ustavi/provozu prabézné.

Zameéstnanci ONH provadi Setfeni zaméfena na dodrzovani hygienicko-protiepidemického
rezimu dle aktualni epidemiologické situace a planu kontrolnich Setfeni. V ramci Setfeni
provadi stéry a otisky z povrchu ploch, zdravotnickych prostfedkt, pfedmétl, rukou, odbéry
vzorkl ovzduS$i/vody k mikrobiologickému vySetfeni, monitoring Cistoty ovzdusi; monitoring
Cistoty prostifedi operacnich sali a jednotek intenzivni péce je provadén minimalné 1x
ro¢né. Z Setfeni pofizuji zapis s uvedenim zjisténi ve formulafi Fm-L012-ZAZNAM-001
Zaznam z hygienicko-epidemiologického Setfeni s uvedenim ev. navrh( opatfeni, pfipadné
nafizenim a terminem provedeni opatfeni k ochrané zdravi pacienti a zaméstnancu.
Original zapisu predavaji zaméstnanci dot€eného pracovisté, kopii/stejnopis zakladaji do
spisovny ONH.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

Dals$i odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.

Strana 13/15



Verze 7

Hygienicka pravidla
(Smérnice €. Sm-L012, 7. vydani ze dne 2. 5. 2019)

4.2

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi Grovné

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, v platném znéni

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, v plathném znéni, v platném znéni

Zakon €. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakonu, v platném znéni

Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni

Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
v platném znéni

Vyhlaska €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, v platném znéni

v

Vyhlaska €. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce,
v platném znéni

v

Vyhlaska ¢&. 306/2012 Sb., o podminkach pFedchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavu
socialni péce, v platném znéni

Vyhlaska €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, v plathném znéni

Véstnik MZ CR &astka 2 ze 4. dubna 2013 Metodicky navod — Program prevence kontroly
infekci ve zdravotnickych zafizenich poskytovatelt akutni Iizkové péce

Véstnik MZ CR &astka 6 z12. listopadu 2014 Registr pohlavnich nemoci, Registr
tuberkuldzy

Dokumenty FNOL

Rd-001 Organizaéni Fad

Rd-003 Provozni fad Fakultni nemocnice Olomouc

Sm-K001 Nakladani s odpady

Sm-K002 Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace

Sm-L030 Transport biologického materialu

Sm-L031 Odbér a vysetieni biologického materialu

Sm-M001 Rozvoz stravy

MP-K002-01 Osobni ochranné pracovni prostfedky, myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky
MP-K002-04 Pracovni urazy

MP-L012-04 Hygienicka a protiepidemicka opatieni pfi vyskytu methicilin rezistentniho
bakterialniho kmene Staphylococcus aureus

Provozni fad kliniky/oddéleni/ustavu/provozu FNOL

Standardni oSetfovatelské postupy FNOL

formulare:

Fm-L009-015-HLINFE-001 Hiadeni infekéni nemoci
Fm-L009-015-HLINFE-002 Hlaseni infekéni nemoci (Medea)
Fm-L009-015-HLTUBE-001 HIaSeni tuberkulézy a ostatnich mykobakterioz
Fm-L009-015-HLPOHL-001 Hlaseni pohlavni nemoci
Fm-L009-015-NEMNAK-001 Hlaseni vyskytu nemocni¢ni nakazy
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4.3

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3

5.2

Vystavené dokumenty

Fm-L012-HARM-001 Harmonogram uklidu

Fm-L012-DEZPRG-001 Dezinfekéni program FNOL

Fm-L012-DEZPRG-002 Dezinfekéni program (aplikace MS EXCEL)
Fm-L012-DENIK-001 Denik vys§iho stupné dezinfekce, dvoustupriové dezinfekce
Fm-L012-DENIK-002 Denik myciho a dezinfekéniho automatu endoskopu
Fm-L012-ZAZNAM-001 Zaznam z hygienicko-epidemiologického Setfeni

ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 20. 12. 2024.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 7. vydani po 5. zménovém protokolu ze dne 21. 10. 2024.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zdznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Zze dojde k zasadnim
zmeénam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy

Pfiloha €. 1  Kritéria vybranych infekci spojenych se zdravotni péci

Pfiloha €. 2  Postup pfi poranéni zaméstnance o pouzitou injekéni jehlu nebo jiny ostry
predmét a pfi zavazné kontaminaci kize a sliznic krvi pacientt

Pfiloha €. 3 Dekontaminace po nehodé s cytostatiky

Pfiloha ¢. 4  Prehled povinné hlasenych infekci
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