Verze 1

Program monitorovani procest souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL
(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Monitorovaci urovné a podminky monitorovani

svazek 0° (absorpc&ni vrstva 20 cm vodé ekvivalentniho materialu)

svazek 90° (absorpé&ni vrstva 30 cm vodé ekvivalentniho materialu)

svazek 270° (absorp&ni vrstva 30 cm vodé ekvivalentniho materialu)

monitorovaci bod umistén ve stfedu mistnosti 1m nad zemi

konzervativni nastaveni

monitorovaci oblast charakterizujici pozici Iékafe pfi skiaskopickém vySetfeni (vzdalenost 80 cm od svazku: vySka oc&i/150 cm, vyska

Stitné  zlazy/135 cm, vySka prsou/120 cm, vySka pasu 90 cm, vySka kolenou/25 cm)

v podminkach KNM bez pfitomnosti pacientli v mistnosti

oblast 1 m od zdroje zareni radionuklidovych ozafovacil je definovana mnozinou pfistupnych monitorovacich bodu, které lezi v horizontalni
resp. v sagitalni roviné prochazejici zdrojem. Body jsou v kazdé z rovin umistény ve vzdalenosti 1 m od zdroje na paprscich, které sviraji se
zbyvajici rovinou uhel 45° popf. 90°

oblast 1 m od stény je definovana mnozinou monitorovacich bodu, vzajemné vzdalenych 1 m a vzdalenych 1 m od pfislusné stény

pozice obsluhy 1 m nad zemi

pracovni stav ZIZ

skiagrafie

skiaskopie

plocha stéru 15 x 20 cm = 300 cm?

linearni urychlova¢ Varian TrueBeam, vyr.¢. 5015

linearni urychlova¢ Varian TrueBeam, vyr.¢. 5016

linearni urychlova¢ Varian TrueBeam, vyr.¢. 4932
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Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha €. 1 Sm-L018-1
Tab.1 Osobni monitorovani (CSOD)

Monitorovaci urovné (monitorovana veli€¢ina — osobni davkovy ekvivalent)

Dozimetr - " — - - -
zdznamova vysSetiovaci zasahova

0,7 mSv/meésic
3,5 mSv/mésic (intervencni radiologie/kardiologie - |ékar) 20 mSv
1,2 mSv/mésic (intervenéni radiologie/kardiologie - ostatni)

6 mSv/rok

filmovy 0,5 mSvirok | 0,1 mSvimésic 8 mSv/rok (intervencni radiologie)

. . 4 mSv/imésic
prstovy 0,5 mSv/rok | 0,1 mSv/mésic 50 mSv/rok 10 mSv/mésic (laboratofe radiofarmacie KNM) 150 mSv

Hodnoty vySetfovacich urovni pro intervenéni radiology — I€kafe je stanovena na zakladé pfedpokladu pravidelného pouzivani Pb zastéry
s ekvivalentem olova 0,35 mm a vy$Sim. Zastéry s ekvivalentnem 0,25 mm Pb nejsou ve FNOL jako ochranné pomucky pro personal pouzivany.

Tab. 2 Kontrola vnitini kontaminace pracovnika '*'l na KNM

Referencni Uroven
zaznamova* vysetiovaci zasahova *

PFikon poctu impuls(i nad pozadi (net counts) 0.23 0.5 27.3

Mérena veli¢ina

*Zaznamova urover je detekéni mez pro prumérné pozadi 4,2 cps. Zasahova uroven je stanovena na zakladé fantomového méreni tak, aby pfi jejim
neprekro¢eni bylo zaru¢eno, Ze nedo8lo k pfekroCeni vnitini kontaminace ve §titné Zlaze 30 kBq.
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Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1
Tab. 3a Monitorovani pracovist’ — nuklearni medicina

Monitorovaci urovné — pfikon
Kéd Monitorované misto Monitorovaci bod Frekvence prt;:ig)\:;\{ﬁt:,%:ta:]\gkgxz;\gi:kf\i/:t/:)lfentu
zédznam. vySeti. zésah.

A_J391060 | Vymiraci mistnost 1 m nad podlahou tydné 0,2 0,7 20
A J301290 | laboratof pod stropem kontinualni 0,1 3 15
A J301310 | kontrola pod stropem -y 0,1 3 15
A J301350 | aplikaéni mistnost pod stropem -y 0,1 3 15
A J391070 |trezor pod stropem -y 0,1 3 15
A_J302130 | respirium 1,7 m nad podlahou -y 0,1 3 10
A _J302130 | chodba u pokoje €. 4 1,7 m nad podlahou -, 0,1 3 10
A J302160 | sesterna 1,7 m nad podlahou -, 0,1 1 5
A_J302130 | chodba u sesterny 1,7 m nad podlahou -, 0,1 3 10
A _J302140 | vySetifovna 1,7 m nad podlahou -y 0,1 1 5
A_J302130 | chodba u pokoje €. 1 1,7 m nad podlahou -, 0,1 3 10
A_J302450 | odbérova mistnost 1,7 m nad podlahou -, 0,1 0,5 20
A _X001320 | VySetfovha mCT 1,7 m nad podlahou -y 0,1 3 10
A_X001300 | Ovladovna mCT 1,7 m nad podlahou - 0,1 10 15
A_X001370 | Chodba u kabinek mCT 1,7 m nad podlahou -, 0,1 0,5 2
A_X001030 | Vstupni hala PET/CT 1,7 m nad podlahou -, 0,1 3 10
A_X001180 | Aplikace mCT 1,7 m nad podlahou -, 0,1 1 5
A X001190 | Ulozeni RA odpadu mCT 1,7 m nad podlahou -y 0,1 1 5
A X101060 | RF laboratof 1NP pod stropem -y 0,1 3 15
A_X101010 | Hlavni ¢ekarna 1,7 m nad podlahou -, 0,1 1 5
A _X101170 | VySetfovna Vision600 1,7 m nad podlahou -y 0,1 3 15
A _X101190 | Ovladovna Vision600 1,7 m nad podlahou -, 0,1 3 10
A_X101110 | Aplikace Vision600 1,7 m nad podlahou -, 0,1 10 15
A X102280 | RF laboratof 2NP pod stropem -, 0,1 0,5 2
A_X102240 | RF kontrola 2NP pod stropem -, 0,1 10
Monitorovani za ic¢elem stanoveni odhadu radiaéni zatéze navstév a radiacnich pracovnikd kategorie B*
A_J301310 | Kontrolni mistnost vedle PC rocni
A_J301350 | Aplikaéni mistnost vedle PC -y
A J302440 | Ergometrie vedle PC -y
A J302271 | Ovladovna s kamerou D530 vedle PC -y
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Program monitorovani procest souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

A J302460 | VySetfovna s kamerou GE D670 vedle Curiementoru

A _J302490 | Ovladovna s kamerou GE D670 vedle PC

A J301380 | Ovladovna s kamerou GE Infinia vedle PC

A_J302130 | Chodba lGzkova ¢ast respirium ”
A J302130 | Sesterna vedle PC

A_J302390 Slgggvane pasmo — ¢ekarna u GE stolek )
A_J301440 ISnI]:?rc]iioavane pasmo — ¢ekarna u GE stolek )
A X001320 | VySetfovnha mCT vedle pracovniho stolku o
A _X001300 | Ovladovna mCT vedle PC »
A X001180 | Aplikace mCT vedle PC ”
A _X101190 | Ovladovna Vision600 vedle PC h
A X101110 | Aplikace Vision600 vedle PC o
A _X101060 | RF laboratof 1NP vedle PC

* Monitorovani se provadi za plného provozu

strana 4/15



Verze 1 - r r o Ll nr r - r V4 r = O - - LY 4 r y w 4
Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Tab. 3b Monitorovani pracovist’ — radioterapie

Kéd Monitorovaci urovné — pfrikon prostorového
(DB) Monitorovaci misto/oblast TB1 Podminky davkového ekvivalentu [uSv.h"]
zaznamova vySetrovaci zasahova

4 | ChemostacionaF, vySetfovna, &. m. A_H202570, | TB1-PS -rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér 0.2 0.2 05
pracovni pozice - stdl zdr. sestry/ 2.N.P. pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ' , ,

11 |Plicni oddéleni 3. N. P., &ekérna Spirometrie, TB1 - PS - rameno 225, kolimator 45°, max. rozmér 0.2 0.2 0.5

' nejmensi okno, stred. pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ' ’

1o |Plicni oddéleni, 4.N.P., pfiruéni spisovna, &. m. TB1 - PS - rameno 200°, kolimator 45°, max. rozmér 0.2 0.2 0.5

' A_H204460, stfed mensiho okna pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ' ’ ’

o |Ovladovna TB1, 1m doprava od umyvadia, 1m nad TB1 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmer 0.2 3.0 10.0
podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ' ’

5 Vstup do technické mistnosti TB1, v rohu TB1 - PS - rameno 2700, kolimator 45°, max. rozmér 420 80 100.0
u dvefi, vydka 1,0m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ,

4 Technickd mistnost TB1, stfed mistnosti, u stény | TB1-PS -rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér 02 3.0 100
pFilehlé k ozafovné TB1, vyska 1,5m nad podlahou | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’
Od komunikace vzdalené&jSi roh prostoru svozu|TB1 - PS -rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér

5 | odpadu pfiléhajici k ozafovné TB1., 1,5m nad zemi | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0.2 0.2 0,5

6 Chodnik podél budovy H2, vrohu dostinéni od|TB1 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér 02 03 05
budovy H1, 1,5m nad zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ' ’
Chodnik podél budovy H2, stfed dostinéni, 1,5m nad | TB1 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmeér

7 | zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0.5 0.5 2.0
Chodnik podél budovy H2, vrohu dostinéni od|TB1 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér

8 | budovy O&ni Kliniky, 1,5m nad zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0.2 0,2 0,5
Stfed délky labyrintu T2, u stény pfilehlé | TB1 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmér

9 |k labyrintuTB1, vy&ka 1,5m nad podiahou pole, X10 FFF, s fantomem RW3 0.2 0.2 0,5
Vstup do ozafovny, stfed dvefi, vySka 1,5m nad|TB1 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmér

10| podlahou pole, X10 FFF, s fantomem RW3 0.6 3.0 10,0
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Monitorovaci urovné — pfrikon prostorového

(}I()oBd) Monitorovaci misto/oblast TB2 Podminky davkového ekvivalentu [uSv.h"]
zaznamova vySetrovaci zasahova
1 Chemostacionaf, pokoj ¢. 3, & m. A H202470,|TB2-PS -rameno 100°, kolimator 45°, max. rozmér 02 02 05
pacientské lUzko u okna/ 2.N.P. pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’
Plicni oddéleni, 3.N.P, gistici mistnost ¢. m.|TB2-PS -rameno 120°, kolimator 45°, max. rozmér
1.1 | A_H203440, 1m nad podlahou, stfed okna vpravo u | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,2 0,5
dfezu
Plicni oddéleni, 4.N.P., odbérova mistnost, €. m.|TB2 - PS - rameno 120°, kolimator 45°, max. rozmér
1.2 |A H204390, 1m nad podlahou, stfed okna|pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,2 0,5
nejvzalenéjsiho od radiatoru
2 Chodba TB3, sténa pfilehla k ozafovné TB2 naproti | TB2 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér 02 30 100
kabinkam, 1,5 m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’
3 Ovladovna TB2, kout za elekirorozvodnou skfini, | TB2 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér 60.0 90 120.0
sténa prilehla k ozafovné, 1m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’
TB2 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér
4 Ovladovna TB2, umyvadlo, 1m nad podlahou pole. X10 FFF, bez fantomu RW3 0,3 3,0 10,0
5 Vstup do ozafovny, stfed dvefi, vySka 1,5m nad|TB2 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmér 90 150 50.0
podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ' ’
6 Stfed délky labyrintu TB1, u stény pfilehlé k labyrintu | TB2 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmé&r 02 30 10.0
T2, vy8ka 1,5m nad podlahou pole, X10 FFF, s fantomem RW3 ’ ’ ’
7 Konec labyrintu TB1, u stény pfilehlé k labyrintu T2, | TB2 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmé&r 10 30 10.0
vySka 1,5m nad podlahou pole, X10 FFF, s fantomem RW3 ’ ’ ’
8 Chodnik podél budovy H2, roh uzsi &asti dostinéni ve | TB2 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér 02 0.2 05
sméru od budovy H1, vySka 1,5m nad zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ' ’
Chodnik podél budovy H2, stfed SirSi ¢asti dostinéni, | TB2 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér
9 vyska 1,5m nad zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,2 0,5
Chodnik podél budovy H2, roh SirSi ¢asti dostinéni ve | TB2 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér
10 | sméru od oéni kliniky, vy&ka 1,5m nad zemi pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0.2 0.2 0,5
11 Stfed délky labyrintu TB3, u stény pfilehlé k labyrintu | TB2 - PS - rameno 0°, kolimator 45°, max. rozmé&r 03 3.0 10.0

TB2, vyska 1,5m nad podlahou

pole, X10 FFF, s fantomem RW3
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Kéd Monitor’ovaci’ﬂrovné_— prikon prostorového
(DB) Monitorovaci misto/oblast TB3 Podminky davkového ekvivalentu [uSv.h"]
zaznamova vySetrovaci zasahova

1 Oddéleni BRT, vySetfovna, ¢. m. A H202440,|TB3-PS -rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér 02 03 05
pracovni pozice - stll zdr. sestry/ 2.N.P. pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’
Pracovisté bronchoskopie, WC zaméstnancu, ¢. m.| TB3 - PS - rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér

1.1 | A_H203400, DMZ/3.N.P., 1m nad podlahou, stfed | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
mistnosti u okna, tfeti okno od schodisté, stfed okna
Plicni oddéleni, WC zaméstnancu, ¢. m. A_H204360, | TB3 - PS - rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér

1.2 |DMZ/4N.P.,, 1m nad podlahou, stfed mistnosti u|pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
okna, tfeti okno od schodisté, stfed okna
Oddéleni anestezie, WC muzi, ¢. m. A_H205390, TB3 - PS - rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér

1.3 |5.N.P., 1m nad podlahou, stfed mistnosti u okna, pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
tieti okno od schodisté, stfed okna

y . : TB3 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér

2 Ovladovna TB3, stfed mistnosti, 1m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 3 10

3 Vstup do ozafovny TB3, stfed dvefi, vySka 1,5m nad | TB3 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér 3 3 10
podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3

4 Ozafovna TB2, prava strana gantry TB2, u stény| TB3 - PS - rameno 90°, koliméator 45°, max. rozmér 02 03 05
pfilehlé k labyrintu TB3, vySka 1,5m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’

5 Ozafovna TB2, leva strana gantry TB2, u stény|TB3 - PS - rameno 90°, kolimator 45°, max. rozmér 02 03 05
pfilehlé k labyrintu TB3, vy§ka 1,5m nad podlahou pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’

6 Chodnik podél budovy H2, vzdalenost od rohu|TB3 - PS - rameno 180°, kolimator 45°, max. rozmér 02 03 05
budovy 6m ve sméru od O¢&ni kliniky, 1,5m nad zemi | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 ’ ’ ’
Chodnik mezi H2 a O¢&ni klinikou, vzdalenost od rohu | TB3 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér

7 budovy 5m ve sméru od silnice, roh dostinéni na | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
plasti budovy, 1,5m nad zemi
Chodnik mezi H2 a O¢&ni klinikou, vzdalenost od rohu | TB3 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér

8 budovy 10m ve sméru od silnice, stfed dostinéni na | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
plasti budovy, 1,5m nad zemi
Chodnik mezi H2 a Oc¢ni klinikou, vzdalenost od | TB3 - PS - rameno 270°, kolimator 45°, max. rozmér

9 vstupu do mistnosti chlazeni 3m, roh dostinéni na | pole, X10 FFF, bez fantomu RW3 0,2 0,3 0,5
plasti budovy, 1,5m nad zemi

10 Sklad dozimetrie, misto prostupu kabelaze do|TB3 - PS - rameno 0°, kolimator 45° ,max. rozmér 02 3 10
ozarovny, u stény, 1,5m nad podlahou pole, X10 FFF, s fantomem RW3 ’
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

i Monitorovaci urovné — pfrikon prostorového
KDOBd Monitorovaci misto/oblast BRT Podminky davkového ekvivalentu [uSv.h™']
(DB) zaznamova vySetrovaci zasahova
1 M'.S tnost .pod ozarovnou A'.:L- prijem pacientli (stred pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 0,1 0,3 1,0
mistnosti - 1,5 m nad zemi)
2 M’|stnostvnad ozarovnou AFL- btqnchoskopmky pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 0,1 0,3 1,0
salek (stfed mistnosti - oblast pfi podlaze)
3 Ovladovna CT—ovladaci pult 1m nad zemi pracovni stav AFL - aplikator na CT stole 1,0 3,0 10,0
4 Vstup do ozarovny AFL- stfed dvefi pracovni stav AFL - aplikator na CT stole 2,0 5,0 15,0
Chodba chemoterapeutického stacionare - u zdi 3m , o
5 od délicich dvefi s BRT pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 0,5 1,5 5,0
6 PO.kOJ C. 4 c’:h'emote[apeutlckeho stacionare- stre:d pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 0,1 0,3 1,0
zdi sousedici s ozafovnou BRT- 1,5 m nad zemi
7 Planovaci mistnost — ovladaci pult AFL 1m nad zemi | pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 0,2 0,5 1,5
8 ﬁ:&age?nzip — zed sousedici s ozafovnou AFL 1,5 m pracovni stav AFL- aplikator na CT stole 1,5 50 15,0
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Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Kéd Monitorovaci urovné — pfrikon prostorového
(DB) Monitorovaci misto/oblast terapeuticky RTG Podminky davkového ekvivalentu [uSv.h""]
zaznamova vySetrovaci zasahova
1 |Oviadovna terapeutického. RTG — ovladaci pult | Pracovni stav RTG-rameno 0°, tubus J, filt r¢.8, 0,2 1,0 3,0
doraz vzdaleny ovladovné
Vstupni chodba terapeutického RTG — stfed pracovni stav RTG- rameno 0°¢, tubus J, filtr €.8
2 , : e . 2,0 5,0 15,0
mistnosti doraz vzdaleny ovladovné
3 | Kabinka terapeutického RTG pracovni stav RTG- rameno 0°, tubus J, filtr ¢.8 0,4 1,0 3,0
doraz vzdaleny ovladovné
RT ambulance-0,5m od pfilehlé zdi 1m nad zemi pracovni stav RTG- pfiléhajici sténa 1m nad zemi
4 o 0,1 0,3 1,0
tubus J, filtr €.8
5 CT vysetfovna-0,5 m od pfilehlé zdi 1 m nad zemi pracovni stav RTG — pfiléhajici sténa, tubus J, filtr 01 03 10
¢.8 , ; )
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Tab. 3¢ Monitorovani pracovist’ — radiodiagnostika

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Monitorovaci urovné — pfikon
; : prostorového davkového
Kéd Identifikace zdroje M;’:&;ggl’;:f ! Podminky frekvence ekvivalentu [uSv.h1]
zaznamova | vysSetiovaci | zasahova
01 R | Stacionarni skiagraficky rentgenovy pfistroj ovladovna v misté Skiagrafie svazek svisle (80 operativné 0,4 0,4 600
obsluhy kV; 30 mAs) ’ '
02 R | Mobilni skiagraficky rentgenovy pfistroj V misté obsluhy S\l}l.agéarzeA:;/azek QN0 operativné 0,4 0,4 600
Skiaskopie svazek svisle
03a R | Skiaskopicko-skiagraficka sklopna sténa V misté Iékafe (80kV; 3,2 mA) ) operativné 0.4 0.4 600
-sklopna sténa vodorovné
- sklopna sténa svisle
03b R | Skiaskopicko-skiagraficka sklopna sténa ovladovna v misté | Skiagrafie svazek svisle (80 | oy s 0.4 0.4 600
obsluhy kV; 30 mAs) ’ ’
Do - S V misté |ékare Skiaskopie svazek svisle ooy
04 R | Mobilni skiaskopicky rentgenovy pfistroj event. obsluhy (80 kV: 1 mA) operativné 0,4 0,4 600
05R | Pracovists intervenéni radiologie / kardiologie |V misté lékafe E\'j'_af';;’f\')e svazek svisle (83| o ativng 0.4 0.4 600
ovladovna v misté CT scan R
06 R | CT scanner obsluhy (120 KV: 100 mA: 2 s) operativné 0,4 0,4 600
. S VySetfovna v misté | Skiagrafie svazek svisle N
07 R | Mamograficky rentgenovy pfistroj obsluhy (30 KV; 30 mAs) operativné 0,4 0,4 600
N ovladovna v misté Skiaskopie svazek svisle ( R
08 R | LERV (litotriptor) obsluhy 80 kV: 1 mA) operativné 04 0,4 600
ovladovna v misté Skiagrafie svazek
09 R | OPG/CBCT rentgenovy pfistroj obsluh vodorovné operativné 04 0,4 600
y (80 kV; 16 mAs; 17,6 s)
10 R | Zubni intraoralni rentgenovy pfistroj ovladovna v misté Skiagrafie svazek svisle (80 operativné 0,4 0,4 600
obsluhy kV; 30 mAs) ’ '
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Verze 1

Program monitorovani procest souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL
(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Tab. 4a Monitorovani radioaktivni kontaminace povrchi

Kod Monitorované misto Monitorovaci bod Frekvence
Ambulance
1 Laboratof Pracovni stdl denné v pfipadé prace se zdroji
2 Kontrolni mistnost Pracovni stdl -y
3 Aplikaéni mistnost Pracovni stdl -y
4 Kamera GE Infinia stolek -
5 Kamera GE D630 skfifika s dfezem -,
6 Kamera GE D670 stolek -,
7 Kamera GE D530 skfifika s dfezem -,
8 Cekarna pfizemi stolek pro pacienty -,
9 Cekarna 1. patro stolek pro pacienty -,
Prostory uréené k terapiim
10 | Trezorova mistnost Stal u laminarniho boxu Po skonéeni prace se zdroji
11a | Pokoj pacientl €. 1 Stal vedle postele po propusténi pacienta
11b | Pokoj pacientl €. 2 Stal vedle postele -, -
11c | Pokoj pacientl €. 3 Stll vedle postele -, -
11d | Pokoj pacientl €. 4 Stal vedle postele -, -
11e | Pokoj pacientl €. 5 Stal vedle postele -, -
11f | Pokoj pacientd €. 6 Stdl vedle postele -,
PET/CT
12 | Laboratof PET/CT - dolni Pracovni stl denné v pfipadé prace se zdroji
13 | Laboratof PET/CT - horni Pracovni st(l - -
14 | Kontrola PET/CT Pracovni stul -,
15 | Aplikaéni mistnost PET/CT - stara Pracovni stdl -,
16 | Aplikaéni mistnost PET/CT - nova Pracovni stul -,
17a | Chodba ke kabinkam pacientt Klika dvefi k aplika&ni mistnosti - stara -,
17b | Chodba ke kabinkam pacientt Klika dvefi k aplikaéni mistnosti - nova -,
18 | Cekarna PET/CT -, -
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Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1
Tab. 4b Monitorovani radioaktivni kontaminace povrchi(i a osob

ovrch Monitorovaci Grovné [Bg/cm?] Monitorovaci urovné [cps]
P zaznamova vysSetiovaci zasahova zaznamova* | vysetrovaci* zasahova*

pro alfa zafice povrchy v KP 0,4 0,4 0,4 4 4 4
s poloasem premeny povrch téla 0,04 0,04 0,04 4 4 4
delSinez 10 dni pfedméty vynasené

z KP a povrchy 0,04 0,04 0,04 4 4 4

mimo KP
pro ostatni radionuklidy povrchy v KP 4 4 4 4 4 4

povrch téla 0,4 0,4 0,4 4 4 4

predméty vynadené

z KP a povrchy 0,4 0,4 0,4 4 4 4

mimo KP

*Monitorovaci urovné v cps jsou stanoveny jako rozhodovaci mez pro primérné pozadi 30 cps a dobu méfeni 10 s.

Tab. 5 Monitorovani tuhych odpadu obsahujicich radionuklidy na KNM a PET/CT

Mérena velicina Okolnosti Monitorovaci Uroven zasahova
Doba od uzavieni pytle lgalyogoby o dpijd PET/CT (polocas 48 hodin**
pfemény < 3 h)
kratkodoby odpad (polo¢as pfemény < 8 dni*
14 h) nt
stfednédoby odpgddfi?locas pfemény < 6 mésici*
dlouhodoby odpad znedistény 225Ac « o
y nego 29R4 y 6 mésicu*@
dlouhodoby odpad (polo¢as pfemény > *
10 dni) 2 roky
Davkovy pfikon ve vzdalenosti 10 cm od povrchu pytle
.y . 0,1§ pSv.h-1
s odpadem (po odecteni pozadi)
Hodnota plo3né aktivity pradla na povrchu pytle 0,2# Bg/cm?

*Konzervativni odhad pro s nejvyssi bézné zpracovavané aktivity ze vSech povolenych radionuklidd, nejdel$i polocas v daném rozsahu a nejnizsi
uvolfiovaci mez z povolenych radionuklidu.
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Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1
@ Vzhledem k absenci uvolfiovaci Urovné stanoveno pro zpro$tovaci uroveri.
§0Odvozeno na zakladé pozadavku §104 odst. 1 bod a) vyhlasky 422/2016 Sb., v poslednim znéni, na hmotnostni aktivitu odpadu a s uvazenim pytle o
celkové hmotnosti 6 kg (pouZité kermové gama konstanty v 1 m: ®™Tc 14,10 uGy.m2.GBq.h", 3"l 52,20 uGy.m?.GBq.h™")
** odvozeno na zakladé uvolfovaci urovné hmotnostni aktivity dané vyhlaskou €. 422/2016 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisq, v tabulce €. 1 pfilohy €. 2
(3 kBa/kg)
# Odvozeno na zakladé pozadavku §104 odst. 1 bod a) vyhlasky 422/2016 Sb., v poslednim znéni, na hmotnostni aktivitu pradla a s uvazenim pytle o
celkové hmotnosti 10 kg (protokol o méfeni v realnych podminkach ze dne 14.11.2024).

Odvozeni monitorovaci Urovné zasahové

Tuhé odpady obsahujici radionuklidy nejsou na PET/CT déleny na infekéni a neinfekéni, s veSkerym odpadem je zachazeno jako s infekénim. Na zacatku
kazdého pracovniho dne je tuhy kontaminovany odpad pfenesen ze stinénych odpadnich nadob nachazejicich se na kliC¢ovych mistech pracovisté do
vymiraci mistnosti. Ve vymiraci mistnosti je odpad umistén do 60 litrovych plastovych sudd. Sudy se nachazeji za zdi z barytového betonu o sile 20 cm.
Tyto sudy jsou po uplném naplnéni hermeticky uzavieny vikem a oznaCeny datem uzavieni. Po poklesu hmotnostni aktivity odpadu obsazeného v sudech
pod uvolfovaci uroveri danou vyhlaskou 422/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpis(, je s odpadem zachazeno jako s infek&nim neaktivnim a cely sud je
spalen ve spalovné.

Predpokladejme nejhor$i moznou variantu, tj. Ze odpadem naplnény sud bude mit aktivitu rovnou 1/3 aktivity '®F dodané v jedné dodavce, coz je primérné
3 GBq. Tento predpoklad je zna¢né nepravdépodobny, nebot je pacientim aplikovana vzdy témér veskera aktivita, nezpracovatelny zbytek dodavky miva
aktivitu kolem 200 MBq. Dale predpokladejme, Zze hmotnost obsahu naplnéného sudu nebude vétsi nez 20 kg (jedna se o prazdné stfikacky, pouzité jehly,
rukavice apod.). Odpad uzavieny v den svého naplnéni by tedy mé&l hmotnostni aktivity 150 MBq/kg. Po 24 hodinach klesne hmotnostni aktivita odpadu
vlivem kratkého polocasu premény '8F na 1/1000 tj. na 150 kBg/kg. Po 48 hodinach klesne hmotnostni aktivita odpadu na 150 Bg/kg. Tato hmotnostni
aktivita jiz je pod uvolfiovaci Urovni aktivity stanovenou pro '®F vyhlaskou 422/2016 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisu.

Pravdépodobnost vzniku odpadu, ktery by za jeden den naplnil cely tento sudu a mél zaroven aktivitu 3 GBq je velmi mala. Lze spiSe predpokladat
dvoudenni cyklus pInéni sudu a celkovou aktivitu v fadu desitek MBq. Proto je mozné naplnéné, uzaviené a fadné oznacené kontejnery vzdy po 48
hodinach od uzavieni likvidovat jako neradioaktivni infekéni odpad.

Moznost kontaminace obsahu kontejneru jinym radionuklidem pouzivanym na KNM je vylou¢ena. Primérny denni pocet vySetfenych pacientl je 15.
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Verze 1

Program monitorovani procest souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Tab. 9 Pracovisté ozarovace krve

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Kéd | Monitorovaci bod/oblast Podminky Frekvence |_Monitorovaci urovné — davkovy prikon [|.|Sv.’h'1]
zaznamova vysSetfovaci zasahova
1G 5 cm od kryt ozafovace klidovy stav ro¢né 1,0 3,0 10,0
2G Ozarovaci komora klidovy stav ro¢né 25 75 250
3G V misté obsluhy klidovy stav rocné 0,2 0,5 1,0

Vymezeni pracovisté
Ozarovac krve se nachazi v 1. nadzemnim podlazi Transfuzniho oddéleni FNOL v mistnosti ¢. A_L002560.

Cetnost monitorovani
Monitorovani prostor ozafovace krve se provadi jedenkrat za rok.

Systém monitorovacich bodt a monitorovacich urovni

Monitorovaci urovné zaznamové, vySetfovaci i zasahové byly stanoveny dle doporuceni firmy GammaX s.r.o., Malinova 15, 106 00 Praha 10, ktera provadi
zkousky dlouhodobé stability a jsou uvedeny v tabulce €. 9.
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Program monitorovani procesu souvisejicich s vyuzivanim zdroju ionizujiciho zareni ve FNOL

(smérnice ¢. Sm-L018, 8. vydani ze dne 1. 3. 2025)

Priloha ¢. 1 Sm-L018-1

Tab. 10 Propousténi pacienta z hospitalizace po terapeutické aplikaci radiofarmaka

. . Maximalni hodnota prostorového davkového
Radionuklid .
ekvivalentu [USv/h]
131| 10
7Ly 10
20 pfi nejméné jednodenni hospitalizaci*
26 pfi ambulantnim podani*§
Odvozeni

Pro 3!l Ize vychazet z Doporugeni SUJB z roku 2000 Pozadavky SUJB pfi provadeéni terapie onemocneéni stitné zZlazy radiojodem na pracovistich nuklearni
mediciny. Pro 177Lu-Pluvicto a 177Lu-Lutathera Ize vychazet ze Stanoviska SUJB k rezimu aplikace Ié€by karcinomu prostaty pomoci 177Lu-PSMA ze
dne 28. 2. 2024.

*Po podpisu &estného prohlaseni pacientem a no$eni naramku v souladu se Stanoviskem SUJB.
§Po souhlasu pacienta s 24 h samoizolaci.

Tato pfiloha nepodléha pfipominkovému Fizeni.
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