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UVODNi USTANOVENI

Ugel

Ugelem této organizaéni normy je stanovit metodiku vybéru, tvorby, evidence, distribuce a
sledovani doporu€enych lékafskych postupu a standardl ve Fakultni nemocnici Olomouc.
Doporucené lékafské postupy a standardy jsou bud pfevzaté, nebo vzniklé ve Fakultni
nemocnici Olomouc.

Zavaznost

Tato smérnice je zavazna pro vSechny Iékafe Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

CLS JEP Ceska lékaFska spolecnost Jana Evangelisty Purkyné
DLPS Doporuéené lékaiské postupy a standardy

EBM Evidence based medicine (medicina zalozena na dikazech)
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

GIT Gastrointestinalni trakt

NLP Nameéstek [éCebné péce

oG Odborny garant

OK Odbor kvality

ON Organiza¢ni norma

ZdP Zdravotnicka pracovisté

Definice

Doporuceny lékarsky postup (medicinsky protokol, postup pfi IéCbé&) je stanoveni procesu,
jak postupovat pfi diagnostice, 1é€bé a oSetfovani pacienta s konkrétni chorobou na ZdP.
Vyjadfuje diagnosticky nebo terapeuticky lokalni konsenzus (nepodkro€itelné minimum),
ktery je jednoznacné medicinsky a ekonomicky obhajitelny. Vychazi z EBM a je integraci
dikazt zvyzkumu a klinické expertizy a hodnot, které uznava pacient. Je dolozen
literaturou a hlubokou znalosti FeSeni tohoto problému na vyspélych pracovistich.
Pfipojenim méfitelnych kriterii a indikatord vznika doporu€eny lékafsky standard. Pro ucely
smérnice je pouzivan slovni spojeni doporucené Iékafske postupy a standardy.

Odborné funkce

Vedouci zaméstnanec ZdP odpovida za dodrZovani DLPS na pracovisti.

Odborny garant DLPS je zaméstnanec FNOL, ktery je zodpovédny za vznik,
pfipominkovani, aktualizaci, udrzovani ve shodé s EBM a revize DLPS. Vice garant( tvori
autorsky tym.

Oponent je zaméstnanec FNOL, ktery je povéfen oponovanim DLPS (pfi vzniku a revizi).
Vice oponentt tvofi oponentni tym.
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VLASTNI TEXT

Potieba doporucenych lékarskych postuptli a standardt

Znalosti v mediciné velmi rychle zastaravaji. Je proto nutné stanovit systémové feSeni
implementace nejnoveéjsSich poznatkd v mediciné do bézné praxe ve FNOL s cilem stanovit
nepodkrocitelné minimum po zjisténi kvality a bezpeci zdravotni péce.

DLPS vzniklé na zakladech poslednich poznatkid musi odpovidat odbornému a
ekonomickému konsenzu.

ZdP musi aplikovat postup stanoveny v DLPS a dolozit vysledky |éCby tak, aby bylo mozno
jej srovnavat s vysledky lécby v jinych nemocnicich. Dale musi byt schopno tyto DLPS
pribézné revidovat a vytvaret podminky pro aplikaci novych postupa.

Rozdéleni doporucenych Iékaiskych postupt a standardu

DLPS délime podle Sife plsobnosti ve FNOL na vSeobecné a klinické.

a) VSeobecné DLPS se tykaji vice ZdP (napfiklad organizace péfe o pacienty
s krvacenim do GIT, organizace péce o diabetiky...).

b) Klinické DLPS si vytvafi pro své potfeby jednotliva ZdP (napfiklad péCe o pacienta
s akutnim infarktem myokardu, protokoly pfi Ié€bé onkologicky nemocnych...).

DLPS dale délime podle mista vzniku na prevzaté (doporucené postupy odbornych
spole¢nosti, CLS JEP...) a vlastni.

Vznik doporuéenych lékarskych postuptli a standardui

Pofadi vzniku DLPS je urceno:

a) Cetnosti uziti v praxi,

b) vysokou nakladnosti 1éCby,

c) vykazovanim horSich vysledku pfi 1éEbé ve srovnani s odpovidajicimi nemocnicemi,
d) ovlivnénim velkého poctu pacientl (napf. pfedanestetické vySetieni),

e) zavaznosti z hlediska neodkladné péce,

f)  ovliviujici pfeklady pacientd,

g) vysokou umrtnosti.

VSechny platné DLPS jsou dostupné pouze v aplikaci pro fizenou dokumentaci, kam je
umisti zaméstnanec OK. Zde je mozné vyhledavani dle pracovisté i podle nazvu DLPS.

Navrh na vznik novych DLPS muze podat kterykoliv zaméstnanec FNOL cestou svého
vedouciho ZdP.

Vedouci ZdP ur€i jednoho nebo vice zaméstnancu, ktefi DLPS vypracuji (odborny garant)
a dale oponenta nebo oponenty DLPS (odborniky pfisluSného nebo pfibuzného oboru).

Odborny garant vypracuje navrh znéni nového DLPS a pFedlozi DLPS oponentovi
(oponentim). Ten provede oponenturu a spolu s odbornym garantem zapracuji pfipominky
a vytvofi definitivni verzi DLPS.

Zpracovani a pfipominkovani novych DLPS, formalni Gprava, schvaleni, vydani, revize, zmény a
ukonceni platnosti stavajicich DLPS se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacCnich
norem.

Zaméstnanec OK umisti DLPS do aplikace pro fizenou dokumentaci.
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Vedeni ZdP doporuéi prevzeti narodnich DLPS pro FNOL. Tyto DLPS jsou umistény
v aplikaci pro fizenou dokumentaci a oznaceny jako pfevzaté. Vedeni ZdP pfejima funkci
odborného garanta pro tyto standardy.

Aktualizace a revize doporu€¢enych lékarskych postupu a standardu

OG jednou za dva roky provede revizi DLPS tak, aby zohledhovaly pfipadné zmény
v doporucenych postupech odbornych spole¢nosti nebo v EBM. Aktualizace a revize
podléha oponentuie - viz vySe.

Formalni uprava doporuc¢eného lékarského postupu a standardu

Doporucena osnova DLPS je uvedena jako Sablona ve smérnici €. Sm-G001 Vznik a Fizeni
organizacnich norem. Pokud se jedna o pfevzaty DLPS, pak na titulni strané je uveden
platny odkaz na dokument (pf. www.kardio-cz). Formalni Uprava DLPS je mozna i podle
zasad smérnice ¢. Sm-G001 (tj. bez uziti Sablony).

Tisk DLPS

DLPS jako original je umistén v aplikaci pro fizenou dokumentaci, kazdy vytisk je pak
nefizenym dokumentem.

Ukonéeni platnosti doporuc¢eného Iékarského postupu a standardu

Ukongeni platnosti provadi odborny garant po schvaleni (u klinickych DLPS vedoucim ZdP,
u vSeobecnych NLP). O ukonéeni platnosti je proveden zaznam podle platné smérnice
¢.Sm-GO001.

Stanoveni rozsahu doporucéenych Iékarskych postupti a standardu

Vedeni kazdého ZdP stanovi nepodkroc€itelné minimum zavedenych DLPS na ZdP.

Méritelna kriteria a indikatory kvality

V ramci zavedenych DLPS je provadéno pravidelné a pribézné sledovani a vyhodnocovani
indikator( kvality. Vysledky jsou publikovany v aplikaci pro fizenou dokumentaci. Za
sledovani a vyhodnoceni je zodpovédny vedouci ZdP, které ma DLPS v gesci.
Dokumentace

Platné zaznamoveé dokumenty jsou uvedeny na v aplikaci pro fizenou dokumentaci.

Specifické pravomoci a odpovédnosti

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

DalSi odborni garanti

Vedouci zaméstnanci ZdP.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssi urovné
Narodni akreditaéni standardy pro nemocnice - Manual a metodika plnéni SAK

Zakon €. 372/2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani v platném
znéni
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Vyhlaska ¢. 102/2012 Sb., o hodnoceni kvality a bezpedi lizkové zdravotni péce v platném
znéni

Dokumenty FNOL
Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem

Vystavené dokumenty
Fm-L023-KONTR-001 Zaznam o provedeni vnitfni kontroly dodrzovani DLPS

ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 20. 4. 2018.
Dnem ucinnosti se nahrazuje 3. vydani ze dne 29. 7. 2011.

OG je povinen 1x za dva roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nema pfilohy.
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