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UVODNI USTANOVENI
Uéel

Ve Fakultni nemocnici Olomouc sjednotit a uvést v soulad se soucasnymi znalostmi a
pozadavky pfipravu pacientll pfed podanim jodovych kontrastnich latek.

Zavaznost

Tato organiza¢ni norma je zavazna pro vSechny zaméstnance zdravotnickych pracovist
indikujicich a provadéjicich radiologické diagnostické a I1éCebné vykony za pouZiti jodovych
kontrastnich latek.

Sprava normy
Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POIMU

Zkratky

V. intraven6zné

eGFR odhadovana glomerulérni filtrace
JKL jodova kontrastni latka

oG odborny garant

ON organiza¢ni norma

p.o. per os (Usty)

ZdP zdravotnické pracovisté

Definice

Pripravou pacientd prfed podanim JKL se rozumi postup Kklinického pracovisté pred
odeslanim pacienta na radiologicky vykon, pfi kterém bude JKL, slouzici k lepSimu
zobrazeni anatomickych struktur a organu, pfipadné jejich funkce, podana intravaskularné
— intravendzné nebo intraarterialné.

Odborné funkce

Tato ON nezavadi nové odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Pfiprava pacienta
Pfed aplikaci JKL je nutné:

a) zajistit dostatec¢nou hydrataci vySetfované osoby p.o. nebo i.v. (obzvlasté u starych
osob a v teplych letnich mésicich),

b) 4 hodiny pfed vykonem u vySetfovaného omezit peroralni pfijem pouze na €iré tekutiny
v malém mnozZstvi (napf. 100 ml/hod.), vySetfovany jiz nepfijima Zadnou pevnou
stravu,
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c) existuje-li klinickd suspekce na poruchu rendlnich funkci, je Zadouci pro prevenci
kontrastni nefropatie zjistit aktualni hodnotu hladiny kreatininu v séru a tento Udaj uvést
na Zadance k vysetfeni

d) premedikovat rizikového pacienta.

Z hlediska podani JKL v souvislosti s premedikaci je za rizikového pacienta povaZzovan
pacient s:

a) polyvalentni alergii,

b) astma bronchiale,

c) predchozi reakci na JKL.
Premedikace rizikového pacienta:

Prednison tbhl: 40 mg (12-18 hodin pfed aplikaci JKL) a 20 mg (6-9 hodin pfed aplikaci
JKL)

V akutnim pfipadé, kdy neni mozné pacienta pfedem fadné pfipravit, podavame kortikoidy
a antihistaminikum i. v. (napf. methylprednisolonum 40 mg a 1 mg bisulepinum)

U zavaznych pfipadl alergie se doporuéuje premedikovat po dobu 24-48 hodin ve
spolupraci s anesteziologem, ktery je dostupny pfi vySetfeni s aplikaci JKL.

Jina premedikace &i konzilidrni vySetieni alergologem jiZ nejsou nutna.

Priprava pacient G uzivajicich Metformin

Pacienti s eGFR rovnou nebo vét3i neZz 60 ml/min/1.73 m* mohou pokragovat v normalnim
uzivani metforminu.
Pacienti s eGFR 30-59 ml/min/1.73 m*:

a) Pfiintravendznim podani kontrastni latky a s hodnotou eGFR rovnou nebo vétsi nez
45 ml/min/1.73 m? mohou pokragovat v normalnim uzivani metforminu.

b)  Pfiintraarteridlnim podani kontrastni latky a pfi intravendznim podani kontrastni
latky s hodnotami eGFR 30-44 ml/min/1.73 m? by méli vysadit metformin na obdobi
od 48 hodin pfed do 48 hodin po aplikaci kontrastni latky. Metformin pak nasadit jen
tehdy, nedoSlo-li ke zhorSeni renalnich funkci.

U pacienttl s eGFR mensi nez 30 ml/min/1.73 m? je metformin kontraindikovan. Jédova
kontrastni latka by neméla byt aplikovana.

Specifické pravomoci a odpov  édnosti

Za pfipravu pacienta k radiologickému vykonu s podanim JKL odpovida oS3etfujici 1ékaf
ZdP, které vySetfeni s pomoci JKL poZaduje.

Dal3i odborni garanti
Tato ON nem4 dalSi odborné garanty.

SOUVISEJICI DOKUMENTY

Dokumenty vy3si arovn &

Metodicky list intravaskularniho podani jodovych kontrastnich latek (JKL). Ces Radiol 2007;
61(1): 105-107.

Dokumenty FNOL
Sm-G001 Vznik a Ffizeni organizanich norem
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Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje Zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost

Tato ON nabyva ucinnosti dnem 1. 6. 2015.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 2. vydani Sm-L032 ze dne 8. 12. 2011.

OG je povinen 1x za dva roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Bez pfiloh.
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