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UVODNIi USTANOVENI

Ugel

Pokyny k provadéni terapeutického monitorovani gentamicinu, amikacinu a vankomycinu
ve Fakultni nemocnici Olomouc.

Zavaznost

Smérnice je zavazna pro vSechny lékafe a nelékafské zdravotnické pracovniky na
pracovistich Fakultni nemocnice Olomouc, kde probiha terapeutické monitorovani
gentamicinu, amikacinu a vankomycinu.

Sprava normy

Sprava normy se fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

ATB Antibiotika

ATB stiedisko  Antibiotické stfedisko Ustavu mikrobiologie FNOL
FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

i.v. Intravendzni podani Iéku

MIC Minimalni inhibiéni koncentrace

oG Odborny garant

ON Organizacni norma

TDM Terapeutické monitorovani hladin IéCiv

Definice

Terapeutické monitorovani hladin [éCiv je klinicko-farmakologické hodnoceni sérovych
koncentraci 1éCiv s tésnou korelaci ucinku nebo toxicity s plazmatickymi koncentracemi a
s naslednym pfizplsobenim davkovani potfebam konkrétniho pacienta.

Odborné funkce

Tato ON nezavadi zadné nové odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Uvod a definice

Gentamicin, amikacin a vankomycin jsou ATB s vysokym terapeutickym pfinosem, avSak
s relativné vysSim rizikem nezadoucich ucinkd, pfedevsim nefrotoxicity a ototoxicity.

Antibakterialni uc€innost, stejné jako riziko nezadoucich ucinkd, u téchto ATB tésné koreluje
s pribéhem jejich koncentraci v plazmé pacienta béhem davkovaciho intervalu. Z tohoto
ddvodu se u nich provadi stanoveni plazmatickych koncentraci, a je-li to potfebné, i
s naslednou matematickou simulaci pribéhu sérovych koncentraci u konkrétniho pacienta.
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Na zakladé takto provedeného terapeutického monitorovani je mozno upravit davkovani
tak, aby bylo dosazeno optimalniho u€inku pfi nejmensim mozném riziku.

Obecné zasady davkovani gentamicinu, amikacinu a vankomycinu

Gentamicin a amikacin

Jedna se o ATB s ucCinkem zavislym na koncentraci, takze cilem davkovani je rychlé
dosazeni vysokych vrcholovych sérovych koncentraci. Naopak nezadouci ucinky (zejména
ototoxicita) zavisi na udolnich koncentracich, takze cilem je rychly pokles sérové
koncentrace pod prahovou hodnotu.

Obvyklé davkovani gentamicinu u pacientd s dobrymi eliminaénimi funkcemi ledvin je
5mg/kg/den i.v. jednou za 24 hodin. Infuze ma trvat 30-60 minut. V pfipadé amikacinu se
obvykle aplikuje 15mg/kg/den v jedné denni davce formou 30-60 min. infuze.

Vankomycin

Je ATB s ucinkem zavislym na Case, takze cilem je dosazeni dostateCnych sérovych
koncentraci (obvykle ¢tyfnasobek MIC etiologického agens) po cely davkovaci interval. Je
neucelné a vzhledem Kkriziku toxicity i nebezpecné zvySovat maximalni plazmatickeé
koncentrace nad nezbytné nutnou hodnotu.

Obvyklé davkovani je 20-30mg/kg i.v. v prvni davce a poté 15-20mg/kg kazdych 8 hodin.
Infuze ma trvat alespor 1 hodinu, Iépe 2 hodiny.

Provedeni TDM gentamicinu, amikacinu a vankomycinu

V pfipadé potfeby, event. na zakladé doporuceni ATB strfediska, se u pacientd FNOL
(pfedevS§im vramci intenzivni péce) I|éCenych gentamicinem, amikacinem nebo
vankomycinem provadi stanoveni sérovych koncentraci (2 odbéry — pfed a po podani). Je-li
treba, kontrolni odbéry se obvykle provadéji 3 — 5 dnd po prvnim stanoveni. Stanoveni
obou ATB provadi Oddéleni klinické biochemie FNOL v rezimu rutina i statim 24 h denné
(viz Katalog laboratornich vySetfeni na intranetu FNOL).

Provedeni farmakokinetické analyzy zajistuje Ustav farmakologie FNOL na zakladé konzilia
svého |ékafe. Neni-li konzilium dostupné, Ize naméfené hodnoty sérovych koncentraci
konzultovat s ATB stfediskem Ustavu mikrobiologie FNOL. Telefon na konzilia Ustavu
farmakologie: 7-2556. Konzilium klinického farmakologa s provedenim TDM je doporu¢eno
proveést:

a) bylo-li ATB davkovano nepravidelnég, jak z hlediska davky, tak ¢asu,

b) je-li sérova hladina méfena béhem prvnich 24 hodin podavani ATB nebo v jinych nez
nize doporucenych ¢asech odbéru,

c) neodpovidaji-li naméfené hladiny pfed a/nebo po podani terapeutickému rozmezi a
upravu davky nelze jednodu$e spocitat,

d) dochazi-li ke zménam v ledvinovych funkcich nebo hmotnosti pacienta.

V dokumentaci pacienta musi byt zapsana hmotnost, vySka (alesponni odhad),
aktualni hodnota kreatininu, ¢as podani ATB a délka infuze, ¢as odbéru pied
podanim a ¢as odbéru po podani.

Odbér pfed podanim ma byt proveden 10 minut pifed zahajenim infuze. Odbér po podani
provést 30 minut po dokapani infuze. Nikdy neodebirat kanylou, do které byl €k podavan!
Dodrzeni ¢asl odbérl je dulezité, jesté dilezitéjsi je vSak presné zapsani skuteéného €asu
odbéru a pfesné zapsani doby zahajeni a trvani infuze.

U hemodialyzovanych pacientl se ATB podava na konci dialyzy. Provadi se odbér pred
dialyzou, pfed podanim a po podani ATB.

Strana 3/5



Terapeutické monitorovani gentamicinu, amikacinu  Verze
a vankomycinu
(smérnice &. Sm-L035, 5. vydani ze dne 24. 2. 2025)

34
3.4.1

3.4.2

3.4.3

3.5
3.5.1

3.6
3.6.1

41

4.2

4.3

Doporucena terapeutické rozmezi sérovych koncentraci

Gentamicin
Infuze by méla trvat 30-60 minut
Terapeutické rozmezi:

pfed podanim: < 2 mg/l (idealné < 1 mg/l)
po podani (30 min. po dokapani
infuze): 8-14 mq/l pfi podani 1x denné

4-8 mg/l pfi podavani 3x denné

Amikacin
Infuze by méla trvat 30-60 minut
Terapeutické rozmezi:

pfed podanim: 5-10 mg/I
po podani (30 min. po dokapani

infuze): 20-25 mg/I
Vankomycin

Infuze by méla trvat 1-2 hodiny
Terapeutické rozmezi:

pfed podanim: 10-15 (20) mg/I
po podani (30 min. po dokapani
infuze): 20-40 mg/I

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické pravomoci a odpovédnosti.

Dals$i odborni garanti

Tato ON nema dalSi odborné garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vysSi urovné
Zakon ¢&. 378/2007 Sb., o IéCivech a o zménach nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpist

Dokumenty FNOL
Sm-L002 Hospodarieni s IéCivy
MP-L002-03 Pfedepisovani IéCiv ve zdravotnické dokumentaci

Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje zadné nové dokumenty.
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ZAVERECNA USTANOVENI

Uginnost
Tato ON nabyva ucinnosti dnem 24. 2. 2025.
Dnem ucinnosti se nahrazuje 4. vydani ze dne 15. 5. 2018.

OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulare Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.

Prilohy
Nejsou.
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