OPPERENNGERIATRIE

— —_—

Oddéleni geriatrie se nachazi v arealu Fakultni nemocnice v Olomouci v historické ¢asti budovy
Franze Josefa ve Il. poschodi, budova méa oznaceni B1, B2. Zde je umisténo oddéleni 46, 47,
ambulance, sekretariat a vedeni pracovisté.

Oddéleni je jediné tohoto druhu v regionu Stfedni Moravy, které poskytuje geriatrickou ambulantni
i istavni péci na darovni klinického pracovisté.

ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA

Oddéleni geriatrie zajiStuje geriatrickou péc¢i o nemocné vyssiho véku (nad 60let), Specializuje se
na prevenci, diagnostiku, 1é¢bu onemocnéni, zhodnoceni funkéni zdatnosti a sobéstacnosti,
rehabilitaci véetné moZznosti logopedické rehabilitace a zajisténi psychoterapie. Jsou respektovany
zasady specifického geriatrického reZzimu — individualné stanovena diagnéza a cilem zlepSeni
kvality Zivota, 1éCebnd rehabilitace v potfebném rozsahu, zaméreni se na zlepSeni sobéstacnosti.
Individualné je také feSena zdravotné-socialni problematika u seniorl véetné nasledné péce.
ambulantni nebo Ustavni.

Zajistuje vyuku obecné a specielni geriatrie, interni propedeutiky a oSetfovatelstvi u lékafskych i
nelékarskych smérl studia. V pregradudlni i postgradualni pfipravé u studentl v prezenéni i
kombinované formé studia na LF UP, FZV, UP. Na oddéleni je zfizeno Skolni pracovisté sester
SZS a arcidiecézni Charity. Podili se na vyzkumu geriatrické a oSetfovatelské péce. FNOL je
akreditovanym pracovistém Il. typu pro vyuku geriatrie a mediciny dlouhodobé péce.

ZDRAVOTNICKE CINNOSTI

Geriatrické oddélni primarné pfijima pacienty na zékladé konziliarniho vySetfeni ze v3ech klinik a
oddélni FNOL a dale cestou geriatrické ambulance, na doporuceni praktického Iékafe nebo
odborného |ékafe, provadi rehabilitacné doléCovaci péci na zékladé specifického geriatrického
léCebného a rehabilitatniho reZimu zejména u stava :

e po traumatech

» s neurologickou problematikou

» s kardiovaskularni, gastroenterologickou, nefrologickou a endokrinologickou problematikou

* po ortopedickych vykonech

» po chirurgickych vykonech, kardiochirurgickych a neurochirurgickych operacich.

Hospitalizovani jsou po zlepSeni nebo stabilizaci zdravotniho stavu propusténi domu nebo
prekladani k pokraCovani lé¢by a rehabilitaci do zdravotnickych zafizeni, ktera maji charakter
lécebny pro dlouhodob& nemocné (OLU Moravsky Beroun, Paseka, LDN Zabieh na Moravé,
Hospice na sv. Kopecku).

DisPozIENi CLENENI

V soucasné dobé je kapacita oddéleni 40 lUzek na dvou oSetfovatelskych jednotkach.

SPECIALNi PROGRAMY

V geriatrické ambulanci jsou provozovany diagnostické a lé¢ebné ginnosti v oborech geriatrie a
interniho Iékafstvi, konziliarni vySetfeni, pro oddéleni a kliniky FNOL specializované poradny pro
inkontinenci, pro ucelnou farmakoterapii stafi, pro geriatrické oSetfovatelstvi, pro demence a
poradna nutriéni. Také vySetfujeme sobéstacnost a zavislost pomoci funkénich testl a provadime
test kognitivnich funkci.



