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UVODNI USTANOVENI

Ugel

Tento pracovni postup upfesriuje procesy spojené s vedenim Iékarské a oSetfovatelské
dokumentace na zdravotnickém pracovisti.

Z&vaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro vSechny zdravotnické zaméstnance lll. interni
kliniky Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Fizeni organiza¢nich norem, kapitola 1.4.

VYMEZENi POIMU

Zkratky

BMI - body mass index

JIP - jednotka intezivni péce

LPS — lékaFska pohotovostni sluzba

Definice

Tento pracovni postup definuje rozsah fyzikalniho vySetfeni a zapisu do zdravotni
dokumentace, v€etné epikrizy.

Odborné funkce

Tato norma nezavadi zadné odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Teoretické podklady:
Fyzikalni vySet Feni

Fyzikalni vySetfeni pfi pfijeti nemocného je Uplné a celotélové s respektovanim
propedeutickych zvyklosti a zavedeného nazvoslovi. Rozsah vySetieni jednotlivych
organovych systému zohledruje specifické pozadavky profilovych oboru Ill. interni kliniky
(nefrologie, revmatologie a endokrinologie).

Fyzikalni vySetfeni vramci vizit je zaméfeno kromé kardiopulmonalniho systému
predeviim na organy, jejichz funkce ma vztah ke zméné zdravotniho stavu, charakteru
subjektivnich steskl a vyvoje laboratornich ukazateld.

Komplexni fyzikalni vySetfeni v oboru vnitfniho 1ékafstvi zahrnuje zhodnoceni:
-stavu védomi, konstituce, stavu vyzivy (véetné BMI), nalezu na kuzi véetné koznich
adnex
-nalezu na hlavé véetné vySetreni vystupl hlavovych nervd, spojivek, zornic a dutiny Ustni
-Sije v&etné pohyblivosti, vySetfeni lymfatickych uzlin, §titné Zlazy a cév na krku
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-hrudniku v€etné vySetfeni prsu, plic, srdce a zméfeni pulsu a krevniho tlaku

-nalezu na bfiSe vCetné vysetfeni jater, sleziny a ledvin

-vySetfeni hornich a dolnich koncetin vCetné kuze, kloubud, cévniho systému, palpa¢né
dostupnych lymfatickych uzlin

- vySetfeni patefe v€etné napinacich manévru

-orientaCni vySetfeni genitalu a kone¢niku a u nemocného nad 50 let i vySetfeni per
rectum

Rozsah zapis U

Zapisy musi byt Citelné, musi vyjadfovat aktualni stav a zejména zménu zdravotniho
stavu, provedené zmeény medikace, ordinaci odbérd a zaznam o provedeni
diagnostickych a léCebnych vykonech. Zaznamy museji obsahovat shrnuti subjektivnich
stesku a objektivni nélez, jehoz rozsah odpovida charakteru stavu. Zapisy do ordina¢niho
listu jsou provadény na standardnim lGZzkovém oddéleni 2x denné (ranni a odpoledni
vizita), jinak vzdy i pfi podstatné zméné zdravotniho stavu. Na JIP je veden 24-hodinovy
intenzivni zaznam se zépisem vizit 3x denné (vCetné& vecerni vizity). Zapisy museji byt
opatfeny podpisem a jmenovkou lékafe (viz Provozni fad Ill. interni kliniky a smérnice
Sm L009).

Zéapisy stazujicich lékarfu, residentd a medikd museji byt verifikovany podpisem a
jmenovkou povéreného lékare (viz Provozni fad IlI. interni kliniky a smérnice Sm L009).
Epikriza

Musi obsahovat souhrn vSech diagnéz a to v poradi dle dulezitosti. Jako prvni by méla byt
uvedena diagndéza, pro niz je nemocny ambulantné sledovan a/nebo pro niz byl
k hospitalizaci pfijat a/nebo dominuje klinickému stavu. Epikriza musi vystihovat zménu
zdravotniho stavu a obsahovat diagnostickd a lé¢ebna doporuceni pro lékafe LPS,
v pfipadé sloZitého a nejasného stavu i stru¢ny diferencialné-diagnosticky rozbor.
Epikriza se zpracovava zpravidla 1x tydné (na JIP denné) do ordina¢niho listu, v pfipadé
zavazné zmény zdravotniho stavu a vramci prekladu na jiné oddéleni kliniky vzdy
aktualné. Je opatfena podpisem a razitkem lékafe (viz Provozni fad Ill. interni Kliniky a
smérnice Sm L009).

Kli¢ové indikatory kvality

Umrtnost, preziti, vyskyt komplikaci, spokojenost, kvalita Zivota

SOUVISEJICi DOKUMENTY

Dokumenty vySSi urovn &

Dokumenty FNOL
Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace
Rd-004-03 Provozni ad Ill. interni kliniky

Vystavené dokumenty

ZAVERECNA USTANOVENI

Uéinnost
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5.1.1
51.2
5.1.3

5.2

5.3

Tato ON nabyva ucinnosti dnem 30.3.2009.
Dnem ucginnosti se nahrazuje 1. vydani z 1.4.2006 .

Doba platnosti vydani této ON je maximalné 3 roky. Po uplynuti této doby je vydavatel
povinen zajistit vypracovani nového vydani, event. prodlouzeni platnosti stavajici po
provedeni revize smérnice. Zaznam o provedené revizi provede OG do formulafe
,Z&znam o revizi ON“ (Fm-G001-001-REV-005).

Prechodna ustanoveni

Prilohy
Nejsou Zadné pfilohy.
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