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UVODNIi USTANOVENI
Uéel

Tento pracovni postup upfeshuje procesy spojené s vedenim lékarské a oSetfovatelské
dokumentace na zdravotnickém pracovisti Hemato-onkologické kliniky FNOL.

Zavaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro vSechny zdravotnické zaméstnance pracovisté
Hemato-onkologické kliniky FNOL.

Sprava normy

Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a Fizeni organizacnich norem, kapitola 1.4.

VYMEZENi POJMU

Zkratky
EKG elektrokardiografie
FF fyziologické funkce

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc
HOK Hemato-onkologicka klinika

JIP jednotka intenzivni péce
oG Odborny garant

ON organiza¢ni norma

P tepova frekvence

SpO, saturace krve kyslikem
TK tlak krve

Definice

ON stanovuje napli vySetfeni pfi pfijeti pacienta na HOK.

Odborné funkce

Tato norma nezavadi Zzadné odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Fyzikalni vySetreni

Definovat rozsah fyzikalniho vySetieni pfi pfijeti pacienta k hospitalizaci. Minimalni rozsah
fyzikalniho vySetfeni pfi pfijeti pacienta k hospitalizaci na Hemato-onkologické klinice je
urCen nasledujicim schématem obsazenym v Sabloné pfijimaci zpravy. Toto schéma je
vzdy doplfriovano a dale roz8ifovano podle aktualniho stavu pacienta:

" Karnofsky score ..., eupnoe/dusnost, lucidni, orientovan/a .., spolupracuije ...

Kaze: ..., Hlava: poklepové nebolestiva ..., hlavové nn. V. a VII. fyziologicky nalez ...,
meningealni pfiznaky nepfitomny.... OCi: bulby voIné pohyblivé..., spojivky pfiméfené
prokrvené ..., skléry anikterické .... Hrdlo klidné ..., jazyk ..., plazi ..., tonzily ..., gingivy
.... Chrup .... Krk: symetricky ..., napln krénich Zil ....., pulsace karotid ...., §titna Zlaza ....
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Lymfatické uzliny .... Hrudnik: normostenicky ..., soumérny ... . Plice: poklep ..., dychani
sklipkové bez vedlejSich fenoménu .... Srdce: akce ..., ozvy ..., krevni tlak .... Puls ....
Bficho: v niveau .., mékké .., prohnmatné .., palpacné ..., bez patologické rezistence ...,
peristaltika ..., tapottment .... Jatra ..., slezina .... KonCetiny: dolIni koncetiny bez otoku
..., bez varixtl ..., bez znamek zanétu ¢i trombodzy ..., pulsace do periferie hmatna.... "

Definovat rozsah fyzikalniho vySetfeni pfi vySetfeni pacienta v ambulanci

a) Minimalni rozsah fyzikalniho vySetfeni pfi vstupnim (prvnim) ambulantnim vySetfeni
pacienta na Hemato-onkologické klinice je uréen nasledujicim schématem, které je
mozno dale rozsifit a doplnit podle aktualniho stavu pacienta:

"Karnofsky score ..., vy$ka ...., hmotnost ...., orientovan/a ..., a/febrilni,
eupnoe, bez cyandzy, bez ikteru ...., . Spojivky .... prokrvené, skléry an/ikterické
.... Hrdlo — jazyk ne/povlekly..., plazi sttedem ..., tonzily ....  Lymfatické uzliny kréni
..., axilarni ..., ingvinalni .... Plice: dychani sklipkové ... bez vedlejSich fenoménu
..... Srdce: akce ....pravidelna. Bficho: .... prohmatné, ne/bolestivé ... jatra ....,
slezina ..... dolni koncetiny bez otokd &i varixd ...... , bez znamek zanétu di
trombdzy...."

b) Minimalni rozsah fyzikalniho vySetfeni pfi kontrolnim ambulantnim vySetfeni pacienta
na Hemato-onkologické klinice je ur€en nasledujicim schématem, které je mozno dale
rozsifit a doplnit podle aktualniho stavu pacienta:

"Objektivné: afebrilni, kardiopulmonalné kompenzovan..., bficho ne/bolestivé, dolni
koncetiny bez otokld. Dle typu hematologické diagnézy popis: lymfatické uzliny...,
jatra..., slezina..., slizni¢ni a kozni zmény...

Rozsah zapisti

Definovat rozsah zapisu dle smérnic

Zapisy do Ordinacniho listu nebo JIP zaznamu u pacientl hospitalizovanych na Hemato-
onkologické klinice jsou provadény oSetfujicim ¢&i sluzbu konajicim Iékafem minimalné 2x
denné (ranni a vec€erni vizita) na oddéleni standardni pée 5A a minimalné 3x denné
(ranni, odpoledni a vecerni vizita) na jednotce intenzivni hematologické péce 5B a
transplantaéni jednotce 5C. Zapisy musi byt oznaCeny ¢asem, musi vystihovat aktualni
subjektivni stav i objektivni nalez u pacienta a musi byt Iékafem podepsany a oznaceny
jmenovkou.

Epikriza
Definovat rozsah a ¢etnost

Epikriza je vypliiovana na vSech lizkovych oddélenich HOK minimalné 1x tydné, v
rozsahu pfehledné popisujicim stav pacienta a plan dalSi péce.

Dalsi podle potieb kliniky

Telemetrickd monitorace fyziologickych funkci na oddéleni specializované hematologické
péce — 5A

K monitoraci fyziologickych funkci je vyuzivan centralni telemetricky monitorovaci systém
Philips IntelliVue, ktery umoZiuje monitoraci krevniho tlaku, pulsu, saturace 0,, EKG a
dechoveé kfivky.

Indikaci k monitoraci fyziologickych funkci stanovuje I|ékaf, ktery urci typ/typy
monitorované fyziologické funkce a v pfipadé monitorace TK &asovou frekvenci jeho
sledovani. Indikace k monitoraci FF a pfipadna frekvence méreni TK, je Iékafem zapsana
do Ordinagniho listu. Pravidelné sledovani FF na monitoru telemetrického systému
zajiStuje vdeobecna sestra, ktera postupuje dle ordinace lékare.
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V pfipadé vychyleni monitorovanych funkci z urCeného rozmezi nebo pfi klinickém
zhorSeni stavu pacienta je lékar informovan.

Hrani¢ni hodnoty vybranych FF, pokud Iékaf neurci jinak, kdy sestra vola Iékare:

a) pfi hypotenzi stfedni systolicky TK < 65 mm Hg, pfi hypertenzi systolicky TK = 180 mm
Hg, diastolicky TK = 110 mm Hg,

b) P < 40/min, P = 130/min,
¢) SpO, < 90 % pfi kyslikové terapii,
d) v pfipadé prokazatelné se zhor8ujici urovni védomi a bez reakce na osloveni.

Zaznam hodnot naméfenych FF je ukladan v paméti monitorovaciho systému a frekvence
tisknuti zaznamu naméfenych hodnot FF pfi telemetrické monitoraci je 12 hodin.
V pfipadé intenzivni monitorace lékaf mize urcit interval kratsi.

Po vytisknuti je zaznam FF podepsan lékafem. Tento zaznam tzv. trendd FF je soucasti
chorobopisu pacienta; dokument obsahuje identifikaéni udaje pacienta, je platny pro
oddéleni specializované hematologické péce — 5A.

Ukon&eni monitorace FF je Iékafem zapsano v dokumentaci.

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato ON nezavadi zadné specifické odpovédnosti a pravomoci.

Dals$i odborni garanti

Tato ON nezavadi zadné dalsi OG.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

Dokumenty vyssSi urovné

Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach, v platném znéni
Vyhlaska €. 98/2012 Sb. o zdravotnické dokumentaci

Dokumenty FNOL

Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace
ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost

Tato ON nabyva ucinnosti dnem 27. 4. 2016.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 2. vydani ze dne 30. 3. 2009.

OG je povinen 1x za rok provést revizi ON. Pokud to stav vyzaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zdznam o provedené revizi provede OG
do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Zaznam o revizi ON“.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Zze dojde k zdsadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.
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Nejsou.
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