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UVODNi USTANOVENI

Ugel

Tento pracovni postup upfesfiuje procesy spojené s vedenim lékafské a oSetfovatelské
dokumentace na zdravotnickém pracovisti Oddéleni klinické psychologie.

Zavaznost

Tento pracovni postup je zavazny pro vSechny zdravotnické zaméstnance pracovisté
Oddéleni klinické psychologie Fakultni nemocnice Olomouc.

Sprava normy

Sprava normy se Fidi smérnici Sm-G001 Vznik a fizeni organizacnich norem.

VYMEZENi POJMU

Zkratky

OG Odborny garant
ON Organizacni norma

Definice

Tato ON nezavadi zadné nové definice.

Odborné funkce
Tato ON nezavadi zadné odborné funkce.

VLASTNI TEXT

Psychologické vySetieni

Psycholog na zakladé pozadavku oSetfujiciho I€kafe provadi psychodiagnostické vySetfeni
pomoci cilené zvolenych psychodiagnostickych metod. VySetfeni muize mit raz
komplexniho, cileného nebo kontrolniho psychologického vySetfeni. Ke kazdému vySetfeni
hospitalizovaného klienta je pro psychologa vystavena Zadanka od oSetfujiciho Iékare.
Jestlize to vyZaduje stav pacienta, psycholog sam indikuje naslednou psychoterapeutickou
péci. V prubéhu péce o pacienta spolupracuje s oSetfujicim Iékafem.

K ambulantnimu psychologickému vySetieni je zapotfebi Zzadanka od oSetfujiciho I€kare.

Psychoterapie
K zahajeni psychoterapie je zapotfebi zadanka oSetfujiciho Iékare.

Psychoterapie mize byt individualni podplrna, motivac¢ni, nahledova, emocné-abreaktivni,
sugestivni - klinickd hypnéza, relaxace atd. rodinna nebo skupinova. Frekvence
psychoterapeutickych sezeni je zavisla na volbé terapeutické techniky, fyzickém a
psychickém stavu klienta a 1éEebném planu.

Psychoterapeuticka sezeni mohou byt zahajena jiz pfi hospitalizaci, o frekvenci setkavani
vétSinou rozhoduje sam psycholog, (s pfihlédnutim k vySe uvedenému) a je-li to mozné po
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dohodé s klientem. Akutni stav si ¢asto vyzaduje kazdodenni kontakt s klientem, nékdy
rozlozeny do kratSich setkani i vicekrat za den. U hospitalizovanych pacientu jsou sezeni i
nékolikrat tydné.

Ambulantni karta

Kazdy pacient v psychologické péc¢i ma zaloZzenu psychologickou ambulantni kartu, jejiz
soucasti jsou: zadanka oSetfujiciho |ékafe, zaznamové listy diagnostickych metod,
pfipadné kresby, ru¢né psany zaznam a zprava z vySetfeni i zaznam z psychoterapie.

V zahlavi ambulantni karty jsou vyplnéné identifikaéni Udaje pacienta a veSkeré materialy
zalozené v karté jsou opatfeny razitkem oddéleni, osobnim razitkem psychologa a
podpisem, identifikacnimi udaji klienta (jméno, r.¢.) a datem vysetfeni.

Zprava z psychologického vySetfeni je poskytovana oSetfujicimu Iékafi. Zaznam o
psychoterapeutické péci je soucasti psychologické ambulantni karty, obsah je divérny. O
poskytnuti péCe provadi psycholog zaznam do NIS formou zpravy z psychologického
vySetfeni €i psychoterapie.

Obsah psychologické zpravy, rozsah a frekvence zapist

V Uvodu zpravy z psychologického vysetfeni jsou uvedeny identifikaéni Udaje pracovistg,
klienta, datum vySetfeni, jméno l|ékafe, ktery vySetfeni doporucil, pouzité klinické a
psychodiagnostické metody. Dale pak rodinna anamnéza - udaje o rodiCich a
sourozencich, osobni anamnéza — prabéh téhotenstvi, porodu, poporodni adaptace,
psychomotoricky vyvoj, nemoci, urazy, Skolni dochazka. Nezbytnou soucasti je i zaznam z
rozhovoru, Klinicky obraz, popis testového psychologického vySetfeni a zavér s
doporucenim nasledné psychologické péce ve spadu, je-li indikovana.

PFi kazdém setkani s klientem je pofizen zapis ze sezeni. Je veden v pisemné formé, po
ukon€eni sezeni je zaznamenan v pocitaCové verzi NIS. Obé& verze jsou soucasti
psychologické ambulantni karty. Frekvence zapist odpovida frekvenci diagnostického ¢i
terapeutického kontaktu s pacientem.

Zapisy se vedou pravdive, s uvedenim data zapisu, identifikaci osoby provadéjici zapis.

Epikriza

Na zakladé provedenych vysetfeni, kdy nedilnou soucasti je anamnéza, klinicky nalez,
vysledky testovych metod, dochazi psycholog k diagnostické rozvaze a k volbé
odpovidajiciho IéEebného planu.

Specifické odpovédnosti a pravomoci
Tato ON nezavadi zadné specifické odpovédnosti a pravomoci.

Dals$i odborni garanti
Tato ON nezavadi zadné dalSi odborné garanty.

4 SOUVISEJiCi DOKUMENTY

4.1

4.2

Dokumenty vyssi urovné
Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach v platném znéni

Dokumenty FNOL
Sm-L009 Lékarska a oSetfovatelska dokumentace
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4.3 Vystavené dokumenty
Tato ON nevystavuje zadné dokumenty.

5 ZAVERECNA USTANOVENI

5.1  Uginnost
5.1.1 Tato ON nabyva ucinnosti dnem 1. 1. 2017.

5.1.2 Dnem ucinnosti nahrazuje 1. vydani ze dne 20. 8. 2009.

5.1.3 OG je povinen 1x za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede OG
do formulafe Fm-G001-REV-001 ,Z&znam o revizi ON*.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Ze dojde k zasadnim
zmeénam, které se dotykaji obsahu ON.

5.1.4 Prechodna ustanoveni nejsou stanovena.

5.2 Prilohy
Nejsou.
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