Odbérové zarizeni CORD BLOOD center
(pracovni postup &. PP-Rd-004-08-11, 1. vydani ze dne 21. 2. 2023)

Pfiloha &. 5 PP-Rd-004-08-11-5
Pokyny pro odbér pupeénikové a placentarni krve Premium

Typ odbérového setu:
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Postup pred odbérem pupecnikové krve:

1.  Otevrete a vyjmete prvni sterilni odbérovy vak. Uzaviete na ném bezpecnostni svorky (A) a (B)! Tento 1. odbérovy vak pouzijte pfi odbéru krve z
pupecni Zily.

2. Otevrete a vyjmete druhy sterilni odbérovy vak. Stahnéte bezpeénostni svorky (A) a (B) az ke konektoru a zaviete! Dezinfikujte injekéni (stfedni)
port a pomoci sterilni injekéni stiikacky a jehly nasajte 3 ml protisrazlivého roztoku. Stejné postupujte i s dalsSimi dvéma stfikackami. Tento 2.
odbérovy vak poufZijte pfi odbéru krve z placentarnich cév.

3. Odbérové vaky oznaéte samolepicim $titkem nemocnice s identifika¢nimi idaji: jméno rodicky, rodné ¢islo/ datum narozeni. Déle vak oznaéte
samolepicim $titkem CBC CZ s informaci: ,AUTOLOGNI ODBER*, ,,NEMRAZIT!“, kde doplrite datum a ¢as odbéru, a samolepicim $titkem se SEC
kédem. Jednoznacné rozliste odbér krve z pupecniku a odbér z placentarnich cév (napft. ,A" a ,,B" ).

Postup odbéru pupeénikové krve:

1. Pupecnik omyjte pfiloZenym omyvajicim roztokem (voda na injekci) a dezinfikujte misto vpichu pomoci nejodového dezinfek¢éniho
roztoku. Ze vzdalenosti cca 10 cm postrikejte pupecnik po celé jeho délce a optimalné i vSemi sméry. Pfed odbérem nechte dezinfekci
nékolik sekund pUlsobit dle pokyn(i v navodu!

2. Po omyti a vydezinfikovani pupecniku vezmete 1. odbérovy vak a napichnete pupecni Zilu cca 2 cm od uzavieného pupecniku. Pouzijte
jehlu (A). Otevrete svorku (A). Odbérovy vak umistéte tak, aby vam pfi odbéru pomahala gravitace. Pupecnikovd krev zacne vtékat
hadickou (A) do vaku. Vyssi vytéznosti odbéru dosahnete, provedete-li jemnou masaz pupecniku stahovanim tkané pupecniku smérem od

rodicky k mistu vpichu. BEhem odbéru jemné michejte krev s antikoagulaénim roztokem ve vaku! Pokud uZ krev netece, objem pupecni zily je v

daném misté vyCerpan. Zavrete svorku (A) a vytahnete jehlu (A) z pupecniku. Pretdhnete pres pouZitou jehlu krytku (A) a chranic jehly.

3. PFi zachovéani podminek sterility pouZijte pro odbér z jiného mista blize k rodi¢ce jehlu (B). Oteviete svorku (B) a cely postup zopakujte,
dokud se z pupecniku nevycerpa veskery objem krve. Zaviete svorku (B), vytahnete jehlu a zasurite ji do krytky (B) a chranice.

4, Stadhnéte svorky (A) a (B) aZ ke konektoru a zavrete!

Postup odbéru placentarni krve:

1.  Zasvorkujte pupecnik blizko placenty a polozZte placentu na rousku. Vyménte sterilni rukavice za nové.

2. Oplachnete povrch placenty prfilozenym oplachovacim roztokem (fyziologicky roztok) a dezinfikujte povrch nejodovym dezinfekénim

pfipravkem.

3. Napichnete placentédrni cévu na povrchu blizko inzerce pupecni $nlry a krev natahnete aktivnim nasavanim nebo pulzaci pistem. Pokracujte,
dokud je krev v cévé, pripadné vymeérite stiikacku za dalsi, pficemz jehlu ponechte v cévé. Az je krev v cévé vyCerpanad, napichnete dalsi cévu a
opakujte postup. Snazte se odebrat co nejvice krve, ktera zistala v placentarnich cévach. Vidy dezinfikujte misto vpichu!

4.  Poodbéru opatrné promichejte obsah stfikacek, aby se promisila krev s protisrazlivym roztokem (minimalné trikrat otocte sttikacku, netfepejte).

5. Nasledné dezinfikujte injekéni port a nechte dezinfekci nékolik sekund plsobit. Do portu zasurite zbyvajici sterilni jehlu a pfes ni ze stfikacek
injektujte do odbérového vaku odebranou krev z placentérnich cév. Do odbérového vaku vratte i protisrazlivy roztok ze stfikaéek bez krve!
Zkontrolujte, zda jsou uzavreny svorky (A) a (B).

Postup po odbéru pupecnikové krve:

1. Odeberte vendzni krev rodicky do obou pfiloZzenych predem oznacenych zkumavek.

2. Odbérovy vak A vioZte spolu se zkumavkami vendzni krve rodicky, saci podlozkou a termocipem do ZIP sacku a uzaviete. Odbérovy vak B vlozZte
do druhého ZIP sacku s absorpéni vioZzkou a rovnéz peclivé uzaviete. Oba sacky umistéte co nejdfive po ukonceni odbéru do chladnicky pro
tento ucel urcené a uchovavejte do prijezdu pracovnika odpovédného za transport pfi teploté +2 az +8 °C! V Zzadném pripadé NEMRAZTE!!!

3. (Citelné vypliite Pravodni list. Nezapomerite zaskrtnout typ odbéru! Kopii Priivodniho listu, vyplnény Informovany souhlas rodi¢ky a Evidenéni
list odbérové sady a transportniho boxu zaloZzte do dokumentace na oddéleni a archivujte dle archiva¢niho fadu Vaseho oddéleni.

4.  Neprodlené po odbéru informujte pracovnika CBC CZ na bezplatné lince 800 900 139. Tato linka je v provozu ve vSedni dny, o vikendech i statnich
svatcich. Pfi nahlaSovani uvedte své jméno, nemocnici, typ odbéru, jméno rodicky a datum a ¢as odbéru.

5.  Po pfijezdu pracovnika odpovédného za transport vlozte do prepravniho boxu k odebrané pupecnikové a placentarni krvi 2 ks nachlazenych
chladicich vlozek, 2 ks zkumavek vendzni krve rodicky, original Pravodniho listu pro autologni odbér a pfipadné dalsi souvisejici dokumentaci.

DEKUJEME VAM ZA PROVEDENY ODBER!

Neni-li tento vytisk na prvni strané& opatFen originalnimi podpisy, je NERIZENOU KOPIi.
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