Stanovisko Ceské |ékaiské komory tabakové pandemii

Petice proti kouieni

V zhledem k vyznamu tabakové pandemie a dopadu kouieni na mortalitu a morbiditu

vCR (18 000 umrti zpasobenych kourenim ro¢n¢, viz www.deathsfromsmoking.net )
povaZuje CLK prevenci alétbu zavislosti na tabaku za kol pro kazdého Iékare.

WHO.
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CLK podporuje prijeti G¢innych legislativnich norem vychazejicich z doporuceni
PoZadujeme ratifikaci Ramcove imluvy o kontrole tabaku.

CLK pozaduje spinéni nésledujicich podminek:

Konzistentni zékaz reklamy a propagace tabakovych vyrobkia véetné sponzoringu ze
strany farmaceutickych firem

Umisténi rotujiciho zdravotniho varovani s piktogramy nejméné na 30 % velkych
ploch krabic¢ek

Ochrana obyvatel pied pasivnim kouienim na pracovi&ich, ve verejné dopravé av
uzavienych verejnych prostorach

Kontrola paSovani cigaret pomoci f&dného oznacenim pavodu a uréeni krabicek
Zvy3eni spotiebnich dani z tabakovych vyrobka

Presun ¢asti vynosu z téo spoticebni dané do fondu pirerozdélovani zdravotnich
pojistoven

V Seobecné dostupnogt informaci o obsahu Skodlivych latek v tabakovém kouti
Dogtupna |&cba zavislosti na tabaku

Podpora vyzkumu dalSich dopadi koutreni na zdravi

CLK doporuéuje, aby oetiujici |ékar vénoval pii kazdém kontaktu s kouiicim

pacientem alespon 2-3 minuty intervenci zamétené proti nikotinismu (zeptat se na intenzitu
kuiactvi, jasné doporucit prestat kouiit, zjist'ovat vili pacienta prestat kourit, doporucit
podputirné prostiedky pro usnadnéni odvykani kouieni nebo odbornou terapii. CLK se bude
snazit prosadit dostupnost specializované péce pro ty, kdo si preji prestat kourit a potiebuji
intenzivni 1écbu podle recentnich odbornych doporuceni.

Z vySe uvedenych davodia Ceské [ékai'ska komora také podporuje petiéni akci, j&imz
cilem je dosdhnout zakaz kouieni na vSech pracovi&ich, zakaz koureni v p¥itomnosti
osoby mladsi 18 let a v pritomnosti osoby, ktera si nepirgj e byt kourem poskozovana.

Peti¢ni arch ke stazeni:


http://www.deathsfromsmoking.net

