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Z P R Á V Y   A   S D Ě L E N Í

1.

vzdělávací programy pro specializace lékařů

ZN.: 5471/2005/VVO 

REF.: Radka Špírková, tel. 22497 linka 2505


Podle zákona č. 95/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání odborné způsobilosti a specializované způsobilosti k výkonu zdravotnického povolání lékaře, zubního lékaře a farmaceuta zveřejňuje Ministerstvo zdravotnictví  k zajištění specializačního vzdělávání lékařů tyto vzdělávací programy:
Vzdělávací program

v oboru

ALERGOLOGIE A KLINICKÁ IMUNOLOGIE

1. 
Cíl specializačního vzdělávání

Alergologie a klinická imunologie je obor s interdisciplinárním charakterem, tvořený složkou klinickou a laboratorní. Zabývá se studiem, diagnostikou, léčbou a prevencí nemocí, vzniklých na imunopatologickém základě. Cílem specializačního vzdělávání je dosažení úplné kvalifikace a získání specializované způsobilosti pro komplexní klinickou péči              o nemocné s alergickými a imunologickými chorobami. Lékaři s touto specializací mohou pracovat i v laboratorní sféře s tou podmínkou, že pro plnou kvalifikaci k této činnosti musejí ještě absolvovat další formy vzdělání.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání 

Podmínkou přijetí do tohoto vzdělávání je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu      všeobec​né lékařství na lékařské fakultě. Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce. Podmínkou pro získání specializace oboru alergologie a klinická imunologie je zařazení do tohoto oboru a absolvování praxe v minimální délce 5 let, z toho:

2.1
Povinný interní nebo pediatrický základ 

Specializační vzdělávání v oboru alergologie může vycházet z absolvování společného interního nebo pediatrického základu, které jsou součástí vzdělávacího programu v oboru vnitřní lékařství nebo dětské lékařství. Požadavky na praxi, odborné znalosti, dovednosti        a výkony jsou uvedeny v příslušném vzdělávacím programu a logbooku.

2.1.1
Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců

a) povinná praxe v oboru
18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),
c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým              a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence.

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování interního základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář – Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.1.2
Povinný pediatrický základ – minimálně 36 měsíců 

a) obecná část: - 12 měsíců - pobyt na akreditovaných pracovištích nebo jiných pracovištích s odborným zaměřením na problematiku dětí a dorostu v lůžkové nebo ambulantní péči,

3 měsíce chirurgie, traumatologie a ortopedie a dětská gynekologie,

1 měsíc ambulantní ORL,

1 měsíc ambulantní dermatologie, 

1 měsíc lůžkové ARO, 

2 měsíce infekce, 

1 měsíc psychiatrie, 

3 měsíce praxe u praktického lékaře pro děti a dorost, 

b) další povinná praxe v oboru - minimálně 24 měsíců
6 měsíců neonatologie včetně intermediární péče,

 18 měsíců dětské lůžkové oddělení,

· z toho nejméně 3 měsíce na akreditovaném dětském oddělení a 15 měsíců na akreditovaném nebo jiném dětském oddělení – během tohoto pobytu pracuje lékař jako sekundární lékař u lůžka a má projít:

· příjmovou všeobecně dětskou ambulancí,  

· lůžkovou péči o všechny věkové skupiny do 19 let – z toho nejméně 3 měsíce na JIP (nejde o pobyt na neonatologickém úseku- oddělení),

· odborné dětské ambulance – gastroenterologie, hepatologie a výživa, nefrologie, neurologie, kardiologie, plicní a TBC, alergologie a imunologie, lékařská genetika, revmatologie, endokrinologie a diabetes, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem - 7 dní,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce: oficiální postgraduální vzdělávací akce pořádané ČLK, lékařskými fakultami nebo jinými institucemi akreditovanými pro postgraduální vzdělávání.

2.2
Specializovaný výcvik v alergologii a klinické imunologii - minimálně 36 měsíců
a) povinná praxe v oboru - po ukončení společného interního nebo pediatrického základu,   nejdříve však po 36 měsících praxe:
28 měsíců povinné praxe na pracovištích oboru alergologie a klinická imunologie (9 měsíců musí být absolvováno na akreditovaném pracovišti s ambulantní          a laboratorní složkou), z toho:
22 měsíců na pracovišti ambulantním,
 6 měsíců v imunologické laboratoři,
b) povinná doplňková praxe v dalších oborech 

2 měsíce na dermatologii,
2 měsíce na otorinolaryngologii,
2 měsíce na pneumologii,
2 měsíce na jiném pracovišti dle vlastního výběru, např. na revmatologii, endokrinologii, onkologii, hematologii apod.,

c) doporučená doplňková praxe

- doporučuje se absolvovat také praxi na některém z následujících oddělení: 

anesteziologie a resuscitace, nefrologie a transplantace, pracovní lékařství, onkologie, 
oční, infekční,

d) účast na vzdělávacích aktivitách
· povinná účast na všech částech dvoudílného předatestačního kurzu organizovaného subkatedrou alergologie a klinické imunologie IPVZ,

· povinná účast na dvou 14denních stážích organizovaných subkatedrou alergologie             a klinické imunologie IPVZ,

· doporučená účast na odborných seminářích organizovaných Českou společností alergologie a klinické imunologie, ČLK a dalšími subjekty,

· doporučená účast na domácích a zahraničních kongresech, seminářích a dalších doškolovacích akcích.

3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1. 
Rozsah požadovaných teoretických a praktických znalostí a dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního a pediatrického základu.  

Požadované teoretické znalosti a praktické dovednosti, výkony jsou uvedeny v příslušném vzdělávacím programu a logbooku. 

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností z alergologie a klinické imunologie.

3.2.1
Znalosti o imunitním systému

· Anatomie a buněčné prvky imunitního systému,

· Imunitní odpověď,

· Imunopatologické reakce,

· Cytokiny a mediátory zánětu,

· Imunoregulace,

· Transplantační imunologie,

· Imunologie infekcí a nádorů,

· Imunotoxikologie,

· Imunoterapie,

· Očkování.

3.2.2
Znalosti o laboratorních imunologických vyšetřovacích metodách 

- teoretická podstata, praktické provedení, interpretace.

I. Principy, metodologie a techniky pro stanovení: 

   -  koncentrace imunoglobulinů, specifických protilátek, proteinů akutní fáze zánětu,  

   -  cytokinů,

   -  imunitních komplexů cirkulujících i deponovaných,

   -  aktivity komplementového systému (složky, funkční aktivita),

· subpopulací T lymfocytů, B-lymfocytů a buněk spontánní cytotoxicity (NK), 

· funkční aktivity imunokompetentních buněk, 

· fagocytární aktivity leukocytů ,

· funkční testy bazofilů, 

· principy, metodologie a techniky problematiky HLA testování, molekulární biologie.

Humorální imunita: metody klasické sérologie, imunodifuzní techniky kvalitativní, kvantitativní, elektroforetické metody, imunofluorescence - přímá a nepřímá IF, imunochemické metody, nefelometrie, turbidimetrie, kombinované techniky. 

Buněčná imunita: imunofenotypizace leukocytů, funkční testy lymfocytů, testy fagocytózy, funkční testy bazofilů. Základní techniky, využití metody průtokové cytometrie. 

Imunohistologie: průkaz jednotlivých složek imunitních komplexů v bioptickém materiálu, metodické přístupy.

Molekulární biologie: PCR, RFLP, hybridizační techniky in situ. 

HLA: klasické techniky, využití průtokové cytometrie, metody molekulární biologie. 

II.  Základní (analytické, chemometrické, ekonomické) charakteristiky testů: 

citlivost, specificita, reprodukovatelnost, validace/verifikace metod, přesnost, správnost, nejistota, pozitivní/negativní predikční hodnota, cost-effectiveness.

3.2.3
Znalosti klinické diagnostiky -teoretická podstata a praktická interpretace

1. Kožní testy
Kožní prick test,

Intradermální test,

Epikutánní test,

Kožní testy na pozdní reakci s mikrobiálními antigeny.

2. Nosní vyšetření

Přední rhinoskopické vyšetření,

Nosní endoskopické vyšetření,

Rhinomanometrické vyšetření.

3. Plicní vyšetření

Měření vrcholové výdechové rychlosti (PEF),

Spirometrie (rozepsaný výdech, křivka průtok – objem),

Celotělová plethysmografie, odpor dýchacích cest a difuze,

Bronchoalveolární laváž,

Indukce sputa.

4. Provokační testy

Konjunktivální alergenový provokační test,

Nosní nespecifický provokační test,

Nosní alergenový provokační test,

Průduškový nespecifický provokační test,

Průduškový alergenový provokační test,

Expoziční potravinový test,

Expoziční přípravkový test, 

Expoziční test - profesní alergeny,

Expoziční test na bodnutí živým hmyzem,

Zátěžový provokační test,

Fyzikální provokační testy (chlad, horko, tlak). 

5. Vyšetření alergenového prostředí

Vyšetření alergenového prostředí (roztoči domácího prachu, zvířecí prach atd.).

3.2.4
Znalosti podstaty chorob, jejich diagnostiky a léčby

1. Nemoci horních cest dýchacích

Rhinitida,

Sinusitida, 

Nosní polypóza,

Otitis media,

Krční onemocnění.

2. Oční choroby

Zánět spojivek,

Iritida, iridocyklitida, uveitida,

Keratoconjunctivitis sicca.

3.
Kožní choroby

Kopřivka a angioedém,

Atopická dermatitida,

Kontaktní dermatitida,

Mastocytóza,

Polékové exantémy,

Hypersenzitivní reakce (např. hypersenzitivní vaskulitidy a jiná imunologická kožní onemocnění).

4. 
Choroby dolních cest dýchacích

Astma (alergické, indukované námahou, indukované sulfity, indukované aspirinem, profesní, vazba na hormonální cyklus, vazba na infekce, „intrinsic“ astma),

Alergická bronchopulmonální aspergilóza, 

Hypersenzitivní pneumonitida, 

Chronická obstrukční plicní nemoc,

Cystická fibróza,

Porucha ciliární funkce,

Sarkoidóza, 

Syndrom chronického kašle.

5.
Léková přecitlivělost

Etiopatogeneze, diagnóza, diferenciální diagnóza, léčba, dávkování, nežádoucí účinky        a náklady na léčbu, kožní testy s léčivy, in vitro testy, epikutánní testy, expoziční testy (orální, intravenózní, intramuskulární, subkutánní), desenzibilizační protokoly. 

6.
Nežádoucí reakce na potraviny a aditiva

Potravinová alergie a intolerance,

Reakce na potravinová aditiva,

Přecitlivělost na lepek,

Gastrointestinální eozinofilní nemoci. 

7. 
Anafylaxe

Anafylaxe (vyvolaná alergenem, vyvolaná krevními deriváty, vyvolaná námahou, v souvislosti s hormonálním cyklem, idiopatická, poléková, vyvolaná radiokontrastními látkami).

8. 
Přecitlivělost na jed blanokřídlého hmyzu

Reakce po hmyzím bodnutí.

9.
Primární imunodeficience

Těžký kombinovaný imunodeficit (SCID) a jeho formy, agamaglobulinémie vázaná         na chromozom X, běžná variabilní imunodeficience, selektivní deficit IgA, deficit podtříd IgG, hypogamaglobulinémie se zvýšenou hladinou IgM, přechodná hypogamaglobuli​némie v dětství. 

Chronická granulomatóza choroba, deficit leukocytárních integrinů (LAD), deficit myeloperoxidázy, Chediakův-Higashi syndrom, Kostmannův syndrom, cyklická      neutro​penie.

Defekty jednotlivých složek klasické, alternativní a lektinové cesty aktivace komple​mentového systému, hereditární angioedém.

Syndrom DiGeorge, ataxia telangiectasia, Wiskottův-Aldrichův syndrom, hyper-IgE syndrom, syndrom Nijmegen breakage, autoimunitní lymfoproliferativní syndrom, mukokutánní kandidóza, hyper IgD syndrom, familiární hemofagocytární lymfo​histiocytóza.

10.
Sekundární imunodeficience

Choroba vyvolaná HIV, chromozomální abnormality vedoucí k imunodeficiencím, imunosupresivní a cytostatická léčba, malnutrice, splenektomie, imunodeficience            při nádorech a dalších závažných interních onemocněních, stresu. Vliv zevního prostředí na imunitní systém. 

11. Orgánově nespecifická autoimunitní onemocnění

· Systémový lupus erytematodes,

· Revmatoidní artritis,

· Juvenilní artritidy,

· Primární Sjögrenův syndrom,

· Dermatopolymyositis,

· Smíšená choroba pojiva a překryvný syndrom,

· Primární a sekundární antikardioĺipinový syndrom,

· Primární idiopatické vaskulitidy malých cév: Wegenerova granulomatóza, mikroskopická polyarteriitis, syndrom Churga a Straussové, 

· Primární idiopatické vaskulitidy středních cév: Kawasakiho syndrom, polyarteriitis nodosa, Henochova-Schonleinova purpura,

· Primární idiopatické vaskulitidy velkých cév: Hortonova temporální arteriitida, Takayasuova arteriitida,

· Další formy vaskulitid: Behcetova choroba, Goodpastureova choroba, vaskulitis CNS, 

· Sekundární vaskulitidy: sérová nemoc, polékové vaskulitidy, parainfekční vaskulitidy, vaskulitis v rámci GVH reakce,

· Kryoglobulinémie,

· Amyloidóza,

· Autoimunitní lymfoproliferativní syndrom.

12. Orgánově specifická autoimunitní onemocnění

· Autoimunitní endokrinopatie: Hashimotova thyreoiditis, Graves-Basedowova choroba, diabetes I. typu, perniciózní anémie, Addisonova choroba, poruchy reprodukce,          poly​glandulární syndromy,

· Autoimunitní cytopenie: hemolytická anémie, trombocytopenie, neutropenie,

· Nespecifické střevní záněty: Crohnova choroba a ulcerózní kolitida,

· Autoimunitní hepatitidy a primární biliární cirhóza,

· Autoimunitní nervové choroby: roztroušená skleróza, periferní demyelinizační choroby, syndrom Guillana-Barré, myastenia gravis,

· Autoimunitní kožní choroby: pemphigus, pemphigoid, psoriáza, alopecie,

· Autoimunitní oční choroby: uveitidy, iridocyklitidy, suchá keratokonjunktivita,

· Autoimunitní choroby srdce: kardiomyopatie, perikarditidy,

· Autoimunitní choroby ledvin: idiopatická rychle progredující glomerulonefritida, postižení ledvin při systémových autoimunitních chorobách a vaskulitidách, Good-pastureův syndrom, anti-GBM nefritida, tubulární poruchy. 

13.
Imunologie transplantací, reprodukce a maligní onemocnění imunitního systému

· Transplantační imunologie,

· Imunopatologie reprodukce,

· Maligní onemocnění imunitního systému.

3.2.5  Terapeutické postupy

· Eliminace (redukce) alergenů,

· Specifická alergenová imunoterapie,

· Farmakoterapie (antihistaminika, kortikosteroidy, teofyliny, alfa a beta agonisté, kromony, anticholinergika, mukolytika, imunosupresiva, antibiotika, lokální dermatolo​gika, nová léčiva atd.), 

· Imunomodulace (imunopotenciace a imunosuprese).

3.2.6  Principy výzkumu

· etika (např. Helsinská deklarace),

· design výzkumné studie a správná klinická praxe,

· analýza dat a biostatistika,

· epidemiologie,

· zásady psaní žádosti o grant.

3.3
Praktické dovednosti a seznam (výčet) provedených výkonů

I. Kožní testy

a) Indikace, praktické provedení prick testů, odečet reakcí a interpretace (300 pacientů),

b) Indikace, praktické provedení intrakutánních testů, odečet reakcí a interpretace (50 pacientů),

c) Indikace, praktické provedení epikutánních testů, odečet reakcí a interpretace (20 pacientů).

II.
Funkční vyšetření plic

a) 
Indikace, provedení a interpretace vyšetření pacienta výdechoměrem (200 pacientů),

b)
Indikace, provedení a interpretace vyšetření křivky průtok-objem (200 pacientů),

c)
Indikace, provedení a interpretace bronchodilatačního testu (100 pacientů),

d) Indikace, provedení a interpretace bronchoprovokačního testu (50 pacientů),

e) Indikace vyšetření bodypletysmografie a interpretace výsledků.

III.
Laboratorní vyšetření a pomocná vyšetření (200 pacientů)

a) Indikace vyšetření, provedení a zhodnocení výsledků základních ukazatelů imunity humorální a celulární,

b)
Indikace vyšetření, provedení a zhodnocení základních ukazatelů autoimunitních onemocnění,

c)
Indikace vyšetření, provedení a zhodnocení základních ukazatelů aktivity            eozino​filního zánětu,

d)
Indikace endoskopických vyšetření a zhodnocení nálezů,

e)
Indikace a zhodnocení dalších pomocných vyšetření (např. rhinomanometrie, nazální provokační test, bronchoalveolární laváž, vyšetření indukovaného sputa, impulzní oscilometrie, kondenzát vydechovaného vzduchu a další).

IV.
Léčebné vedení minimálně 250 pacientů s alergologicko-imunologickou problematikou, včetně edukace.

V.
Zahájení a provádění subkutánní alergenové imunoterapie (100 pacientů), zahájení            a provádění sublinquální alergenové imunoterapie (50 pacientů).

VI.
Zahájení a vedení imunosupresivní léčby (30 pacientů).

VII.
Základní resuscitační postupy při léčení šokových reakcí včetně poskytování první pomoci.

3.4
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností z ostatních oborů:

Základní znalosti biochemie, biofyziky, lékařské mikrobiologie, virologie, ekologie, genetiky a histologie ve vztahu k obecným imunologickým poznatkům.

Dobré znalosti nemocí s imunitní složkou z jiných oborů, než byl uchazečův obor základní atestace, zejména z oborů interny, pediatrie, otorinolaryngologie, revmatologie, TRN, infekčních nemocí, gastroenterologie, endokrinologie, onkologie, neurologie                  a dermato​venerologie. Imunologické aspekty léčby antibiotiky. Znalost statistických metod.

Znalosti posuzování pracovní způsobilosti, orientace v otázkách profesionality               a invalidity následkem onemocnění s imunitní složkou, posouzení vhodnosti lázeňské léčby     a vyjádření k volbě povolání.

4. Všeobecné požadavky

Znalosti základních právních předpisů platných ve zdravotnictví, systém zdravotní péče, právní odpovědnost lékaře a právní problematika, financování zdravotnictví, systém pojištění. Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.
    
5. Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem
- školitel provádí pravidelně v šestiměsíčních intervalech záznamy o absolvované praxi      a o průběžném hodnocení do průkazu odbornosti (indexu). Zvláštní záznam a souhrnné zhodnocení musí být provedeno po skončení povinného společného interního,            resp. pediatrického základu. Provedené výkony jsou zapisovány do „Záznamu provedených výkonů“, tzv. logbooku, pravdivost záznamu stvrzuje vedoucí lékař příslušného pracoviště, kde byly výkony provedeny.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování společného základu a jeho zhodnocení v průkazu odbornosti (indexu),

· absolvování povinných školicích akcí,

· úspěšné absolvování písemného testu, 

· předložení seznamu výkonů (logbook) potvrzeného školitelem,

· vypracování písemné práce – obsahem a po formální stránce splňuje všechny požadavky kladené na odborné publikace. Je nutno ji odevzdat ve 2 exemplářích nejpozději dva měsíce před termínem atestace. 

K atestační zkoušce se může kandidát přihlásit až po ukončení celé předatestační přípravy a po absolvování všech součástí povinné praxe a splnění všech požadavků včetně požadovaných počtů výkonů. V průkazu odbornosti musí mít proveden záznam školitele         o tom, že jsou splněny všechny podmínky předatestační praxe. 

c) Vlastní atestační zkouška
· praktická část - probíhá na výukovém pracovišti v průběhu specializační stáže a je při ní nutno prokázat výborné znalosti recentní laboratorní a klinické diagnostiky, diferenciální diagnostiky, terapie a prevence alergických a imunopatologických stavů v celé jejich šíři. Hodnotí se úroveň práce lékaře s pacientem, rozbor anamnestických údajů, provedení odběrů materiálu, kožních testů, zhodnocení výsledků klinických, funkčních i laboratorních vyšetření, indikace a praktické provedení farmako- a imunoterapie, 

· teoretická část
- obhájení odborné písemné práce na zadané téma



- 3 odborné otázky, z nichž jedna se týká problematiky zpracované v písemné práci.

6. Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Úspěšným složením atestační zkoušky se absolvent stává odborníkem, který dosáhl úplné kvalifikace pro samostatnou a komplexní klinickou péči o nemocné s alergickými          a imunologickými chorobami. 

VzDělávací program

v oboru
Dětské lékařství
1. 
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání je získat teoretické znalosti a praktické dovednosti z dětského lékařství nezbytné k samostatné práci na dětských odděleních/klinikách poskytujících péči dětem a dorostu hospitalizovaným nebo léčeným na ambulancích nemocnic.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru dětské lékařství je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru dětské lékařství je zařazení do oboru, absolvování společného pediatrického základu (3 roky) a specializované praxe (2 roky) celkem v minimální délce  nejméně 5 let, z toho:

2.1  Povinný pediatrický základ – minimálně 36 měsíců 

a) obecná část: 

12 měsíců - pobyt na akreditovaných pracovištích nebo jiných pracovištích s odborným   zaměřením na problematiku dětí a dorostu v lůžkové nebo ambulantní péči,

3 měsíce chirurgie, traumatologie a ortopedie a dětská gynekologie,

1 měsíc ambulantní ORL, 

1 měsíc ambulantní dermatologie, 

1 měsíc lůžkové ARO,  

2 měsíce infekce, 

1 měsíc psychiatrie, 

3 měsíce praxe u praktického lékaře pro děti a dorost, 

b) další povinná praxe v oboru - minimálně 24 měsíců
6 měsíců neonatologie včetně intermediární péče,

18 měsíců dětské lůžkové oddělení z toho, 

· nejméně 3 měsíce na akreditovaném dětském oddělení a, 

· 15 měsíců na akreditovaném nebo jiném dětském oddělení – během tohoto pobytu pracuje lékař jako sekundární lékař u lůžka a má projít:

· příjmovou všeobecně dětskou ambulancí, 

· lůžkovou péčí o všechny věkové skupiny do 19 let  z toho nejméně 3 měsíce na JIP (nejde o pobyt na neonatologickém úseku - oddělení),

· odborné dětské ambulance – gastroenterologie, hepatologie a výživa, nefrologie, neurologie, kardiologie, plicní a TBC, alergologie a imunologie, lékařská genetika, revmatologie, endokrinologie a diabetes, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem - 7 dní,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce: oficiální specializační vzdělávací akce pořádané ČLK, lékařskými fakultami nebo jinými institucemi akreditovanými pro specializační vzdělávání.

2.2
Specializovaný výcvik v oboru  dětské lékařství –  minimálně 24 měsíců 

(po absolvování společného základu)

Tato příprava se uskutečňuje na akreditovaném pracovišti pro obor dětské lékařství. Není-li lékař zaměstnán na takovém pracovišti, musí minimálně 9 měsíců absolvovat            na akreditovaném pracovišti. 

Povinná praxe

3 měsíce stáž na klinickém nebo pracovišti nebo na dětském oddělení vyššího typu – např. oddělení v krajské nemocnici (neselektovaný příjem),

6 týdnů jednotka intenzívní péče o děti s nízkou porodní hmotností (perinatologické centrum), 

2 týdny pracoviště dorostového lékaře (ambulance), 

2 týdny oční oddělení (ambulance),

3-4 týdny ambulance dětské psychiatrie při oddělení dětské psychiatrie.

doporučený pobyt na pracovištích
klinické biochemie - indikace a interpretace biochemických metod,

ústavy sociální péče o dítě nebo kojenecké ústavy - 1-2 týdny,

pracoviště klinické farmakologie.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného společného pediatrického základu

a) obecná část:

Chirurgie, traumatologie a ortopedie - vyšetření pro podezření na náhlé příhody břišní (včetně vyšetření per rectum), vyšetření dítěte s umbilikální, tříselnou a jinou kýlou, katetrizace močového měchýře, ambulantní ošetření popáleninového úrazu, fixace zlomené končetiny, první pomoc při kraniocerebrálním poranění, péče o dítě s podezřením na poranění páteře, stavění velkého žilního a tepenného krvácení, základní postup při vyšetření kyčlí        u kojenců, vyšetření dítěte s vadným držením těla, vyšetření dítěte s bolestmi dolních končetin, vstup do žíly a kostní dřeně, odběry krve k vyšetření, transfúze – praktické dovednosti viz logbook.

ORL - otoskopie, postup při paracentéze, postup při koniopunkci, vyšetření sluchu, stavění epistaxe, vyšetření adenoidních vegetací – viz logbook.

Dermatovenerologie - atopický ekzém – vyšetření, léčba, plísně – vyšetření, léčba, alergické exantémy – vyšetření a léčba, hnisavé kožní afekce – léčba, aplikace různých forem léčiv v dermatovenerologii, choroby přenosné pohlavním stykem – klinická diagnostika, hlášení, dispenzarizace.

Anesteziologie a resuscitace - kardiopulmonální resuscitace – praktické znalosti a dovednosti v plném rozsahu, pokud jde o basic life support, znalosti, pokud jde o advanced life support, toaleta dýchacích cest, zajištění průchodnosti dýchacích cest s pomůckami, dávkování léčiv první pomoci, klinická toxikologie – první pomoc při otravách, antidota, péče o nemocného v bezvědomí, diagnóza a léčba šoku v primární péči, výživa nemocného sondou, vstup          od žíly, vstup do kostní dřeně, odběry krve k vyšetření. Poznámka: část prověřovaných znalostí a dovedností je možno nabýt i za pobytu na pediatrické JIP v části 2.1 b) společného pediatrického základu nebo v části společného pediatrického základu 2.1 a) – chirurgické obory.

Infekce – dětské infekční choroby, choroby s exantémem, epidemiologie se zaměřením         na dětský věk, očkovací kalendář, druhy a aplikace vakcín, komplikace očkování, správná volba antibiotika, průjmová onemocnění, sepse – postup při podezření na invazivní infekci v primární péči, lumbální punkce, průjem – etiologie, epidemiologie, perorální rehydratace – teoretické základy a praktické provedení.

Psychiatrie – zvláštnosti dětské psychiky, přístup k nemocnému dítěti, péče o dítě s ADHD, dětské neurózy, drogová závislost u dětí – screening, péče o dítě s drogovou závislostí, psychické poruchy příjmu potravy, projevy psychózy u dětí, léčba neuróz včetně tiků, péče     o dítě s tentamen suicidií, potíže s učením, alkohol u dětí, rizikové chování u dětí                    a mladistvých.

Dětská gynekologie – poruchy pohlavního vývoje u děvčat, záněty zevního genitálu (fluor), poruchy menstruace, pohlavní zneužívání – příznaky, postup vyšetření,  záněty dělohy             a adnex – bolesti břicha u děvčat z pohledu gynekologa, těhotenství nezletilých, antikoncepce v dospívání.

Dorostové lékařství  - syndrom rizikového chování u dospívajících – agrese, suicidální tendence, alkohol, drogová závislost, péče o toxikomany, akutní komplikace hormonální antikoncepce, psychosociální screening u dospívajících, biologie dospívání, zvláštnosti klinické medicíny u dospívajících. 

Praktické lékařství pro děti a dorost – ambulantní léčebná a preventivní péče: preventivní prohlídky dispenzární péče u vybraných nemocí, možnosti očkování mimo očkovací kalendář, aplikace vakcín, postup při komplikacích po očkování, kojení, další výživa kojenců                a předškolních dětí; diferenciální diagnóza při: horečce neznámého původu, zvracení              u kojenců, kašli, bolestech břicha a bolestech hlavy; návštěva u nemocného dítěte doma; sociální pediatrie – dítě ohrožené prostředím, dítě týrané a zanedbávané, posudková činnost, dispenzární péče, spolupráce s hygienickou službou, spolupráce se zdravotními pojišťovnami, návštěvy u nemocného dítěte doma, péče o novorozence po propuštění z porodnice domů.

b) Speciální část společného základu 

Teoretické znalosti:

Základní demografické údaje týkající se dětské populace a pediatrické péče                 jak celostátní, tak v regionu, kde právě působí. Růst a vývoj dítěte, psychomotorický vývoj dítěte, vývoj imunity, pohlavní vývoj. Hodnocení fyzické výkonnosti dítěte. Rodina a její vliv na vývoj dítěte. Výchova dítěte, integrace nemocného a hendikepovaného dítěte                    do společnosti. Dospívání, jeho specifické problémy, nemoci a poruchy.

Neonatologie - Prenatální pediatrie, základy klinické genetiky. Fyziologie a patofyziologie těhotenství s ohledem na plod, spontánní a operativní porod. Asfyxie a resuscitace novorozence – praktický nácvik postupu při resuscitaci na modelu. Fyziologie a patologie zralého novorozence. Výživa novorozence u prsu. Novorozenec s nízkou porodní hmotností. Nezralost, nedonošenost, přenášení, dysmaturitas. Základy péče o dítě s nízkou porodní hmotností, hlavní patologické stavy, základy neodkladné péče o patologické novorozence       a děti s nízkou porodní hmotností. Vrozené vývojové vady, dědičné poruchy metabolismu – novorozenecký screening.
Rozdělení dětského věku, zvláštnosti vývoje, nemocí a úrazů v jednotlivých věkových obdobích. Onemocnění jednotlivých orgánů a systémů se zaměřením na nejčastější akutní problémy, jež vyžadují rychlou diferenciální diagnostiku a řešení.

Nefrologie: infekce močových cest, diferenciální diagnóza proteinurie a hematurie, akutní selhání ledvin, hemolyticko-uremický syndrom, glomerulonefritis, nefrotický syndrom.

Revmatologie – muskuloskeletální bolest – diferenciální diagnóza, JCA, akutní revmatismus, diferenciální diagnóza horečky a antipyretická terapie, projevy systémového onemocnění pojiva.

Endokrinologie – kongenitální adrenální hyperplasie, abnormální vzhled zevního genitálu – diferenciální diagnóza, struma, nemoci štítné žlázy, poruchy růstu, hypoglykémie, diabetes mellitus I. typu – diagnóza, léčba hyperglykémie a acidózy, léčba stabilizovaného diabetika, dispenzární péče. 

Gastroenterologie, hepatologie a výživa – diferenciální diagnóza zvracení u kojenců, dítě s GER, průjmy z pohledu gastroenterologa (viz i 3.1 a) infekce), bolesti břicha v jednotlivých věkových kategoriích – diferenciální diagnóza, malabsorpce hlavně coeliakální sprue               a cystická fibróza, intolerance určitých složek stravy (např. kravského mléka) diferenciální diagnóza hyperbilirubinémie u kojenců a starších dětí, hepatitidy, kojení, výživa  v druhém půlroce života, výživa v dalších věkových obdobích, obezita, poruchy příjmu stravy.

Kardiologie – vrozené srdeční vady, diferenciální diagnóza organického a funkčního šelestu, kardiomyopatie, arytmie a jejich řešení, hodnocení EKG křivky v jednotlivých věkových  obdobích, ateroskleróza a poruchy metabolismu lipidů.

Pneumologie – TBC u dětí, bronchiolitis, „dlouho“ kašlající dítě (viz i 3.1 a – PLDD), komunitní bronchopneumonie – typický i jiný vyvolavatel, léčba, bronchopulmonální dysplazie – pozdní následek novorozenecké patologie.

Alergologie a klinická imunologie – atopie, základní vyšetření dítěte při podezření na atopii, atopický ekzém, pollinosa, astma bronchiale – léčba status astmaticus, často nemocné dítě – imunologický screening, nejčastější imunodefekty, alergický exantém – léčba, potravinová alergie –  projevy, vyšetřovací postup.

Neurologie – normální psychomotorický vývoj a jeho závažné odchylky, diferenciální diagnóza poruch psychomotorického vývoje, DMO, ADHD, meningeální syndrom, záchvatová onemocnění u dětí, diferenciální diagnóza bezvědomí a křečí, bolesti hlavy – diferenciální diagnóza a diagnostický postup (viz i 3.1 a) – PLDD).

Hematologie a onkologie – normální KO v jednotlivých věkových obdobích, anémie, koagulační poruchy – vyšetřovací a diferenciálně diagnostický postup, hemoblastózy – časné klinické projevy, nejčastější nádorová onemocnění u dětí – časné klinické projevy, diferenciální diagnóza uzlinového syndromu, hematologické problémy u novorozenců, strategie užití transfúzních přípravků u novorozenců.

Poruchy metabolismu – nejčastější dědičné poruchy metabolismu, jejich klinické projevy, screening, vyšetřovací postup, střádavé choroby.

Akutní stavy - bezvědomí a křeče, dušení a respirační insuficience (příčiny, léčba, poruchy vnitřního prostředí), selhání krevního oběhu (příčiny, léčba), šokové stavy obecně (patofyziologie, léčebné postupy, infuzní léčba, perorální rehydratace – viz i 3.1 a) infekce      a  PLDD), otravy a péče o intoxikované dítě, drogová závislost, léčba intoxikace                     a abstinenčního stavu, komplexní péče o děti závislé na drogách. Syndrom náhlého úmrtí. Týrané a zanedbané dítě. Přednemocniční neodkladná péče, transport dítěte s ohrožením základních životních  funkcí, záchranná služba.

Péče o dítě v České republice. Financování zdravotnictví, systém pojišťění. Právní odpovědnost dětského lékaře. Etika a morálka v pediatrii.

b) Praktické dovednosti = logbook:

Provedení zejména těchto odborných činností:

· vstup do žíly, krevní odběr – 30 (,

· zavedení infuze – 20(,

· plánování a rozpis infuzní léčby – 20(,

· transfúze krve – 3 (,

· vstup do kostní dřeně - znalost postupu a potřebných pomůcek,

· odběr moče včetně cévkování – 5 (, 

· odběr biologického materiálu na mikrobiologické vyšetření – 10,

· zavedení žaludeční sondy u :

· kojence –5,

· dítěte staršího než 1 rok – 5,

· lumbální punkce – 3,

· výplach žaludku – 5,

· postupy při neodkladné resuscitaci – praktický nácvik, záznam o absolvování,

· popis pomůcek a znalost postupu při koniopunkci,

· otoskopie – diferenciální diagnóza nálezů při otoskopickém vyšetření – 10,

· vedení zdravotnické dokumentace v primární péči i jiných zdravotnických zařízeních,

· na oddělení chirurgie,

· provedení sutury nekomplikované rány – 5,

· fixace zlomené končetiny – 5,

· vyšetření per rectum při NPB – 5,

· účast na ústavních pohotovostních službách -  > 30.

Ovládání uvedených dovedností a počtu ÚPS jsou zaznamenávány v logbooku. Výkony označené ( je možno si osvojit a zaznamenat i během pobytu na ARO, dětské JIP nebo          na chirurgických odděleních.

Na závěr společného základu po 36 měsících bude na akreditovaném pracovišti, které bude pro lékaře v přípravě pracovištěm kmenovým, kontrola logbooku a písemný test ověřující, zda znalosti školeného odpovídají úrovni nezbytné pro uzavření společného základu a vstup do specializované přípravy.

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializované části 

Specializace v dětském lékařství má být, mimo jiné, i předpokladem pro vstup              do dalších vzdělávání v pediatrických subspecializacích. V době přípravy po absolvování společného základu může být vyčleněno 9 - 12 měsíců přípravy v některé pediatrické subspecializaci. Tato příprava má mít formu celodenní na pracovišti akreditovaném              pro subspecializaci alespoň po dobu 4-6 měsíců. Další část přípravy může být formou distanční (účast na seminářích, vizitách, vlastní samostatná práce v daném oboru-subspecializaci pod dohledem specialisty na jiném než akreditovaném pracovišti, např.odborné ambulanci apod.).

4.
Všeobecné požadavky 

Absolvent specializačního vzdělávání:

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                       i spolupracovníky, 

· má základní znalosti lékařské etiky, právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví, 

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání 

a) Průběžné hodnocení školitelem - záznam o absolvované praxi a školicích akcích v průkazu odbornosti v šestiměsíčních intervalech, záznamy o provedených činnostech, výkonech v logbooku. Celkové zhodnocení na konci povinného pediatrického základu a jeho záznam v logbooku. Program připravuje školitel          se školencem individuálně.O průběhu jednotlivých bloků vzdělávání se vede záznam. Na konci každého bloku je písemné zhodnocení školence s vyjádřením k úrovni jeho znalostí a dovedností.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce  

· absolvování požadované praxe, výkonů, školicích akcí během společného pediatrického základu a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování požadované praxe a záznam o provedení požadovaných výkonů v logbooku,

· absolvování povinných školicích akcí a zápis o nich,

· publikační činnost: v průběhu přípravy školenec připraví do tisku (nejméně  domácího ale recenzovaného ) 1 článek,  kde bude hlavním autorem,

· v průběhu přípravy připraví a přednese 2 odborné přednášky na úrovni ústavního semináře až kongresy-sympozia.

c) Vlastní atestační zkouška

· teoretická část
- 3 odborné otázky,

· praktická část - vyšetření pacienta, diagnostika, diferenciální diagnostika, vyšetřovací postup, navržená léčba.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost 

Absolvent specializačního vzdělávání v oboru dětské lékařství získává specializovanou způsobilost v oboru, která ho opravňuje k samostatnému výkonu činnosti jako dětský lékař působící v dětské lůžkové péči, pracující u lůžka, na příjmové ambulanci nemocničního dětského oddělení a v některých specializovaných ambulancích při nemocničním dětském oddělení pod dohledem specialisty (např. dětského nefrologa).

Absolvování specializovaného vzdělávání v oboru dětské lékařství je předpokladem pro vstup do specializovaného vzdělávání v oboru neonatologie, dorostové lékařství, dětská gastroenterologie a hepatologie, dětská kardiologie, dětská pneumologie, dětská revmatologie, dětská nefrologie, dětská onkologie a hematologie. 

Vzdělávací program

v oboru
diabetologie

1. Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru diabetologie je získání potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a terapie diabetu, metabolických chorob a poruch výživy včetně jejich komplikací, umožňujících samostatnou činnost specialisty v ambulantní i lůžkové péči. Součástí je získání znalostí z oblasti týmové práce v péči o pacienty.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru diabetologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce. Podmínkou pro získání specializace v oboru diabetologie je zařazení do tohoto oboru a absolvování společného interního základu a specializované praxe v minimální délce 5 let, z toho:

2.1  Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců

a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho: 

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzního lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství, 

2 měsíce chirurgie (převážně na příjmové chirurgické ambulanci),

c) doporučená doplňková praxe 

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie, 

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie,

d) účast na vzdělávacích aktivitách

-
povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden,

· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,

· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,

· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.2  Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců
a) povinná praxe v oboru

12 měsíců diabetologické praxe na lůžkovém oddělení,

18 – 24 měsíců v diabetologické ambulanci minimálně v úvazku 0,5 s garancí pověřeného diabetologa,

b) povinná doplňková praxe 

6 měsíců povinná specializační stáž v diabetologii na akreditovaném pracovišti, z toho: 

2 týdny v podiatrické ambulanci, 

2 týdny na jednotce intenzivní metabolické péče, 

1 týden celkem při edukaci pacientů,

1 týden na akreditovaném obezitologickém pracovišti,

2 týdny na akreditovaném osteologickém pracovišti,

1 týden na dialyzační jednotce,

1 týden na koronární jednotce,

c) doporučená doplňková praxe

neurologie, dermatologie po 2 týdnech, 

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný specializační kurz před atestací – 1 týden,

· doporučené další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, LK aj.,

· kurz v léčbě obezity – 1 týden.
3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Vlastní obor:

Teoretické znalosti:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze              o glo​bální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                    a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence. 

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie                          a kardiochirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometrických vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice       a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                           a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku    a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku.     Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících revmatických onemoc​nění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revma​tických onemocnění.

Nefrologie má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefro​toxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek            a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulin dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi       a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy. 

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti               o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V oboru transfúzní lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu               se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Klinická imunologie a alergologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů            a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie - má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti                a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmako​terapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění. 

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou: 

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů, 

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii. 

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravdě​podobné lokalizace neurologického poškození, dokázat  klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie - musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie - obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemocemi, zejména     s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace - obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vyhodnoco​váním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí se           s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním prostředků zdravotnické techniky, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie - má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické dovednosti: 

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostic​kých a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok.

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializovaného výcviku 

a) Z vlastního oboru

Teoretické znalosti:
Fyziologie glykoregulace, lipidový metabolismus, struktura a funkce endokrinního aparátu pankreatu, sekrece inzulinu, účinek inzulinu, definice a klasifikace diabetu, diagnosti​ka diabetu, etiopatogeneze diabetu 1. a 2. typu, klinický obraz a průběh diabetu, ostatní typy diabetu, cíle léčby a parametry kompenzace, zásady dietní léčby diabetu, zásady a metody inzulinoterapie, perorální antidiabetika, pohybová a rekondiční léčba diabetu, edukace diabetika a selfmonitoring, akutní metabolické komplikace, léčba ketoacidózy, hypoglykémie a diferenciální diagnóza, syndrom inzulínové resistence, patogeneze diabetické mikro-             a makroangiopatie, rizikové faktory a prevence aterosklerózy, hypertenze a diabetes, hyperlipoproteinémie, oční změny u diabetu, diabetická nefropatie, selhání ledvin u diabetu, transplantace u diabetiků, polyneuropatie, autonomní neuropatie, diabetická noha, kardiovaskulární choroby a diabetes, obezita, kostní a kloubní změny u diabetu, kožní změny u diabetu, infekce a diabetes, příprava k chirurgickému výkonu, umělá výživa u diabetiků, těhotenství a diabetes, diabetes u dětí, diabetes ve stáří, gastroenterologické poruchy               u diabetu, urogenitální poruchy u diabetu, psychosociální a sexuální problémy diabetika, pracovní zařazení diabetika.

Možnosti prevence, diagnostika a léčba obezity a jejích komplikací, dyslipidemie, hypertenze, rizikových faktorů aterosklerózy, diagnostika a léčba poruch kostního metabolismu, hodnocení stavu výživy, způsoby enterální a parenterální výživy.

Praktické dovednosti: 

Stanovení vyšetřovacího a léčebného plánu diabetika, navržení jídelníčku pro konkrétního diabetika, práce s glukometrem a orientačně s inzulínovou pumpou, dopplerovské vyšetření dolních končetin, ošetření defektu u diabetické nohy, senzorické testy, návrh skupinové edukace diabetiků, práce s aplikátory inzulínu, práce s perfuzorem, základní vyšetření autonomní neuropatie.

Hodnocení stavu výživy, antropometrická vyšetření, stanovení příjmu energie, doporučení jídelníčku pro obézního pacienta, stanovení výdeje energie, hodnocení vyšetření složení těla a rozložení tukové tkáně, indikace k bariatrickému výkonu, interpretace densitometrického vyšetření.

Seznam a počet požadovaných výkonů 

	Péče o diabetickou nohu – dopplerovské vyšetření DK
	50 (minimálně)

	Individuální edukace
	50

	Skupinová edukace
	  5 / rok

	Účast při léčbě akutních metabolických komplikací


	

	Přehled o počtu léčených diabetiků :

	Diabetes mellitus I. typu
	  50 (minimálně)

	Diabetes mellitus II. typu
	200 (minimálně)

	Přehled o vedení inzulinoterapie
	  50

	Navržení jídelníčku
	  30

	Instruktáž o glukometru a aplikátoru inzulinu
	  50


b) Z ostatních oborů 

Požadované jsou teoretické znalosti v nefrologii, angiologii, kardiologii, oftalmologii, neurologii, ortopedii v rámci diabetických komplikací, pro spolupráci s příslušnými odborníky a praktickými lékaři.

4. Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

· musí znát standardní dokumentaci používanou v oboru - chorobopis a denní dekurs, list     o prohlídce mrtvého, návrh lázeňského léčení, hlášení onkologické, hlášení některých infekčních nemocí, hlášení o pracovním úrazu, hlášení nežádoucího účinku léčivých přípravků, náležitosti lékařské zprávy, dokumentaci pro potřeby pojišťoven,

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                       i spolupracovníky, 

· má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, prácních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a zdravotnické ekonomiky,

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem - záznamy o absolvované praxi a školicích akcích             a průběžném hodnocení v šestiměsíčních intervalech do průkazu odbornosti, záznamy    o provedených výkonech do logbooku potvrzuje příslušný vedoucí lůžkového oddělení, resp. Diabetologického centra, u ambulantně pracujících lékařů pověřený diabetolog-garant.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování požadované praxe, výkonů, školicích akcí během povinného interního základu a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování požadované praxe a povinných školicích akcí během specializovaného výcviku,

· předložení seznamu výkonů v logbooku.

c) vlastní atestační zkouška

· písemný test znalostí z oboru,

· praktická část
- vyšetření pacienta a stanovení léčebného plánu,

· teoretická část
-
3 odborné otázky (1 otázku může nahradit obhajoba písemné práce).

6. Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Absolvent specializačního vzdělávání v oboru diabetologie získává specializovanou způsobilost v oboru, která jej opravňuje k samostatné kvalifikované činnosti v diabetologické ambulanci, obezitologické, osteologické či nutriční ambulanci, na jednotce intenzivní metabolické péče a na lůžkových odděleních nemocnic včetně péče o nemocné s vaskulárními a dalšími orgánovými komplikacemi. Jako specialista poskytuje konsiliární služby jiným lékařům a specialistům, zajišťuje přípravu diabetika k operaci. Tvoří koncepce a organizuje edukační akce, podílí se na postgraduálním vzdělávání praktických lékařů v diabetologii.

Vzdělávací program

v oboru

ENDOKRINOLOGIE

l.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání je vychovat odborníka s teoretickou výbavou, manuální a technickou dovedností a návyky a praktickými zkušenostmi, umožňujícími samostatnou diagnostiku a léčbu endokrinopatií dospělého věku.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru endokrinologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magister​ském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru endokrinologie je zařazení do oboru, absolvování společného dvouletého interního, nebo tříletého pediatrického základu                  a specializované praxe v minimální délce 5 – 6 let, z toho:

2.1
Povinný interní nebo pediatrický základ 

2.1.1
povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),
c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým           a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence.

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování interního základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.1.2  Povinný pediatrický základ – minimálně 36 měsíců
a) obecná část: 

12 měsíců - pobyt na akreditovaných pracovištích nebo jiných pracovištích s odborným zaměřením na problematiku dětí a dorostu v lůžkové nebo ambulantní péči,

3 měsíce chirurgie, traumatologie a ortopedie a dětská gynekologie,

1 měsíc ambulantní ORL, 

1 měsíc ambulantní dermatologie, 

1 měsíc lůžkové ARO, 

2 měsíce infekce, 

1 měsíc psychiatrie, 

3 měsíce praxe u praktického lékaře pro děti a dorost ,

b) další povinná praxe v oboru - minimálně 24 měsíců
6 měsíců neonatologie včetně intermediární péče,

18 měsíců dětské lůžkové oddělení,

· z toho nejméně 3 měsíce na akreditovaném dětském oddělení a 15 měsíců                    na akreditovaném nebo jiném dětském oddělení – během tohoto pobytu pracuje lékař jako sekundární lékař u lůžka a má projít:

· příjmovou všeobecně dětskou ambulancí,  

· lůžkovou péči o všechny věkové skupiny do 19 let – z toho nejméně 3 měsíce na JIP (nejde o pobyt na neonatologickém úseku - oddělení),

· odborné dětské ambulance – gastroenterologie, hepatologie a výživa, nefrologie, neurologie, kardiologie, plicní a TBC, alergologie a imunologie, lékařská genetika, revmatologie, endokrinologie a diabetes, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinná účast na akcích akreditovaných pracovišť – celkem 8 týdnů,
· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem - 7 dní,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce: oficiální specializační vzdělávací akce pořádané ČLK, lékařskými fakultami nebo jinými institucemi akreditovanými pro specializační vzdělávání.

2.2
Vlastní specializovaný výcvik v oboru endokrinologie – 36 měsíců

a) Celková délka specializovaného výcviku je 36 měsíců praxe v úvazku endokrinolo​gickém minimálně 0,5 v oboru (při menším doloženém úvazku se délka přípravy adekvátně prodlužuje) - lékaři s již dosaženou specializací z vnitřního lékařství mohou tuto povinnou přípravu zkrátit na 24 měsíců.

b) doporučená doplňková praxe: nejméně 2x 1 pracovní den u regionálních specialistů: dermatologa, oftalmologa; u gynekologa a urologa, specializovaných na poruchy fertility – k praktickému osvojení používaných diagnostických a léčebných postupů a domluvě o léčbě styčných chorob jednotlivých oborů

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinná účast na akcích akreditovaných pracovišť – celkem 8 týdnů,
· specializační stáž v endokrinologické ultrasonografii a cílené aspirační biopsii        na praco​vištích IPVZ – 2x 1 týden v odstupu minimálně 3 měsíců, 

· povinná specializační stáž na pracovištích IPVZ – 5 x 1 týden během celé přípravy,

· povinné specializační kurzy subkatedry IPVZ prováděné samostatně nebo               ve spolupráci s dalšími organizacemi př. ČLS JEP, LF atd., (60% účast v posledních 3 letech přípravy) – celkem 1 týden,
· doporučeny jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK aj.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Vlastní obor:

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze             o glo​bální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                  a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence. 

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie a kardio​chirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice       a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                          a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku     a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastro​intestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku.       Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace        a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících  revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy         a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefro​toxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek, nadledvin a gonád, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem                na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít také základní vědomosti o léčbě hormony i v jiných oborech a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulin dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi       a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy. 

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti               o současných možnostech léčby hemato​onkologických onemocnění. V oboru transfúzní lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu               se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfuze a transfuzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfuzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů            a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie - má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti               a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmako​terapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných       v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění. 

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                    se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou: 

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů,

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii. 

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravdě​podobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie - musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie - obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemoce​mi, zejména s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace - obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vy​hodnoco​váním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí               se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním prostředků zdravotnické techniky, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie - má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti: 

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči     o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok. 

Požadavky na teoretické znalosti, praktické dovednosti a výkony v rámci povinného pediatrického základu jsou uvedeny ve vzdělávacím programu pro dětské lékařství.

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností v oboru endokrinologie dospělých po absolvování specializační přípravy

a)
Znalosti ontogeneze, morfologie, fyziologie a patofyziologie endokrinních orgánů, umož​ňující specializovanou diferenciální diagnostiku endokrinních (včetně poruch menstruač​ního cyklu, růstu, pohlavního vývoje a fertility) a metabolických poruch, zejména všech forem diabetu mellitu, obezity, kostního metabolismu a poruch lipidového spektra. Racionální přístup k léčbě těchto poruch po využití optimálně volené funkční diagnostiky                         i nejmodernějších metod přístrojových (CT, MR, SPECT, radionuklidové, molekulárně biologické metody).

Znalosti umožňující fundovanou spolupráci s internisty, pediatry, neonatology, dorostovými lékaři, neurology, gynekology, revmatology i onkology a dalšími specialisty, jejich metodické vedení při farmakoterapii neendokrinních chorob hormonálně účinnými látkami (glukokortikody, steroidními anaboliky a pohlavními hormony, blokátory uvolnění     či receptorové vazby hormonů či neurotransmiterů) i metodické vedení internistů, dalších specialistů a praktických lékařů při dispenzarizaci léčbou kompenzovaných endokrinopatií.

b)
Suverénní zvládnutí techniky ultrasonografie v endokrinologii, včetně cílené aspirační biopsie a dobrá orientace v interpretaci cytologického hodnocení patologem, provádění dynamických testů, základních antropometrických měření, interpretace morfologických vyšetření (CT, MR, radionuklidové metody, kostní denzitometrie), EKG, ECHO, suve​rénní zvládnutí náhlých příhod, např. při dynamických testech. 


Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

4.
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení - záznam o absolvované praxi a jejím rozsahu (úvazek v endokrino​logické ambulanci, případně lůžkové části) zapisuje v šestiměsíčních intervalech garant odborné přípravy (primář, ambulantní regionální specialista) do průkazu odbornosti (indexu), logbooku a potvrzuje v přihlášce k atestaci. Do logbooku se zaznamenává účast na povinných stážích a povinných kurzech subkatedry a dalších (nepovinných) akcích IPVZ, ČLK, odborné společnosti a vědecká a publikační činnost.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce
· absolvování 7 týdnů povinných stáží, 60% účast na povinných kurzech subkatedry v posledních 3 letech přípravy,

· absolvování 8 pracovních dní na spádovém pediatrickém (pro internisty) či interním (pro pediatry) lůžkovém zařízení k osvojení si správných propedeutických technik,

· absolvování semináře IPVZ : Základy zdravotnické legislativy,

· předložení 3 kasuistik v písemné podobě (nejpozději při podání přihlášky k atestaci), případně jejich veřejná prezentace na klinickém semináři Endokrinologického ústavu nebo na odborných akcích IPVZ a ČLS JEP,

· absolvování počítačového testu na IPVZ (po individuální domluvě, výsledek zaznamenám v logbooku).

c) Vlastní atestační zkouška

- praktická část
-
vyšetření pacienta včetně ultrasonografie, stanovení dalšího diagno​stického a léčebného postupu, prognózy a typu dispenzárního režimu (nejpozději v den teoretické části - zaznamenáno do logbooku),

- teoretická část
-
3 odborné otázky, diskuse nad kasuistikami.

5.
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Specializace v oboru endokrinologie zaručuje odbornost pro vykonávání kvalifikované práce samostatně pracujícího endokrinologa pro dětskou, adolescenční i dospělou populaci (na ambulantním i lůžkovém pracovišti), včetně ultrasonografického vyšetření endokrinních orgánů a punkční diagnostiky chorob štítné žlázy a příštítných tělísek a účinnou spolupráci      se styčnými obory včetně dětského lékařství i vnitřního lékařství ve prospěch fundovaného předávání stabilizovaných endokrinopatů do další dispenzární péče.

Vzdělávací program

v oboru

Geriatrie

1. Cíl specializačního vzdělávání
Cílem specializačního vzdělávání je dosažení takového stupně znalostí, dovedností            a postojů, aby byl specialista v geriatrii schopen poskytnout komplexní péči pacientům vyššího věku, zhodnotit zdravotní stav a sociální situaci pacienta, navrhnout a realizovat efektivní diagnostické a terapeutické postupy a preventivní opatření. Vzhledem k obvyklé polymorbidi​tě, interdisciplinárnímu charakteru zdravotních poruch a postižení ve vyšším věku musí mít geriatr dostatečně hluboké znalosti nejen z vlastního oboru, ale i dalších oborů – vnitřního lékařství, rehabilitačního lékařství, neurologie, gerontopsychiatrie, ortopedie, včetně trauma​tologie, posudkového lékařství a dalších.

Cílem specializačního vzdělání je dosažení plné kvalifikace v oboru geriatrie, která umožní absolventovi samostatnou práci v ambulantní i nemocniční sféře a je též požadovanou kvalifikací pro zastávání funkčních míst v oboru. Dosažený stupeň znalostí odpovídá úrovni znalostí absolventa specializačních vzdělávacích programů v oboru geriatrie v zemích EU.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru geriatrie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Po zařazení do oboru geriatrie je lékař povinen absolvovat společný interní základ v délce nejméně 24 měsíců. Po jeho úspěšném absolvování pokračuje další praxe ve vlastním oboru po dobu nejméně 36 měsíců. 

2.1  Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru
18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),

c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým         a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence.

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.2  Vlastní specializovaný výcvik - minimálně 36 měsíců
a)  povinná praxe v oboru

24 měsíců praxe (nejméně) - ve zdravotnických zařízeních geriatrického profilu,

- geriatrická klinika, geriatrické oddělení, odborný léčebný ústav geriatrického zaměření (LDN), a to jak na lůžkové, tak ambulantní části. Z této doby nejméně 9 měsíců absolvuje školenec na akreditovaných pracovištích,

b)  povinná doplňková praxe

2 měsíce rehabilitace,
1 měsíc neurologie,
2 měsíce psychiatrie se zaměřením na gerontopsychiatrii

(z toho 2 týdny specializační stáž v gerontopsychiatrii),
c)  doporučená doplňková praxe
1 měsíc dermatologie,

1 měsíc hospicová péče,
1 měsíc posudkové lékařství,

d)  účast na vzdělávacích aktivitách

· povinné absolvování specializační stáže v gerontopsychiatrii - 2 týdny,
· povinné absolvování specializačního kurzu v geriatrii (Modul I-III) - 6 dní,
· povinné absolvování specializační stáže „Funkční geriatrické vyšetření“- 2 dny,
· doporučená stáž na geriatrii (pracoviště IPVZ, fakultní nebo krajské nemocnice) 
2 - 4 týdny,
· doporučována je účast na dalších odborných akcích pořádaných IPVZ, Českou gerontologickou a geriatrickou společností ČLS JEP, ČLK a dalšími odbornými společnostmi.

Absolvovanou praxi včetně požadovaných praktických výkonů a jejich hodnocení školitelem doloží školenec písemně (logbook).

3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností  prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o globální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                   a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence.

Kardiologie má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie                          a kardiochirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice      a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                          a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku         a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku. Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace        a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy         a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků                   u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefrotoxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek            a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulín dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi        a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy.

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti                o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V transfúzním lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze        a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů             a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie – má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, seznámí se s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmako​terapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných   v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění.

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                    se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou:

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů,

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii.

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravděpodobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemocemi, zejména   s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace – obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vyhodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí               se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravotnických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie - má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti:

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok.

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializovaného výcviku

Vlastní obor:

Teoretické znalosti umožňující porozumět zásadám geriatrické péče:

· Geriatrie jako obor, terminologie oboru, koncepce geriatrie,

· Struktura geriatrických služeb a jejich integrace v současném zdravotnickém systému u nás a ve světě,

· Demografický vývoj v ČR a ve světě, sběr údajů a jejich hodnocení, posouzení situace      na regionální úrovni,

· Epidemiologie stárnutí – úmrtnost, nemocnost a zdravotní postižení,

· Biologie, anatomie a fyziologie stáří, stárnutí orgánů a funkcí, proces adaptace,

· Norma a patologie ve vyšším věku, vliv věku na hodnoty běžně prováděných vyšetření,

· Specifické rysy chorob ve vyšším věku,

· Komplikace a sociální důsledky nemocí,

· Funkční geriatrické vyšetření a využití standardizovaných testů,

· Preventivní strategie ve vyšším věku, zdravé/úspěšné stárnutí, gerontohygiena,

· Ošetřovatelská péče v geriatrii, ošetřovatelská diagnóza a plán péče,

· Principy paliativní a terminální péče, hospicová péče, tanatologie,

· Posudková činnost v geriatrii (posuzování práceschopnosti, schopnosti řízení motorového vozidla, bezmocnosti),

· Význam laického pečování, úloha a funkce rodiny, psychologická podpora pečujícím, prevence sociálně patologických jevů (např. týrání a zanedbávání ve vyšším věku),

· Management geriatrických služeb, principy týmové práce a vedení, metody hodnocení kvality a efektivity zdravotní péče,

· Principy vědecko-výzkumné práce a práce s odbornou literaturou v oboru.

Klinické znalosti a dovednosti umožňující zhodnocení a léčbu geriatrických pacientů s širokým spektrem akutních i chronických invalidizujících chorob:

Ovládnutí metod hodnocení zdravotního postižení včetně sociálních důsledků (handicapu) a kvality života chronicky nemocných a postižených osob. Zvláštní pozornost      se zaměřuje na:

· specifické geriatrické syndromy – inkontinence, imobilita, pády, závratě, zmatenost, kognitivní poruchy, poruchy termoregulace,

· akutní a život ohrožující stavy v geriatrii a jejich zvládání,

· diagnostiku a komplexní léčbu nejčastějších chorob ve vyšším věku, 

· hodnocení senzorických defektů a jejich léčba, možnosti kompenzace postižení,

· problematika úrazů ve vyšším věku - příčiny, důsledky a prevence,

· poruchy výživy a základy léčebné výživy u geriatrických nemocných,

· bolest a komplexní léčba bolesti,

· základy farmakoterapie v geriatrii (farmakokinetika a farmakodynamika, účelná farmakoterapie, compliance, nežádoucí účinky léčivých přípravků a interakce, prevence iatrogenního poškození),

· zásady vyšetření a léčby v domácnosti pacienta, ambulantní, poloambulantní (denní centra nebo stacionáře) a lůžkové péči.

Praktické znalosti a dovednosti:

Předpokládá se schopnost provedení výkonů požadovaných ve společném interním základu. Dalšími požadavky na praktické dovednosti jsou:

· provedení funkčního geriatrického vyšetření,

· zhodnocení soběstačnosti a rehabilitačního potenciálu geriatrického nemocného,

· provedení předoperačního vyšetření, posouzení rizika operační zátěže u geriatrického pacienta a optimalizace peri- a pooperační péče,

· zavedení centrálního žilního katétru a měření CŽT,

· provedení kostní denzitometrie a interpretace nálezů,

· základy urodynamického vyšetření a interpretace nálezů,

· základní dopplerometrické vyšetření cév,

· ošetření kožních defektů,

· zhodnocení ošetřovatelské zátěže pečujících,

· dovednosti pro poradenskou a konzultační činnost poskytovanou pacientům, laickým           i profesionálním pečovatelům a ošetřujícím.

U některých požadovaných výkonů se nepředpokládá, že je bude geriatr v praxi běžně provádět, ale bude je často indikovat a pracovat s jejich nálezy. Proto je nutné jejich praktické zvládnutí v průběhu vzdělávacího programu.

V ostatních oborech:

Gerontopsychiatrie
· Psychologie stárnutí, psychosociální adaptace na stárnutí a odchod do důchodu,

· Etiopatogeneze nejčastějších psychiatrických onemocnění v seniu (demence, deprese, delirantní stavy, úzkostné stavy, psychózy),
· Specifika psychofarmakologické léčby ve vyšším věku.

Z praktických činností je schopen:

· provést vyšetření mentálních funkcí u geriatrického pacienta,

· provést diagnostickou a diferenciálně diagnostickou rozvahu u častých psychiatrických chorob ve stáří a navrhnout komplexní léčebný postup.

Rehabilitace
· Ovládnout základy fyziatrie, balneologie a léčebné rehabilitace a aplikovat                        je s přihlédnutím ke zvláštnostem vyššího věku u invalidizujících onemocnění (například cévní mozkové příhody, poúrazové a pooperační stavy),

· Posoudit rehabilitační potenciál pacienta a zhodnotit účinnosti rehabilitace,

· Znalost rehabilitačních a kompenzačních pomůcek a jejich indikace u pacientů seniorů,

· Význam aktivity a aktivizace ve stáří, pohybový režim seniora, rekondice.

Praktické činnosti:

· klasifikace poruchy (impairment), zdravotního postižení (disability) a hendikepu (handicap),

· posouzení soběstačnosti pacienta a zhodnocení fyzického prostředí bytu,

· ovládnutí ergoterapeutických metod nácviku všedních činností a obnovy soběstačnosti.

4.
Všeobecné požadavky

Specialista v oboru geriatrie ovládá problematiku oboru v celé šíři především             ve vztahu k ostatním medicínským oborům a subspecializacím. Analyzuje poskytování specializované geriatrické péče a její výsledky ve svém regionu/spádové oblasti v návaznosti na situaci celostátní v souladu s koncepcí oboru geriatrie. Je obeznámen s hlavními současnými problémy a trendy rozvoje oboru včetně celospolečenských programů zaměřených na seniory (zdravé/úspěšné stárnutí, prevence v geriatrii, snižování invalidity). Specialista v geriatrii ovládá právní předpisy týkající se pacientů seniorů a geriatrické péče.   Je obeznámen s nejčastějšími etickými problémy. Ovládá manažerské dovednosti potřebné pro vedení a řízení interdisciplinárního týmu.

Úzce spolupracuje s resortem sociální péče, vyjadřuje se k pracovní způsobilosti seniorů, navrhuje a indikuje poskytování sociálních dávek, sociálních služeb a péče včetně pobytů v ústavech sociální péče (ošetřovatelské ústavy, domovy důchodců apod.).


Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5.
Hodnocení specializačního vzdělávání
a) Průběžné hodnocení školitelem - záznam školitele o absolvované praxi a konkrétních činnostech na školicích pracovištích v průkazu odbornosti (v šestiměsíčních intervalech) a v logbooku. Celkové zhodnocení na konci povinného interního základu a jeho záznam v logbooku,

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování požadované praxe, výkonů, školicích akcí během povinného interního základu a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování specializované praxe a povinných školicích akcí,

· předložení ověřeného seznamu výkonů a seznamu absolvovaných odborných akcí (logbook),

· předložení písemné práce (projektu) publikace,

c) Vlastní atestační zkouška 

· teoretická část
- 3 odborné otázky, 1 otázku nahrazuje obhajoba písemné práce,

· praktická část
- vyšetření pacienta, diferenciálně diagnostická rozvaha, návrh vyšetření a léčby.

6.
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Absolvent specializačního vzdělávání v geriatrii je oprávněn pracovat samostatně jako ambulantní specialista v celé šíři oboru a provádět komplexní ambulantní diagnostiku a léčbu geriatrických nemocných. V lůžkových zařízeních pracuje jako samostatný specialista, konziliář (ordinář) nebo na funkčních místech na lůžkovém oddělení geriatrického profilu. Metodicky vede a koordinuje práci jednotlivých členů multidisciplinárního geriatrického týmu a též činnost specialistů – konziliářů jiných oborů. Spolupracuje s pracovníky sociální péče a orgány státní správy při zabezpečení zdravotně sociální péče podle individuálních potřeb pacienta.

Vzdělávací program

v oboru

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVÍ

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cíl specializačního vzdělávání ve specializačním oboru gynekologie a porodnictví je získání specializované způsobilosti osvojením potřebných, komplexních teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a léčby zaručující kompetentní          a kvalifikovaný výkon samostatné praxe lékaře v oboru gynekologie a porodnictví v ambulantní i lůžkové péči.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání
Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru gynekologie a porodnictví je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru gynekologie a porodnictví je zařazení do tohoto oboru a absolvování praxe v délce minimálně 5 let, z toho:
a) povinná praxe v oboru:

54 měsíců povinné praxe v oboru gynekologie a porodnictví, z toho minimálně, 

 9 měsíců na pracovišti akreditovaném pro specializační vzdělávání v oboru gynekologie    a  porodnictví,
b) povinná doplňková praxe v dalších oborech:

 3 měsíce chirurgie,

 3 měsíce vnitřní lékařství,
c) účast na vzdělávacích aktivitách:

povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,

povinná stáž na pracovišti gynekologie a porodnictví s akreditací EBCOG v České republice nebo zahraničí v posledním roce přípravy - 3 měsíce,
doporučený specializační kurz v gynekologii a porodnictví, zakončený povinným testem (v posledním roce přípravy) - 3 týdny.

V každém roce přípravy se školenec aktivně zúčastní jednoho výukového semináře ENTOG v České republice nebo zahraničí. Během přípravy se školenec prezentuje nejméně jednou přednáškou na odborném vědeckém fóru a publikuje jeden článek v odborném časopise.

1 rok z celkové doby přípravy možno uznat při účasti na akreditovaném vědeckém programu (Ph.D.) nebo přípravě na některou z následujících specializací: chirurgie, endokrinologie, urologie, pediatrie, radiodiagnostika, anesteziologie, genetika, anatomie, fyziologie.
3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů

Obsah přípravy je určen sylabem, je jasně a konkrétně definován před zahájením výcviku. Je strukturován v teoretický a praktický segment. Teoretická příprava zahrnuje vzdělávací kurzy, samostudium, skupinová setkání školitelů a lékařů v postgraduální přípravě. Praktická příprava spočívá v aktivní účasti školence na všech aktivitách a odborných programech školicího pracoviště (činnost v ambulantním provozu i klinické praxi a zajištění ústavních pohotovostních služeb, praxe v porodnickém i gynekologickém úseku školicího centra včetně účasti na operační léčbě, účast na klinickém výzkumu a auditech poskytované péče).

Požadovaný rozsah teoretických znalostí:

Definice pojmů uváděných v dalším textu:

znalost: základní porozumění tématu nepříliš často používaného v klinické praxi oboru gynekologie a porodnictví,

detailní znalost: pochopení důležitých aspektů témat, která povinně zahrnují znalosti specialisty jiného oboru,

povinná znalost: kompletní znalost témat, která jsou důležitá v klinické praxi oboru gynekologie a porodnictví. 

1. Základní vědy

1.1 Anatomie: Povinná znalost anatomie pánve, břicha, hrudníku, prsou, stehna, endokrinních žláz, hlavně ve vztahu k chirurgickým postupům používaným v gynekologii a porodnictví. Detailní znalost příslušných kostí, kloubních spojení, svalů, krevních a lymfatických cév, inervace a histologie. Znalost buněčné struktury.

1.2 Fyziologie a endokrinologie: Povinná znalost lidské fyziologie a reprodukční endo​krinologie ve vztahu k mužskému a ženskému reprodukčnímu systému, těhotenství, plodu      a novorozenci. Znalost principů dědičnosti chromozomálních a genetických poruch.

1.3 Genetika: Detailní znalost běžných dědičných poruch. Znalost principů dědičnosti chromozomálních a genetických poruch.

1.4 Embryologie: Povinná znalost gametogeneze a oplodnění, organogeneze a vývoje embrya a všech jeho orgánových systémů, vývoje placenty, obalů a amniální tekutiny. Detailní znalost běžných fetálních malformací.

1.5 Patologie: Znalost cytologie a histologie ve vztahu ke gynekologii a porodnictví.

1.6 Statistika a epidemiologie: Znalost aplikace statistické analýzy a sběru dat. Znalost uspo​řádání klinických studií a schopnost interpretovat data.

1.7 Mikrobiologie: Povinná znalost infekčních agens, infekčních chorob a komplikací s tímto spojených v gynekologii a porodnictví.

1.8 Biochemie: Znalost metabolismu uhlovodíků, tuků, bílkovin a nukleových kyselin. Znalost významu vitaminů, minerálů, enzymů a složení i regulaci intra a extracelulárních tekutin.

1.9 Biofyzika: Znalost fyzikálních principů a biologických účinků tepla, zvuku a elektro​magnetického záření. Porozumění principu laseru, EKG a zobrazovacích metod (rentgen, UZ, NMR).

1.10 Imunologie: Znalost imunologických mechanismů a principů reprodukční imunologie.

1.11 Farmakologie: Povinná znalost vlastností, farmakodynamiky, účinků, interakcí a rizik léčiv používaných v gynekologii a porodnictví. Znalost principů teratogenicity a preskripce léčivých přípravků během těhotenství a laktace.

2. Klinické vědy

2.1 Fetální medicína

2.1.1 Fyziologické těhotenství: Povinná znalost fyziologie matky a plodu a jejich interakcí. Povinná znalost předporodní, porodní a poporodní péče včetně psychologické profylaxe. Detailní znalost porodnické analgesie a anestezie.

2.1.2 Rizikové těhotenství: Povinná znalost všech rizik v těhotenství, při porodu a v puerperiu spolu s jejich řešením. Znalost fetálních a novorozeneckých onemocnění, resuscitace novorozence a principů péče o novorozence.

2.1.3 Mateřská a perinatální úmrtnost: Znalost relevantních definicí, statistiky, konceptů        a jejich význam.

2.1.4 Genetika: Detailní znalost screeningu a diagnózy fetálních abnormalit. Znalost fyziolo​gického a patologického karyotypu, genetických příčin neplodnosti a časných těhotenských ztrát. Schopnost sdílet tyto informace s pacienty a diskutovat nad jejich významem.

2.1.5 Ultrazvuk: Detailní znalost normální a patologické anatomie plodu, placenty                  a plodových obalů, fetální biometrie, zhodnocení růstu a chování plodu, zhodnocení fetálního a uteroplacentár​ního oběhu. Povinná znalost odhadu gestačního stáří plodu. Znalost invazivní diagnostiky a terapeutických postupů.

2.1.6 Fetální monitoring: Povinná znalost principu a hodnocení uznávaných metod monitorování plodu před a během porodu a zkušenost s jejich používáním.

2.2 Gynekologie

2.2.1 Obecná gynekologie: Povinná znalost etiologie, patogeneze, patofyziologie, symtomato​logie, diagnózy a diferenciální diagnózy somatických a psychosomatických gynekologických onemocnění.

2.2.2 Gynekologická operativa: Povinná znalost všech základních gynekologických operací včetně chirurgie prsu. Povinná znalost operačních komplikací a pooperační péče. Znalost komplikovaných diagnosticko-terapeutických postupů u neplodných párů. Znalost použití, technik a komplikací anestezie včetně resuscitace dospělých.

2.2.3 Endokrinologie: Povinná znalost gynekologické endokrinologie a její klinické aplikace na reprodukční systém.

2.2.4 Gynekologie dětí a dospívajících: Detailní znalost normálního a patologického sexuálního vývoje a specifické gynekologické poruchy mladých dívek a adolescentů.

2.2.5 Poruchy menstruace: Povinná znalost normální menstruace a patofyziologie menstruačních poruch, jejich vyšetřování a léčba.

2.2.6 Klimakterické a postmenopauzální potíže: Povinná znalost patofyziologie klimakteria     a postmenopauzy včetně prevence, diagnózy, léčby a dlouhodobého sledování pacientek.

2.2.7 Pohlavně přenosné nemoci: Detailní znalost epidemiologie, etiologie, diagnostiky, léčby a komplikací pohlavně přenosných chorob.

2.2.8 Neplodnost: Povinná znalost příčin a diagnostických algoritmů ženské a mužské neplodnosti. Detailní znalost endokrinologické terapie. Znalost technik používaných v asisto​vané reprodukci.

2.2.9 Plánované rodičovství: Povinná znalost všech metod sterilizace a kontracepce, jejich kontraindikací a komplikací.

2.2.10 Indukovaný potrat: Povinná znalost indikací, technik a komplikací indukovaného potratu.

2.2.11 Psychosomatické, psychosexuální a stresové poruchy: Znalost psychopatologie a ma​nagementu psychosexuálních obtíží a vlivu stresu na funkční poruchy jako menstruální a ovariální dysfunkce, chronická pánevní bolest a stresová inkontinence.

2.2.12 Ultrazvuk: Detailní znalost ultrazvukových aspektů normální pánevní anatomie, gynekologických onemocnění. Znalost ultrazvukových aspektů neplodnosti a UZ asistovaných invazivních technik.

2.3 Onkogynekologie: Povinná znalost epidemiologie, etiologie a primární i sekundární prevence. Detailní znalost diagnostických technik včetně stagingu a léčby gynekologických preinvazivních a invazivních karcinomů a paliativní péče.

2.4 Urogynekologie: Detailní znalost etiologie a projevů chorob dolní části ženského močového traktu. Znalost principů vyšetřování i konzervativní, operační a pooperační léčby     a péče.

2.5 Etika, právo, financování: Znalost etických a právních norem týkajících se gynekologie a porodnictví v Evropě a finančních zdrojů potřebných k poskytování adekvátní zdravotní péče.

3.
Rozsah teoretických vědomostí  a praktických dovedností v jednotlivých subdisciplínách

A. Z vlastního oboru

Prenatální diagnostika

a) Teoretické znalosti: zákonitosti humánní genetiky. Genetické poradenství. Prenatální diagnostika vrozených vývojových vad a geneticky podmíněných onemocnění, její indikace, neinvazivní a invazivní vyšetřovací metody.

b) Praktické dovednosti: biochemický screening VVV v těhotenství. Prenatální ultrazvuková vyšetření, amniocentéza , biopsie choriových klků, kordocentéza (asistence).

Perinatologie

a) Teoretické znalosti: choroby v těhotenství a šestinedělí. Specifické diagnostické metody. Intrauterinní léčba plodu. Lékařské vedení porodu. Porodnické intervence. Analgezie               a možnosti anestezie. Laboratorní vyšetřovací možnosti. Novorozenec nízké hmotnosti. Kriticky nemocný novorozenec. Spolupráce porodníka s neonatologem. Prenatální kontrolní    a informační systém.

b) Praktické dovednosti: vedení spontánního porodu a ošetření porodního poranění (samo​statně provést 100 vaginálních porodů). Základní porodnické operace (samostatně provést 50 císařských řezů, 30 vaginálních asistovaných porodů – forceps, vakuum​extrakce, konec pánevní), manuální lyse placenty, manuální  a instrumentální revise dutiny děložní po porodu, obrat plodu vnitřními hmaty na konec pánevní a extrakce plodu. Ovládat diagnostiku a léčbu závažných porodnických komplikací (krvácení za porodu, disseminovaná intravaskulární koagulopatie, děložní ruptura, eklamptický záchvat, embolie plodovou vodou). Teoreticky ovládat zásady resuscitace novorozence.

Ultrasonografie

a) Teoretické znalosti: biometrie plodu, diagnostika malformací. Invazivní prenatální vyšetření a terapie pod kontrolou UZ. Diagnostika gynekologických onemocnění včetně diagnostiky ektopické gravidity. Vyšetřování dopplerovskou technikou a další speciální využití UZ (urologie, senologie).

b) Praktické dovednosti: Ovládat techniku UZ vyšetření v I. trimestru, základní biometrii, UZ screening v těhotenství, vyšetření v puerperiu. Teoreticky ovládat prenatální diagnostiku nejčastěji se vyskytujících malformací plodu. Gynekologická ultrazvuková diagnostika. Samostatně provést 300 prenatálních UZ vyšetření a 400 gynekologických UZ vyšetření včetně diagnostiky raného těhotenství.

Reprodukční medicína  

a) Teoretické znalosti: gynekologická endokrinologie s ohledem na reprodukci, fyziologie       a patologie reprodukce. Diagnostické postupy u neplodnosti. Možnosti léčby sterility včetně metod asistované reprodukce. Zásady hormonální stimulace ovarií. Vazby k dalším oborům ve vztahu k lidské reprodukci (genetika, andrologie, sexuologie, fyziologie).

b) Praktické dovednosti: ovládat techniku vaginální ultrasonografie a endoskopických vyšetřovacích metod ve vztahu k poruchám plodnosti (hysteroskopie, laparoskopie, test průchodnosti vejcovodů).

Gynekologie dětí a dospívajících

a) Teoretické znalosti: vývoj rodidel a pohlavní dospívání. Endokrinologie dospívání. Diagnostika a terapie vrozených vývojových vad genitálu. Nepravidelnosti menstruačního cyklu. Sexuální výchova, koncepce mladistvých.

b) Praktické dovednosti: ovládat techniku specifických vyšetřovacích metod v dětské gynekologii (vaginoskopie).

Onkogynekologie

a) Teoretické znalosti: etiopatogeneze, histopatologie, diagnostika a léčba prekanceróz            a zhoubných nádorů. Prebioptické vyšetřovací metody v diagnostice prekanceróz děložního hrdla, terminologie a interpretace kolposkopických nálezů, terminologie a způsob hodnocení cervikální onkologické cytologie. Zhoubné nádory hrdla a těla děložního, ovaria a vulvy. Nemoci trofoblastu. Zhoubné nádory prsu. Zásady chirurgické léčby v onkogynekologii. Chemoterapie, radioterapie a podpůrná léčba. Komplexní terapie zhoubných nádorů.

b) Praktické dovednosti: ovládat techniku kolposkopie, samostatně provést 100 vyšetření, ovládat techniku odběru cervikální cytologie a hybridizačního vyšetření na virovou DNA. Ovládat techniku a samostatně provést 15 operačních výkonů na děložním hrdle (LEEP). 

Endoskopie

a) Teoretické znalosti: laparoskopická technika, indikace, technické provedení, kontra​indikace, komplikace. Endoskopické nástroje a přístroje. Základní fyzikální znalosti                o elektrochirurgii a využití laseru. Hysteroskopie, indikace, technické provedení, kontraindikace, komplikace.

b) Praktické dovednosti: samostatně provést 50 diagnostických laparoskopií nebo laparo​skopických sterilizací. Samostatně provést 30 operačních laparoskopických výkonů s výjimkou hysterektomie (výkony na adnexech). Samostatně provést 30 diagnostických hysteroskopií.

Urogynekologie

a) Teoretické znalosti: anatomie, fyziologie a patofyziologie uretrovezikální jednotky, vyšetřovací metody. Konzervativní postupy v terapii inkontinence moče a poruch mikce.  Kontrola kvality práce.

b) Praktické dovednosti: ovládat techniku urogynekologických vyšetřovacích metod (cysto​skopie). Ovládat interpretaci zobrazovacích metod (rtg, UZ, CT, MRI). Teoreticky znát operační metody v léčbě stresové inkontinence – asistence.

Senologie

a) Teoretické znalosti: prevence onemocnění prsů, dispenzarizace, včasná diagnostika. Dysplázie prsů a benigní onemocnění. Zásady konzervativní a operační léčby, komplexní léčba zhoubných onemocnění prsů.

b) Praktické dovednosti: ovládat techniku vyšetření prsů. Samostatně provést 10 operačních výkonů na prsu.

Znalosti operační techniky v gynekologii

Abdominální operace: otevření dutiny břišní ze středního, pararektálního a příčného supra​pubického řezu. Enukleace myomů, totální hysterektomie s exstirpací adnex, operace na adnexech, včetně konservativního ošetření tubární gravidity. Operace při stressové inkontinenci moče (asistence). Appendektomie. Sutura poraněného střeva a močového měchýře.

Vaginální operace: vulvektomie, incize hymenální atrézie a stenózy, kyretáž hrdla a těla děložního, exstirpace vaginálních nádorů. Operace na děložním hrdle. Poševní plastiky. Vaginální hysterektomie. Hemisekce dělohy. Zadní kolpotomie. Operace perineálních píštělí.

Samostatně provést nejméně 40 hysterektomií, z toho minimálně 25 abdominálních                 a 15 vaginálních či laparoskopicky asistovaných vaginálních.

B. Z ostatních oborů

Chirurgie

a) Teoretické znalosti: patogeneze, diagnostika a léčba nemocí podléhajících zpravidla chirurgickému léčení, základy chirurgické anatomie s důrazem na abdominální chirurgii, základy chirurgické patofyziologie, znalost poruch elektrolytového a vodního hospodářství, problematika hojení ran, vyšetřovací metody v chirurgii, předoperační vyšetření a obecná příprava pacienta k operaci, zásady asepse a antisepse, chirurgické nástroje, řešení operačního sálu, základy anestezie, indikační kritéria a operační postupy u základních chirurgických intraabdominálních onemocnění (appendicitis, ileus).

b) Praktické dovednosti: Ovládat techniku punkce dutiny břišní a močového měchýře. Ovládat techniku rektoskopie. Teoreticky ovládat základy místního znecitlivění. Ovládat techniku ošetřování poranění měkkých tkání a operačních ran. Ovládat a samostatně provést základní operační přístupy do dutiny břišní. Ovládat techniku appendektomie a suturu střeva.

Vnitřní lékařství

a) Teoretické znalosti: Základní principy etiopatogeneze a prevence, diagnostika a diferenciál​ní diagnostika a terapie základních vnitřních onemocnění zejména ve vztahu k problematice gynekologie a porodnictví (interní komplikace v graviditě a za porodu, interní onemocnění komplikující pooperační období). Diferenciální diagnostika a zásady léčby stavů vyžadujících resuscitační péči – šokové stavy, dechová nedostatečnost různého původu a stupně a  selhání ledvin. Problematika  syndromu multiorgánového selhávání. Zásady antibiotické terapie. Základy parenterální a enterální výživy a léčby poruch vnitřního prostředí.

b) Praktické dovednosti: Teoreticky ovládat základní  vyšetřovací, diagnostické a laboratorní metody, základní interní klinické vyšetření, posouzení základních ventilačních parametrů, EKG obrazů, zejména život ohrožujících arytmií, orientace v základních rtg nálezech, zásady odběru materiálu k laboratorním vyšetřením, posouzení komplementárních  laboratorních vyšetření.

4. 
Všeobecné požadavky 

Znalosti právních předpisů platných ve zdravotnictví obecných i specifických pro obor gynekologie a porodnictví, znalost systému zdravotní péče a financování zdravotnictví            v našich podmínkách, srovnání s členskými zeměmi EU. Znalost etických norem týkajících    se oboru gynekologie a porodnictví. Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Hodnocení průběhu specializačního vzdělávání i získaných vědomostí musí být v souladu s rozvojem poznání v oboru gynekologie a porodnictví. Každý školenec bude hodnocen v pravidelných intervalech. Získané vědomosti a praktické dovednosti budou průběžně zaznamenány do záznamu provedených výkonů ve specializační přípravě (logbook), který obsahuje seznam provedených výkonů i účast na vzdělávacích programech.

Hodnocení probíhá ve třech úrovních:

1. Sebehodnocení – školenec je povinen zaznamenávat do logbooku míru dovednosti při vykonávání předepsaných úkonů dle svého úsudku, zaznamenává též názory na spolupráci a vztahy se školitelem.

2. Průběžné hodnocení školitelem – školitel je povinen zaznamenávat do logbooku v pravidelných šestiměsíčních intervalech své hodnocení školence při vykonávání přede​psaných úkonů. Součástí hodnocení je i přístup školence k pacientům a spo​lu​pracovníkům.

3. Komplexní hodnocení – rozsáhlejší hodnocení nabytých dovedností a schopností po prvním roce postgraduální přípravy s cílem odhalit nedostatky, které vyžadují nápravné kroky a v případě nutnosti i změnu specializace.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování povinné praxe v oboru gynekologie a porodnictví včetně praxe na akreditovaném pracovišti,

· absolvování doplňkové praxe v oborech chirurgie a vnitřní lékařství,

· absolvování povinných školicích akcí,

· předložení seznamu výkonů (logbook) potvrzený školitelem,

· vypracování písemné práce,

c)
Vlastní atestační zkouška

· praktická část:
a) operace abdominální nebo vaginální,


b) laparoskopie,


c) hysteroskopie,


d) provedení ultrazvukového vyšetření,


e) kolposkopie,


f) hodnocení CTG záznamu,


g) hodnocení zobrazovacích metod (RTG, MNR,CT),

· teoretická část:
a) písemný test,


b) 3 otázky z gynekologie a porodnictví,


c) obhajoba písemné práce.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Lékař se specializací v oboru gynekologie a porodnictví je schopen samostatné činnosti pro sledování a adekvátní intervenci v průběhu fyziologického i patologického těhotenství, porodu a poporodního období, prevenci, diagnostiku, léčbu a dispenzarizaci onemocnění ženských reprodukčních orgánů a prsu v ambulantním nebo lůžkovém zdravotnickém zařízení. Provádí konziliární činnost pro jiné obory a podílí se na výchově specialistů v oboru gynekologie a porodnictví. Splnění předpokladů specializované způsobilosti v oboru gynekologie a porodnictví je nezbytným předpokladem pro získání další kvalifikace v oborech fetomaternální medicína, onkogynekologie, urogynekologie a reprodukční medicína. Po získání 10 let praxe v oboru může zastávat místo vedoucího lékaře samostatného lůžkového zařízení v oboru gynekologie a porodnictví.
Vzdělávací program

v oboru

INFEKČNÍ LÉKAŘSTVÍ

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání je dosažení úplné kvalifikace v oboru infekční lékařství, která umožní absolventovi samostatnou práci v ambulantní i nemocniční sféře           a je také požadovanou kvalifikací pro zastávání funkčních míst v oboru. 

Příprava pro získání nejvyšší kvalifikace v oboru infekční lékařství zahrnuje především praktické a teoretické znalosti v oblasti etiologie a kliniky infekčních chorob dospělých a dětí v lůžkové i ambulantní praxi a dále základní znalosti z oboru mikrobiologie, parazitologie, epidemiologie, imunologie, komunální medicíny, tropické a cestovní medicíny, kontroly nozokomiálních nákaz, farmakologie (především antiinfekční terapie), vnitřního lékařství, dětského lékařství, neurologie, dermatovenerologie. Tento souhrn teoretických a praktických znalostí vytváří nezbytné kvalifikační předpoklady k zastávání vedoucích funkcí v oboru - primář (přednosta) infekčního oddělení a jeho zástupce, klinický učitel oboru infekční lékařství a samostatně pracující infekcionista.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru infekční lékařství je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru infekční lékařství je zařazení do oboru, absolvování společného interního nebo pediatrického základu a specializované praxe v celkové minimální délce 5 let.

Poznámka: V rámci rekvalifikace je možné zařazení do oboru po ukončení specializačního vzdělání v oboru vnitřní lékařství či dětské lékařství s dalším 2letým specializačním vzděláváním v oboru infekční lékařství.

2.1
Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

Poznámka:  Na infekčních odděleních je řada přijímaných pacientů s interními diagnózami, o zápočtu rozhodne spektrum ošetřených pacientů.

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),

c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc klinická farmakologie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým    neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence. 

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.2
Povinný pediatrický základ – minimálně 36 měsíců 

a) obecná část: 

12 měsíců - pobyt na akreditovaných pracovištích nebo jiných pracovištích s odborným zaměřením na problematiku dětí a dorostu v lůžkové nebo ambulantní péči,

Poznámka:  Na infekčních odděleních, které přijímají dětské pacienty v rozsahu celého dětského věku, o zápočtu praxe rozhodne spektrum ošetřených pacientů (tj. i na infekčním oddělení je započíst do pediatrického základu). 

3 měsíce chirurgie, traumatologie a ortopedie a dětská gynekologie,

1 měsíc ambulantní ORL, 

1 měsíc ambulantní dermatologie, 

1 měsíc lůžkové ARO,  

2 měsíce infekce, 

1 měsíc psychiatrie, 

3 měsíce praxe u praktického lékaře pro děti a dorost, 

b) další povinná praxe v oboru - minimálně 24 měsíců
6 měsíců neonatologie včetně intermediární péče,

18 měsíců dětské lůžkové oddělení z toho nejméně, 

3 měsíce na akreditovaném dětském oddělení a, 

15 měsíců na akreditovaném nebo jiném dětském oddělení – během tohoto pobytu pracuje lékař jako sekundární lékař u lůžka a má projít:

· příjmovou všeobecně dětskou ambulancí,

· lůžkovou péči o všechny věkové skupiny do 19 let  z toho nejméně 3 měsíce na JIP (nejde o pobyt na neonatologickém úseku - oddělení),

· odborné dětské ambulance – gastroenterologie, hepatologie a výživa, nefrologie, neurologie, kardiologie, plicní a TBC, alergologie a imunologie, lékařská genetika, revmatologie, endokrinologie a diabetes, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem - 7 dní,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den.

Doporučené jsou další odborné akce: oficiální specializační vzdělávací akce pořádané ČLK, lékařskými fakultami nebo jinými institucemi akreditovanými pro specializační vzdělávání.

2.3
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců 

Po absolvování společného interního či pediatrického základu pokračuje specializovaný výcvik v oboru infekční lékařství. 

a) povinná praxe v oboru 
28 měsíců na infekčním oddělení či klinice, z toho:

3 měsíce na výukovém (akreditovaném) pracovišti infekčního lékařství (minimálně 1 měsíc na JIP),

1 měsíc na vysoce specializovaném pracovišti (AIDS, vysoce nebezpečné nákazy, cestovní medicína),

b) povinná doplňková praxe

- pro oba společné základy:

1 měsíc na mikrobiologii a antibiotickém středisku,

   - pro absolventy povinného interního základu:

5 měsíců na dětském oddělení, 

    - pro absolventy povinného pediatrického základu:

5 měsíců interní lékařství včetně geriatrie, 

c) doporučená praxe (fakultativní stáže) 

· epidemiologie,

· neurologie,

· dermatovenerologie,

O rozsahu uvedených doporučených či dalších stáží rozhodne školitel spolu s přednostou pracoviště dle předchozí praxe a erudice školence. 

d) ústavní pohotovostní služby

praxe je doplněna ústavními pohotovostními službami (minimálně 1 služba za měsíc během 3 let), 

e) účast na vzdělávacích aktivitách

- krátkodobé vzdělávací kurzy v oboru infekční lékařství,

- účast na konferencích či kongresech celostátního charakteru – alespoň 1x ročně doporučena je účast:

   - na regionálních seminářích 1x ročně, 

   - vzdělávací akce IPVZ, odborných společností, ČLK aj.,

      - aktivní účast na konferenci či semináři alespoň jednou za 3 roky.

Záznam o těchto akcí bude řádně veden.

Je doporučeno členství v odborné společnosti infekčního lékařství.

3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o komplexní přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi a kontra​indikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence.

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie                         a kardiochirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice      a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                           a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku     a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku. Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace      a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie  - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy            a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků                    u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefrotoxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek             a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulín dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulínem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi        a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy.

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti                o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V oboru transfúzního lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu                se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů             a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie - má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti               a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmakoterapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných    v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění.

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně se vyskytujících onemocnění virových a bakteriálních. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nozokomiálním infekcím, importovaným infekcím a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, nežádoucí účinky. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou:

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů,

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii.

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravděpodobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemocemi, zejména s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocová​ním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace - obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vyhodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravotnických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie – má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod       a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti:

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok.

3.2.
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného společného pediatrického základu

a) obecná část:

Chirurgie, traumatologie a ortopedie - vyšetření pro podezření na náhlé příhody břišní (včetně vyšetření per rectum), vyšetření dítěte s umbilikální, tříselnou a jinou kýlou, katetrizace močového měchýře, ambulantní ošetření popáleninového úrazu, fixace zlomené končetiny, první pomoc při kraniocerebrálním poranění, péče o dítě s podezřením na poranění páteře, stavění velkého žilního a tepenného krvácení, základní postup při vyšetření kyčlí          u kojenců, vyšetření dítěte s vadným držením těla, vyšetření dítěte s bolestmi dolních končetin, vstup do žíly a kostní dřeně, odběry krve k vyšetření, transfúze – praktické dovednosti viz logbook.

ORL - otoskopie, postup při paracentéze, postup při koniopunkci, vyšetření sluchu, stavění epistaxe, vyšetření adenoidních vegetací – viz logbook.

Dermatovenerologie - atopický ekzém – vyšetření, léčba, plísně – vyšetření, léčba, alergické exantémy – vyšetření a léčba, hnisavé kožní afekce – léčba, aplikace různých lékových forem v dermatovenerologii, choroby přenosné pohlavním stykem – klinická diagnostika, hlášení, dispenzarizace.

Anesteziologie a resuscitace - kardiopulmonální resuscitace – praktické znalosti a dovednosti v plném rozsahu, pokud jde o basic life support, znalosti, pokud jde o advanced life support, toaleta dýchacích cest, zajištění průchodnosti dýchacích cest s pomůckami, dávkování léků první pomoci, klinická toxikologie – první pomoc při otravách, antidota, péče o nemocného v bezvědomí, diagnóza a léčba šoku v primární péči, výživa nemocného sondou, vstup          od žíly, vstup do kostní dřeně, odběry krve k vyšetření. Poznámka: část prověřovaných znalostí a dovedností je možno nabýt i za pobytu na pediatrické JIP v části 2.2 b) společného pediatrického základu nebo v části společného pediatrického základu 2.2 a) – chirurgické obory.

Infekce - dětské infekční choroby, choroby s exantémem, epidemiologie se zaměřením na dětský věk, očkovací kalendář, druhy a aplikace vakcín, komplikace očkování, správná volba antibiotika, průjmová onemocnění, sepse – postup při podezření na invazivní infekci v primární péči, lumbální punkce, průjem – etiologie, epidemiologie, perorální rehydratace – teoretické základy a praktické provedení.

Psychiatrie – zvláštnosti dětské psychiky, přístup k nemocnému dítěti, péče o dítě s ADHD, dětské neurózy, drogová závislost u dětí – screening, péče o dítě s drogovou závislostí, psychické poruchy příjmu potravy, projevy psychózy u dětí, léčba neuróz včetně tiků, péče     o dítě s tentamen suicidií, potíže s učením, alkohol u dětí, rizikové chování u dětí                    a mladistvých.

Dětská gynekologie – poruchy pohlavního vývoje u děvčat, záněty zevního genitálu(fluor), poruchy menstruace, pohlavní zneužívání – příznaky, postup vyšetření, záněty dělohy a adnex – bolesti břicha u děvčat z pohledu gynekologa, těhotenství nezletilých, antikoncepce v dospívání.

Dorostové lékařství - syndrom rizikového chování u dospívajících – agrese, suicidální tendence, alkohol, drogová závislost, péče o toxikomany, akutní komplikace hormonální antikoncepce, psychosociální screening u dospívajících, biologie dospívání, zvláštnosti klinické medicíny u dospívajících. 

Praktické lékařství pro děti a dorost – ambulantní léčebná a preventivní péče: preventivní prohlídky dispenzární péče u vybraných nemocí – možnosti očkování mimo očkovací kalendář, aplikace vakcín, postup při komplikacích po očkování, kojení, další výživa kojenců a předškolních dětí; diferenciální diagnóza při: horečce neznámého původu, zvracení               u kojenců, kašli, bolestech břicha a bolestech hlavy; návštěva u nemocného dítěte doma; sociální pediatrie – dítě ohrožené prostředím, dítě týrané a zanedbávané, posudková činnost, dispenzární péče, spolupráce s hygienickou službou, spolupráce se zdravotními pojišťovnami, návštěvy u nemocného dítěte doma, péče o novorozence po propuštění z porodnice domů.

b) Speciální část společného základu 

Teoretické znalosti:

Základní demografické údaje týkající se dětské populace a pediatrické péče jak celostátní, tak v regionu, kde právě působí. Růst a vývoj dítěte, psychomotorický vývoj dítěte, vývoj imunity, pohlavní vývoj. Hodnocení fyzické výkonnosti dítěte. Rodina a její vliv na vývoj dítěte. 

Výchova dítěte, integrace nemocného a hendikepovaného dítěte do společnosti. Dospívání, jeho specifické problémy, nemoci a poruchy.

Neonatologie - Prenatální pediatrie, základy klinické genetiky. Fyziologie a patofyziologie těhotenství s ohledem na plod, spontánní a operativní porod. Asfyxie a resuscitace novorozence – praktický nácvik postupu při resuscitaci na modelu. Fyziologie a patologie zralého novorozence. Výživa novorozence u prsu. Novorozenec s nízkou porodní hmotností. 

Nezralost, nedonošenost, přenášení, dysmaturitas. Základy péče o dítě s nízkou porodní hmotností, hlavní patologické stavy, základy neodkladné péče o patologické novorozence       a děti s nízkou porodní hmotností. Vrozené vývojové vady, dědičné poruchy metabolismu – novorozenecký screening.
Rozdělení dětského věku, zvláštnosti vývoje, nemocí a úrazů v jednotlivých věkových obdobích. Onemocnění jednotlivých orgánů a systémů se zaměřením na nejčastější akutní problémy, jež vyžadují rychlou diferenciální diagnostiku a řešení:

Nefrologie - infekce močových cest, diferenciální diagnóza proteinurie a hematurie, akutní selhání ledvin, hemolyticko-uremický syndrom, glomerulonefritis, nefrotický syndrom.

Revmatologie – muskuloskeletální bolest – diferenciální diagnóza, JCA, akutní revmatismus, diferenciální diagnóza horečky a antipyretická terapie, projevy systémového onemocnění pojiva.

Endokrinologie – kongenitální adrenální hyperplasie, abnormální vzhled zevního genitálu – diferenciální diagnóza, struma, nemoci štítné žlázy, poruchy růstu, hypoglykémie, diabetes mellitus I. typu – diagnóza, léčba hyperglykémie a acidózy, léčba stabilizo​vaného diabetika, dispenzární péče.

Gastroenterologie, hepatologie a výživa – diferenciální diagnóza zvracení u kojenců, dítě s GER, průjmy z pohledu gastroenterologa, bolesti břicha v jednotlivých věkových kategoriích – diferenciální diagnóza, malabsorpce hlavně coeliakální sprue a cystická fibróza, intolerance určitých složek stravy (např. kravského mléka) diferenciální diagnóza hyper​bilirubinémie u kojenců a starších dětí, hepatitidy, kojení, výživa v druhém půlroce života, výživa v dalších věkových obdobích, obezita, poruchy příjmu stravy.

Kardiologie – vrozené srdeční vady, diferenciální diagnóza organického a funkčního šelestu, kardiomyopatie, arytmie a jejich řešení, hodnocení EKG křivky v jednotlivých věkových obdobích, ateroskleróza a poruchy metabolismu lipidů.

Pneumologie – TBC u dětí, bronchiolitis, „dlouho“ kašlající dítě, komunitní bronchopneu​monie – typický i jiný vyvolavatel, léčba, bronchopulmonální dysplazie – pozdní následek novorozenecké patologie.

Alergologie a klinická imunologie – atopie, základní vyšetření dítěte při podezření na atopii, atopický ekzém, pollinosa, astma bronchiale – léčba status astmaticus, často nemocné dítě – imunologický screening, nejčastější imunodefekty, alergický exantém – léčba, potravinová alergie – projevy, vyšetřovací postup.

Neurologie – normální psychomotorický vývoj a jeho závažné odchylky, diferenciální  diagnóza poruch psychomotorického vývoje, DMO, ADHD, meningeální syndrom, záchvatová onemocnění u dětí, diferenciální diagnóza bezvědomí a křečí, bolesti hlavy – diferenciální diagnóza a diagnostický postup. 

Hematologie a onkologie – normální KO v jednotlivých věkových obdobích, anémie, koagulační poruchy – vyšetřovací a diferenciálně diagnostický postup, hemoblastózy – časné klinické projevy, nejčastější nádorová onemocnění u dětí – časné klinické projevy, diferenciální diagnóza uzlinového syndromu, hematologické problémy u novorozenců, strategie užití transfúzních přípravků u novorozenců.

Poruchy metabolismu – nejčastější dědičné poruchy metabolismu, jejich klinické projevy, screening, vyšetřovací postup, střádavé choroby.

Akutní stavy - bezvědomí a křeče, dušení a respirační insuficience (příčiny, léčba, poruchy vnitřního prostředí), selhání krevního oběhu (příčiny, léčba), šokové stavy obecně (patofyziologie, léčebné postupy, infuzní léčba, perorální rehydratace), otravy a péče              o intoxikované dítě, drogová závislost, léčba intoxikace a abstinenčního stavu, komplexní péče o děti závislé na drogách. Syndrom náhlého úmrtí. Týrané a zanedbané dítě. Přednemocniční neodkladná péče, transport dítěte s ohrožením základních životních funkcí, záchranná služba.

Péče o dítě v České republice. Financování zdravotnictví, systém pojišťění. Právní odpovědnost dětského lékaře. Etika a morálka v pediatrii.

Praktické dovednosti = logbook:

Provedení zejména těchto odborných činností :

· vstup do žíly, krevní odběr – 30 (,

· zavedení infuze – 20(,

· plánování a rozpis infuzní léčby – 20(,

· transfúze krve – 3 (,

· vstup do kostní dřeně - znalost postupu a potřebných pomůcek,

· odběr moče včetně cévkování – 5 (,

· odběr biologického materiálu na mikrobiologické vyšetření – 10,

· zavedení žaludeční sondy u :

· kojence – 5,

· dítěte staršího než 1 rok – 5,

· lumbální punkce – 3,

· výplach žaludku – 5,

· postupy při neodkladné resuscitaci – praktický nácvik, záznam o absolvování,

· popis pomůcek a znalost postupu při koniopunkci,

· otoskopie – diferenciální diagnóza nálezů při otoskopickém vyšetření – 10,

· vedení zdravotnické dokumentace v primární péči i jiných zdravotnických zařízeních, 

· na oddělení chirurgie,

· provedení sutury nekomplikované rány – 5,

· fixace zlomené končetiny – 5,

· vyšetření per rectum při NPB – 5,

· účast na ústavních pohotovostních službách - > 30,
Ovládání uvedených dovedností a počtu ÚPS jsou zaznamenávány v logbooku. Výkony označené ( je možno si osvojit a zaznamenat i během pobytu na ARO, dětské JIP nebo na chirurgických odděleních.

Na závěr společného základu po 36 měsících bude na akreditovaném pracovišti, které bude pro lékaře v přípravě pracovištěm kmenovým, kontrola logbooku a písemný test ověřující, zda znalosti školeného odpovídají úrovni nezbytné pro uzavření společného základu a vstup do specializované přípravy.

Poznámka: Část výcviku v základním kmenu lze již započítat do specializační praxe v infekčním lékařství. 
3.3
Rozsah požadovaných teoretických a praktických znalostí prokazatelných na konci specializovaného výcviku v oboru infekční lékařství
Teoretické znalosti:

· celý rozsah znalostí v oboru infekční lékařství (infektologie) a epidemiologie infekčních nemocí včetně posledních poznatků v tomto oboru (z domácí a zahraniční literatury), zejména znalost nových klinických jednotek a syndromů z oblasti infekčního lékařství (infektologie),

· ambulantní infektologie, principy dispenzární péče,

·  principy diagnostických postupů v infekčním lékařství, imunologii a mikrobiologii           a jejich interpretace v celém rozsahu (kultivace, sérologie, mikroskopie a další),

· patofyziologie zánětu a imunitních odpovědi na infekci,

· patofyziologie kardiovaskulárního, respiračního, ledvinného a jaterního selhání, metabo​lického kómatu u infekčních nemocí,

· sepse a septický šok, poruchy hemokoagulace,

· intenzivní a resuscitační péče u infekčně nemocných,

· HIV/AIDS, 

· infekční hepatitidy a základy hepatologie,

· nutriční podpora infekčně nemocných, infuzní léčba, rehydratace, 

· diferenciální diagnostika akutních neurologických stavů, včetně diferenciální diagnostiky poruch vědomí,

· diferenciální diagnostika febrilních stavů,

· infekce u imunodeficitních stavů,

· antiinfekční terapie,

· nozokomiální nákazy,

· infekční problematika cestovní a tropické medicíny,

· bioterorismus a zvlášť nebezpečné nákazy,

· aktivní a pasivní imunizace, očkování,

· základy laboratorní diagnostiky (biochemie atd.),

· základní orientace v oblasti zdravotnické statistiky, zadávání literárních rešerší, práce na internetu,

· problematika pojišťovnictví a řízení zdravotnictví, posudkového lékařství,

· právní problematika ve zdravotnictví ve vztahu k infekčnímu lékařství,

· etika a morálka ve zdravotnictví v infekčním lékařství.
Praktické dovednosti: 
· lumbální punkce a základní vyšetření likvoru,
· kanylace žíly dospělých a dětí,

· odběr hemokultury,

· odběr biologického materiálu,

· a další – viz logbook

Zápis v logbooku.


Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

4.
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem – záznamy v průkazu odbornosti o průběhu specializač​ního vzdělávání, odborné praxe a účasti na školicích akcích (v šestiměsíč​ních intervalech) a záznamy v logbooku o absolvovaném povinném společném interním, event. pediatrickém základu. 

b) Předpoklad přístupu ke zkoušce

· absolvování požadované praxe, výkonů, školicích akcí během povinného společného základu a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování povinných školicích akcí, 

- písemná práce z problematiky infekčního lékařství,

· záznam absolvované praxe, stáží, kurzů a provedených výkonů (logbook). 

c) Vlastní atestační zkouška

-
teoretická část
- 3 odborné otázky, 1 otázka spočívá v obhajobě písemné práce,

-
praktická část
- vyšetření pacienta, stanovení diagnózy a postupu.

5. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost 
Absolvent specializačního vzdělávání v oboru infekční lékařství je schopen zastávat tyto funkce: primář (přednosta) infekčního oddělení (kliniky) a jeho zástupce, vedoucí učitel oboru na LF a IPVZ, samostatně pracující infektolog (ambulantní specialista a/nebo konzultant v nemocnici), vedoucí lékař oddělení na klinických pracovištích.

Vzdělávací program

v oboru

klinická biochemie

1. Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání je dosažení úplné kvalifikace v oboru klinická biochemie na základě osvojení si znalostí biochemických a fyziologických dějů ve zdraví        i nemoci a získání technické kompetence a pracovních dovedností pro účinnou organizaci  provozu OKB nebo srovnatelného pracoviště, pro optimální výběr zdravotnických prostředků, volbu a hodnocení diagnostických postupů, algoritmů vyhodnocování dat a formulování medicínsky relevantních informací. Cílem je dále osvojení si pracovního stylu systematické      a trvalé vstřícné spolupráce s lékaři všech pracovišť a aktivní uplatňování biochemických vyšetření při diagnostice, monitorování, léčbě a stanovení prognózy onemocnění a osvojení metod a prostředků systematického sledování relevantních informací v oboru a v jeho hraničních oblastech a jejich účinné využívání ve zdravotnickém zařízení, pro které pracuje. Absolvent samostatně pracuje v ambulantní i nemocniční sféře a získává požadovanou kvalifikaci pro výkon vedoucích funkcí v oboru.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru klinická biochemie         je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě. 

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru klinická biochemie je zařazení do oboru, absolvování úvodní praxe v klinické biochemii, společného interního základu                           a specializované praxe v celkové minimální délce 5,5 let, z toho:

2.1
Povinná úvodní praxe v klinické biochemii

6 měsíců praxe v laboratořích klinické biochemie.

2.2
Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců

a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),

c)
doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,
1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,
1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým       a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence.

d)
účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz  po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden, 

· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK a dalšími pracovišti akreditovanými pro specializační vzdělávání.

2.3
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců
Postup do specializovaného výcviku je podmíněn splněním všech požadavků stanovených pro výcvik v rámci povinné úvodní praxe v klinické biochemii a povinného interního základu.

a)
povinná praxe v oboru

27 měsíců klinická biochemie, z toho nejméně 3 měsíce v ústavu klinické biochemie,        na akreditovaném pracovišti nebo pracovišti doporučeném výborem odborné společnosti (ČSKB),

b)
povinná doplňková praxe

3 měsíce anesteziologicko resuscitační oddělení nebo jednotka intenzivní péče  s metabolickým zaměřením,

1 měsíc pediatrie,

1 měsíc klinické onkologie,

2 měsíce hematologická laboratoř,

1 měsíce imunologická laboratoř,

1 měsíc mikrobiologická laboratoř,

c)
doporučená doplňková praxe

1 měsíc klinická farmakologie,

2 týdny toxikologická laboratoř,

Absolvovanou praxi z jednotlivých oborů i s požadovaným praktickým výcvikem        a jejich hodnocením školitelem doloží školenec písemně (logbook). 

d)
účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný specializační kurz – 8 týdnů, 
· povinné výběrové kurzy – 4 týdny,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK a dalšími pracovišti akreditovanými pro spe0cializační vzdělávání.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Vlastní obor:

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o glo​bální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                  a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence. 

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie a kardio​chirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice      a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                           a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku     a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku. Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace      a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících  revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy         a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefrotoxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek             a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulin dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi        a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy. 

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti                o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V oboru transfúzní lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu                se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů             a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie – má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti                a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmako​terapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčiv používaných v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění. 

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                      se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané antimikrobiální léčiva, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou: 

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů, 

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii. 

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravdě​podobné lokalizace neurologického poškození, dokázat  klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemoce​mi, zejména   s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace – obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vy​hodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí               se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravotnických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie - má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti: 

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok. 

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializovaného výcviku 

U uchazečů o atestační zkoušku se předpokládá teoretická znalost a praktické dovednosti týkající se laboratorní medicíny, obecné klinické biochemie a specifických postupů klinické biochemie. Rozsah požadavků je kompatibilní s požadavky na postgraduální vzdělávání v oboru vnitřní lékařství v rámci povinného interního základu (24 měsíců)              a s doporučením Evropské unie (EC4) na vzdělávání klinického chemika (lékaře i analytika). Specifické požadavky jsou koncipovány s ohledem na pregraduální vzdělání a zaměření specializačního vzdělání v České republice.

Znalosti laboratorní medicíny a obecné znalosti klinické biochemie zahrnují:

I. Základní znalosti chemie, biochemie, medicíny, statistiky, 

II. Klinické hodnocení laboratorních dat, 

III. Indikace klinicko-biochemických vyšetření, 

IV. Principy řízení podmínek preanalytické fáze, 

V. Analytické principy a techniky; metodologické hodnocení výsledků analýz, 

VI. Základní orientace v metodách hematologie a imunohematologie,

VII. Teoretické (statistické) a obecně klinickobiochemické znalosti nutné pro konzultační činnosti, 

VIII. Klinické znalosti a klinická praxe pro rozvoj konzultačních schopností, 

IX. Principy využívané ve výzkumu a vývoji, 

X. Management laboratoře a zajišťování jakosti. 

Dále se vyžadují podrobné znalosti specifické pro klinickou biochemii, a to zejména v těchto oblastech:

I. Sacharidy, 

II. Lipidy a lipoproteiny, 

III. Proteiny a aminokyseliny, 

IV. Nukleové kyseliny a puriny, 

V. Porfyriny a žlučová barviva, 

VI. Biogenní aminy, 

VII. Voda, 

VIII. Kyseliny, base, krevní plyny, 

IX. Krevní buňky a destičky, 

X. Srážení krve a fibrinolýza, 

XI. Imunitní systém, 

XII. Enzymy, 

XIII. Mozkomíšní mok, 

XIV. Zažívací trakt, 

XV. Exokrinní funkce pankreatu, 

XVI. Játra a žlučové cesty, 

XVII. Ledviny a močové cesty, 

XVIII. Srdce a oběhový systém, 

XIX. Kosterní a pohybový systém, 

XX. Endokrinní systém, 

XXI. Těhotenství, perinatální diagnostika,

XXII. Monitorování léčiv, 

XXIII. Otravy, 

XXIV. Vyšetřování neinfekčních chorob metodami molekulární biologie. 

4. 
Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

·   má základní znalosti lékařské etiky, právních předpisů platných ve zdravotnictví                 a předpisů specifických pro laboratorní služby, 

·  zná základy organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví, zná základy financování laboratorních služeb a má specifické znalosti systému zdravotního pojištění týkající se laboratorních služeb,

·  zná základní postupy organizace práce v laboratoři, bezpečnostní aspekty této činnosti, ovládá práci s výpočetní technikou, 

·  má potřebnou úroveň komunikace s pacienty, jejich rodinnými příslušníky,                         se spolupracovníky v laboratoři,  ve zdravotnickém zařízení a regionu,

· ovládá provozní a administrativní činnosti, ovládá principy týmové spolupráce, 

· umí pracovat s informačními médii a odbornou literaturou,

· umí vypracovat odborné sdělení a ovládá základy prezentace vědeckých faktů,

· rozumí anglickému odbornému textu.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání

Celé specializační vzdělávání probíhá podle školicího plánu, který ihned po zařazení do přípravy vypracuje školitel. Na přípravě se rovněž podílí odborný pracovník analytického zaměření se specializační zkouškou ve vyšetřovacích metodách v klinické biochemii.

a) Průběžné hodnocení školitelem

- kontroluje průběžné plnění přípravy podle školicího plánu (v šestiměsíčních inter​valech), využívá záznamů v průkazu odbornosti a logbooku,

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· splnění požadavků a předepsané praxe v rámci povinného interního základu                  a vlastního specializovaného výcviku s příslušnými záznamy v logbooku,

· úspěšné absolvování povinného kurzu ukončeného písemným testem na konci interního základu,

· absolvování praktických výkonů s příslušným potvrzením podle požadovaného seznamu (logbook),

· absolvování povinných vzdělávacích akcí v požadovaném rozsahu,

· předložení písemné práce – není povinné, téma a vedoucího práce může určit školitel, 

c) Vlastní atestační zkouška

· teoretická část –
3 odborné otázky, 1 otázku může nahradit obhajoba písemné práce,

· praktická část –
rozbor kazuistiky pacienta, rozbor obecného klinicko-biochemického

 
problému.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost
Absolvent vzdělávacího programu v oboru klinická biochemie 

· podle pracovního profilu a specifických požadavků zdravotnického pracoviště systema​ticky inovuje, rozšiřuje a zdokonaluje provádění biochemických vyšetření, přispívá k jejich správnému používání a umí je - včetně vyšetření speciálních a funkčních testů - přínosně interpretovat ve vztahu k aktuálnímu klinickému stavu nemocného a výsledkům jiných vyšetření, zajišťuje konzultační, interpretační a specializované konziliární služby,

· ve zdravotnickém zařízení a na OKB nebo srovnatelném pracovišti rozvíjí a zdokonaluje systém preanalytických opatření a postupů, zajišťuje lékařskou výstupní kontrolu analytického provozu a ověřuje včasnou dostupnost a využívání výsledků vyšetření, zvláště v oblasti speciální a intenzivní péče,

· podílí se na vzdělávání pracovníků laboratoře a zdravotnického zařízení a na jejich výchově k účinné spolupráci s laboratořemi komplementu,

· zajišťuje přímou klinickou péči v metabolických ambulancích oboru, které může vést,
· po splnění příslušné praxe je plně kvalifikován samostatně organizovat provoz a vést OKB nebo srovnatelné pracoviště v souladu s koncepcí oboru klinická biochemie.
Vzdělávací program

v oboru
KLINICKÁ FARMAKOLOGIE

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializační vzdělávání je získání potřebných teoretických i praktických znalostí a dovedností v oblasti objektivního hodnocení účinků léčiv u zdravého i nemocného člověka, ale i návrhy na doporučení úprav a vyhodnocení celého diagnosticko-terapeutického postupu. Důraz se klade zejména na interdisciplinární spolupráci a metodickou stránku aktivity, která se uplatňuje zejména v činnosti servisní, výchovné i výzkumné. 

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru klinická farmakologie         je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magister​ském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru klinická farmakologie je zařazení do oboru, absolvování společného interního základu a specializované praxe v celkové minimální délce      5 let, z toho:

2.1
Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),
c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým           a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence. 

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování interního základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.2
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců
Postup do specializovaného výcviku je podmíněn splněním všech požadavků stanovených pro výcvik v rámci povinného interního základu.

a) 12 měsíců vnitřní lékařství,

b) povinná praxe v oboru v délce 24 měsíců, z toho:

6 měsíců (minimálně) praxe na akreditovaných pracovištích klinické farmakologie, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

- povinná specializační stáž – 1 týden (v každém roce přípravy),

- doporučené další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK aj.

3.
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Vlastní obor:

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o glo​bální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                  a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence. 

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie a kardio​chirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spiro​metric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice      a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                           a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku.       Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících  revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy         a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefro​toxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek            a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulin dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi       a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy. 

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti               o současných možnostech léčby hemato​onkologických onemocnění. V oboru transfúzní lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu                se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů             a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie – má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti                a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmako​terapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných   v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění. 

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                    se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou: 

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů, 

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném   ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii. 

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravdě​podobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemoce​mi, zejména   s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace – obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vy​hodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí               se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravotnických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie – má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod     a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti: 

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických     a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok. 

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializovaného výcviku 

Uchazeč o specializaci musí prokázat teoretické a praktické znalosti a dovednosti objektivního hodnocení účinku léčiv, a to zejména:

· základní principy analýzy léčiv v biologickém materiálu,

· klinická interpretace monitorování hladin léčivých přípravků a z ní vyplývající úpravy dávkování, 

· metody a postupy preklinického hodnocení léčiv se zaměřením na přenos jeho výsledků na člověka,

· metody klinického hodnocení léčiv ve všech jeho etapách a jeho provádění podle zásad, správné klinické praxe a podle uznávaných etických norem,

· znalost základních předpisů regulace léčiv vyplývajících z právního rámce v ČR,

· teoretické základy farmakokinetické analýzy,

· změny osudu léčiv za patologických stavů, ve stáří a u dětí,

· lékové interakce a nežádoucí účinky xenobiotik,

· klinická farmakologie jednotlivých skupin léčiv a hlavních léčiv do nich zařazených,

· základy analýzy spotřeby léčiv, 

· základní principy farmakoepidemiologie a farmakoekonomiky,

· zásady racionálního používání léčiv,

· základní neinvazivní metody používané při studiu farmakodynamiky léčiv u člověka,

· diagnostické a terapeutické metody potřebné k péči o osoby zařazené do klinických studií, zejména postupy nutné k zvládnutí stavů, které mohou vzniknout v průběhu klinického hodnocení,

· teoretické znalosti při sestavení dokumentace předepsané pro klinické hodnocení léčiv,

· poskytování informací o správném podávání a dávkování léčiv za abnormálních podmínek (např. při ledvinovém či jaterním selhání, při šoku),

· interpretace abnormální odpovědi na podání léčiv nebo jejich kombinace,

· znalosti zdravotnické statistiky a dovednost v používání výpočetní techniky.
Přehled o provedených činnostech stvrzuje aktivní podíl školence na provedení alespoň jedné studie a samostatnou interpretaci výsledků monitorování léčiv v praxi, např.                   u nemocných se závažnými patologickými stavy při hemodialýze, hemoperfuzi, peritoneální dialýze, při interakcích s jinými současně podávanými léčivy apod. Předpokládá se provedení alespoň 300 samostatných interpretací potvrzených školitelem / garantem.

4.
Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

· musí znát standardní dokumentaci používanou v oboru - chorobopis a denní dekurs, list    o prohlídce mrtvého, návrh lázeňského léčení, hlášení onkologické, hlášení některých infekčních nemocí, hlášení o pracovním úrazu, hlášení nežádoucího účinku léčiv, náležitosti lékařské zprávy, dokumentaci pro potřeby pojišťoven,

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                       i spolupracovníky, 

· má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví, 

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.


Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5.
Hodnocení specializačního vzdělávání 
a) Průběžné hodnocení školitelem - specializační vzdělávání probíhá podle školicího plánu, který po zařazení do přípravy vypracuje školenec ve spolupráci se školitelem a odborným garantem přípravy. Školitelem je pracovník subkatedry klinické farmakologie IPVZ,          ev. vybraného školicího pracoviště, odborným garantem přípravy buď přednosta pracoviště školence (se specializací v klinické farmakologii), případně lékař jiného regionálního pracoviště se stejným odborným vzděláním. Školitel hodnotí průběh klinické a laboratorní praxe na jednotlivých pracovištích záznamem v průkazu odbornosti. Průběh plnění studijního plánu přípravy zaznamenává 2x ročně do průkazu odbornosti. Celkové zhodnocení na konci povinného interního základu a jeho záznam v logbooku. 

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování požadované praxe, výkonů, školicích akcí během povinného interního  základu a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování požadované praxe. 

c) Vlastní atestační zkouška 

- teoretická část
- 3 odborné otázky (z obecné části klinické farmakologie a klinické farmakologie vybrané farmakoterapeutické skupiny),

- praktická část 
- písemné ověření praktických dovednosti a znalostí.

6.
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost 

Lékař se specializací v oboru klinická farmakologie získal specializovanou způsobilost pro práci ve specializovaných klinicko-farmakologických pracovištích zdravotnických zařízení vyššího typu, na pracovištích vysokých škol, v institucích podílejících se na regulaci léčiv ve státní zdravotní správě a na klinických pracovištích farmaceutického průmyslu. 

Specialista v oboru klinické farmakologie musí být schopen:
· samostatně zajišťovat medicínské požadavky stanovení koncentrace léčiv v tělních tekutinách, jejich farmakokinetickou analýzu a klinickou interpretaci a z ní vyplývající úpravy dávkování léčiv nemocným se změnami farmakokinetiky, 

· podílet se na klinickém hodnocení léčiv,

· účastnit se práce lékových a etických komisí, a to v činnosti metodické i kontrolní a též při tvorbě lékové politiky,

· prosazovat zásady racionálního používání léčiv,

· pokračuje ve vzdělávání v oblasti toxikologie.
Vzdělávací program

v oboru

KOREKTIVNÍ DERMATOLOGIE

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru korektivní dermatologie je získání potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti diagnostiky, léčby          a prevence vzhledových vad kůže a podkoží, vrozených i získaných, včetně projevů stárnutí kůže, v oblasti nádorů kůže a podkoží a v oblasti ostatních chorob a stavů na kůži, při jejichž léčbě jsou používány terapeutické postupy korektivní dermatologie, jak chirurgické, tak nechirurgické.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru korektivní dermatologie je absolvování vzdělávacího programu v oboru dermatovenerologie.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání v oboru korektivní dermatologie a dermatovenerologie formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce, přičemž praxe v oboru korektivní dermatologie činí 2/5 celkové pracovní doby.

Podmínkou pro získání specializace v oboru korektivní dermatologie je zařazení          do tohoto oboru a absolvování praxe v celkové délce 6 let z toho 5 let v oboru dermatovenero​logie a další minimálně 1 rok v oboru korektivní dermatologie:

a) povinná praxe v oboru
12 měsíců odborné praxe na akreditovaném pracovišti

Akreditované pracoviště musí splňovat podmínky pro provádění jednotlivých metod korektivní dermatologie, pro které je akreditováno. Povinnou praxi v oboru je možno absolvovat na několika akreditovaných pracovištích tak, aby byla pokryta celá šíře výkonů v oboru. Výuku na tomto pracovišti musí zajišťovat specialista se specializací v korektivní dermatologii.

Školitelem může být jakýkoli lékař se specializací v oboru korektivní dermatologie určený vedoucím akreditovaného pracoviště,

b) doporučená doplňková praxe
6 měsíců plastická chirurgie,
6 měsíců estetická chirurgie,

3 měsíců obličejová chirurgie,

3 měsíce ORL,

1 měsíc oční lékařství,

c) účast na vzdělávacích aktivitách

 povinná účast:

· absolvování specializační stáže v korektivní dermatologii na akreditovaném pracovišti – 3 x 6 dní během celé přípravy,

· absolvování nejméně 4 odborných kurzů s tematikou korektivní dermatologie během přípravy k atestaci,

· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny a seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den, pokud nebyly absolvovány v rámci předchozího programu dermatovenerologie,

doporučená účast: další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK aj.

3.
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

Teoretické znalosti

a) z vlastního oboru - kromě důkladných znalostí z korektivní dermatologie důkladné znalosti z obecné a speciální dermatologie se zaměřením ke korektivní dermatologii opřené     o potřebné znalosti z anatomie, histologie, fyziologie a biochemie kůže, jejích adnex a sliznic

· znalost etiopatogeneze kožních chorob, především geneticky, endokrinně a věkově podmíněných, alergických dermatóz a kožních chorob z poruchy metabolizmu, z poruchy cirkulace, névů, kožních nádorů a nemocí kožních adnex,

· znalost základních patologických změn v kůži zejména u kožních nádorů, névů a cyst,
· znalost diferenciální diagnostiky kožních chorob zejména se zaměřením na kožní nádory, névy, cysty, nemoci kožních adnex a kožní změny způsobené vlivem UV záření a vlivem věku,
· znalost používaných vyšetřovacích a diagnostických metod a postupů a jejich hodnocení,
· znalost obecných dermatologických terapeutických zásad a účelné farmakoterapie, znalost nežádoucích účinků léčivých přípravků užívaných v korektivní dermatologii, znalost potřebného sortimentu léčivých přípravků,
· důkladná znalost teoretických podkladů kožní chirurgie, estetické dermatologie, lékařské kosmetologie a kosmetiky,
· důkladná znalost fyzikální dermatologické terapie (zejména léčba zářením, včetně léčby UV zářením, fotochemická a fotodynamická léčba, laseroterapie, kryoterapie),
· znalost dermatologické angiologie a proktologie,
· zvládnutí posudkové činnosti v oboru pro účely posuzování krátkodobé i dlouhodobé pracovní neschopnosti včetně posuzování změněné pracovní schopnosti,
· znalost prevence, diagnostiky a terapie kožních onemocnění v dětství se zaměřením na vrozené vývojové vady, a ve stáří, zejména se zřetelem na kožní malignity,
b) z ostatních oborů

· dobrá znalost chirurgické propedeutiky zejména zásady práce na operačním sále,

· dobrá znalost zásad plastické chirurgie (fyziologické operování na kůži),

· potřebné znalosti kosmetické chemie,

· potřebné znalosti lékařské genetiky,

· potřebné znalosti onkologie,

· potřebné znalosti imunologie a alergologie,

· potřebné znalosti anesteziologie a resuscitace (zejména se zaměřením na první pomoc a život zachraňující zákroky a opatření, na metody anestezie a sedace pacienta),

· potřebné znalosti lékařské psychologie,

· potřebné znalosti z pediatrie a gerontologie.
Rozsah požadovaných praktických dovedností

a)  standardní a speciální vyšetřovací, diagnostické a laboratorní metody:

· rozbor anamnézy, celkového klinického vyšetření, morfologických a funkčních změn kůže (teploty, promaštění, perspirace, elasticity a turgoru kůže), posuzování výsledků laboratorních vyšetření,

· genealogický průzkum při podezření na genetický původ nemoci,

· odběry materiálu z kůže a jejích adnex na mikrobiologické vyšetření,

· mikroskopické vyšetření na mikroby,

· epikutánní a intrakutánní testovací metody, především zaměřené na kosmetiku,

· vyšetřování oběhových poruch dolních končetin,

· zhotovení a zhodnocení trichogramu,
b)  terapeutické a ošetřovací metody, výkony a postupy:

· celková a zevní dermatologické terapie, včetně klimatoterapie a thalassoterapie,

· fototerapie, fotodynamická léčba,

· aktinoterapie kožních nádorů,

· léčba lasery,

· elektrochirugické zákroky a elektroléčba v estetické dermatologii,

· chemoterapie, včetně chemického peelingu,

· kryoterapie a kryodestrukce,

· postupy užívané v preventivní a léčebné dermatologické kosmetice (hluboké čištění kůže, pleťové masky, zábaly aj.),

· technika masáží, kosmetických - preventivních a léčebných,

· technika aplikace botulotoxinu A,

· technika aplikace látek používaných v estetické dermatologii, estetické chirurgii, např.při augmentacích kůže a podkoží a při odstraňování vrásek,

· znalost použití protetických pomůcek (kontaktní čočky, paruky),

· technika korektivní tetováže,
c)  chirurgické metody a postupy:

· příprava operačního sálu a instrumentária,

· příprava pacienta k operaci,

· příprava operatéra (operačního týmu),

· příprava operačního pole, zásady asepse,

· techniky lokální anestézie včetně tumescenční, analgosedace,

· stavění krvácení,

· punkce, incize, abraze, kyretáž, exkochleace, „shave excision“,

· dermabraze,

· diagnostická excize,

· léčebná excize (průbojníkem, skalpelem),

· způsoby uzávěru operační rány,

· aplikaci kožních laloků (zejména místní laloky), kompozitních laloků,

· transplantace kůže,

· krytí kožních defektů přechodnými kryty,

· aplikace tkáňových kultur kůže,

· operace na nehtech a okolí,

· trichologické operace,

· kožní onkochirurgie včetně mikroskopicky kontrolované chirurgie,

· operační zákroky na zevním genitálu,

· operační zákroky v dermatologické flebologii a proktologii,
· liposukce,
· metody estetické dermatochirurgie,

· laserová chirurgie,

· obvazová technika.
Seznam požadovaných výkonů

Záznam o provedených výkonech (logbook)

(předkládá se u atestace a musí být potvrzený školitelem):
dermatochirurgické výkony

50 excizí nenádorových kožních útvarů, névů nebo benigních kožních nádorů,

30 excizí maligních kožních nádorů,

20 excizí podkožních útvarů (cysta, lipom, podkožní metastázy aj.),

  5 operačních zákroků na nehtech,

  3 asistence při operaci s uzávěrem rány pomocí místního laloku a 1 samostatně provedená operace,

  3 asistence při uzávěru rány volným kožním transplantátem a 1 samostatně provedená operace,

  3 asistence při zákroku výkonným laserem,

  3 asistence při operačním zákroku v estetické dermatochirurgii (blefaroplastika, transplantace vlasů aj.),

  1 asistence při operačním zákroku v dermatologické angiologii nebo proktologii,

  1 asistence při operačním zákroku na zevním genitálu,

  1 asistence při liposukci,

nechirurgické výkony

15 kryodestrukcí kryokauterem,

10 provedení středně hlubokého nebo hlubokého chemického peelingu,

  5 epilací (laser, skin line, event. jehla, aj.),

  5 kožních augmentací, 

  2 aplikace botulotoxinu A.

4.
Všeobecné požadavky

Administrativa, legislativa

· znalost koncepce oboru a právních předpisů platných v době atestace obecně a pro obor dermatologie a korektivní dermatologie zvlášť,

· znalost vedení zdravotnické dokumentace, povinná hlášení,
· znalost výkaznictví pro zdravotní pojišťovny, NZIS,
· znalost funkcí a pravomocí praktického lékaře při diagnostice, léčbě a depistáži kožních chorob, znalost pravomocí a náplně činnosti korektivních dermatologů v privátní praxi,
· znalost rozsahu spolupráce s příslušnými odborníky z oborů obecné, plastické, estetické     a obličejové chirurgie, urologie, gynekologie, onkologie, ORL, oftalmologie,
· znalost uplatňování sociálních aspektů a způsobů řešení případů s chronickými                  a závažnými chorobami,
· znalosti základů zpracování zdravotnické dokumentace počítačovými metodami.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5.
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem

Provádí se na základě průkazu odbornosti, kde je potvrzení o zařazení do oboru a průběžně je dokumentována celá praxe v období přípravy na atestaci v šesti​měsíčních intervalech. Pravidelně jsou zde zaznamenávána všechna absolvovaná školení a studijní pobyty jak povinné, tak i doporučené a dobrovolné. Požadováno je i předložení Záznamu o provedených výkonech (logbook), kde jsou zaznamenávány samostatně provedené výkony a veškerá operativa.

b) Předpoklad přístupu ke zkoušce
· absolvování povinných školicích akcí,

· předložení seznamu výkonů.
c) Vlastní atestační zkouška
· praktická část 
-
vyšetření pacienta a provedení operačního zákroku,

· teoretická část 
-
1 otázka z obecné korektivní dermatologie,

1 otázka ze speciální korektivní dermatologie zaměřená na znalost praktických postupů a operačních technik,

1 otázka ze speciální korektivní dermatologie zaměřená na nosologické jednotky a stavy.

6.  Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání
získal způsobilost
Lékař se specializací v oboru korektivní dermatologie je schopen samostatné činnosti    a výkonů, které vyplývají z jeho kvalifikace, prováděných při poskytování specializované zdravotní péče v ambulantním nebo lůžkovém zařízení, včetně výkonu vedoucích funkcí.

Lékař se specializací v tomto oboru je schopen konziliární činnosti pro jiné obory a má kvalifikaci také pro výkon zákroků nesledujících léčebný účel (výkony v estetické dermatologii) spadajících do tohoto oboru. Dosažení kvalifikace vytváří předpoklady i pro práci vědeckovýzkumnou a výchovně pedagogickou.

Vzdělávací program

v oboru

LÉKAŘSKÁ MIKROBIOLOGIE

1. Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru lékařské mikrobiologie je získání nejnovějších teoretických a praktických znalostí v oblasti etiologické diagnostiky bakteriálních, virových, parazitárních a mykotických onemocnění včetně nákaz vzácně           se vyskytujících, znalostí interpretace laboratorních nálezů pro doporučení cílené terapie         a prevence, zajištění spolupráce s klinickými obory, konzultační a konsiliární činnosti, schopnosti samostatné specializované agendy, odborného a organizačního řízení provozu mikrobiologického pracoviště.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru lékařské mikrobiologie     je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijním programu lékařských fakult.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru lékařská mikrobiologie je zařazení do tohoto oboru a absolvování praxe v minimální délce 5 let, z toho: 

a) povinná praxe v oboru

54 měsíců v diagnostických mikrobiologických laboratořích pokrývajících dílčí disciplíny lékařské mikrobiologie, z toho na akreditovaném pracovišti:
1 měsíc v diagnostické bakteriologii,

1 měsíc v diagnostické virologii,

1 měsíc v diagnostické parazitologii,

2 týdny v diagnostické mykologii,

2 týdny na antibiotickém středisku,
v době praxe povinné vypracování písemné práce na odborné téma,
b) povinná doplňková praxe v dalších oborech

2 měsíce chirurgie,

2 měsíce infekční lékařství,

1 měsíc epidemiologie,

2 týdny dětské lékařství,

2 týdny dermatovenerologie,
c)
doporučená doplňková praxe (dle volby)

alergologie a klinická imunologie, 

gynekologie a porodnictví,

hygiena výživy,

klinická biochemie,

oftalmologie,
         patologická anatomie,

         tuberkulóza a respirační nemoci,

         urologie,
d) 
účast na vzdělávacích aktivitách

· povinná účast na specializačních stážích, event. účast na specializačním kurzu IPVZ - 5 x 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučená účast na školících akcích kontinuálního vzdělávání, seminářích, konferencích, symposiích a kongresech pořádaných odbornými institucemi při VŠ, ČLS JEP, ČLK, AV ČR, aj.
3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností
a) z vlastního oboru

Teoretické znalosti nezbytně nutné a další požadované znalosti:

Ucelené poznatky v oborech lékařské bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie        v oblastech:

· Etiologie autochtonních a významných importovaných infekcí včetně nejnovějších znalostí o účasti jednotlivých rodů a druhů agens při vzniku a rozvoji onemocnění.

· Principy všech současných i výhledově aplikovatelných základních a speciálních diagnostických postupů přímého a nepřímého průkazu agens: mikroskopie, kultivace, sérologie, molekulární-biologie, aj. Současné znalosti o morfologii a taxonomii agens. Schopnost interpretace získaných výsledků. Orientace ve spektru základních a speciálních laboratorních vyšetření poskytovaných na území ČR a schopnost zajistit rychlý průkaz infekčního agens i na jiných pracovištích. Principy uplatňování metod využívajících pokusů na zvířeti, vč. znalostí legislativních limitů o použití zvířat v experimentální práci.

· Základy klinických projevů nákaz, patogeneze infekcí a faktorů ovlivňujících jejich průběh (mechanismy vztahu agens-hostitel, a to i na molekulárněbiologické úrovni)                  a anamnestických údajů, umožňujících indikaci správných základních a speciálních laboratorních vyšetření vedoucích k přímému či nepřímému průkazu agens, a tím i možnost zajistit podklady pro správnou diagnózu.

· Terapie nákaz: spektrum dostupných léčiv a znalost mechanismů jejich působení, zásady cíleného a správného používání léčiv v terapii, prevenci a profylaxi; znalost aktuálního stavu citlivosti jednotlivých rodů a druhů agens na anti-infekční léčiva; principy současných      i perspektivních možností imunoprevence a imunoterapie.

· Epidemiologie nákaz: Posouzení epidemiologického významu všech patogenních           i potenciálně patogenních agens, včetně nově popsaných; protiepidemická opatření, prevence a monitorování nákaz; znalost forem a mechanismů jejich přenosu; orientace v přírodních rezervoárech lékařsky významných mikroorganismů, včetně znalostí pracovních metod umožňujících detekci epidemiologicky významných rezervoárů a vektorů; pravidla izolace         a bezpečného převozu infikovaných osob na vybraná pracoviště.

· Znalosti zajištění bezpečnosti práce v prostředí rizika profesionálních infekcí                 a likvidace vyšetřovaného materiálu; základy fyzikální a chemické desinfekce a sterilizace.

· Orientace v uvedených oborech ve veterinární oblasti ve vztahu k diferenciální diagnostice zoonóz, výskytu zdravotnicky významných mikroorganismů, kontaminujících životní prostředí a komponenty potravního řetězce.

Schopnost vést výzkumnou činnost a získávat a aplikovat nejnovější vědecké poznatky v oblasti nových diagnostických a terapeutických, preventivních a profylaktických postupů. 

Schopnost samostatného poskytování odborných konzultací a konzilií pro spádovou oblast.

Schopnost řízení a organizace provozu pracovišť včetně aspektů ekonomických.

Znalost právních předpisů zabezpečujících ochranu osobních údajů pacienta a dalších legislativních norem.

Praktické znalosti a dovednosti nezbytně nutné:

Správné provádění: 

· odběrů validně indikovaných vzorků biologických i jiných materiálů k bakteriologickému, virologickému, parazitologickému a mykologickému vyšetření na základě průběžné spolu​práce s pracovníky klinických oborů,

· bezpečného a rychlého transportu a správného uchovávání materiálu před laboratorním vyšetřením,

· příslušné dokumentace dle platných předpisů,

· metod zpracování vzorků pro bakteriologická, virologická, parazitologická a mykologická vyšetření za použití současných dostupných a doporučených vyšetřovacích  a identifikačních postupů mikroskopických, kultivačních, sérologických, molekulárně biologických aj.; přípravy kultivačních a diagnostických půd pro detekci a identifikaci agens,

· metod stanovení citlivosti mikroorganismů na antimikrobní látky a stanovení jejich obsahu v biologických materiálech,

· kvalifikovaného vyhodnocení získaných výsledků a jejich interpretace pro stanovení diagnózy, správné terapie a protiepidemických opatření,

· postupů desinfekce, dekontaminace, sterilizace a likvidace laboratorního odpadu,

· znalost využití výpočetní techniky v provozu laboratoře a pro zpracování přehledů.

Schopnost analyzovat anamnestické údaje a informace klinickém projevu infekcí a schopnost indikace speciálních laboratorních vyšetření průkazu agens.

Schopnost aplikace nejnovějších poznatků výzkumu a praxe v metodologii laboratorní diagnostiky infekcí.

Znalost provozu bezpečnosti práce v prostředí rizika profesionální infekce.

Uplatňování právních předpisů o ochraně osobních údajů pacienta a manipulaci s lidským materiálem.

b) z ostatních oborů

požadované teoretické znalosti: 

orientační znalosti v imunologii infekcí,

orientační znalosti v klinice infekcí,

epidemiologie infekcí včetně importovaných,

hygiena-prevence nozokomiálních nákaz,

hygiena výživy,

koncepce hraničních oborů.

4. 
Všeobecné požadavky
Znalosti základních právních předpisů platných ve zdravotnictví a systému zdravotní péče. Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání
a) Průběžné hodnocení školitelem 

Průběžné záznamy vedoucího pracoviště o délce a náplni absolvované praxe do průkazu odbornosti v šestiměsíčních intervalech. Hodnocení školitelem o absolvovaných povinných specializačních stážích.

Hodnocení teoretické a praktické přípravy pro vypracování povinné písemné odborné atestační práce.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování povinné praxe v předepsaném rozsahu ve vlastním oboru a dalších vybraných oborech,

· absolvování povinných specializačních stáží v oboru,

· absolvování odborných konzultací,

· předložení písemné odborné práce.

c) Vlastní atestační zkouška

· praktická část–  správně provedený laboratorní diagnostický úkon, analýza výsledků, jejich interpretace a vypracování podrobného protokolu,

· teoretická část – 3 odborné otázky, 1 otázka může být zastoupena obhajobou povinné písemné odborné práce.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost
Absolvent specializačního vzdělávání v oboru lékařská mikrobiologie samostatně zajišťuje odborně i organizačně provoz mikrobiologického pracoviště v aktualizovaném rozsahu odborné náplně disciplíny, provádí vysoce specializované diagnostické práce, samostatně interpretuje výsledky a vykonává konzultační a konziliární činnost na jakémkoliv stupni zdravotnického zařízení. Průběžně zabezpečuje zavádění nových metodických postupů. Spolupracuje s dalšími laboratorními a klinickými pracovišti, Národními referenčními laboratořemi a dalšími specializovanými pracovišti. Podílí se na řešení aktuálních odborných otázek v rámci lokálního zdravotnického zařízení a rámci širšího území. Zajišťuje odborné vzdělávání pracovníků s nižším stupněm erudice, aktivně se účastní osvětové činnosti zaměřené na prevenci infekcí. Ve své činnosti respektuje koncepci oboru přijatou MZ ČR.

VzDělávací program

v oboru
maxilofaciální chirurgie

    1.   Cíl specializačního vzdělávání
Specializační vzdělávání  je určeno pro absolventy akreditovaného zdravotnického magisterského studijního programu všeobecné lékařství a jeho cílem je získání specializované způsobilosti osvojením potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umožňujících samostatnou činnost specialisty v oboru maxilofaciální chirurgie v ambulantní / lůžkové péči.

   2.   Minimální požadavky na specializační vzdělávání 

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru maxilofaciální chirurgie      je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru maxilofaciální chirurgie je zařazení do oboru, absolvování společného chirurgického základu a specializované praxe v celkové minimální délce 5 let, z toho:

2.1
Povinný chirurgický základ – minimálně 24 měsíců praxe  

a) povinná praxe v oboru

22 měsíců úvodní povinné souvislé praxe na lůžkovém oddělení všeobecné chirurgie (s minimálním počtem 50 lůžek) se spektrem výkonů odpovídající vzdělávacímu programu, 

b) povinná doplňková praxe
2 měsíce na interním lůžkovém oddělení se spektrem výkonů odpovídajících vzdělávacímu programu, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz Základní chirurgické postupy (po ukončení chirurgického základu)   ukončený testem-  1 týden, 

·    povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,,
-
   povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,

· doporučené jsou další odborné akce. 

2.2
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 36 měsíců praxe 
Postup do specializovaného výcviku je podmíněn splněním všech požadavků stanove​ných pro povinný chirurgický základ.

a) povinná praxe v oboru  na oddělení orální a maxilofaciální chirurgie (lůžkovém oddělení) nebo na specializovaném klinickém pracovišti, z toho

3 x 2 měsíce na akreditovaných pracovištích orální a maxilofaciální chirurgie (mimo mateřské pracoviště),

b) povinná doplňková praxe
1 měsíc  -
záchovná stomatologie,
1 měsíc  -
ortodoncie,
1 měsíc  -
parodontologie,
1 měsíc  -
pedostomatologie,

2 měsíce -
dentoalveolární chirurgie,
1 měsíc  -
otorinolaryngologie,

1 měsíc  -
oftalmologie,

1 měsíc  -
plastická chirurgie,
1 měsíc  -
neurochirurgie,

c) doporučená doplňková praxe

- účast na školicích akcích v zahraničí (pořádá EACMFS),

d) účast na vzdělávacích aktivitách

- aktivní či pasivní účast na 10 národních sympóziích, odborných pracovních dnech apod.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného chirurgického základu

Teoretické znalosti:

· patogeneze, diagnostika a léčba (včetně operačních indikací) nemocí podléhajících zpravidla chirurgickému léčení, aby byl školenec schopen pod odborným vedením samostatně pracovat,

· základy chirurgické anatomie,

· základy chirurgické patofyziologie, zvláště znalost poruch elektrolytového a vodního hospodářství, problematiky hojení rány,

· vyšetřovací metody v chirurgii, klinické a paraklinické,

· předoperační vyšetření a obecná příprava k operaci,

· asepse a antisepse,

· chirurgické nástroje, zařízení operačního sálu, principy narkotizačních přístrojů,

· anestezie: znalost vhodných kombinací léčivých přípravků užívaných k premedikaci, znalost vlastností léčivých přípravků užívaných k analgezii a místnímu znecitlivění, opatření při intoxikacích lokálními anestetiky, myorelaxancia, znalosti z celkové intravenózní a inhalační anestezie (včetně vedlejších a nežádoucích účinků), 

· kyslíková terapie,

· způsoby ošetření při ztrátě vědomí včetně ošetření akutních intoxikací,

· indikační kritéria a operační postupy u základních chirurgických onemocnění (apendix, kýly, cholelitiáza, varixy DK, tumory GIT, amputace končetin, apod.).

Praktické dovednosti:

· evakuace ascitu,

· punkce hrudníku a drenáž,

· punkce močového měchýře,

· rektoskopie včetně jednoduché probatorní excize,

· místní znecitlivění, blokády (zvláště plášťová, vagosympatická, bederní),

· základy celkového znecitlivění. Zajištění a udržování průchodnosti dýchacích cest včetně intubace, kardiopulmonální resuscitace: umělé dýchaní, nepřímá srdeční masáž, technika defibrilace,

· ošetření jednoduchých poranění kostí a kloubů, včetně sádrovací techniky,

· zavedení Kirschnerovy extenze,

· ošetření nekomplikovaných ran (minimálně 50),

· jednoduché kožní transplantace (kožní štěpy) (minimálně 5),

· operace hlíz, flegmón, karbunklů a panaricií (minimálně 20),

· amputace končetin, ošetřování amputačních pahýlů (minimálně 5),

· operace volné a uskřinuté kýly tříselné, stehenní či pupeční (minimálně15),

· operace varixů (minimálně 5),

· apendektomie (minimálně 15),

· steh prasklého žaludečního vředu, steh žaludku a střeva (minimálně 3).

Praktické dovednosti musí být rozvíjeny na domácích, resp. specializovaných praco​vištích pod vedením přednostů, kteří stvrzují průběh praktického výcviku, včetně závěrečného zhodnocení do logbooku. 

3.2
Rozsah teoretických znalostí a praktických dovedností požadovaných na konci specializovaného výcviku

a) z vlastního oboru
· vývoj orofaciální soustavy, základní histologická stavba tvrdých a měkkých tkání, současné fyziologické a patologické poznatky,

· chirurgická anatomie hlavy a krku,

· přehled o současných diagnostických metodách používaných v oboru, jejich význam           a diagnostické možnosti,

· předoperační příprava nemocného, místní a celkové pooperační komplikace, rehabilitace nemocných,

· obecné zásady ošetřování ran včetně poranění cév, nervů a kostí,

· problematika náhlých příhod v maxilofaciální chirurgii, život zachraňující výkony,

· místní anestezie v maxilofaciální chirurgii,

· problematika dentoalveolární chirurgie,

· chirurgická a nechirurgická onemocnění temporomandibulárního kloubu,

· základy anesteziologie a resuscitace,

· zánětlivá onemocnění orofaciální oblasti,

· choroby a traumatologie hlavových nervů, chirurgie bolesti,

· diagnostika, terapie a prevence nádorových chorob orofaciální oblasti, prekancerózy, dispenzární péče, onkologická etika,

· indikace a chirurgická terapie čelistních anomálií a obličejových deformit, systémová kostní onemocnění, endokrinní a metabolické poruchy s projevy na lebním skeletu,

· klinika chorob paranasálních dutin,

· klinika onemocnění slinných žláz, lymfatický syndrom krku,

· traumatologie orofaciální oblasti (obličejová poranění mírová a válečná), úrazy v oblasti báze lební a mozku, polytraumatismy,

· chirurgická předprotetická úprava čelisti,

· speciální rentgenologie orofaciální oblasti,

· základy dentální implantologie,

· výživa nemocných, 

· projevy celkových chorob v dutině ústní, jejich diferenciální diagnostika a terapie, 

· AIDS,

· základy kraniofaciální chirurgie,

· principy estetické a rekonstrukční chirurgie obličeje a čelistí,

b) v zubním lékařství – základní znalosti a níže uvedené praktické dovednosti z jednotlivých oborů zubního lékařství

· odstranění zubního kamene a úprava povrchu zubního kořene,

· příprava a přenesení slizničního laloku,

· provedení gingivektomie, indikace užití periodontálních laloků,

· indikace a provedení jednotlivých výkonů endodontické chirurgie,

· provedení nekomplikované extrakce zubů,

· provedení extrakce zalomeného kořene a komplikované extrakce retinovaného zubu,

· indikace a provedení punkční biopsie a diagnostické excize,

· provedení replantace zubu včetně fixace replantovaného zubu, hemiextrakce zubního kořene, indikace a provedení implantace dentálního implantátu,

· návrh chirurgicko-ortodontického léčebného plánu,

c) z ostatních oborů – v oborech styčných
chirurgie - základní znalosti operační techniky, obvazová technika, základní lékařská první pomoc, terapie a prevence šoku,

plastická chirurgie - problematika rozštěpových vad; základy fyziologické operační techniky, zásady místních a lalokových přesunů v oblasti hlavy a krku; základy mikro​chirurgické techniky,

anesteziologie a resuscitace - základy celkové anestezie a pooperační resuscitace; poruchy vodního a eletrolytového hospodářství, poruchy acidobazické rovnováhy; kardio​pulmonální resuscitace,

otorinolaryngologie - problematika styčných oblastí, stavění krvácení v oblasti ORL, nádory a traumata ORL oblasti,

neurologie a neurochirurgie - záchvatovitá onemocnění, poruchy vědomí, nádory a cévní malformace v oblasti báze lební; komoce a kontuze mozku, diferenciální diagnostika obličejových algií,

interní lékařství - základní znalost interních onemocnění, která vyžadují neodkladné lékařské ošetření zejména ve vztahu k chirurgickým výkonům a jejich terapie,

oftalmologie - poranění oka, orbity a okolí, styčná problematika včetně onkologie orbity,

dermatologie - etiologie, diagnostika a terapie kožních chorob s klinickými projevy v orofaciální oblasti,

posudkové lékařství - povinnosti lékaře při vystavování legitimace a posuzování pracovní neschopnosti; zásady posuzování invalidity, lázeňská péče, odškodnění bolestného a ztížení společenského uplatnění,

základy medicíny katastrof: válečná poranění úst, čelistí a obličeje, neodkladná lékařská pomoc při polytraumatech a zasažení zbraněmi hromadného ničení, nemoc ze záření a terapie mixtů, zásady organizace a třídění se zřetelem k odsunu raněných, zásady organizace při hromadných poraněních, traumatologický plán.

3. Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                     i spolupracovníky, 

· má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví,

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.
4. Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem/primářem - záznamy o absolvované praxi a školicích akcích v průkazu odbornosti (v šestiměsíčních intervalech), záznamy o provedených výkonech v logbooku. Celkové hodnocení školitelem na konci povinného chirurgického základu.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce
· absolvování požadované praxe, výkonů během povinného chirurgického základu (samostatné provedení nebo asistence),

· absolvování kurzu Základní chirurgické postupy úspěšně ukončeného písemným testem a dalších školicích akcí (viz 2.2 c, d), 

· předložení seznamu předepsaných operačních výkonů (záznam v logbooku),

· vypracování písemné práce na zadané téma v rozsahu maximálně 15 standardních stran.

c) Vlastní atestační zkouška

- teoretická část
- 3 odborné otázky,

- praktická část
- praktické provedení některého z výkonů uvedených v logbooku.

5. Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost 

Absolvent specializačního vzdělávání v oboru maxilofaciální chirurgie je schopen provádět všechny výkony související s odborností specialisty v oboru maxilofaciální chirurgie a dohodnuté spektrum výkonů v oborech plastické chirurgie, otorinolaryngologie, oftalmologie, dermatovenerologie, chirurgie a orální a maxilofaciální chirurgie. Výkony v orální chirurgii může provádět jen pod odborným dohledem zubního lékaře se způsobilostí k samotnému výkonu povolání zubního lékaře nebo se specializovanou způsobilostí v orální a maxilofaciální chirurgii.

VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

v oboru
NÁVYKOVÉ NEMOCI

1. Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru návykové nemoci je získání specializované způsobilosti osvojením potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace návykových nemocí, umožňující samostatnou činnost v ambulantní a lůžkové péči.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru návykové nemoci             je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru návykové nemoci je zařazení do tohoto oboru a absolvování praxe v minimální délce 5 let.

Povinná praxe v oboru

a) psychiatrie

30 měsíců praxe v nespecializovaném (všeobecném) lůžkovém psychiatrickém zařízení, z toho:

6 úvodních měsíců akutní péče v akreditovaném psychiatrickém lůžkovém zařízení,

2 měsíce gerontopsychiatrie,

2 měsíce dětská a dorostová psychiatrie,

1 měsíc sexuologie,

1 měsíc krizová intervence,

6 měsíců praxe v nelůžkovém/ psychiatrickém zařízení,

b) návykové nemoci – 18 měsíců

12 měsíců praxe ve specializovaném lůžkovém zařízení pro léčbu návykových nemocí,

6 měsíců praxe v nelůžkovém zařízení pro léčbu návykových nemocí,

c) povinná doplňková praxe v dalších oborech

3 měsíce interní lůžkové oddělení včetně jednotky intenzívní péče,

2 měsíce neurologické lůžkové oddělení,

1 měsíc chirurgické oddělení,

d) doporučená doplňková praxe

2 měsíce ústavní ochranné léčení,

2 měsíce behaviorální (psychosomatická) medicína,

1 měsíc vězeňská psychiatrie,

2 měsíce péče o pacienty s neurotickými a osobnostními poruchami,

1 měsíc zdravotní péče v ústavu sociální péče,

1 měsíc geriatrické oddělení,

1 měsíc lázeňské zařízení pro pacienty s duševními poruchami,

e) účast na vzdělávacích aktivitách (nejméně 28 dní ročně), z toho:
· povinný specializační kurz v IPVZ ve 1. – 4. roce vždy zakončený písemným testem – vždy 1 týden (celkem 4 týdny),

· povinné absolvování podstatné části psychoterapeutického vzdělávacího programu schváleného Psychiatrickou společností a Společností pro návykové nemoci ČLS (např. výcviku v kognitivně behaviorální terapii), případně absolvování psychoterapeutického kursu organizovaného k tomuto účelu např. v IPVZ,

· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – celkem 2 dny, z toho 1 den – Právní aspekty oboru návykových nemocí,

· doporučena pravidelná účast na schůzích ČPS a SNN ČLS, případně na jiných akcích odborných společností, na kongresech a sympoziích a na vzdělávacích akcích IPVZ      a ČLK.

3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů

Znalosti školence z vlastního oboru

· Má přehled o současných teoriích duševních poruch, vč. návykových nemocí (biologických, psychologických, sociologických a biopsychosociálních), o meznících historie oboru a hlavních orientacích současného psychiatrického výzkumu a výzkumu v oboru návykových nemocí.

· Zná psychopatologické symptomy, platnou klasifikaci, kritéria a obraz duševních poruch a poruch chování v dospělosti, dětství a v dorostovém věku, jejich diferenciální diagnostiku, dynamiku, průběhové varianty a rizika, prognostické ukazatele, komorbiditu, genetiku a epidemiologii, orientuje se v problematice kulturně podmíněných duševních poruch a poruch chování.

· Je informován o pomocných vyšetřovacích metodách a jejich významu u konkrétních duševních poruch a poruch chování, počítaje v to i možnosti a základní metody klinického psychologického vyšetření a jeho interpretace.

· Zná principy prevence duševních poruch a poruch chování i soudobé biologické léčebné metody, má přehled v psychoterapii a v socioterapii a v jejich komplexním využívání v léčebných postupech včetně mechanismů účinku, možností a rizik v ústavních                 i mimoústavních podmínkách, a to od fáze krizové intervence do fáze dlouhodobé rehabilitace.

· Je obeznámen s náležitostmi preskripce a zásadami farmakoekonomiky.

· Je informován o způsobech kvantitativního hodnocení aktuálního stavu a výsledků léčby, o pracovněposudkovém hodnocení jedinců s duševní/návykovou poruchou. Zná principy soudněpsychiatrického hodnocení v trestním i občanskoprávním řízení a zásady ochranného léčení.

· Je obeznámen s obousměrným vztahem pacienta na jedné a rodiny a ostatního pacientova okolí na druhé straně, vlivem duševní poruchy na pracovní schopnost a kvalitu života, s postavením duševně nemocného/pacienta s návykovou poruchou na veřejnosti                 a s možnostmi jeho ovlivňování, s morálními aspekty oboru včetně situace výzkumu.

· Orientuje se v problematice psychiatrické komorbidity (duálních diagnóz, souběhu několika (minimálně dvou) duševních poruch, resp. poruch chování z nichž minimálně jedna je diagnostikována jako duševní porucha, či porucha chování, vyvolaná účinkem psychoaktivních látek.

· Orientuje se v psychiatrické problematice somaticky nemocných a v účincích somatické léčby na duševní stav.

· Je informován o struktuře a organizaci zařízení pečujících o pacienty (zdravotnických        i nezdravotnických), se statistikou psychiatrické péče a péče v oboru návykových nemocí, administrativní, právní, etickou a ekonomickou problematikou oboru včetně zdravotního pojištění.

Praktické dovednosti

· Umí hodnotit informace o pacientovi z jeho okolí nebo z doporučení do péče. Dovede posoudit jeho zevnějšek, psychomotorické projevy, navázat dle možnosti kontakt              a vytvořit permisivní a empatické prostředí. Dokáže identifikovat a interpretovat psychopatologické fenomény v pacientových verbálních i neverbálních sděleních              a dovede vést rozhovor k získání co možná kompletních informací o příznacích představujících kritéria duševních poruch a poruch chování, provést somatické vyšetření   a získané informace převést do písemného záznamu náležité formy.

· Dovede provést psychopatologický rozbor zahrnující i zjištěnou dynamiku případné poruchy, její nepřítomnost dokáže rozpoznat a umí určit potřebu formy psychiatrické péče a režimu, posoudit pacientovu možnost kvalifikovaného vyjádření k eventuální hospitalizaci a vyvodit z toho právně odpovídající závěry. Z psychopatologického rozboru zvládne odvodit a zdůvodnit víceosou diagnózu nebo diagnózy aktuálně nejpravděpodobnější a vyjmenovat i alternativy méně pravděpodobné včetně způsobů jejich ověření. Umí zhodnotit konkrétní prognostické ukazatele, a to též vzhledem k riziku auto- a heteroagrese.

· Je schopen vypracovat plán pomocných vyšetření od neodkladných k méně naléhavým s konkrétním zdůvodněním každého z nich.

· Dokáže vypracovat komplexní léčebný plán, a to s přihlédnutím k pacientovu duševnímu i somatickému stavu, dosavadní farmakologické anamnéze, k prostředí, kde bude ošetřován, k aktuálně uznávaným léčebným postupům i ke konkrétním možnostem včetně ekonomických. Dovede zvážit přínos a riziko léčby duševních poruch v těhotenství.

· Dovede rozpoznat návykovou nemoc i v komorbiditě s duševní poruchou, umí přizpůsobit léčbu duševní poruchy při komorbiditě s návykovou nemocí.

· Umí provádět léčbu odvykacích stavů u různých typů návykových látek jak v lůžkovém zařízení, tak v ambulantních podmínkách.

· Umí zvládat akutní duševní poruchy a poruchy chování, vyvolané psychoaktivními látkami.

· Umí provádět krátkodobou intervenci a motivační rozhovor u návykových nemocí, umí používat strategie prevence relapsu.

· Umí vést komplexní střednědobou i dlouhodobou odvykací léčbu a následnou léčbu pacientů s návykovými nemocemi.

· Dovede správně indikovat péči v nezdravotnických institucích pro návykové poruchy, dokáže tuto péči zprostředkovat.

· Je schopen hodnotit pacientův stav v průběhu péče včetně stupnicové kvantifikace eventuálních změn, používat monitorování hladin léčivých přípravků a interpretovat výsledky dodatečných pomocných vyšetření i obsah dřívější lékařské dokumentace k eventuálnímu diagnostickému přehodnocení, umí vystihnout okamžik vyžadující změnu režimu nebo způsobu léčby.

· Dovede vyhotovovat předepsané písemnosti týkající se pacientovy krátkodobé                   i dlouhodobé pracovní neschopnosti, lázeňské léčby, formulovat podklady pro hodnocení způsobilosti k právním úkonům, příp. pro postup státních orgánů v trestních věcech, písemnosti náležící k výkonu ochranného léčení a dokáže pracovat s tabulkami pro hodnocení ztížení společenského uplatnění a trvalých následků úrazu.

· Umí vytvořit patřičný terapeutický vztah s pacientem, informovat ho přiměřeně o jeho stavu, léčebných plánech, alternativách, cílech a rizikách léčby, poskytnout mu podpůrnou psychoterapii a získat ho dle možnosti k dlouhodobé spolupráci při léčbě. Dokáže pracovat s pacientovou rodinou (je-li to možné nebo přípustné) ve prospěch přesnější diagnózy, lepšího pacientova postavení a zajištění eventuální dlouhodobé spolupráce při léčbě.

· Osvojí si principy účasti v terapeutické komunitě i zásady týmové a kolegiální spolupráce, a to v podmínkách různých typů psychiatrických zařízení a nezdravotnických zařízení pro návykové poruchy, dokáže výstižně referovat o pacientovi spolupracovníkům i na odborných setkáních, umí provést konsiliární vyšetření somaticky nemocného             a zhodnotit i podíl somatického stavu a somatické léčby na případné duševní poruše           a spolupracovat s ošetřujícím lékařem, či s terapeutem nezdravotnického zařízení pro návykové poruchy.

· Zná a umí vést předepsanou lékařskou dokumentaci a vyhotovovat písemnosti pro zdravotnické i nezdravotnické instituce, a to s použitím současných komunikačních technologií.

· Pokud jako odborník veřejně vystupuje, dokáže to dělat v souladu s etickými principy       a se současnými odbornými poznatky a ve prospěch pacientů a lékařské profese.

· Dokáže zpracovat z cizojazyčné, příp. domácí literatury přehledný referát na odborné téma, a to ve formě požadované pro písemná sdělení i ve tvaru přednášky. O odborných tématech dovede srozumitelně a přínosným způsobem informovat laickou veřejnost.

· Všechny požadované znalosti a dovednosti umí předávat spolupracovníkům a dovede je vést k samostatnému odbornému studiu.

Seznam požadovaných výkonů

Komplexně vyšetřit, diagnosticky zhodnotit, naplánovat léčbu a rehabilitaci a sledovat dynamiku stavu u pacientů s diagnostickou strukturou a v počtech uvedených v seznamu výkonů, seznámit se s odbornou činností nejméně v úsecích uvedených v části o povinné praxi v oboru a v dalších oborech.

Teoretické znalosti z ostatních oborů
Dětská a dorostová psychiatrie: orientovat se v teoriích o úloze rodiny u duševních poruch v dětství a v dorostovém věku a v alternativách jejich dlouhodobé dynamiky. Orientovat se v návykových poruchách v dětském a dorostovém věku.

Gerontopsychiatrie: orientovat se v základních specifikách sociální a zdravotní situace       ve stáří. Orientovat se v návykových poruchách ve stáří.

Sexuologie: orientovat se v problematice antikoncepce.

Vnitřní lékařství: orientovat se v teoriích stresu a psychosomatických poruch (behaviorální medicíny). Znát obvyklý klinický obraz poruch, které mívají často v popředí duševní poruchu nebo poruchu chování. Být informován o nejběžnějších účincích léčivých přípravků v oboru často užívaných na duševní stav.

Hygiena a epidemiologie, infekční lékařství: orientovat se v problematice nejčastějších infekčních onemocnění se vztahem k duševním/návykovým poruchám (zejména infekčních hepatitid a infekce HIV), jejich prevence, detekce, opatření při zjištění infekce, spolupráce s příslušnými zařízeními při depistáži a léčbě infekčních onemocnění.

Neurologie: znát obvyklý klinický obraz poruch, které mívají často v popředí duševní/návykovou poruchu nebo poruchu chování, včetně poruch, způsobených škodlivým užíváním psychoaktivních látek.

Rehabilitační a fyzikální medicína: znát možnosti lázeňské léčby u duševních poruch.

Praktické dovednosti z ostatních oborů

Urgentní medicína: umět poskytnout neodkladnou resuscitaci a poskytnout úvodní péči pacientovi s poruchou vědomí.

Neurologie: umět správně indikovat a zdůvodnit konsiliární neurologické vyšetření.

Vnitřní lékařství: umět správně indikovat a zdůvodnit konsiliární vyšetření odborníka ve vnitřním lékařství, umět přizpůsobit léčbu duševní poruchy při komorbiditě s vnitřním onemocněním. Umět přispět k týmové léčbě psychosomatických onemocnění.

Chirurgie: dokáže ošetřit povrchová poranění, související s injekční aplikací drog.

4. Všeobecné požadavky

· znalosti standardní dokumentace používané v oboru, hlášení substituční (opioidové) léčby, hlášení některých infekčních nemocí, hlášení o pracovním úrazu, hlášení nežádoucího účinku léčivých přípravků, náležitosti lékařské zprávy, dokumentace pro potřeby pojišťoven,

· potřebná úroveň schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými i spolupracovníky,

· základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, základních právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví a statistiky, problematika České lékařské komory,

· schopnost provozní a administrativní činnosti a managementu týmové práce,

· základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. Hodnocení specializačního vzdělávání
a) Průběžné hodnocení školiteli v průkazu odbornosti vždy při změně odborného úseku činnosti, nejméně v šestiměsíčních intervalech.

Hodnocení postupu vlastního vzdělávání samotným školencem na základě písemných testů v povinných kurzech IPVZ.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce
· absolvování povinné praxe se záznamem v seznamu výkonů a se zhodnocením školiteli v průkazu odbornosti,

· absolvování vzdělávacích a vědeckých akcí v požadovaném rozsahu se záznamem v průkazu odbornosti,

· úspěšné absolvování závěrečného písemného testu v povinném kursu v IPVZ v posledním roce přípravy,

· předložení kompletního seznamu výkonů potvrzeného školiteli,

· předložení vypracované písemné práce na téma předem projednané v IPVZ,

c) Vlastní atestační zkouška

- praktická část
–
vyšetření pacienta s vypracováním diagnostického rozboru, plánu dalších vyšetření, terapeutického a rehabilitačního plánu, prognostické úvahy a posudkového zhodnocení,

- teoretická část
–
3 odborné otázky a obhajoba písemné práce. 

6. Charakteristika činností, pro které získal absolvent specializačního vzdělávání způsobilost

Lékař se specializací v oboru návykové nemoci je schopen samostatné činnosti při poskytování specializované péče v lůžkovém nebo nelůžkovém zařízení pro léčbu návykových nemocí, je schopen provádět konsiliární činnost pro jiné obory a podílet se na vzdělávání specialistů v oboru psychiatrie a návykových nemocí.

Vzdělávací program

v oboru

nefrologie
1. 
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání je dosažení úplné kvalifikace v oboru nefrologie,       tj. získání potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a léčby umožňující samostatnou činnost v ambulantní i lůžkové péči, včetně požadované kvalifikace pro funkční místo v oboru.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru nefrologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě. 

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru nefrologie je zařazení do tohoto oboru        a absolvování společného interního základu a specializované praxe v minimální délce 6 let.

2.1
Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfúzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),

c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence.

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČIS JEP, ČLK atd.

2.2
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 48 měsíců praxe

a) povinná praxe v oboru

38 měsíců mateřské nefrologické pracoviště včetně minimálně 12měsíční činnosti v ambulantní složce,

b) povinná doplňková praxe

3 měsíce na vybraném akreditovaném dialyzačním středisku,

3 měsíce na vybraném akreditovaném nefrologickém pracovišti se zaměřením na renální biopsie a sonografii,

3 měsíce v transplantační problematice na akreditovaném pracovišti (spojená s před​atestační stáží IPVZ),

1 měsíc na jednotce intenzivní péče,

c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc na anesteziologicko-resuscitačním oddělení,

1 měsíc na oddělení cévní a transplantační chirurgie či urologie,

d) účast na vzdělávacích aktivitách

Povinné jsou specializační kurzy: 

· dialyzační – základní a nástavbový,

· nefrologický – základní a nástavbový,

· transplantační – transplantace ledvin a dárci k transplantaci.

Doporučené jsou kurzy v nefrologii pořádané ČNS, ČLK a Spolky lékařů, kongresy ČNS a postgraduálním programem, sjezdy mezinárodní (ERA/EDTA, ISN, ASN ap.).

Povinnou absolvovanou praxi a kurzy je třeba doložit zápisem v průkazu odbornosti.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze o globální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi a kontra​indikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence.

Kardiologie má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie                          a kardiochirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice      a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                          a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku    a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku.      Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace       a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemodialýzy        a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků                   u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefrotoxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek              a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulín dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulínem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi         a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy.

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti               o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V oboru transfúzního lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu                se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby posttransfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů            a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie – má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti                a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmakoterapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění.

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                    se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou:

· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů,

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii.

Neurologie - má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravděpodobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurologické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemocemi, zejména s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace – obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vyhodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí               se s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravot​nických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie – má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod     a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostic​kých a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení           a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok.

3.2 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností prokazatelných na konci specializovaného výcviku 
a) Teoretické znalosti
1) Uchazeč musí prokázat teoretické znalosti v následujících oblastech:

- fyziologie ledvin,

- patofyziologie ledvin,

- poruchy vodního a elektrolytového metabolismu,

- imunologie chorob ledvin,

- renální biopsie (indikace, kontraindikace, hodnocení),

- patofyziologie arteriální hypertenze z hlediska diferenciálně diagnostických problémů,

- poruchy metabolismu proteinů, sacharidů a lipidů u renálních chorob se zvláštním zřetelem k problémům dietologickým,

- mikrobiologické problémy v nefrologii se zvláštním zřetelem k chronické pyelonefritidě,

- problematika vývojových anomálií ledvin a močových cest se zvláštním zřetelem k problémům pediatrickým,

- metabolické problémy urolithiasy z hlediska diagnostického a terapeutického,

- farmakoterapie renálních onemocnění a problematika úpravy dávkování léčivých přípravků při poklesu renálních funkcí,

- patofyziologie a poruchy metabolismu při akutním selháním ledvin,

- patofyziologie a poruchy metabolismu při chronickém selhání ledvin,

- teoretické podklady hemodialyzační terapie (indikace, komplikace),

- teoretické podklady peritoneální dialýzy (indikace, komplikace),

- teoretické podklady transplantace ledvin.

Uchazeč musí dále prokázat znalosti klinického obrazu, diagnózy a teorie renálních onemocnění v oblastech:

- akutní glomerulonefritidy,

- chronické glomerulonefritidy a glomerulopatie,

- glomerulopatie při systémových a metabolických chorobách,

- intersticiální nefritidy a pyelonefritidy,

- vaskulární nefrosklerosy a ischemické choroby ledvin (benigní a maligní),

- pozdní gestózy,

- diferenciálně diagnostických problémů nefrologicko – urologických (tbc, tumory, urolitiáza),

- polycystických ledvin,

- vývojových anomálií ledvin a močových cest,

- akutního selhání ledvin,

- chronického selhání ledvin,

- transplantace ledvin,

2) Musí ovládat problémy

- poruch cirkulace, zvláště srdečního selhání a poruch způsobených hypervolemií a dehydra​tací, poruch činnosti myokardu podmíněné poruchami elektrolytového metabolismu, musí zvládnout zásady terapie srdeční zástavy,

- gastroenterologické problémy související s chronickým selháním ledvin a podáváním kortikoidů,

- endokrinologické problémy arteriální hypertenze a chronického selhání ledvin,

- hematologické problémy chronického selhání ledvin,

- neurologické problémy chronického selhání ledvin,

- základy nutriční terapie včetně parenterální,

- je třeba znalost akutního selhání ledvin v souvislosti s traumaty, popáleninami                    a intoxikacemi. Znalost peritoneální dialýzy v terénních podmínkách.

3) V posudkovém lékařství v oblasti oboru

Musí ovládat posudkovou činnost pro veškerá renální onemocnění.

4) V gerontologických aspektech oboru

Musí znát zvláštnosti klinického obrazu renálních onemocnění ve vyšším věku a poruchy vodního a elektrolytového metabolismu, které se nejčastěji vyskytují u starých osob a z toho vyplývají důsledky pro úpravu terapie.

b) Praktické znalosti a dovednosti 

1) Standardní a speciální vyšetřování, diagnostické a laboratorní metody

Uchazeč musí ovládat:

- orientační chemické a mikroskopické vyšetření moči,

- vyšetření glomerulární filtrace (clearance endogenního kreatininu),

- vyšetřování koncentrační a diluční schopnosti ledvin,

- renální vylučování vody a elektrolytů,

- znalost clearancových vyšetřovacích technik,

- vyšetřování acidifikační činnosti ledvin,

- znalost základního hodnocení sonografického vyšetření ledvin,

- znalost  základního hodnocení rentgenových vyšetření ledvin,

- znalost základního hodnocení izotopových vyšetřovacích metod,

- znalost základního hodnocení metabolických poruch při renálních onemocněních,

2) Standardní a speciální ošetřovací metody, výkony a postupy

- cévkování močového měchýře a punkce močového měchýře, 

- zavádění katétru do dutiny peritoneální při peritoneální dialýze,

- napojování a odpojování nemocného na hemodialyzační aparát a znalost ovládání potřebné techniky, 

- zavedení katétru do centrální žíly, 

- základní praktické znalosti k biopsii ledvin,

- měření centrálního venózního tlaku.

4. 
Všeobecné požadavky

· Musí znát koncepci oboru nefrologie a vnitřního lékařství jako celku.

· Musí být seznámen s platnými předpisy a jejich výkladem.

· Je schopen samostatně pracovat na interním oddělení s poliklinikou, vést nefrologickou ambulanci a vykonávat specializovaná nefrologická konzilia.

· Má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5.
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem – záznam v průkazu odbornosti o průběhu praxe               a povinných kurzů a záznam v logbooku o provedených předepsaných výkonech potvrzený školitelem či vedoucím kurzu. Záznamy o průběžném hodnocení školitelem pravidelně v šestiměsíčních intervalech, hodnocení po skončení povinného interního základu.

Přehled funkční kvalifikace na pracovišti, publikační, přednášková a vědecko-výzkum​ná činnost.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

- absolvování povinného 24měsíčního interního základu, včetně úspěšného ukončení testem, a jeho zhodnocení v průkazu odbornosti,
- absolvování povinných školicích akcí (průkaz odbornosti),

- odborný písemný test z celého oboru nefrologie (kombinace vícevýběrového testu            a interaktivního testu) – minimálně 75 % bodů,

- předepsaný počet výkonů dle logbooku (potvrzený školitelem).

c) Vlastní atestační zkouška

- praktická část (v posledním týdnu předatestační stáže)

- klinické praktikum – 3 kasuistické rozbory vybraných nemocných,

- veřejná oponentura odborné písemné práce (navazující tematicky na kasuistická sdělení),

- teoretická část
- 
3 teoretické otázky z celého oboru (+ doplňková otázka z problematiky, v niž uchazeče prokázal nedostatky v testu).

6.
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Úspěšné složení atestační zkoušky z nefrologie opravňuje lékaře k samostatnému provádění nefrologické praxe v ambulantní i lůžkové části, provádění konzilií a účasti na vzdělávání specialistů v oboru. 

Vzdělávací program
v oboru

NEURORADIOLOGIE

1.
Cíl specializačního vzdělávání
Cílem specializačního vzdělávání v oboru neuroradiologie je získání specializované způsobilosti osvojením teoretických znalostí a praktických dovedností ve všech způsobech diagnostického zobrazování centrálního systému (CNS), jeho obalů a oblasti hlavy a krku. Neuroradiolog je schopen v celé šíři diagnostického zobrazování hodnotit anatomické             a funkční změny CNS a provádět neurointervenční výkony, ve kterých je vyškolen. Neuroradiolog úzce spolupracuje s kliniky, zejména s neurology, anesteziology, neurochirurgy a s lékaři zabývajícími se oblastí hlavy a krku.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou přijetí do specializačního vzdělávání v oboru neuroradiologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě. 

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru neuroradiologie je zařazení do tohoto oboru a absolvování lékařské praxe v minimální délce 5 let, z toho:
2.1
Společný základ v radiologii a zobrazovacích metodách - 36 měsíců povinné praxe 

a) povinná praxe v oboru

31 měsíců nemocničním radiologické, event. akreditované pracoviště,
b) povinná doplňková praxe v dalších oborech 

3 měsíce lůžkové oddělení chirurgie (nebo neurochirurgie, dětské chirurgie, cévní chirur​gie, hrudní chirurgie, úrazové chirurgie, ortopedie, kardiochirurgie),

2 měsíce lůžkové interní oddělení (nebo neurologie, pediatrie, kardiologie, pneumologie, gastroenterologie, oddělení intenzivní medicíny, onkologie, nukleární medicíny), 

c) účast na vzdělávacích aktivitách
povinná účast

· kurz obecné radiologie na akreditovaném pracovišti - 1 týden,
· kurz s tematickým zaměřením (neuroradiologie, dětská radiologie a další) na akreditovaném pracovišti – 1 týden,
· kurz radiační ochrany v radiodiagnostice a radioterapii s absolvováním závěrečného testu a získáním certifikátu - 4 dny, 
· kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,

· seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den, 

doporučená účast:

· odborné akce České radiologické společnosti, ČLK a odborných pracovišť,

· zahraniční kongresy.

Po úspěšném absolvování písemného testu, kterým bude společný základ ukončen, pokračuje školenec ve specializovaném výcviku v oboru neuroradiologie.

2.2
Specializovaný výcvik v oboru neuroradiologie - 24 měsíců 
a) povinná praxe v oboru

2 měsíce neurologie,

2 měsíce neurochirurgie,

4 měsíce neurointervence na neuroradiologickém oddělení, z toho minimálně 2 měsíce na akreditovaném pracovišti,

16 měsíců neuroradiologie, z toho 6 měsíců na akreditovaném pracovišti,

V průběhu povinné praxe na neuroradiologickém pracovišti se školenec může zaměřit převážně na diagnostiku nebo na neurointervence. Školení probíhá pod vedením specialisty – neuroradiologa. Neuroradiologické pracoviště je buď samostatné nebo v rámci radiolo​gického oddělení, 

b) doporučená doplňková praxe

4 měsíce dětské neuroradiologie, z toho 2 měsíce na akreditovaném pracovišti (v rámci povinné neuroradiologické praxe) - v případě, že se školenec bude věnovat dětské neuroradiologii, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

povinná účast

· výukový kurz (1 týden) nebo postupná návštěva 30 hodin odborných přednášek v průběhu 2 let,

doporučená účast

· společné klinicko-radiologické semináře,

· odborné akce České neuroradiologické společnosti, České radiologické společnosti  ČLS JEP a ČLK,

· zahraniční kongresy.

3. 
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů v rámci společného základu

a)  z vlastního oboru: znalost koncepce oboru a k němu se vztahujících aktuálně platných předpisů
Teoretické znalosti nezbytně nutné

· radiologická fyzika,

· fyzikální principy zobrazovacích metod, přístrojová technika,

· programy zajištění kvality,

· radiobiologie, rizika záření, principy ochrany před ionizačním zářením, Atomový zákon,

· farmakologie kontrastních látek a jejich aplikace, zásady prevence nežádoucích účinků  použitých kontrastních látek a léčby v případě vzniklých reakcí,

· anatomie, fyziologie a patologie ve vztahu k zobrazovacím metodám,

· základy výpočetních technik,

· současné algoritmy vyšetření a jejích postupy s ohledem na diagnostický přínos a ekonomiku výkonů,

· základní znalosti principů vědeckého výzkumu a použitelných statistických metod.


Znalosti klinické diagnostiky (zobrazování a praktické dovednosti) nezbytně nutné

· samostatné provádění diagnostických zobrazovacích metod v celé šíři (skiaskopie, skiagrafie, ultrasonografie, výpočetní tomografie, základní vyšetření magnetickou   rezonancí, základní angiografické postupy), 

· diagnostika a diferenciální diagnostika orientovaná orgánově nebo systémově, zahrnující problematiku hrudní, kardiologickou, angiologickou, gastrointestinální a břišní, urogenitální systém, diagnostiku mamární, lymfatického a endokrinního systému, diagnostiku neurologickou, muskuloskeletální, otorinolaringologickou a stomatofaciální,

· věkově orientovaná diagnostika pediatrická (včetně prenatální a perinatální)                      a gerontorologická,

· diagnostika v neodkladné péči,

· intervenční radiologie (samostatné provedení základních intervenčních výkonů, ke kterým patří perkutánní biopsie, evakuace, drenáže, event. další, ve kterých byl školenec vyškolen).

Seznam a výčet provedených vyšetření a intervenčních výkonů v rámci společného základu

trávicí trubice, břišní orgány, žlučové cesty
1250

vyšetření hrudníku  
1000

muskuloskeletální systém 
1250

centrální nervový systém
400

oblast hlavy a krku
400

kardiovaskulární systém  
300

pediatrická 
1000

retroperitoneum, urogenitální systém  
500

mamografie 
500
b) z ostatních oborů

- znát potřeby kliniků, pro něž radiolog pracuje.

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů na konci specializovaného výcviku

a)  z vlastního oboru: znalost koncepce oboru a k němu se vztahujících aktuálně platných předpisů

Teoretické znalosti nezbytně nutné 

· fyzikální principy zobrazovacích metod, přístrojová technika,

· radiobiologie, rizika záření, principy ochrany před ionizačním zářením, Atomový zákon,

· kontrastní látky, jejich aplikace, prevence nežádoucích účinků a léčba v případě jejich vzniku,

· indikace, kontraindikace a komplikace každé zobrazovací metody,

· vhodná volba zobrazovacích metod a jejich techniky u jednotlivých patologických stavů,

· vhodný algoritmus vyšetření s ohledem na diagnostický přínos a ekonomiku výkonů,

· anatomie a fyziologie CNS a jeho obalů ve vztahu k zobrazovacím metodám,

· onemocnění mozku, lebky, splanchnokrania, páteře a míchy, jejich klinický a radiologický obraz i obraz pooperační u následujících patologických procesů:

- vrozené malformace,

- cévní postižení, aneuryzmata, arteriovenózní malformace, krvácení,

- ischemie,

- kraniocerebrální poranění, poranění páteře a míchy, poranění splanchnokrania,

- záněty, infekční onemocnění,

- mozkové nádory a nádorům podobné afekce,

- odchylky bílé hmoty, metabolická onemocnění,

- demyelinizační choroby,

- degenerativní stavy,

   a další.

Praktické znalosti nezbytně nutné

Vyšetřovací metody: 

· CT mozku a neurokrania, CT splanchnokrania, CT páteře a míchy,

· CTAG, CTMG, HRCT,

· MR mozku, MR hlavy a krku, MR páteře a míchy, MRAG a další MR modality,

- selektivní mozková angiografie,

- selektivní angiografie páteře a míchy,

- US vyšetření,

- myelografie, radikulografie,

- neurointervenční metody, ve kterých je adept vyškolen – seznam viz níže. 
Metody neurointervenční radiologie jsou vaskulární a nevaskulární. 

K vaskulárním patří: endovaskulární uzávěry AV- malformací a aneuryzmat v povodí art.carotis interna, art.carotis externa (úzká souvislost s intrakraniálním oběhem) a aa. spinales, dále uzávěry nutritivních tepen nádorů, uzávěry tepen zásobujících patologické procesy kalvy, splanchnokrania a páteře, intraarteriální aplikace cytostatik, trombolytik, PTA mozkových tepen, event. další.

Neurointervence nevaskulární: ventrikulografie s endoskopickou nebo neendosko​pickou drenáží likvorových cest, intracerebrálních i extracerebrálních cyst, vertebroplastika, nukleotomie (diskektomie, dekomprese laserem, chemonukleolyza, APLD). Některé z uvede​ných výkonů se provádějí ve spolupráci s neurochirurgem nebo ortopedem. Dále k nevasku​lárním intervencím patří léčba bolesti při degenerativních a pooperačních změnách na páteři jako je facetová denervace (FD), periradikulární terapie (PRT), peridurální infiltrace za CT nebo skiaskopické kontroly.

Neurointervence bude provádět neuroradiolog, který je v příslušných metodách vyškolen. Některé intervenční metody se překrývají s metodami intervenční radiologie. 

Seznam a výčet provedených vyšetření a intervenčních výkonů

Uvedený počet je nejnižší, který má adept ve specializačním vzdělávání nejenom provést, ale musí je také správně interpretovat. Neuroradiologické pracoviště má být vybaveno moderními radiologickými přístroji, US, CT, MR, DSA s možností provádění intervenčních výkonů. Práci s uvedenými radiologickými přístroji školenec ovládá. Provedené výkony budou zapsány v logbooku a podepsány školitelem.

· CT mozku
500

· CT hlavy a krku
200 

· CT páteře
400

· MR mozku 
400

· MR hlavy a krku
150

· MR páteře a míchy 
300

· selektivní mozková a míšní angiografie
50

· myelografie a radikulografie (intratekální
aplikace kontrastní látky)
       20

b) z ostatních oborů

Neuroradiolog musí znát problematiku pacientů a potřeby kliniků, pro něž pracuje.
4.
Všeobecné požadavky
Znalost systému zdravotní péče, právních předpisů platných ve zdravotnictví, manage​mentu oddělení, první pomoci.

5.
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem - záznamy o absolvované praxi v průkazu odbornosti      a v logbooku s údaji o provedených vyšetřeních a intervenčních výkonech v pravidelných 6měsíčních intervalech s podpisem školitele. Dále budou provedeny záznamy o ukon​čení povinné praxe v oboru neurologie, neurochirurgie, v neurointervencích a o školení v jednotlivých odvětvích oboru.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce

· absolvování společného 3letého základu v oboru radiologie a zobrazovací metody a jeho zhodnocení a ukončení písemným testem,

· absolvování povinných školicích akcí, záznamy v průkazu odbornosti,

· předložení seznamu vyšetření a intervenčních výkonů v logbooku s potvrzením školitele.

c) Vlastní atestační zkouška

· praktická část- zhodnocení snímkové dokumentace 3 pacientů, popis a diferenciální diagnostika,

· teoretická část- úspěšné absolvování písemného testu 

- 3 teoretické otázky, jednu otázku může nahradit obhajoba písemné práce na zadané téma.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Lékař se specializací v oboru neuroradiologie je schopen posoudit vhodnost indikace k neuroradiologickému výkonu, určit nejvhodnější vyšetřovací metodu a algoritmus dalšího vyšetřovacího postupu. Vyšetření je schopen správně interpretovat a uvést diferenciální diagnostiku. Vedle vyšetření CNS, jeho obalů a oblasti hlavy a krku popisuje neuroradiolog    u pacientů také vyšetření skeletu, hrudníku a břicha. Neuroradiolog je schopen samostatné práce a poskytovat konziliární služby klinikům. Podílí se také na vzdělávání dalších neuroradiologů.

VzDělávací program

v oboru
OFTALMOLOGIE

1. Cíl specializačního vzdělávání
Cílem specializačního vzdělávání ve specializačním oboru oftalmologie je získání specializované způsobilosti osvojením potřebných teoretických znalostí a praktických dovedností v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umožňujících samostatnou činnost specialisty v ambulantní péči a pod metodickým vedením přednosty v lůžkové péči.

2. Minimální požadavky na specializační vzdělávání
Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru oftalmologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.
Podmínkou pro získání specializace v oboru oftalmologie je zařazení do tohoto oboru      a absolvování praxe v minimální délce 5 let, z toho:

a) povinná praxe v oboru

9 měsíců akreditované pracoviště,
39 měsíců standardní lůžkové oddělení,
6 měsíců ambulance pod odborným dohledem.
Školitel musí mít praxi v oftalmologii nejméně 5 roků po získání kvalifikace jako specialista. Školitel vypracuje studijní program na dané období, který bude odpovídat potřebám jednotlivého školence,

b) povinná praxe v dalších oborech
3 měsíce standardní lůžkové chirurgické oddělení,
3 měsíce standardní lůžkové interní oddělení,
c) doporučená doplňková praxe
2 měsíce maxilofaciální chirurgie,
1 měsíc ORL,
1 měsíc dermatologie,
2 měsíce neurologie,
d) účast na vzdělávacích aktivitách
 povinná účast
- povinný kurz Lékařská první pomoc - 3 dny,

- povinný seminář Základy zdravotnické legislativy - 1 den,
- výroční oftalmologický sjezd České oftalmologické společnosti JEP v každém roce přípravy,

- specializační stáž před atestační zkouškou na katedře oftalmologie IPVZ zakončená písemným testem a zadáním tématu atestační práce - 1 týden,

 doporučená účast – odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK aj.

3. Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností, seznam požadovaných výkonů

a) z vlastního oboru

· znalosti nezbytně nutné a event. další požadované znalosti

· anatomie a fyziologie zrakového orgánu a adnex,

· základní znalosti z optiky a brýlové optiky, zvláště podrobné znalosti o refrakčních vadách, jejich stanovení, zásady předpisu korekce. Požadují se znalosti všech druhů korekce refrakce včetně kontaktních, nitroočních čoček a chirurgických a laserových zákroků,

· teoretické osvojení škály optických pomůcek pro nevidomé a slabozraké,

· poruchy motility, binokulárního vidění, strabismus, základní znalosti z ortoptiky                a  pleoptiky,

· problematika očních onemocnění dětského věku,

· choroby očnice, onemocnění víček, slzného ústrojí, spojivky, rohovky, skléry, čočky, uvey,

· glaukom, patologie pupily, změny sklivce, onemocnění sítnice, zrakového nervu, léze zrakové dráhy,

· znalosti oční symptomatologie u systémových onemocnění, při chorobách vnitřních, infekčních, nervových, kožních, duševních, krčních, nosních, ušních, při chorobách dětského věku, ve stáří a při graviditě,

· oční úrazy, jejich vznik, prevence; urgentní stavy v oftalmologii,

· z terapie očních onemocnění se vyžaduje podrobná znalost konzervativní lokální i celkové léčby všech chorobných stavů oka, farmakodynamika očních léčiv, nežádoucí účinky, způsoby aplikace léčiv,

· teoretická znalost nejfrekventovanějších operací extrabulbárních i intrabulbárních, jejich indikace, peroperační a postoperační komplikace, pooperační péče; znalosti o místní         a celkové anestezii v oční chirurgii,

· fyzikální znalosti laserové technologie, indikace k laserovým výkonům,

· teoretické znalosti specializovaných vyšetřovacích metod (fluorescenční a indocyaninová angiografie, ultrazvukové vyšetření, elektrofyziologické vyšetřovací metody, kontrastová citlivost),

· dispenzarizace očních chorob,

· znalost posuzování laboratorních výsledků, schopnost alespoň orientačního posouzení rtg snímků včetně počítačových tomogramů a NMR; znát způsoby odběrů vzorků                  na sérologické, bakteriologické, virologické, mykologické a histologické vyšetření               a interpretaci výsledků,

· praktické dovednosti nezbytně nutné a další dovednosti

Z vyšetřovacích metod má specialista: 

· ovládat zjištění centrální zrakové ostrosti do dálky a do blízka, předpis brýlí, osvojení škály pomůcek pro nevidomé a slabozraké, vyšetření adnex oka a předního segmentu ve fokálním osvětlení, na štěrbinové lampě, keratometrii, skiaskopii, refraktometrii, exoftal​mometrii, různé způsoby tonometrie, testy k diagnostice glaukomu, goniosko​pii, určit citlivost rohovky, testování slz, provádět a hodnotit perimetrii, kampimetriii, Amslerovu mřížku, vyšetření barvocitu, adaptace, diafanoskopii,

· musí ovládat oftalmoskopii přímou i nepřímou, biomikroskopické vyšetření fundu čočkami, 

· znát vyšetření fixace, binokulární rovnováhy, korespondence sítnic a vyšetření diplopie     a nystagmu, vyšetření akomodační šíře, simulační zkoušky,

· prokázat znalost diagnostiky nitroočních cizích těles a jejich lokalizace různými způsoby,

· být obeznámen s interpretací nálezů ultrazvukového vyšetření, fluorescenční, případně indocyaninové angiografie,

· u speciálních vyšetřovacích metod, která nemá sám možnost provádět (např. ERG, EOG, VEP, počítačová tomografie, nukleární magnetická rezonance, endoteliální mikroskopie, pachymetrie, rohovková topografie, digitální zobrazovací metody, OCT) musí znát jejich teorii,

· seznam, výčet provedených výkonů, operací, vyšetření pacienta

Výkony: musí znát techniku odběru vzorků ze spojivkového vaku a rohovky na bakteriologické vyšetření, sondáž a průplach slzných cest (minimálně 30), odstranění cizího tělíska z rohovky (minimálně 50), ultrazvukové vyšetření bulbu + biometrii (minimálně 30).

Operace: musí samostatně provádět operace chalazia (minimálně 30), šití spojivky a víček včetně plastických operací (minimálně 70). Doložit musí asistenci u laserových zákroků na předním a zadním segmentu oka v počtu minimálně 40, u operace katarakty, glaukomu, keratoplastik, refrakčních operací, u perforačních poranění, u operací amoce, u pars plana vitrektomie, u strabismu, u operací orbity a u rekonstrukčních operací (minimálně 150).

b) z ostatních oborů

· požadované teoretické znalosti

vnitřní lékařství: znalost etiopatogeneze, diagnostiky a diferenciální diagnostiky nemocí vnitřních tak, aby oftalmolog mohl určit vhodnost konsilia příslušného specialisty,
chirurgie: seznámení se s klinickými a laboratornímu projevy nejčastějších chirurgic​kých onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod a ošetřování nejčastějších úrazů. Musí znát symptomatologii u traumat hlavy, hrudníku a při ztrátách krve,
anesteziologie a resuscitace: jako lékař operačního oboru musí být seznámen s technikami místní anestezie, léčivých přípravků k tomu potřebných, jejich toxicitou, se záchrannými metodami při předávkování a při vzniku toxické reakce,
neurologie: vyžadují se teoretické znalosti o nemocech s oční symptomatologií (např. roztroušená mozkomíšní skleróza, cévní léze centrálního nervového systému, mozkové tumory apod.),
ORL: předpokládají se teoretické znalosti ORL chorob se symptomatologií oftalmo​logickou, které vyžadují spolupráci otolaryngologa a oftalmologa (např. onemocně​ní vedlejších dutin nosních, při zánětech orbity, při pseudotumorech a nádorech orbity a onemocnění slzných cest),

klinická onkologie: vyžadují se znalosti principů spolupráce s onkologem při sledování nemocných s maligními novotvary bulbu a jeho adnex,

infekční lékařství: předpokládá se znalost postupů při výskytu nosokomiálních nákaz nebo jiných infekcí,

klinická farmakologie: musí se prokázat znalost zásad účelné farmakoterapie, nežádoucích účinků celkově podávaných léčivých přípravků na zrakový orgán a očních lokálních léčivých přípravků na celkový stav,

lékařská genetika, klinická imunologie: oftalmolog si má osvojit základní poznatky geneticky podmíněných onemocnění a imunitních reakcí ve vztahu k očním chorobám.

· požadované praktické dovednosti

-  péče o nemocné v bezvědomí,
· poskytnutí neodkladné resuscitace.
4. Všeobecné požadavky
Vyžadují se znalosti právních předpisů platných ve zdravotnictví a systému a organizace zdravotní péče, zvládání organizačních a provozních záležitostí zdravotnického pracoviště      a základní znalosti revizní činnosti. Z posudkové problematiky zásady posuzování krátkodobé i dlouhodobé pracovní neschopnosti, zařazování do pracovního procesu dle stavu zrakových funkcí, způsobilost k řízení motorových vozidel, posuzování bolestného a ztížení společenského uplatnění. Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem – záznam o absolvované praxi (konkrétních činnostech na pracovišti) v průkazu odbornosti, záznamy o provedených výkonech v logbooku. Záznamy o průběžném hodnocení školitelem se zapisují pravidelně v šestiměsíčních intervalech. Po dvou letech přípravy pohovor a zhodnocení průběhu specializačního vzdělávání na katedře oftalmologie IPVZ.
b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce:

· absolvování povinné praxe a její zhodnocení školitelem v průkazu odbornosti,
· absolvování povinných školicích akcí – záznam v průkazu odbornosti,
· úspěšné absolvování písemného testu,
· předložení seznamu výkonů (logbook) potvrzený školitelem,
· vypracování písemné práce.
c) Vlastní atestační zkouška

· praktická část
– vyšetření pacienta, diferenciálně diagnostická rozvaha, návrh terapie (lze provést na závěr specializační stáže),
· teoretická část
– 3 odborné otázky (klinické situace, kasuistiky), obhajoba písemné práce.
6. Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Lékař se specializací z oftalmologie je schopen samostatně pracovat v ambulantním       a lůžkovém zařízení. Nitrooční operace je v prvních dvou letech po specializaci oprávněn vykonávat pod dohledem zkušenějšího oftalmochirurga. Provádí konziliární činnost pro jiné obory a podílí se na vzdělání specialistů v oboru oftalmologie.

VzDělávací program

v oboru
revmatologie

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem specializačního vzdělávání v oboru revmatologie je příprava erudovaného lékaře v oboru revmatologie, který ovládá prevenci, diagnostiku a terapii revmatických onemocnění v celém rozsahu. Revmatologie je obor zabývající se netraumatickým onemocněním pohybového aparátu. Zahrnuje systémová onemocnění pojiva, zánětlivé artropatie (artritidy), osteoartrózu, revmatismus měkkých tkání včetně onemocnění zad a metabolická kostní          a kloubní onemocnění.

2.
Minimální požadavky na specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru revmatologie je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě. 

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru revmatologie je zařazení do tohoto oboru    a absolvování praxe v minimální délce 5 let, z toho:

2.1  Povinný interní základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

18 měsíců na standardním lůžkovém interním oddělení s neselektovaným příjmem nemocných, z toho:

3 měsíce na JIP,

3 měsíce na příjmové ambulanci pod odborným dohledem,

b) povinná doplňková praxe

1 měsíc pneumologie,

1 měsíc hematologie a transfzní lékařství,

1 měsíc neurologie,

1 měsíc infekční lékařství,

2 měsíce chirurgie (převážně příjmová chirurgická ambulance),

c) doporučená doplňková praxe

1 měsíc dermatovenerologie,

1 měsíc psychiatrie,

1 měsíc rehabilitační a fyzikální medicína,

1 měsíc geriatrie.

Výcvik probíhá na standardních interních odděleních, resp. klinikách s nepřetržitým           a neselektovaným příjmem nemocných a dostatečně velkým spádovým územím. Pracoviště disponují náležitým personálním a přístrojovým vybavením a zázemím pro školence,

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz  po absolvování společného základu ukončený testem – 1 týden, 
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou další odborné akce pořádané IPVZ, ČLS JEP, ČLK atd.

2.2  Povinná praxe v oboru revmatologie – minimálně 36 měsíců
a) povinná praxe v oboru

36 měsíců povinné praxe v oboru revmatologie z toho:

6 měsíců na akreditovaném, lůžkovém oddělení včetně povinného předatestačního kurzu (8 týdnů),

30 měsíců praxe na ambulantním oddělení pod dohledem atestovaného revmatologa,

b) povinná doplňková praxe – výběr 2 z uvedených oborů:

l měsíc fyziatrie a balneologie,

1 měsíc ortopedie,

1 měsíc neurologie,

l měsíc dětská revmatologie,

l měsíc oddělení zobrazovacích metod,

c) doporučená doplňková praxe

l měsíc sonografické oddělení,

l měsíc specializované revmatologické laboratoře,

d) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný specializační kurz před atestací – 8 týdnů,

- povinné další školicí akce subkatedry revmatologie IPVZ v průběhu specializační přípra​vy – nejméně 10 dní.
3. 
Rozsah požadovaných teoretických a praktických znalostí

3.1
Rozsah požadovaných teoretických a praktických znalostí prokazatelných na konci výcviku v rámci povinného interního základu

Vlastní obor:

Základní cíle povinného interního základu:

· získat základní diagnostické, terapeutické, psychologické a etické znalosti ve snaze           o globální přístup k pacientovi,

· zdůraznit základ klinického přístupu k pacientovi - anamnézu a fyzikální vyšetření,

· naučit se analýze, syntéze a  kritickému uvažování v průběhu rozhodovacích procesů, zejména ve vztahu k diferenciální a etiologické diagnostice,

· podrobněji se obeznámit se základními vyšetřovacími metodami a jejich diagnostickou cenou (rentgenových, ultrazvukových a endoskopických vyšetření) a interpretaci výsledků nejčastěji prováděných laboratorních  vyšetření,

· rozpoznat a správně postupovat u akutních interních příhod,

· důvěrně se obeznámit s nejčastěji používanými léčivými přípravky, indikacemi                 a kontraindikacemi, optimálním dávkováním, významnými interakcemi a nežádoucími účinky léčivých přípravků,

· obeznámit se s organizací zdravotnictví, systémem zdravotních pojišťoven, sociální medicíny a prováděním prevence. 

Kardiologie - má ovládat kromě fyzikálního i základní funkční vyšetření srdce a periferní cirkulace, interpretaci elektrokardiogramu včetně diagnózy nejdůležitějších arytmií, základy ostatních neinvazivních a invazivních vyšetřovacích metod. Má znát etiopatogenezi, klinický obraz, diagnostiku a léčbu nejčastějších kardiovaskulárních onemocnění, zejména arteriální hypertenze, ischemické choroby srdeční včetně akutního infarktu a jeho komplikací, arytmií, chorob periferních tepen a žil, plicní embolie a ostatních akutních kardiovaskulárních příhod, včetně kardiogenního šoku, plicního edému, akcelerované hypertenze, disekce aneuryzmatu aorty, tamponády perikardu a diferenciální diagnostiku synkop i možnosti vyšetření. Dále má ovládat základní diagnostiku a léčbu nejčastějších vrozených a získaných srdečních vad, endokarditidy, myokarditidy a perikarditidy. Má prokázat znalosti farmakoterapie nemocí srdečních a cévních, současné možnosti nefarmakologické léčby, zejména z oblasti katetrizačních metod, dočasné a trvalé kardiostimulace, intervenční radiologie                         a kardiochirurgie. Má být obeznámen s novými poznatky v oblasti aterosklerózy, jejich rizikových faktorů a možnostmi prevence kardiovaskulárních onemocnění.

Pneumologie - má znát patofyziologii dýchání, základní parametry spirometric​kých vyšetření a krevních plynů, interpretaci rtg nálezu a základy ostatních diagnostických a terapeutických metod v pneumologii, včetně oxygenoterapie. Z akutních příhod musí ovládat zejména diagnostiku a léčbu pneumotoraxu, astmatického záchvatu, rozsáhlých forem pneumonií, akutního respiračního selhání, obstrukce horních dýchacích cest. Pozornost musí věnovat zejména nejčastějším plicním onemocněním jako jsou plicní záněty, chronická obstrukční plicní nemoc, tuberkulóza, chronické astma, bronchiektázie, nádory plic a dále diagnostice       a léčbě chronické respirační insuficience.

U onemocnění pohrudnice má zvládnout navíc hrudní punkci a aspiraci výpotku k laboratorním vyšetřením. Má znát klinické projevy a diagnostiku intersticiálních plicních nemocí, empyému, syndromu spánkové apnoe a možnosti léčby. Musí umět provést diferenciální diagnostiku nejčastějších projevů plicních nemocí jako je dušnost, kašel, expektorace, bolesti na hrudníku, hemoptýza. Má znát základy epidemiologie                          a dispenzarizace plicních nemocí.

Gastroenterologie - má ovládat  klinický obraz, diferenciální diagnostiku, léčbu a prevenci nejčastějších gastrointestinálních onemocnění: onemocnění jícnu, vředové choroby žaludku    a dvanáctníku, chorob jater, žlučníku a žlučových cest, slinivky, tenkého i tlustého střeva. Zvláště se musí obeznámit s diagnostikou a diferenciální diagnostikou náhlých příhod břišních i diagnostikou a terapeutickými přístupy u krvácení z gastrointestinálního traktu. Zvláštní pozornost musí věnovat časné diagnostice nádorů trávicího ústrojí a konečníku. Má znát interpretaci hlavních laboratorních, rtg a ultrasonografických vyšetření, dále indikace       a kontraindikace endoskopických vyšetření, má být obeznámen s možnostmi současných léčebných endoskopických zákroků i ostatních vyšetřovacích a léčebných metod používaných v gastroenterologii. Má znát i základní indikace k chirurgickému řešení chorob GIT.

Hepatologie - má zvládnout diagnostiku, diferenciální diagnostiku, terapii i prevenci jaterních chorob, má znát typy žloutenek i raných a pozdních stadií chronických jaterních onemocnění včetně časných stadií jaterních selhání.

Revmatologie - má znát klinické projevy nejčastěji se vyskytujících  revmatických onemocnění, jejich diagnostiku a diferenciální diagnostiku včetně interpretace laboratorních testů. Dále má znát základy farmakoterapie revmatických onemocnění, možnosti léčby fyzikální, komplexní rehabilitace a léčby chirurgické. Má se obeznámit s možnostmi prevence u revmatických onemocnění.

Nefrologie - má ovládat klinický obraz a léčbu onemocnění ledvin a vývodných cest močových včetně diferenciální diagnostiky nefrotického syndromu, nefrogenní hypertenze, nefrolitiázy, diagnostiku a léčbu glomerulonefritid a intersticiálních nefritid. Dále by měl ovládat základní diferenciální diagnostiku selhání ledvin, základní principy hemo​dialýzy         a peritoneální dialýzy. Měl by též prokázat znalosti dávkování léčivých přípravků                    u nemocných se snížením renálních funkcí (vylučování léčivých přípravků, nežádoucí účinky, nefrotoxicita léčivých přípravků apod.). Dále musí ovládat základní principy funkčního vyšetřování ledvin, zejména vyšetřování a interpretaci glomerulární filtrace a koncentrační schopnosti ledvin. Musí znát indikace a kontraindikace biopsie ledvin a základní problematiku transplantací ledvin.

Endokrinologie - má znát základní funkce žláz s vnitřní sekrecí a jejich poruchy, klinický obraz onemocnění hypotalamohypofyzárního systému, štítné žlázy, příštítných tělísek             a nadledvin, jejich laboratorní diagnostiku a principy léčby, a to i s ohledem na ovlivnění akutních, život ohrožujících stavů u endokrinních chorob. Má znát i účast endokrinního systému při vzniku a rozvoji jiných onemocnění. Musí mít i základní vědomosti o léčbě hormony a znát rizika s tím spojená.

Diabetologie - má znát diagnostiku a klinický obraz inzulín dependentního a non-dependentního DM, léčbu inzulinem a perorálními antidiabetiky. Má znát kritéria kompenzace diabetu, diagnostiku a léčbu hyperglykemického a hyperosmolárního kómatu, hypoglykemické stavy, akutní a pozdní diabetické komplikace a jejich léčbu.

Metabolismus a výživa - má znát základy hlavních metabolických pochodů a jejich regulací, diagnostiku a léčbu poruch vnitřního prostředí, principy racionální výživy, etiopatogenezi      a diferenciální diagnostiku výživových poruch a některých enzymopatií, principy jejich léčby, dietoterapii a základy enterální a parenterální výživy. 

Hematologie - má prokázat znalosti celého spektra krevních nemocí i sekundárního postižení krvetvorby. Má znát indikace hematologických vyšetření morfologických, hemokoagulačních a imunologických a jejich užití v diferenciální diagnostice. Má mít základní znalosti               o současných možnostech léčby hematoonkologických onemocnění. V oboru transfúzní lékařství má zvládnout příslušné požadavky dané obecnou náplní interního základu               se zvláštním důrazem na znalost biologických účinků transfúze krve a jejich složek, indikací transfúze a transfúzní techniky, prevence, diagnostiky a léčby post​transfúzních komplikací.

Alergologie a klinická imunologie - má mít základní znalost o imunitním systému a jeho fyziologické funkci. V oblasti patologie imunity pak teoretické základy alergie, stavů imunitní nedostatečnosti a autoimunitních chorob, znát klinickou symptomatologii těchto stavů             a možnosti její laboratorní diagnostiky a léčby.

Onkologie - musí ovládat principy časné diagnostiky nádorů. Musí znát rizikové faktory vzniku nádorů a možnosti event. prevence. Musí být seznámen s možnostmi současné léčby nádorových onemocnění.

Geriatrie – má se obeznámit s diagnózou, léčbou a prevencí častých onemocnění pozdního věku, např. mozkové cévní příhody, arteriální hypertenze, Parkinsonovy choroby, demence, artrózy, osteoporózy atd. Dále se seznámí s problematikou nespecifických problémů stáří, jako jsou závratě a pády, močová inkontinence, imobilita, dekubity, poruchy paměti                a v neposlední řadě také úskalími medikamentózní léčby, iatrogenním poškozením léčivými přípravky a základy geriatrické rehabilitace a geriatrického ošetřovatelství.

Klinická farmakologie - musí znát základní údaje o farmakologii a farmakoterapeutickém použití léčiv potřebných pro léčbu vnitřních nemocí. Zejména musí ovládat indikace, kontraindikace, hlavní nežádoucí účinky a základy kinetiky léčivých přípravků používaných   v léčbě nejčastějších vnitřních onemocnění. 

Infekční lékařství - má znát etiologii, patogenezi, klinický obraz a terapii běžně                     se vyskytujících onemocnění virových, bakteriálních, parazitárních a mykotických. Pozornost musí věnovat hlavně vyšetření febrilního pacienta, rozpoznávání urgentních infekčních situací včetně septických stavů, nosokomiálním infekcím, infekcím u imunokompromitovaných nemocných a postupům u teploty nejasného původu. Dále má ovládat základy interpretace mikrobiologických vyšetření, nejčastěji užívané anti​mikrobiální léčivé přípravky, dávkování, způsoby aplikace, průnik do jednotlivých orgánů. Má být obeznámen s možnostmi kontroly infekčních onemocnění ve společnosti včetně epidemiologie, přenosu a prevence.

Pro stanovení komplexní terapie má prokázat základní znalosti pro sestavení celkového režimu nemocného, jehož součástmi jsou: 
· farmakoterapie s účelným použitím jednotlivých léčivých přípravků,

· zásady výživy v prevenci a terapii interních nemocí (dietoterapie),

· stanovení pohybového režimu a rehabilitačních postupů, 

· zásady prevence a dispenzarizace ve vnitřním lékařství,

· základní znalosti principů pracovního lékařství.

Ostatní obory a zvláštnosti:

Absolvent interního základu musí prokázat i znalosti z jiných oborů, v rozsahu nutném ke správnému stanovení diagnózy a diferenciální diagnózy a k rozhodnutí o účelné terapii. 

Neurologie má být schopen neurologické anamnézy u pacienta s neurologickými projevy, základního neurologického vyšetření se závěrem pravdě​podobné lokalizace neurologického poškození, dokázat klinicky vyhodnotit časté neurolo​gické projevy jako jsou bolesti hlavy, závratě, křeče, bezvědomí, zmatenost, mimovolní pohyby, parestézie, bolesti. Má být obeznámen se základy vyšetřovacích technik v neurologii, s diagnostikou a léčbou nejčastějších neurologických onemocnění, zejména diagnostikou a léčbou urgentních neurologických situací.

Dermatologie – musí se obeznámit s vyšetřovacími postupy u onemocnění kůže, vlasů, nehtů a sliznic, s diagnostikou a léčbou nejčastějších kožních nemocí, zejména ve vztahu k možným projevům vnitřních onemocnění.

Psychiatrie – obeznámí se s nejčastěji se vyskytujícími psychiatrickými nemocemi, zejména   s vyšetřením a léčbou depresivních onemocnění, deliria, sebepoškozování, panickou atakou, alkoholismem a jinými toxikomaniemi, stavy zmatenosti. Obeznámí se s vyhodnocováním rizika sebevraždy, jednáním s agresivním pacientem i příbuznými, psychosomatickou problematikou.

Rehabilitace – obeznámí se se základní terminologií dle definice WHO, s vyhodnocováním rehabilitačního potenciálu ve vztahu k neurologickým onemocněním, stavům po úrazech, chronických muskuloskeletálních onemocněních a následků a komplikací těchto onemocnění, např. bolest, kontraktury, deformity, infekce, stres, poruchy výživy apod. Obeznámí se           s možnostmi léčby těchto poruch, např. lokální injekční technikou, používáním zdravotnických prostředků, obeznámí se s týmem nelékařských spolupracovníků (klinický psycholog, sociální pracovník, logoped apod.).

Chirurgie – má se obeznámit s klinickými a laboratorními projevy nejčastějších chirurgických onemocnění s důrazem na diferenciální diagnostiku akutních břišních příhod     a ošetřováním nejčastějších úrazů. Má se obeznámit s možnostmi léčby chirurgických onemocnění včetně endoskopických a laparoskopických technik. Musí znát rizika interních onemocnění ve vztahu k chirurgickým zákrokům, význam interních předoperačních vyšetření a konziliární činnosti internisty v chirurgických oborech.

Praktické znalosti: 

Absolvent společného interního základu má ovládat techniku některých diagnostických a terapeutických výkonů jako je vyšetření per rectum, rektoskopie, punkce hrudníku, břišní dutiny (ascitu), sternální a lumbální punkci, punkci kolenního kloubu, cévkování močového měchýře, zavádění žaludeční a duodenální sondy, zavedení Sengstakenovy sondy, provést výplach žaludku, odsávání sekretu z dýchacích cest a techniku kardiopulmonální resuscitace. Musí umět zavést žilní kanylu a dlouhodobou péči o ni, péči     o centrální žilní katétr a měření centrálního žilního tlaku (blíže logbook). Během výcviku má školenec na starosti minimálně 10 a maximálně 20 lůžek, přijme, ošetří a propustí minimálně 300 pacientů na oddělení a ošetří minimálně 600 ambulantních pacientů za rok. 

3.2
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností v oboru revmatologie

a) Teoretické znalosti: diagnostika, diferenciální diagnostika, prognostika, posuzování a léčba chorob

Propedeutika:

Základní poznatky o struktuře, funkci a metabolismu pojiva, základy morfologie, fyziologie a patofyziologie pohybového ústrojí, základní imunologické mechanismy v patogenezi revmatických chorob, imunogenetické aspekty revmatických onemocnění, klinické vyšetření kloubů a páteře, včetně základních poznatků kineziologie, biochemická vyšetření nutná pro diagnostiku revmatických onemocnění (kyselina močová, reaktanty akutní fáze, elektroforéza, kryoglobuliny, sérové železo), jejich indikace, zhodnocení a interpretace, imunologická vyšetření, autoprotilátky (jako např. revmatoidní faktory, antinukleární proti​látky, anti ds DNK, anti ENA, antifosfolipidové protilátky), imunoglobuliny, jednotlivé složky komplementu, základní testy buněčné imunity, přímý i sérologický průkaz některých mikrobiálních agens mající vztah ke kloubním onemocněním (ASLO, protilátky proti boréliím, chlamydiím, yersiniím), indikace a zhodnocení morfologických zobrazovacích metod používaných v revmatologii – rtg, tomografie, CT, ultrazvuk, artrografie, scintigrafie, artroskopie, indikace a hodnocení některých bioptických vyšetření (svalová biopsie, biopsie synoviální membrány, biopsie ledvin u SLE), základy posuzování imunohistologických nálezů (depozita imunokomplexů v kůži), výsledky rozboru synoviálního výpotku (orientační makroskopické posouzení, interpretace cytologického, imunologického a krystalografického rozboru), základy vyšetření kostního metabolismu.

Speciální část:

Znalost etiopatogeneze, epidemiologie, kliniky a diagnostiky, průběhu léčby a prognózy následujících onemocnění; revmatoidní artritida a její varianty (Sjögrenův syndrom, Feltyho syndrom, juvenilní chronická artritida), seronegativní spondylartritidy, zejména ankylozující spondylitida, reaktivní artritida, psoriatická artritida, enteropatické artritidy, difuzní onemoc​nění pojivové tkáně (systémový lupus erytematodes, systémová sklerodermie, komplex polymyositidy – dermatomyositidy, imunokomplexové vaskulitidy, překryvné syndromy, degenerativní onemocnění kloubů a páteře: osteoartróza včetně jejich subtypů, difuzní idiopatická skeletální hyperostóza, problematika mimokloubního revmatismu místního             i celkového (včetně polymyalgia rheumatica), metabolické a endokrinní artropatie (dna, chondrokalcinóza, nemoci z ukládání hydroxyapatitu, ochronóza, artropatie při akromegalii, diabetu, hyperparatyreóze), metabolická kostní onemocnění (osteomalacie, osteoporóza atd.), infekční artritidy, problematika revmatické horečky, kloubní projevy při vnitřních onemoc​něních, kloubní onemocnění při neoplazmatech, problematika chronických bolestí v zádech.

Klinická farmakologie těchto skupin léčiv: analgetika, nesteroidní antirevmatika, kortikosteroidy, imunosupresivní a imunomodulační léčiva, chorobu modifikující léčiva, biologická léčiva RA, dlouhodobě působící léky u OA, antiuretika. U všech léků znát indikace, kontraindikace, dávkování, základní farmakokinetické parametry (biologický poločas), vedlejší nežádoucí účinky a interakce. Znát principy některých novějších nefarmakologických postupů (plasmaferéza, ozáření uzlin, dietní manipulace, transplantace kmenové buňky).

Znalost dalších složek komplexní léčby: režimová opatření, psychoterapie, fyzikální       a rehabilitační, lázeňské léčby, resocializace, léčba prací. 

b) Praktické znalosti:

Ovládání techniky, punkce a intraartikulární instalace periferních kloubů, znalost metody lokální injekční léčby (alespoň 30 intraartikulárních aplikací, doloženo v logbooku).

V příbuzných a hraničních oborech:

· V oboru rehabilitační a fyzikální medicína: znát podstatu, účinky a možnosti prostředků fyzikální léčby při léčbě revmatických onemocnění.

· V oboru ortopedie: osvojit si indikace a možnosti operativního řešení zánětlivých               i degenerativních onemocnění. Zvláštní význam má indikace endoprotéz velkých kloubů, včetně předoperační přípravy a pooperační rehabilitace.

· V oboru neurologie: ovládat základy neurologického vyšetření, diferenciálně diagnostické aspekty radikulárních a pseudoradikulárních syndromů, vyšetření při polyneuropatii.

· V oborech dermatologie, oftalmologie a gastroenterologie: znát ty chorobné jednotky event. symptomy, které mají vztah k revmatických onemocněním.

· V oboru geriatrie: znát kloubní onemocnění, která jsou častější ve vyšším věku, některé odlišnosti klinického obrazu u starších lidí, zásady a indikace a dávkování medikamentózních a nemedikamentózních postupů ve starších věkových skupinách            u nemocných s revmatickými onemocněními.

4. 
Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

· musí znát standardní dokumentaci používanou v oboru - chorobopis a denní dekurs, list     o prohlídce mrtvého, návrh lázeňského léčení, hlášení onkologické, hlášení některých infekčních nemocí, hlášení o pracovním úrazu, hlášení nežádoucího účinku léčiv, náležitosti lékařské zprávy, dokumentaci pro potřeby pojišťoven,

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                       i spolupracovníky, 

· má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, právních předpisů platných ve zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a zdravotnické ekonomiky,

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení – nadřízeným a školitelem do průkazu odbornosti a logbooku v šestiměsíčních intervalech.

b) Předpoklad pro přístup k atestační zkoušce
· absolvování požadované praxe, školicích akcí během povinného interního základu     a úspěšné zakončení písemným testem,

· absolvování povinných školicích akcí,
· vypracování písemné práce (termín odevzdání v průběhu závěrečného kurzu),
· provedení požadovaných výkonů (záznam v logbooku).
c) Vlastní atestační zkouška
· praktická část
 - rozbor 1 pacienta, anamnéza, klinické vyšetření, vyšetření laboratorní a zobrazovací metody, diferenciální diagnostika, terapeutický plán, 
· teoretická část
 - 3 odborné otázky,

 - obhajoba písemné práce.

6. 
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost

Získání specializace v oboru revmatologie opravňuje lékaře k poskytování samostatné ambulantní, event. lůžkové péče o nemocného s revmatickým onemocněním v plném rozsahu oboru. Měl by být schopen poskytovat kontinuální vzdělávání v oboru praktickým lékařům   ve svém regionu.

VzDělávací program

v oboru
úrazová chirurgie

1.
Cíl specializačního vzdělávání

Cílem přípravy je vychovat specializovaného lékaře, který umí ošetřovat nejen poranění končetinová, ale i dutinová. Je schopen  samostatně a kvalifikovaně ošetřovat úrazy v ambulantních i lůžkových zařízeních.

2.
Minimální požadavky na  specializační vzdělávání

Podmínkou pro přijetí do specializačního vzdělávání v oboru úrazová chirurgie              je získání odborné způsobilosti k výkonu povolání lékaře ukončením nejméně šestiletého prezenčního studia, které obsahuje teoretickou a praktickou výuku v akreditovaném magisterském studijním programu všeobecné lékařství na lékařské fakultě.

Specializační vzdělávání se uskutečňuje při výkonu lékařského povolání formou celodenní průpravy v rozsahu odpovídajícím stanovené týdenní pracovní době podle § 83a zákoníku práce.

Podmínkou pro získání specializace v oboru úrazová chirurgie je zařazení do oboru, absolvování společného chirurgického základu a další specializovaná praxe v minimální celkové délce 6 let, z toho:

2.1
Povinný chirurgický základ – minimálně 24 měsíců
a) povinná praxe v oboru

22 měsíce úvodní souvislé povinné praxe na lůžkovém oddělení všeobecné chirurgie            se spektrem výkonů odpovídajícím vzdělávacímu programu,

b) povinná doplňková praxe

2 měsíce na interním lůžkovém oddělení se spektrem výkonů odpovídajícím vzdělávacímu programu,

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· povinný kurz Základní chirurgické postupy (po ukončení chirurgického základu), ukončený testem – 1 týden,
· povinný kurz Lékařská první pomoc – 3 dny,
· povinný seminář Základy zdravotnické legislativy – 1 den,
· doporučené jsou i další odborné akce.

2.2
Vlastní specializovaný výcvik – minimálně 48 měsíců

Postup do specializovaného výcviku je podmíněn splněním požadavků stanovených pro povinný chirurgický základ. Po absolvování společného dvouletého chirurgického základu bude uchazeč v rámci specializačního vzdělávání pracovat po dobu 4 let na plný úvazek v lůžkovém chirurgickém zařízení, které kromě spektra všeobecné chirurgie ošetřuje i běžné úrazy. V této době si osvojí teoretické i praktické znalosti s ošetřováním úrazů končetinových i dutinových.

a) povinná praxe v oboru

2 x 3 měsíce (celkem 6 měsíců) specializační stáž na akreditovaném traumatologickém oddělení včetně zařazení do služeb, 

3 měsíce ortopedie, 

6 měsíců všeobecná chirurgie se zaměřením na operace v rozsahu požadovaných praktických znalostí z úrazové chirurgie,

4 týdny dětská traumatologie, 

3 týdny neurochirurgie, 

2 týdny plastická chirurgie se zvláštním zaměřením na poranění ruky, 

3 týdny oddělení AR,
b) doporučená praxe (podle individuální potřeby uchazeče a dohodě se školitelem)
3 týdny hrudní chirurgie (torakotomie a sutura plíce), 

3 týdny cévní chirurgie (sutury cév),

2 týdny urologie, 

c) účast na vzdělávacích aktivitách

· absolvování základních krátkodobých monotematických kursů, pořádaných IPVZ nebo ČLK dle individuální potřeby,

· účast na odborných kongresech a konferencích průběžně (alespoň 1 za rok),

· vlastní přednášková a publikační aktivita – nejméně 3 přednášky na seminářích nebo konferencích a 2 publikace v odborném časopisu.

3.
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností

3.1
Rozsah požadovaných teoretických znalostí a praktických dovedností požadovaných na konci výcviku v rámci povinného chirurgického základu 

Teoretické znalosti

· patogeneze, diagnostika a léčba (včetně operačních indikací) nemocí podléhajících zpravidla chirurgickému léčení, aby byl školenec schopen pod odborným vedením samostatně pracovat,

· základy chirurgické anatomie,

· základy chirurgické patofyziologie, zvláště znalosti poruch elektrolytového a vodního hospodářství, problematika hojení ran,

· vyšetřovací metody v chirurgii, klinické a paraklinické,

· předoperační vyšetření a obecná příprava k operaci,

· asepse a antisepse,

· chirurgické nástroje, zařízení operačního sálu, principy narkotizačních přístrojů,

· anestezie: znalost vhodných kombinací léčivých přípravků užívaných k analgezii               a místnímu znecitlivění, opatření při intoxikacích lokálnímu anestetiky, myorelaxancia, znalosti z celkové intravenózní a inhalační anestezie (včetně vedlejších a nežádoucích účinků),

· kyslíková terapie,

· způsoby ošetření při ztrátě vědomí včetně ošetření akutních intoxikací,

· indikační kritéria a operační postupy u základních chirurgických onemocnění (apendix, kýly, cholelitiáza, varixy DK, tumory GIT, amputace končetin, apod.).

Praktické dovednosti:

· evakuace ascitu,

· punkce hrudníku a drenáž,

· punkce močového měchýře,

· rektoskopie včetně jednoduché probatorní excize,

· místní znecitlivění, blokády (zvláště plášťová, vagosympatická, bederní),

· základy celkového znecitlivění. Zajištění a udržování průchodnosti dýchacích cest včetně intubace, kardiopulmonální resuscitace: umělé dýchání, nepřímá srdeční masáž, technika defibrilace,

· ošetření jednoduchých poranění kostí a kloubů, včetně sádrovací techniky,

· zavedení Kirschnerovy extenze,

· ošetření nekomplikovaných ran (minimálně 50),

· jednoduché kožní transplantace /kožní štěpy/ (minimálně 5),

· operace hlíz, flegmon, karbunklů a panaricií (minimálně 20),

· amputace končetin, ošetřování amputačních pahýlů (minimálně 5),

· operace volné a uskřinuté kýly tříselné, stehenní či pupeční (minimálně 15),

· operace varixů DK (minimálně 5),

· apendektomie (minimálně 15),

· steh prasklého žaludečního vředu, steh žaludku a střeva (minimálně 3).

Praktické dovednosti musí být rozvíjeny na domácích, resp. specializovaných pracovištích pod vedením přednostů, kteří stvrzují průběh praktického výcviku, včetně závěrečného zhodnocení do logbooku.

3.2 
Rozsah teoretických znalostí a praktických dovedností požadovaných na konci specializovaného výcviku

3.2.1 Teoretické znalosti

· topografická anatomie a operační přístupy v traumatologii,

· klinická patofyziologie se zvláštním zaměřením na hojení rány  a na celkovou reakci organismu na trauma, 

· pomocné zobrazovací diagnostické metody: rentgenologie kostí,  kloubů a tělesných dutin včetně kontrastního vyšetření, sonografie, počítačová tomografie,

· funkční a laboratorní vyšetření v traumatologii,

· předoperační příprava a pooperační doléčování,

· hemoragicko-traumatický šok,

· zásady stanovení léčebného plánu u mnohočetných poranění a polytraumat,

· léčba termických a chemických poranění,

· úrazové komplikace:tuková embolie, crush syndrom, blast syndrom, plynatá sněť, tetanus,

· kompartment syndrom,

· multiorgánové selhání,

· úrazy hlavy a CNS,

· poranění páteře a míchy,

· indikační hlediska ke konzervativnímu a operačnímu postupu u zavřených zlomenin,

· poranění dětského skeletu,

· problematika otevřených zlomenin,

· poruchy kostního hojení aseptické i septické,

· poranění vazů, šlach a fascií,

· poranění kloubů a jejich léčení,

· poranění hrudníku (stěna hrudní i nitrohrudní orgány),

· poranění břicha a retroperitonea,

· poranění magistrálních cév,

· poranění periferních nervů,

· zásady rekonstrukční chirurgie se zvláštním zaměřením na  poranění ruky a obličeje, replantace končetin,

· dárcovství orgánů,

· lékařská první pomoc při úrazech a odsunové třídění raněných,

· organizace lékařské pomoci při hromadných úrazech a katastrofách,

· zvláštnosti střelných, střepinových a bodných poranění,

· zásady léčebné rehabilitace po úrazech,

· problematika úrazové prevence,

· zásady posudkové činnosti v úrazové chirurgii. 

3.2.2  Požadované praktické znalosti
· konzervativní léčebné postupy u poranění pohybového aparátu,

· repozice luxací,

· osteosyntézy dlouhých kostí (nitrodřeňové, dlahové, tahová klička, šrouby, transfixace)
-70 operací,

· ošetření nitrokloubních zlomenin - 20 operací,

· diagnostická artroskopie velkých kloubů - 20 operací,

· zevní osteosyntéza - 40 operací,

· amputace končetin - 10 operací,

· kraniotomie a trepanopunkce - 5 operací,

· torakotomie - 5 operací,

· ošetření poraněných nitrobřišních orgánů - 20 operací,

· ošetření poraněné ledviny a močového měchýře s uretrou -  5 operací,

· cévní steh - 5 operací,

· šlachový steh - 20 operací,

· jednoduché techniky krytí kožních defektů - 40 operací.

Počty operací budou doloženy zápisem v  „logbooku“ s podpisem školitele, který garantuje zvládnutí příslušné operační techniky.

4. 
Všeobecné požadavky

Absolvent specializačního vzdělávání:

· dosáhne potřebné úrovně schopností pro komunikaci s pacienty, příbuznými                      i spolupracovníky, 

· má základní znalosti posudkového a revizního lékařství, lékařské etiky, právních předpisů ze zdravotnictví, organizace zdravotnické služby a ekonomiky zdravotnictví,

· osvojí si provozní a administrativní činnosti a management týmové práce, 

· osvojí si základy počítačové techniky jako prostředku pro ukládání a vyhledávání dat, odborných informací a komunikace.

Poskytování zdravotní péče s využitím zdrojů ionizujícího záření vyžaduje absolvování certifikovaného kurzu radiační ochrany.

5. 
Hodnocení specializačního vzdělávání

a) Průběžné hodnocení školitelem/primářem - záznamy o absolvované praxi a školicích akcích v průkazu odbornosti (v šestiměsíčních intervalech), záznamy o provedených výkonech v logbooku. Celkové hodnocení školitelem na konci povinného chirurgic​kého základu.

b) Předpoklad přístupu k atestační zkoušce:

· absolvování požadované praxe, výkonů během povinného chirurgického základu,

· absolvování kurzu Základní chirurgické postupy úspěšně ukončeného písemným testem a dalších školicích akcí, 

· předložení seznamu předepsaných operačních výkonů (záznam v logbooku),

· vypracování písemné práce na zadané téma.

c) Vlastní atestační zkouška

· teoretická část: 3 odborné otázky,

· praktická část: 1 operační výkon uvedený v seznamu výkonů v logbooku.
6.
Charakteristika činností, pro které absolvent specializačního vzdělávání získal způsobilost 
Traumatolog se bude plně věnovat otázkám traumatologie dutinové i končetinové,          a to z hlediska praktického, teoretického, posudkového a organizačně-metodického. Bude spolu​pracovat s odborníky jiných nástavbových oborů, a v týmové péči o mnohočetné úrazy   a polytraumata bude mít roli integrujícího specialisty při stanovení optimálního léčebného plánu.
Získání specializace opravňuje k samostatné práci v běžné ambulantní praxi a k práci    na odborném lůžkovém oddělení. Pro vedoucí funkce v lůžkové složce je možno požadovat přiměřenou délku praxe v oboru podle požadavku konkursní komise (minimálně 5 let).

MUDr. Dalibor Štambera, v. r.

náměstek ministryně

2.

Stanoviska Komise pro posuzování rozmístění přístrojů vybrané zdravotnické techniky (Komise VZT)

ZN.: OVS/10/2005

REF.: Jitka Šustová, tel. 22497 linka 2805

Ministerstvo zdravotnictví zveřejňuje rozhodnutí k žádostem zdravotnických zařízení o souhlas s umístěním, provozem a obměnou vybrané zdravotnické techniky ze dne 13. 12. 2004

Fakultní nemocnice Hradec Králové

Souhlas s obměnou CT s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků  z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Fakultní nemocnice s Poliklinikou Ostrava

Souhlas s obměnou lineárního urychlovače 6+22MeV s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků  z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Fakultní nemocnice s Poliklinikou Ostrava

Souhlas s obměnou mamografického přístoje s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků  z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Fakultní nemocnice s Poliklinikou Ostrava

Souhlas s obměnou magnetické rezonance s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Fakultní nemocnice s Poliklinikou Ostrava

Souhlas s obměnou angiografického kompletu s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.
Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benešov

Souhlas s obměnou hemodialyzačních monitorů – 3 ks s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Oblastní nemocnice Jičín, a.s.

Souhlas s obměnou hemodialyzačního monitoru – 1 ks s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.
Nemocnice Prostějov

Souhlas s obměnou hemodialyzačních monitorů – 2 ks s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.
Nemocnice s poliklinikou Karviná - Ráj

Souhlas s obměnou hemodialyzačních monitorů – 4 ks s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Nemocnice Na Homolce, Praha 5

Souhlas s obměnou angiografického zařízení s tím, že nedojde k navýšení čerpání prostředků z veřejného zdravotního pojištění a že nákup a provoz techniky neovlivní negativně ekonomickou bilanci zdravotnického zařízení, včetně mzdových nákladů. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Nemocnice ve Svitavách

Souhlas s  umístěním a provozem  CT s tím, že způsob úhrady provozu přístroje z veřejného zdravotního pojištění bude předmětem jednání mezi zdravotnickým zařízením a zdravotními pojišťovnami. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.

Fakultní nemocnice s Poliklinikou Ostrava

Nesouhlas s obměnou lithotryptoru, pro se nevyslovila nadpoloviční většina hlasujících členů dle Statutu a Jednacího řádu Komise VZT.

Nemocnice Bruntál a.s.

Nesouhlas s umístěním a provozem celotělového denzitometru,  pro se nevyslovila  potřebná nadpoloviční většina hlasujících členů dle Statutu a Jednacího řádu Komise VZT.

SCREEN CENTER s.r.o., Praha 4

Nesouhlas s umístěním a provozem MR z důvodu dostatečné kapacity v hl. m. Praze.

Dořešené  žádosti:

Městská nemocnice Plzeň, Privamed a.s.

Po přehodnocení stanoviska Komise VZT paní ministryní  byl dán souhlas  s umístěním a provozem MR  s tím, že způsob úhrady provozu  přístroje z veřejného zdravotního pojištění bude předmětem jednání  mezi zdravotnickým zařízením a zdravotními pojišťovnami. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.
Fakultní nemocnice Motol, Praha 5

Souhlas s umístěním a provozem HDS  (8 dialyzačních lůžek + 10 dialyzačních monitorů) s tím, že způsob úhrady provozu  přístroje z veřejného zdravotního pojištění bude předmětem jednání  mezi zdravotnickým zařízením a zdravotními pojišťovnami. Tento souhlas Komise VZT nezakládá nárok na poskytnutí dotace ze státního rozpočtu.
Ing. Karel Radolf, v. r.

náměstek ministryně

3.

Seznam registrovaných látek

Ref.: Ing. Jana Kozmíková

Zn.:   REG-331-4.1.2005

Ministerstvo zdravotnictví podle § 10 odst. 5 zákona č. 356/2003 Sb., o chemických látkách a chemických přípravcích a o změně některých dalších zákonů, v platném znění, zveřejňuje seznam látek registrovaných v období do 31. 12. 2004.

Reg. číslo: 44107-00

Registrováno dne: 7. 11. 2000

Obchodní název látky: FLURIDIL

Chemický název látky: 2-hydroxy-2-methyl-N-(4-nitro-3-(trifluoromethyl)phenyl(-3-(2,2,2-




trifluoroacetylamino)propanamide.

Reg. číslo: 27021-01

Registrováno dne: 25. 10. 2001

Obchodní název látky: HUBA

Chemický název látky: nezveřejňuje se.

Reg. číslo: 29176-01

Registrováno dne: 31. 10. 2001

Obchodní název látky: 4-BUTYROBETAIN

Chemický název látky: nezveřejňuje se.

Reg. číslo: 35267-01

Registrováno dne: 31. 12. 2001

Obchodní název: Korostanová čerň AN

Chemický název látky: nezveřejňuje se.

Reg. číslo: 22440-02

Registrováno dne: 15. 8. 2002

Obchodní název: DILACTAMATE KATCHEM

Chemický název: nezveřejňuje se.

Reg. číslo: 26103-02

Registrováno dne: 20. 9. 2002

Obchodní název: DUSANTOX L

Chemický název: nezveřejňuje se.

Ref. číslo: 04-17-0002-00

Registrováno dne: 16.12.2004

Obchodní název látky: SML-KATCHEM

Chemický název: nezveřejňuje se.

Ref. číslo: 04-17-0001-00

Registrováno dne: 29.12.2004

Obchodní název: NORPOL E3149

Chemický název: nezveřejňuje se.

MUDr. Michael Vít, Ph.D., v. r.

hlavní hygienik ČR

4.

Seznam osob 

oprávněných zneškodňovat nepoužitelná léčiva


V souladu s ustanovením § 50 odst. 3 zákona č. 79/1997 Sb., o léčivech a o změnách a doplnění některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů, Ministerstvo zdravotnictví zveřejňuje nový seznam osob oprávněných zneškodňovat nepoužitelná humánní léčiva (uvedené ustanovení zmocňuje Ministerstvo zdravotnictví uveřejňovat v seznamu pouze osoby, kterým orgán kraje v přenesené působnosti nebo Státní úřad pro jadernou bezpečnost výslovně udělil souhlas ke zneškodňování nepoužitelných léčiv). 

	1.
	
	Provozovatel 
	:
	Hygienická stanice hl.m.Prahy

	
	
	Ulice
	:
	Rytířská 12
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 1
	

	
	
	PSČ
	:
	110 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna SP 2402 W – částka 9/1998 Věst. MZ


	2.
	
	Provozovatel 
	:
	MICRON, Praha

	
	
	Ulice
	:
	Jizerská 328
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 9
	

	
	
	PSČ
	:
	196 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna RSP 1000  - částka 9/1998 Věst. MZ


	3.
	
	Provozovatel 
	:
	Spalovna Praha-Vysočany, a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Poděbradská 777
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 9
	

	
	
	PSČ
	:
	190 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna HOVAL GG 14 – částka 9/1998 Věst. MZ


	4.
	
	Provozovatel 
	:
	IKEM Praha

	
	
	Ulice
	:
	Vídeňská 800
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 4
	

	
	
	PSČ
	:
	146 22
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna HOVAL GG 14 – částka 9/1998 Věst. MZ


	5.
	
	Provozovatel 
	:
	ČKD Trakce

	
	
	Ulice
	:
	Kolbenova 40
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 9
	

	
	
	PSČ
	:
	190 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna PUROTERM, PL-8-10 – částka 9/1998 Věst. MZ


	6.
	
	Provozovatel 
	:
	Fakultní nemocnice Motol

	
	
	Ulice
	:
	V úvalu 84
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 5
	

	
	
	PSČ
	:
	150 18
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna GG 14 – částka 9/1998 Věst. MZ

	
	
	
	
	

	7.
	
	Provozovatel 
	:
	Spalovna odpadů Plzeň s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Skladová 14
	

	
	
	Obec
	:
	Plzeň
	

	
	
	PSČ
	:
	317 05
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna –– částka 9/1998 Věst.MZ


	8.
	
	Provozovatel 
	:
	RUMPOLD s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Říčanská 7
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 10
	

	
	
	PSČ
	:
	100 00 
	

	
	Název tech. zařízení :
	Provozování spalovny odpadů umístěné v areálu fy FEZKO a.s. Strakonice


	9.
	
	Provozovatel 
	:
	EKOSFERA s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	U podjezdu 523
	

	
	
	Obec
	:
	Ústí nad Labem
	

	
	
	PSČ
	:
	400 07
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	10.
	
	Provozovatel 
	:
	A.S.A. s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Klínovecká 998
	

	
	
	Obec
	:
	Ostrov
	

	
	
	PSČ
	:
	363 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	 11.
	
	Provozovatel 
	:
	RWE Entsorgung s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Štěpánská 15
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 1
	

	
	
	PSČ
	:
	120 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	12.
	
	Provozovatel 
	:
	ELMAR s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	V. hradební 33
	

	
	
	Obec
	:
	Ústí nad Labem
	

	
	
	PSČ
	:
	400 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	13.
	
	Provozovatel 
	:
	EKORA s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Křížová 1018
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 5
	

	
	
	PSČ
	:
	150 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	 14.
	
	Provozovatel 
	:
	MET.CHEM.s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Kralická 40/12
	

	
	
	Obec
	:
	Liberec
	

	
	
	PSČ
	:
	460 07
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	15.
	
	Provozovatel 
	:
	VGC s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Husova 8a
	

	
	
	Obec
	:
	Brno-střed
	

	
	
	PSČ
	:
	602 00 
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	16.
	
	Provozovatel 
	:
	EKOTERMEX a.s., ing. Mojmír Paluda, tech.nám.řed.(IČO 155 26 305)

	
	
	Ulice
	:
	Havlíčkova 24
	

	
	
	Obec
	:
	Vyškov
	

	
	
	PSČ
	:
	682 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna HOVAL GG 24 Multizon (tel.: 0507 21506);vyřazené léky

	
	a odpad z výroby a úpravy farmaceut.výrobků – částka 9/1998 Věst.MZ

	
	Tel.:0507-21506; řed.: 0507-21300, e-mail:ekotermex@infos.cz


	17.
	
	Provozovatel 
	:
	Ecoway, s.r.o.                            tel.: 068/5312648

	
	
	Ulice
	:
	Táborská 3
	

	
	
	Obec
	:
	Olomouc
	

	
	
	PSČ
	:
	772 00                                       - kód okresu 3805
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nebezpečných odpadů vč. nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	18.
	
	Provozovatel 
	:
	Petr Jaroš

	
	
	Ulice
	:
	Sirotkova 66
	

	
	
	Obec
	:
	Brno
	

	
	
	PSČ
	:
	616 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nebezpečných odpadů vč. nepoužitelných léčiv – ve spalovně UNEX Uničov a.s. – částka 9/1998 Věst. MZ


	19.
	
	Provozovatel 
	:
	MEGAWASTE-EKOTERM, s.r.o.                          

	
	
	Ulice
	:
	U spalovny 6                              tel. 0508/330201-2
	

	
	
	Obec
	:
	Prostějov
	

	
	
	PSČ
	:
	796 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna typ BI 250- zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 2/2001

Změna provozovatele: Původním provozovatelem byla firma COMPEC, s.r.o. - částka 4/2000 Věst. MZ


	20.
	
	Provozovatel 
	:
	EKOLA České Libchavy, s.r.o.

IČO 49 81 38 62

	
	
	Ulice
	:
	Křižíkova 1377
	

	
	
	Obec
	:
	České Libchavy 172
	

	
	
	PSČ
	:
	561 14
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nebezpečného odpadu včetně nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	21.
	
	Provozovatel 
	:
	Hamzova dětská léčebna

	
	
	Ulice
	:
	
	

	
	
	Obec
	:
	Luže-Košumberk
	

	
	
	PSČ
	:
	538 54
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna, zneškodňování odpadů vč. nepoužitelných léčiv

- humánních (18 01 02),

- veterinárních (18 02 04),

- komunálních (20 01 18)

částka 9/1998 Věst. MZ


	22.
	
	Provozovatel 
	:
	Spalovna průmyslových odpadů Válcoven plechu, s.r.o.(IČO 62300997)

	
	
	Ulice
	:
	Křižíkova 1377
	

	
	
	Obec
	:
	Frýdek-Místek
	

	
	
	PSČ
	:
	738 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna – částka 9/1998 Věst. MZ


	23.
	
	Provozovatel 
	:
	EKO-RUBBER, s.r.o. areál Barum continental spol., s.r.o.(IČO 47910763)

	
	
	Ulice
	:
	
	

	
	
	Obec
	:
	Otrokovice
	

	
	
	PSČ
	:
	765 31
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	24.
	
	Provozovatel 
	:
	EMSEKO, s.r.o. (IČO 188 10667)

	
	
	Ulice
	:
	Tyršovo nábřeží 401
	

	
	
	Obec
	:
	Zlín
	

	
	
	PSČ
	:
	760 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	25.
	
	Provozovatel 
	:
	Technické služby Zlín, s.r.o. (IČO 60711086)

	
	
	Ulice
	:
	Louky 321
	

	
	
	Obec
	:
	Zlín
	

	
	
	PSČ
	:
	760 31
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	26.
	
	Provozovatel 
	:
	JOGA LUHAČOVICE, s.r.o. (IČO 60697628)

	
	
	Ulice
	:
	Solné 696
	

	
	
	Obec
	:
	Luhačovice
	

	
	
	PSČ
	:
	765 26
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nepoužitelných léčiv- částka 9/1998 Věst. MZ


	27.
	
	Provozovatel 
	:
	NATUR – ODPADY s.r.o. (IČO 253 73 803)

	
	
	Ulice
	:
	Uhelná ul.
	

	
	
	Obec
	:
	Valašské Meziříčí
	

	
	
	PSČ
	:
	757 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodnění nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	28.
	
	Provozovatel 
	:
	Nemocnice s poliklinikou

	
	
	Ulice
	:
	J.E.Purkyně 365
	

	
	
	Obec
	:
	Uherské Hradiště
	

	
	
	PSČ
	:
	686 68
	

	
	Název tech. zařízení :
	Provozování zařízení ke zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/1998 Věst. MZ


	29.
	
	Provozovatel 
	:
	Okresní nemocnice s poliklinikou Znojmo

	
	
	Ulice
	:
	MUDr. Jana Janského 11
	

	
	
	Obec
	:
	Znojmo
	

	
	
	PSČ
	:
	670 35
	

	
	Název tech. zařízení :
	Provozování zařízení typu Hoval Schiestl GG 14 – svoz a zneškodňo-vání odpadů, včetně nepoužitelných léčiv – částka 10/1998 Věst. MZ

	
	ved.p. Pintera tel.: 0624215230


	30.
	
	Provozovatel 
	:
	Nemocnice Beroun

	
	
	Ulice
	:
	Prof. Veselého 490
	

	
	
	Obec
	:
	Beroun 2
	

	
	
	PSČ
	:
	266 56
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna nemocničního odpadu SP 80 – zneškodňování nebezpeč-ných odpadů včetně nepoužitelných léčiv – částka 10/1998 Věst. MZ


	31.
	
	Provozovatel 
	:
	Kosmos, a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Pražská 162
	

	
	
	Obec
	:
	Čáslav
	


	
	
	PSČ
	:
	286 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna odpadů SU 24 Wasteco – zneškodňování nebezpečných odpadů včetně nepoužitelných léčiv – částka 10/1998 Věst. MZ


	32.
	
	Provozovatel 
	:
	ALBA-SERVIS, spol. s r.o., (spalovna nemocnice Břeclav)

	
	
	Ulice
	:
	U nemocnice 2
	

	
	
	Obec
	:
	Břeclav
	

	
	
	PSČ
	:
	690 02
	

	
	Název tech. zařízení :
	SCHIESTEL-HOVAL GG 7 Multizon se suchým filtrem – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 11/1998 Věst. MZ


	33.
	
	Provozovatel 
	:
	STS s.r.o., Stehlík Jiří ml.

	
	
	Ulice
	:
	Brněnská 40
	

	
	
	Obec
	:
	Hodonín
	

	
	
	PSČ
	:
	695 20 Hodonín
	

	
	Název tech. zařízení :
	VAMPOLA EK A-1/105 zneškodňování nepoužitelných léčiv (kat.č.180100) – částka 11/1998 Věst. MZ

	
	

	34.
	
	Provozovatel 
	:
	MOGUL SERVIS, a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Ovčárecká ul.
	

	
	
	Obec
	:
	Kolín V
	


	
	
	PSČ
	:
	280 26
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna – zneškodňování nepoužitelných humánních a veterinárních léčiv – částka 3/1999 Věst. MZ


	35.
	
	Provozovatel 
	:
	Lučební závody Draslovka a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Havlíčkova ul. 605
	

	
	
	Obec
	:
	Kolín
	

	
	
	PSČ
	:
	280 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna – zneškodňování nepoužitelných humánních a veterinárních léčiv – částka 3/1999 Věst. MZ


	36.
	
	Provozovatel 
	:
	TEPLOTECHNA DIS s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Resslova 1
	

	
	
	Obec
	:
	Olomouc
	

	
	
	PSČ
	:
	779 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna SU 24 Kosmos, a.s. Čáslav – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 3/1999 Věst MZ


	37.
	
	Provozovatel 
	:
	Nemocnice v Ústí nad Orlicí

	
	
	Ulice
	:
	Čs. armády 1076
	

	
	
	Obec
	:
	Ústí nad Orlicí
	

	
	
	PSČ
	:
	562 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna SP 1203 – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 3/1999 Věst. MZ


	38.
	
	Provozovatel 
	:
	Léčiva, a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Dolní Měcholupy 130
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 10
	

	
	
	PSČ
	:
	102 37
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna – zneškodňování nepoužitelných léčiv

– částka 9/1999 Věst. MZ 


	39.
	
	Provozovatel 
	:
	Sdružení zdravotnických zařízení Mladá Boleslav

	
	
	Ulice
	:
	Laurinova 333
	

	
	
	Obec
	:
	Mladá Boleslav
	

	
	
	PSČ
	:
	293 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna SZZ Ml. Boleslav – zneškodňování nepoužitelných léčiv

- částka 9/1999 Věst. MZ


	40.
	
	Provozovatel 
	:
	Nemocnice Liberec s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Arbesova 747
	

	
	
	Obec
	:
	Liberec
	

	
	
	PSČ
	:
	460 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna s komorovou pecí SLK 100 – zneškodňování nepoužitelných humánních léčiv – částka 10/1999 Věst.MZ

	
	
	
	
	

	41.
	
	Provozovatel 
	:
	EKOBANO  spol. s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Ostrov 2219
	

	
	
	Obec
	:
	Žatec
	

	
	
	PSČ
	:
	438 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna – částka 10/1999 Věst. MZ


	42.
	
	Provozovatel 
	:
	ALIACHEM a.s., odštěpný závod TECHNOPLAST CHROPYNĚ

	
	
	Ulice
	:
	Komenského 75
	

	
	
	Obec
	:
	Chropyně
	

	
	
	PSČ
	:
	768 11
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna Kettenbauer – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 12/1999 Věst.MZ


	43.
	
	Provozovatel 
	:
	EKO-PARTNER,v.o.s.

	
	
	Ulice
	:
	J. Mahena 129/15
	

	
	
	Obec
	:
	Čáslav
	

	
	
	PSČ
	:
	286 01
	


	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna SU 24 Wasteco – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 12/1999 Věst.MZ


	44.
	
	Provozovatel 
	:
	Nemocnice Břeclav

	
	
	Ulice
	:
	U nemocnice 1
	

	
	
	Obec
	:
	Břeclav
	

	
	
	PSČ
	:
	690 74
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna Schiestel HOVAL GG7 MULTIZON se suchým filtrem – zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 1/2000 Věst. MZ


	45.
	
	Provozovatel 
	:
	Fakultní nemocnice Hradec Králové

	
	
	Ulice
	:
	ul. Sokolská
	

	
	
	Obec
	:
	Hradec Králové
	

	
	
	PSČ
	:
	505 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna typ WASTEKO SU 24 P – zneškodňování nepoužitelných léčiv (kontakt: O49/5833611, O49/5832452) – částka 1/2000 Věst. MZ

	
	
	
	
	

	46.
	
	Provozovatel 
	:
	ALIACHEM a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Kodaňská 46
	

	
	
	Obec
	:
	Praha 10
	

	
	
	PSČ
	:
	100 10
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna průmyslových odpadů 10 kt/rok MCHZ – částka 3/2000 Věst.MZ

	
	

	47.
	
	Provozovatel 
	:
	Knoflíkářský průmysl, a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Tyršova 707
	

	
	
	Obec
	:
	Žirovnice
	

	
	
	PSČ
	:
	394 68
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna typu HOVAL GG 14 – zneškodňování humánních a veterinárních léčiv – částka 3/2000 Věst. MZ

	
	

	48.
	
	Provozovatel 
	:
	TOP-ENVI Tech Brno, společnost s r.o.,

	
	
	Ulice
	:
	Jílkova 124
	

	
	
	Obec
	:
	Brno
	

	
	
	PSČ
	:
	615 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 6/2000 Věst. MZ

	49.
	
	Provozovatel 
	:
	fy van Gansewinkel, a.s., areál Agropodnik Modřice a.s.

	
	
	Ulice
	:
	
	

	
	
	Obec
	:
	Modřice
	

	
	
	PSČ
	:
	664 42
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/2000 Věst. MZ

	
	

	50.
	
	Provozovatel 
	:
	ICN Czech Republic a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Vltavská 53
	

	
	
	Obec
	:
	Roztoky u Prahy
	

	
	
	PSČ
	:
	252 63
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 9/2000 Věst. MZ

	
	

	51.
	
	Provozovatel 
	:
	ECOTECHNIEK CZ, spol.s r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Kobližná 19
	

	
	
	Obec
	:
	Brno
	

	
	
	PSČ
	:
	602 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 10/2000 Věst. MZ


	52.
	
	Provozovatel 
	:
	MOGUL SERVIS a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Ovčárecká 
	

	
	
	Obec
	:
	Kolín
	

	
	
	PSČ
	:
	280 26
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Zneškodňování nepoužitelných léčiv - částka 5/2001 Věst.MZ


	53.
	
	Provozovatel 
	:
	DEKONTA a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Podhoří 328/28
	

	
	
	Obec
	:
	Ústí n.Labem
	

	
	
	PSČ
	:
	400 10
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna odpadů Trmice k odstraňování nebezpečných odpadů v pevné, pastovité a kapalné formě (podle kódu D 10 přílohy č.4 zákona o odpadech) s kapacitou 9 000 t/rok. - částka 13/2002 Věst.MZ


	54.
	
	Provozovatel 
	:
	NEMOCNICE RUDOLFA A STEFANIE BENEŠOV.

	
	
	Ulice
	:
	Máchova 400
	

	
	
	Obec
	:
	Benešov
	

	
	
	PSČ
	:
	256 30
	

	
	Název tech. zařízení :
	 Spalovna nemocnice Benešov (zneškodňování odpadů a využívání nebezpečných odpadů uvedených v provozním řádu spalovny). - částka 7/2003 Věst.MZ


	55.
	
	Provozovatel 
	:
	SPOVO, s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Slovenská 2071
	

	
	
	Obec
	:
	Ostrava – Mariánské Hory
	

	
	
	PSČ
	:
	709 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	- částka 9/2003 Věst.MZ


	56.
	
	Provozovatel 
	:
	SITA Moravia a.s.

	
	
	Ulice
	:
	Holzova 14/730
	

	
	
	Obec
	:
	Brno
	

	
	
	PSČ
	:
	628 00
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna nebezpečných odpadů HOVAL GG 14 (v areálu Fakultní nemocnice Olomouc) - částka 4/2004 Věst.MZ


	57.
	
	Provozovatel 
	:
	Krajská nemocnice Pardubice

	
	
	Ulice
	:
	Kyjevská 44
	

	
	
	Obec
	:
	Pardubice
	

	
	
	PSČ
	:
	532 03
	

	
	Název tech. zařízení :
	Spalovna odpadů – zneškodňování nepoužitelných léčiv - částka 4/2004 Věst.MZ


	58.
	
	Provozovatel 
	:
	NELI servis, s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Klášterní 945/5
	

	
	
	Obec
	:
	Liberec 1
	

	
	
	PSČ
	:
	460 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zařízení k energetickému využívání odpadů – Spalovna nebezpečných a ostatních odpadů – kód R 1, umístěné na adrese Husova ul. 10, Liberec 1 – částka 6/2004 Věst. MZ 


	59.
	
	Provozovatel 
	:
	SPL Jablonec nad Nisou, s.r.o.

	
	
	Ulice
	:
	Vzdušná 4
	

	
	
	Obec
	:
	Jablonec nad Nisou
	

	
	
	PSČ
	:
	466 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zařízení k energetickému využívání odpadů – Spalovna nebezpečných a ostatních odpadů – kód R 1, umístěné na adrese Belgická 1a, Jablonec nad Nisou – částka 6/2004 Věst. MZ 


	60.
	
	Provozovatel 
	:
	MUDr. Josef Kopáč

	
	
	Ulice
	:
	Přepeřská 1806
	

	
	
	Obec
	:
	Turnov 
	

	
	
	PSČ
	:
	511 01
	

	
	Název tech. zařízení :
	Zneškodňování nepoužitelných léčiv – částka 6/2004 Věst. MZ 


61.      Provozovatel        :    Ing.Vladana Gotvaldová - PELAMIS 


            Ulice       :    Hájkova 163/3

                        Obec       :     Praha 3



PSČ       :    130 00

            Název tech. zařízení   :    Zneškodňování nepoužitelných léčiv  - částka 6/2004 Věst. MZ

MUDr. Katarína Bartíková, v. r.

ředitelka odboru farmacie

5.

Oznámení Ministerstva zdravotnictví 

o termínech konání zkoušek odborné způsobilosti pro oblast posuzování vlivů na veřejné zdraví

ZN: HEM-300-8.1.05/3351

REF: MUDr. Zuzana Peterková, tel. 22497 linka 2926


Ministerstvo zdravotnictví na základě § 3 odst. 2 vyhlášky č. 353/2004 Sb., kterou se stanoví bližší podmínky osvědčení o odborné způsobilosti pro oblast posuzování vlivů na veřejné zdraví, postup při jejich ověřování a postup při udělování a odnímání osvědčení  oznamuje termín konání zkoušek v následujícím termínu

15. 3. 2005  od   8:30 – 12:00 
5 osob

místo konání zkoušky: Státní zdravotní ústav, Šrobárova 48, budova č. 1 (ředitelství) v zasedací místnosti č. 3.

Uzávěrka přihlášek ke zkoušce odborné způsobilosti je 10 pracovních dnů před dnem konání zkoušky.

MUDr. Michael Vít, Ph.D., v. r.

hlavní hygienik ČR

a náměstek ministryně zdravotnictví

6.

národní referenční laboratoř  pro cytomegaloviry - změna ve vedení

Zn.: HEM-300-12.1.05-3575

Ref.: MUDr. Adriena Hammerová


Ministerstvo zdravotnictví schválilo změnu ve vedení Národní referenční laboratoře pro cytomegaloviry v Ústavu klinické mikrobiologie FN v Hradci Králové.

Vedením byla pověřena MUDr. Vlasta Štěpánová.

MUDr. Michael Vít, Ph.D., v. r.

hlavní hygienik ČR

7.

Průběžná informace o platných právních předpisech a směrnicích (instrukcích) vydaných na úseku Ministerstva Zdravotnictví publikovaných ve Sbírce zákonů - doplnění

Na základě požadavku uplatňovaného odběrateli Věstníku Ministerstva zdravotnictví zveřejňuje se (od částky 11/1998) průběžná informace o platných právních předpisech a směrnicích (instrukcích) vydaných na úseku Ministerstva zdravotnictví publikovaných ve Sbírce zákonů (označeno tučně kursivou):

	Vyhláška Ministerstva zdravotnictví, kterou se stanoví postup při uznávání nemocí z povolání a vydává seznam zdravotnických zařízení, která tyto nemoci uznávají, ve znění vyhl  MZ č. 38/2005 Sb.
	
	
	č. 342/1997 Sb.


	Vyhláška, kterou se stanoví minimální požadavky na studijní programy k  získání odborné způsobilosti k výkonu nelékařského zdravotnického povolání
	
	
	č. 39/2005 Sb.


	Vyhláška Ministerstva zdravotnictví, kterou se stanoví výše úhrad zdravotní péče hrazené z veřejného zdravotního pojištění včetně regulačních omezení pro 1. pololetí 2005
	
	
	č. 50/2005 Sb.

	
	
	
	

	Zákon o zdravotnických prostředcích a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění zák. č. 130/2003 Sb., zák. č. 274/2003, úplného znění zák. č. 346/2003 Sb. a zákona č. 58/2005 Sb.
	
	
	č. 123/2000 Sb.


	Vyhláška Ministerstva zdravotnictví, kterou se stanoví maximálně přípustné množství reziduí jednotlivých druhů pesticidů v potravinách a potravinových surovinách, ve znění vyhl. MZ č. 68/2005 Sb.
	
	
	č. 158/2004 Sb.
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