MUC. Stépin Hudee

Osobni tdaje

Datum narozeni: 21, 1. 1990
Misto narozeni: Sumperk

Adresa

Farska 601
Rapotin 788 14
Ceska republika
Kountakt

Telefon: +420 731 111 519
Email: stepan hudec@seznam cz

Vzdélani
2009 — nyni Univerzita Palackého v Olomouci, Lékafska fakulta, obor Vicobecng lekafstvi
2005 — 2009 Gymnazium Sumperk_ Etyfleté studium, maturitni zkouska s vyznamenanim

Odborné zkuSenosti

2015

13.- 15 bfezen 2015 Mezindrodni kongres (AIMS Meeting) v Lisabonu
Aktivni Uigast s tématem: Nahla smrt ve sportu

2014 - 2015 Studentskd védeckd odborna cinnost (SVOC)
Téma: Vyuka KPR pomoci pokroéilych modeli
Garant: Prof MUDx. Eligka Sovova, Ph.D., MBA
Klinika t&lovychovného Iékafstvi a kardiovaskularni rehabilitace

2014

29.-30. listopad 2014 Mezindrodni kongres pro studenty mediciny a mladé lékare v Lublinu
{Lublin International Congress Jor Medical Students and Young Doctors)
Téma: Nahia smrt ve sportu

kvéten 2014 XLVIL  Konference studentskych védeckych praci Univerzity Palackého
v Olomouci
Aktivni Ocast v klinické sekei s tématem: Nahl4 smrt Ve sportu
1. misto poroty a 1. misto ve studentském hlasovani

2013-2014 Edukace Siroké verejnosti v kardiopulmondini resuscitaci na akcich:
Noc védcii, Zdravé srdce Hané a Moravia Sport Expo
Garant: Prof. MUDr. Bligka Sovova, Ph.D., MBA
Klinika t&lovychovného Iékatstvi a kardiovaskuldrni rehabilitace

2013- 2014 Studentska védeckd odborna cinnost
Téma: Néhla smrt ve sportu
Garant: Prof. MUDr. Eligka Sovova, Ph.D)., MBA
Klinika t&lovychovného lékafstvi a kardiovaskularni rehabilitace




Praxe

2014

2013

Jazykové znalosti

Oddéleni ARIP - MUDr. Josef Cikl, Sumperska nemocnice a s,
Dvoutydenni praxe

Gynekologicko-porodnické oddélent — MUDr. Jana Chrastinova, Sumperska
NEMOCRICE a.5.
Dvoutydenni praxe

Détské a novorozenecké oddéleni — MUDr. Miroslay Musilek, Sumperska
nemocnice a.s.,
Tydenni praxe

Chirwrgické oddéleni — MUDr. Viadimir Stépar, Sumperska nemocnice as,
Tydenni praxe

Anglicky jazyk Maturitni zkouska
Zkou3ka z Iékafské anglidtiny
Aktivni Géast na mezinarodnich konferencich (Lublin, Lisabon)
Francouzsky jazyk Zakladni znalost
Schopnosti
PC daovednosti Standardni uZivatelska znalost MS Office (MS Word, MS Excel, Power
Point)
Ridiésky prikaz Skupina B
Ostatni Prezentatni dovednosti, komunikativnost
Zajmy
Sport Aktivné: Fotbal - hratem ve sportovnich klubech jiZ 15 let, nyni 1 “A* tfida T)
Tiskra Rapotin
Rekreaéné: cyklistika, lyzovani, bézky, tenis, plavéni, bruskeni
Dalsi Navitévy spolecenskych udalosti {divadlo, kino), zajem o historii, aktualni déni a

dalgi vzdélavani




Vybérova komise
Adaptaéniho programu
FNOL a LF UPOL

Véc: Motivaéni dopis MUC. Stépina Hudee pro ucely Adaptaéniho programu

MUC. Stépan Hudec
Farska 601

Rapotin 788 14

Cesk4 republika

Telefon: +420 731 111 519

Email: stepan.hudec@seznam.cz

Preference obor:

Priorita &. 1 — Kardiologie

Priorita €. 2 — Anesteziologie

Priorita ¢. 3 - Neurologie
V Olomouci dne 28. biezna 2015
Vizeni Elenové komise,

Jjsem studentem 6. rodniku Lékatské fakulty UPOL a uchézim se o pracovni pozici
lékafe na I interni klinice — kardiologické ve Fakultni nemocnici v Olomouci. VyuZivam
proto adapta¢niho programu FNOL a LF UPOL.

O obor kardiologie jsem se zajimal jiZ b&hem svého studia na LF UPOL a chei se mu
vénovat i v budoucnu. Kardiologie mne oslovila zejména tim, Ze jako prestizni interni obor
zabird Sirokou oblast mediciny a klade znaCny dlraz na schopnost diferenciding
diagnostického rozvazovani. Vyuziva k diagnostice a 1échs onemocnéni nejmodernéjsich
metod. Cesti 1ékafi se v tomto oboru fadi ke svétové $picce a pro pacienty zajisf'uji vysoce
kvalifikovanou pééi.

Za svého studia jsem se vedle povinné vyuky také aktivnd tdastnil studentskych

konferenci a studentské védecké odborné &innosti (SVOC) s tématem Nahl4 smrt ve sportu.



Pod odbornym vedenim pani profesorky Elisky Sovové jsem zjisfoval teoretické a praktické
znalosti sportovel v KPR, nasledné jsem Je edukoval a provedl nazornou instrukta?. Poté
jsem zhodnotil jejich vystupni znalosti. Na XLVII. Konferenci studentskych védeckych praci
Univerzity Palackého v Olomouci v roce 2014 jsem s timto tématem ziskal 1. misto odborné
poroty a 1. misto posluchadi, coZ mi umoZnilo pfihlasit se na mezinarodni studentské
konference.

Aktivng jsem se zucastnil mezinarodnich konferenci v Lublinu a v Lisabonu, kde jsem
prezentoval vysledky SVOC v anglicting.

Lekafskou fakultu jsem se snazil vidy propagovat, a to 1 ve chvilich, kdy mé studijni
povinnosti a pfiprava na stétni zkousky vrcholily, napiiklad formou edukaéni ¢innosti na
akcich Noc védell, Zdravé srdce Hané a Moravia Sport Expo. Podilel jsem se na prezentaci
modelu Simir v Centru telemediciny na L.F UPOL pfed odbormou vefejnosti a médii.

L. interni kliniku - kardiologickou ve FNOL povazuji za vysoce odbomné pracovists.
Absolvovani povinné praxe na této klinice v ramci piipravy na statni zkoudku z vnitfniho
lékatstvi mne jen dale utvrdilo v nadgeni pro obor kardiologie.

Rad prezentuji a komunikuji slidmi. PouZivam logiku, snaZim se uvaZovat
v patofyziologickych souvislostech. Mam zdjem se v oboru dale vzd&lavat a vénovat se
1 edukaéni ¢innosti.

Doufam, Ze budu mit pifleZitost si tyto osobni cile splnit pravé ve FNOL a LF UPOL.

Vazim si Vaseho dasu, ktery jste vénovali tomuto dopisu, a té3im se na shledani.

S pozdravem

Vg ik
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@ Léta studia ® Prerugeni
Datum Datum Typ | Preruseno Pferuseno Datum
Ak.rok Obor/Kombinace Typ Forma Misto  zépisu ukonéeni ukonj od do néastupuy
2009/10 51037065 M Prezenéni Olomou«25.08.2009 31.08.2010 99
2010/11 5103T085 M Prezenéni OClomouc01.09.2010 31.08.2011 89
2011/12 5103T065 M Prezenéni Olomout01.09.2011 31.08.2012 99
2012/13 51037085 M Prezenéni Olomouc01.09.2012 31.08.2013 99
2013/14 5103T065 M Prezenéni Otomow01.09.2013 31.08.2014 99
2014115 5103T065 M Prezenéni Olomouc01.09.2014
@ Léta studia po aprobacich
Akad. Plan. DosaZ Uznané Kr. uzn. Prim. P.uzn.
roK Obor Aprob.  Et Rok Kr. kredity kredity kredity jinak uzn. pf. pf Primer
200910 LEF/5103T065/CZ VSL 1 1 A 56 56 0 0 0 0 2,28 vazeny
2010/11 LEF/5103T085/C7 VSL 1 2 A 62 62 0 0 0 0 1,06 vazeny
2011/12  LEF/5103T085/C7 VSL 1 3 A 66 63 0 0 0 0 1,09 vazeny
2012/13 LEF/5103T065/CZ VSL 1 4 A 86 66 0 0 0 0 1,26 vazeny
2013/14 LEF/5103T065/CZ VSL 1 5 A 55 55 0 0 0 0 1,00 vazeny
2014/15 LEF/5103T065/CZ VSL 1 & A 71 43 0 0 0 0 4,00 vazeny
@ Aprobace po etapéch
Pian. Dosaz, Uznané
Etapa Obor Aprobace kredity  kredity kredity Primaér Limit
1T LEF/5103T065/CZ V&L 378 345 0 1,39 vaZeny 360

® Kredity po roénicich

Ak. rok Rognik Plan. kredity Dosay. kredity Uznané kredity Pramér Celk.pram. do roky bez LS Celk.prom. do roku
2009/10 1 56 56 0 2,28 vazeny 2,00 2,28
2010/11 2 62 62 0 1,06 vazeny 1,84 1,62
2011/12 3 86 63 0 1,09 vazeny 1,66 1,45
201213 4 66 66 0 1,26 vazeny 1,43 1,41
2013/14 5 55 55 0 1,00 vazeny 1,37 1,35
2014/15 6 71 43 0 4,00 vazeny 1,39 1,39
® Celkové vysledky studia ® Doba studia v letech
Planované DosaZené Uznaneé Ziskané  Primear Standardni Max. Pocet Zbyva
Kredity kredity kredity kredity vazeny délka délka odstudovanych let
376 345 0 345 1,39 6 9 5,5 3,5
@ Stav pinéni bloki aktuainiho segmentuy studijniho programuy
Min. Min.po&. Zisk.
Obor Aprobace Nazev Statut kred. predm. kred.
LEF/5103T065/CZ V&L Povinné predmaty A 328 77 309

LEF/5103T065/CZ V8L Povinné voliteing pfedmety - cizl jazyk B 4 4
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Min. Min.po&. Zisk.
Obor Aprobace Nazev Statut kred. predm. kred.
LEF/5103T065/CZ VSL Povinné volitelné pfedméty - odborné B 12 10
LEF/5103T065/CZ VSL Volitelné predmaty C 16 15
Predmeéty mimo studijni plan C 7
360

® Vysokoskolska kvalifikagni prace
Nazev

Datum Znamka

7y
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Léka¥ska fakulta

Univerzity Palackého
v Olomouci

Dekret
O pfijeti na misto studentské veédecké odborné sil

y
v akademickém roce 2013/14

Stépan Hudec

student 5. roénfku studijniho oboru Vieobecné Iékafstvi

pracovisté: Klinika télovychovného lékafstvi a kardiovaskuldrni
rehabilitace LF UP a FNOL

téma préce: Ndhl4 smrt ve sportu

skolitel: doc. MUDr. Eliska Sovov4, Ph.D., MBA

prof. RNDr. Hana Kolafovs, CSc.
prodékarnika LF UP v Olomouci

doc. MUDr. Eliska Sovovs, Ph.D., MBA
prodékanka LF UP v Olomouci
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Certificate of Participation in the "1st Lublin

International Congress for Medical Students and
Young Doctors" for

Vojkovska Karolina, Hudec S.,
Eliska Sovova

for the work entitled

Sudden death in sports

Lublin, 29th_30th Ngvember 2014

Prof. Halina Gichoz-Lach, M.D., Ph.D. , Mirogtaw Slawijsiski /
&4@' 0/%/0 T et A

Coordimator Presidesit
of the Students’ Scientific Association of the Students' Scientific Association
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Annual intermational Vedics Siudents Meeting

This certificate is awarded to
Stepén Hudec

holder of the identity card / passport number
114237262
for being an active participant in the 6™ AIM

S Meeting, which was he!di
at the Faculty of Medicine of the University of |

isbon, from the 13" 1o the 15
S T - of March 2014 HE |
e participant has presented the following work at the.
. PARALLEL POSTER SESSION:
© . Suddendeahinspors

e 6 AIMS Mecting Organizing Gony




Vybérova komise
Adapta¢ntho programu
FNOL a LF UPOL

V Olomouci dne 23, bfezna 2015

Vée:  Doporuéeni MUC, étépéna Hudce pro udast v Adaptaénim programu FNOL a
LF UPOL

Studenta 6. ro¢niku MUC. Stépéna Hudce Jjsem jako garantka vedla v akademickém
roce 201372014 ve SVOC s tématem Nahld smrt ve sportu. Pod mym vedenim se i v tomto
akademickém roce, spolu s jeho kolegyni, podili na SVOC s tématem Vyuka KPR pomoci
pokroilych modeld.

Na zakladé nasich konzultac edukoval, dle dohodnutého schématu, vybrané skupiny
sportovel v zevai srdedni masaz a provadél nazornou instruktas na modernich resuscitaénich
figurinach veetné pouziti AED. Vystupem této innosti byla data ziskana z dotazniki az
analyzatoru jednotlivych parametrs resuscitace, kterd dokéazal po nasi konzultaci zpracovat do
grafil. Validity ziskanych vysledkd obh4jil na konferenci SVOC, kde se umistil na 1. misté
v klinické sekei, Jeho piijemny a zajimavy projev ocenili studenti - posluchadi taktéz
. mistem. Zaujal i ¢leny odbornych komisi mezindrodnich konferenci v zahrani¢i, na néy se
kvalifikoval. Zucasmil se mezindrodni konference v Lubliny a v Lisabonu, kde vysledky
SVOC prezentoval v anglickém jazyce.

Podilel se t¢z na popularizaci Centra simulétori, telemediciny a praktickych
dovednosti LF UPOL a nového simulatoru (Simir) pro nacvik feSeni akutnich staviy, a 1o pred
vedoucimi pracovniky jednotlivych klinik a televiznim $tdbem, &ims dokazal, ze je schopen
vystupovat pfed odbornou i $irokoy vefejnosti a pracovat pod tlakem.

Na téchto &innostech prokazal vybomné organizadni schopnosti, eduka¢ni a prezentadéni

dovednosti, svym prednesem dokdZe zaujmout posluchage. Je pracovity a cilevédomy.



MUC. Stépana Hudee mol

1 doporugit k pfijetf do pracovniho poméru ve FNOL (na
pozici Iékafe —

kardiologa) a LF UPOL v ramej Adaptaéniho programu FNOL a LF UPOL.
Projevil zdjem o obor kardiologie i o dalgi vzdélavani, fesi problematiku dopodrobna a je

schopen podat slozitd témata srozumitelnym zptsobeni, co se velmi pozitivné projevilo na
Jeho znalostech a studijnim prospéchu.

V Olomouci 23.3.2015

I

Prof. MUDr. Elidka sw@@??;{gp, MBA




