Profesni Zivotopis - Juraj Risko

Datum narozen;: 26.11.1989

Adresa: Na Hlinach 60, Trnava 917 01, Slovensks rep.
Tel.Gislo: +420 7776700 78

E~-mail: Juraj.risko@seznam. ¢z

Vedélani

Univerzita Palackého v Olomouci
Lékarska fakulta

vSeabecné [ékafstyi

trvéani: 2009- 2015 {Kvéten)

Gymnazium Jéna Holiého, Na hlinsch 7279/30, Tmava

vSeobecné vzdalani

trvani: 2005-2009

maturitni zkouska: slovensky jazyk, anglicky jazyk, biolagie, chemie, matematika

2013- Kurz urgentni mediciny a mediciny katastrof y podminkach PNP | NNP.
2014- Kurz pro asistenty lidi s mentalnim postizenim.
2014- Skoleni bezpecnosti pr plaveckych aktivitich.

Predchozi prace a zkusenosti

Studentsks pomocns pedagogicka sila na Ustay homalni anatomie FN Olomouc
2011-2012 demonstrace anatomickych preparatg

Svoé
2014- Epidemiologie cévnich mozkovych pFihod
MUDr. Michal Kral, Ph.D.,, Neuroiogicka Kiinika FN Olomouc

2015 - Vedlejsi nalez na bazi plic pfi CT bficha
MUD. Filip Cturtiik, Ph.D., Radiologicks Klinika FN Olomouc

Spolu Olomouc
2014 - 2015

Obsah prace: asistence pro klienty s hendikepem {vétSinoy mentalnim) - pomoc s hygienou, dopravou,
volno€asovymi aktivitami. Plavecky kurz

Cizi jazyky
AngliEtina - na Giroyn; B2
Dovednosti

Prstoklad



Motivacni dopis - Juraj Risko

Datum narozent: 26.11.1989

Adresa: Na Hlinach 60, Trnava 917 01, Slovenska rep.
Tel.¢islo: +420 7776700 78

E-maii: juraj.risko@seznam.cz

Preferovany obor: Gynekologie, Chirurgie, Urologie

VéaZena vybérova komise,

uchazim se o misto v novém absolventském programu FNOL a LF UPOL z nékolika divodi. Na prvnim misté je to
dobra zkuSenost a spojenost s absolvovanym studiem Olomoucké lékaiské fakulty. Studium vidy respektovalo
nejmoderméjsi medicinské trendy a vedlo mé k jejich poznéni. VEFim, Ze prace ve Vasi nemocnici se nese ve stejném
duchu a velmi mé laka moZnost vidy pracovat dle nejnovéjgich doporuceni a vyzkumi. Takova prace viak vyZaduje
nejenom mé teoretické znalosti a mou zrucénost, ale i moderni pfistrojové vybaveni, které pravé FNOL nabizi v mnohem
vétsi mife neZ jiné mensi nemocnice, Spickové vybaveni je tedy druhym divodem, proé mam o program zajem.
V neposledni fadé mé k podani pfihlasky vede, die mého nazon, komplexni péée o pacienta a fungujici mezioborova
spoluprace ve FNOL.

Zatim co volba nemocnice, byla pro mne snadna, vhodny obor a celoZivotni zaméfeni nikoliv,
Na chirurgii a oborech, které se chirurgii alespon fastecns vénuji, mé vyhovuje moZnost pomoci pacientovi pfimo
pfedeviim svymi schopnostmi a dovednostmi. Dobry vysledek a zodpovédnost leFi z vési &asti na mych bedrech, nei na
pacientovi. Pfi nedspéchu se dovedu dobie vyrovnat se svymi chybami, ale jen t&%ko nesu neuspéch, ktery jsem nemoh|
ovlivnit. DalSim faktorem, ktery pozitivng ovlivnil moji volbu, je moZnost vidét vysledek v kratsim Zasovém horizontu, ne?
vjinych spie internich oborech. Vyse jmenované obory podle mé také rovnocennd kombinuji teoretické a praktické
dovednosti lékafe.

Pravé kombinace teoretickych i praktickych dovednosti je mou nejsilngjsi strankou jako budouciho 1ékafe.
Povazuji se za klidného a vyrovnaného a velmi trpéliveho Elovéka, v krizové situaci jsem viak schopen se rychle
rozhodnout, coZ jsou dle mého nazoru schopnosti nezbytné v chirurgickych oborech. Ve viech tfech oborech, kterym
bych se rad vénoval, je také nutna velka davka empatie, at uZ proto, 7e pacienti maji z chirurgickych zakroki obavy nebo
proto, Ze se obory zabyvaji jejich intimnimi partiemi. [ empatie je mou silnou strankou. V dvodu jsem zminil moZnost ugit
se novym trendiim a pracovat podle nich, to viak vyZaduje pracovitost, aktivni pistup, zajem a mnohdy i tvrdou kazeii a3
odfikani. Za posiednich Zest let jsem si nékolikrat dokazal, Ze témito vlastnostmi disponuiji.

Verim, Ze tento dopis a osobni pohovor bude zacatkem mé (isp&sné Kariéry ve Fakultni nemocnici Olomouc a
tesim se na piijemnou spolupraci.
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L09738 RISKO Juraj
@ Léta studia @ Pferugeni
Datum Datum Typ | Preruseno Preruseno Datum
Ak. rok  Obor/Kombinace Typ Forma Misto zapisu ukonéeni ukon| od do nastupu
2009/10 51037065 M Prezendni Olomouc11.08.2009 31,08.2010 99
2010/11 5103T065 M Prezenéni Olomow01.09.2010 31.08.2011 99
2011/12 51037065 M Prezenéni Olomout01.09.2011 31.08.2012 99
2012/13 51037085 M Prezenéni Olomouc01.09.2012 31.08.2013 99
2013/14 5103T085 M Prezenéni Olomouc01.09.2013 31.08.2014 99
2014/15 5103TC65 M Prezendn] Clomow01.09.2014
@ Léta studia po aprobacich
Akad, Plan. Dosaz Uznané Kr.uzn. Prom. p. uzn.
rok Obor Aprob. Et. Rok Kr. kredity kredity kredity jinak  uzn, pi. pft.  Primeér
2009/10 LEF/5103T065/CZ  VSL 1 1 A 56 56 0 0 0 0 1.43 vézeny
2010/11 LEF/5103T065/CZ V&L 1 2 A 66 86 0 0 0 0 1,31 vazeny
2011/12 LEF/5103T065/CZ V&L 1 3 A 72 72 0 ¢ 0 0 1,20 vaZeny
201213 LEF/5103T065/CZ V&L 1 4 A 75 75 0 0 0 0 124 vazeny
2013/14 LEF/5103T0685/CZ V&L 1 5 A 60 60 0 0 0 0 1,67 vazeny
2014/15 LEF/5103T065/CZ V&L 1 6 A 65 38 0 0 0 0 0,00 vazeny
® Aprobace po etapéach
Plan.  Dosaz. Uznané
Etapa Cbor Aprobace kredity kredity Kredity Primér Limit
1 LEF/5103T065/CZ V&L 394 367 0 1,52 vazeny 380

® Kredity po roénicich

Ak, rok Rocnik Plan. kredity Dosaz. kredity Uznané kredity Pramer Celk.prim. do roku bez LS Celk.prim. do roku
2008/10 1 56 56 0 1,43 vazeny 1,64 1,43
2010/11 2 66 66 0 1,31 vézeny 1,31 1,37
2011/12 3 72 72 0 1,80 vazeny 1,35 1,55
2012/13 4 75 75 Q 1,24 vazeny 1,50 1,49
2013/14 5 60 60 0 1,67 vazeny 1,51 1,562
2014/15 B8 65 38 0 0,00 vazeny 1,52 1,52
® Celkové vysledky studia ® Doba studia v letech
Planované DosaZené Uznané Ziskané  Primer Standardni Max. Pocet Zbyva
kredity kredity kredity kredity vazeny délka delka odstudovanych let
394 367 0 367 1,52 8 ] 5,5 3,5
@ Stav pinéni bloku aktualniho segmentu studijniho programu
Min. Min.po¢. Zisk.
Obor Aprobace Nazev Statut kred. predm. kred.
LEF/5103T085/CZ VSL Povinné predméty A 328 77 306

LEF/5103T065/CZ V&L Povinné voliteiné predmeéty - cizl jazyk B 4 4
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Obor Aprobace

Nazev

Min. Min.po&. Zisk.
Statut kred. pfedm. kred.

LEF/5103T065/CZ VSL
LEF/5103T065/CZ VSL

Povinng volitelng pfedmeéty - odborné
Volitelné pfedmeéty
Pfedmety mimo studijni plan

©® Vysokoskolska kvalifikagni prace

Nazev

B 12 16

cC 16 28

C 13
360

Datum Znamka
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i1} SPOLU Olomouc, spolek, Stredisko podpory integrace

l Dolni namesti 38, 779 00 Olomouc
SPOLU Olomouc Tel: 585 237 195, e-mail: spi@spoluolomouc.cz, web: www.spoluclomouc.cz

Potvrzeni o prici v socidlnich sluzbach

Pan Juraj Risko, narozen 26. 11. 1989, bytem Zvonéin 71, Zvonéin 91 1901, plsobi od biezna
2014 ve spolku SPOLU Olomouc na pozici pracovnika v sociglnich sluzbach. Pracuje jako
asistent déti s mentdlnim postizenim v Plaveckém programu.

Béhem prace v Plaveckém programu prokazal schopnost s détmi s mentalnim postizenim
efektivné komunikovat, aktivizovat je a podporovat v samostatném rozhodovéni, jednani a
v sobéstacnosti dle principh organizace.,

Vy3e jmenovany pracoval s vysokym pracovnim zaujetim, do prace vnasel nové podnéty, byl
kreativni. K détem i jejich rodicim byl vstficny a citlivy, dokézal flexibilng reagovat na jejich
potieby a poZadavky.

V komunikaci s nadfizenymi socialnimi pracovniky i se svymi kolegy Vv pracovnim tymu
nemél problémy. Povinnosti, které vyplyvaly ze smlouvy a pravidel pro pracovniky
v socidlnich sluzbach, plnil a ochomé se zapojoval do zastupnych asistenci, které byly nad
ramec pravidelnych aktivit. Prokazal také organizaéni schopnosti a schopnost fe§it nenadilé
situace nastalé pfi praci s uZivateli,

V pritbéhu prace absolvoval skolici akce pofadané SPOLU Olomouc v rozsahu 28 hodin,
konkrémé Skoleni bezpeénosti pri plaveckych aktivitich, Proces Individudlniho plénovéni a
Kurz pro asistenty lidi s mentalnim postiZenim.

V Olomouci dne: 30. 3. 2015

VAR 4
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Za SPOLU OQlomouc:

s <
Mgr. Martina S;/n\erédové“““”
vedouci socidlni sluzby Aktivizadni a rozvojové programy




FAKULTNI NEMOCNICE
OLOMOUC

Komplexni cerebrovaskularni centrum
Neurologicka klinika

V Olomouci, 26. biezna 2015

Véc: Doporuéujici dopis

MUC. Juraj Risko absolvoval pod mym vedenim studentskou védeckou odbornou
Cinnost na téma Rizikové faktory cévnich mozkovych pfihod ve $kolnim roce 2013-14,
pficemz projevil zodpovedny piistup k pracovnim povinnostem, dobré teoretické znalost] |
vztah k pacienttim. Béhem odborné védecké cinnosti byl svédomity a véFim Ze ma dobré

predpokiady pro budouci klinickoy praxi a bude pfinosem pro FN Olomouc.

MUDr. Michal Krél, PhD, FESO
Komplexni cerebrovaskularni centrum
Neurologicka klinika FN Olomouc

L P. Paviova 6 fax: +420 585 413 841 Bank. spojeni: Ceska spofitelna, a. s, ff::_00098892
775 20 Glomouc e-mail: info@fnol.cz Cislo (&tu: 2034392/0860 BIC: CZ00098892
tel: +420 588 441 111 www.fnolcz




Lékarska fakulta
Univerzity Palackého
v Olomouci

Dekret
o piijeti na misto studentské védecké odborné sily
v akademickém roce 2014/15

Juraj Risko

student 6. roéniku studijniho oboru Vieobecné lékatstvi

pracovisté: Radiologicka klinika LF UP a FNOL

téma prace: CT hrudniku

hd
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skolitel: MUDT. Filip Civrilik, Ph.D.

N 3
prof. RNDr. Hana Kola¥ov4, CSc. prof. W}L)r Eliska Sovovd, Ph.D., MBA
prodékanka LF UP v Olomouci prodékanka LF UP v Olomouci




POTVRZENI

nazev predmeétu:

SVOC - aktivni u&ast
Skolitel potvrzuje, ze student:

L,

Jméﬂo: l.‘...'...ﬂl..-.'.l'.QUOQCCl'..G.....l‘U.l..--..
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se aktivné zapojil do FeSeni price:

Nézev préceo ).%—70/.02’—;/7/01 L?é/z/— CEU;’U;E# /7&2/(‘_09')/(:#

v' R v;"-ﬂ/
Skolitel: ’DP”’OD

razitko a podpis skolitele

PDF vytvofeno zkugebni verzi pdfFactory www finaprint.cz




V terminu 18.- 22.9.2013 Uspésné absolvoval prakticky zaméfeny vzdélavaci kurz
orientovany na vyuku urgentni mediciny a mediciny katastrof v podminkach PNP i NNP

Maraton byl poradan pod zastitou a za spoluudasti 2zSs KV, p.o., ZZS JmK, p.o. a CUM LF UP Olomouc
Odbornou garantkou je pfedsedkyné vyboru odborné spoleCnosti UM a MK MUDr. Jana Seblova, Ph.D.

MUDr. Jana Seblovd, Ph.D.

MUDr. Daniel Kvapil
www.rescueteam.cz
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SPOLU O!omouc

Dolni namésti 38, 779 0o Olomouc, tel.: 585 228 686, e-mail: spolu@spoluclomouc.cz

Cislo akreditace Ministerstva prace a socialnich véci CR udélené vzdélavacimu zafizen| dle §112 az 114
zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, ve znaéni pozdéjsich pfedpist: 2007/278 - |

OSVEDCENI

¢islo 08

0 absolvovani akreditovaného vzdélavaciho programu

Kurz pro asistenty
lidi s mentalnim postizenim
poradany ve dnech 24. - 26. 10. 2014 v rozsahu 24 vyucovacich hodin

Cislo akreditace Ministerstva prace a socialnich véci CR

udélené vzdélavacimy programu: 2010/256-P¢

Jméno a pfijmeni (vC. titultr) absolventa kurzy

Risko Juraj

narozeny/a v Trnavé, dne 26. 11.1989

V Olomouci dne 23. 10. 2014

Mgr. Martina Semeradova
Mgr. Ondrej Toth ing.arch. Zdefika Pospisilovg
zastupce lektorského tymu

statutarni zastupce organizace

razitko vzdélavacino zafizent



SPOLU Olomouc, spoiek

?00 Stredisko podpory integrace
W Doini namésti 38, 779 00 Olomouc
SPOLY Olomouc Tel: 585 237 195, e-mail: spi@spolusiomouc.cz

webh: WWW.spoluoiomouc.cz

OSVEDCENI

0 absolvovani skolici akce (dle § 111, odst. 2, pism. d), zakona &. 108/2006 Sb.)

Skoleni bezpe&nosti Pfi plaveckych aktivitach

pofadané dne 3. 12 2014 v rozsahu 1,5 hodin

Jméno a pfijmeni absolventa seminare

RISKO JURAJ

V Olomouci dne 3. 12.2014

Bc. Petra Olivova
lektor seminare vedouci Stfediska podpory integrace
SPOLU Olomouc




CESKA REPUBLIKA * REJSTRIK TRESTT * 140 66 PRAHA 4 * SOUDNI 1
TELEFON: +420 244 006 111 * FAX: +420 244 (06 260 * B-mail: rejstrik(@reitr justice.cz

g

Cislo Zadosti: 167181793 I 01671817

Zadost dorutena: 19.01.2015 11:27:26
Zpracovano: 19.01.2015 11:27:59
Polet zdznami v CR: 0 (nula)

Pocet piloh: 1 (jeden)

Na Zadost osoby s tdaji nize uvedenymi se vydava:

VYPIS Z EVIDENCE REJSTRIKU TRESTU FYZICKYCH OSOB

Osobni udaje:

Jméno: JURAJ

Pijmeni: RISKO

Rodné pHjmeni: RISKO

Datum narozeni / rodné &islo: 26.11.1989/ 8911267585

Pohlavi: MUZ )

Misto / okres narozeni: TRNAVA / SLOVENSKA REPUBLIKA
Stét narozent: SLOVENSKA REPUBLIKA

Stdtn{ obanstvi: SLOVENSKA REPUBLIKA

Obsah evidence Rejstitku trestii Ceské republiky:

Nejsou zadné informace o odsouzenj doty¢né osoby

Konec obsahu evidence Reijst#iku tresti Ceské republiky.

Piiloha &, 1:

Tato piiloha vychézi z informaci ziskanych dozddanim rejstifiay trestli (piisluiného orgénu) stitu: Slovensks republika. Ditvedem dozddini je
skutednost, Ze ¥adost o v¥pis podal stdtni pisiugnik uvedeného Elenského statu Evropské unie (§ 16¢ ods. 2 zgkona & 2659/1994 Sb., o Rejstifiu tresth
ve znénf pozd&jiich predpist).

Obsah sdéleni doZzadaného statu: Slovenskd republika:

Rejstiik trestli Slovenské republiky, z divodu technickych omezeni, dogasnd neposkytuje informace ve
smyslu rimcového rozhodnuti Rady 2009/315/SVV.

Konec pfilohy & 1.

Konec sestavy




