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Priezvisko / Meno
Adresa

Telefon

E-mail

Statna prislugnost

Déatum narodenis

Zamestnanie/Oblast’ zaujmu

Staze
Od-do

Odborna ¢innost’

Od-do

Akademicka ¢innost’

Od -do

Od ~do

Publikaéni ¢innost’

Tavacova Dominika

Za zéhradami 610, 013 24 Stredno, Siovenska repubiika
+421 949 535 131

tavacova dominika@amail com

slovenska

07.05.1992

Lekérka- I. interni klinika-kardiologicka

Od 27.06.2016 do 22.07.2016
I.Interni klinika-kardiologicka, Fakufina nemocnica Olomouc

0d 17.2015 do 31.7.2015 2 od 1.8.201% do 31.8.2016
Opatrovatelka
Domov sociainych sluzieb Strénik, Zilina, Slovenska republika

08/ 2016 - 08/ 2017

NeZadouci Ginky spironolaktonu pfi dlouhodobé [é&bé rezistentni hypertenze
Studentska odborna Ginnost

| Interni klinika - Kardiologicka FNOL, $kolitel doc. MUDT. Jan Vaclavik, Ph.D., FESC

09/ 2015- 05/ 2015 _

Diouhodohé vysledky 1é€by rezistentni arteriaini hypertenze

Studentska cdboma ginnost

Linterni kiinika kardiologicka FNOL, skolitef doc. MUDF. Jan Véclavik, Ph.D., FESC

Spoluautorka 3 abstrakt prezentovanych na Seskych kongresoch

NeZadouci dginky spironofaktony pii diouhodobé 1écbe rezistentni hypertenze
1dan Vaclavik, 2Dominika Tavacové, 1Eva Kocianova, 1Monika Kamascv
1i.interni Klinika- kardiologicka, Fakultni nemocnice a LF LP Clomaouc
2Lekar'ska fakulta UP v Olomouci



Vzdelavanie a priprava

Gd - do 09/ 2011- 08/ 2017

Nazov a typ organizacie Univerzita Palackého, Lekarska fakuita, Olomouc, Ceské republika
poskytujuce] vzdelavanie a pripravu

Od - do 09/ 2007 - 05/ 2011
Nazov ziskanej kvalifikacie Stredoskolské s maturisoy
Nazov a typ organizacie Gynmnazium, Hlinska 29, 011 80 Zilina, Siovenska republika

poskytujice] vzdelévanie a pripravu

Osobna spdsobilost’

Materinsky jazyk Slovenéina

Dalsie jazyky Nemecky jazyk - drovers B2
Anglicky jazyk - drovei B1

Pocitadové zrugnosti dobra znalost Microsoft Office (Word, Excel), Internet, Cutlook

Viastnost spolahlivost, zodpovednost k prci, ochota ludsky pristup, empatia
zaujem o pracu v obore a daisie akademicks vzdelavanie

Referendia | e MUDF Jan Véclavik, Ph.D.. FESC

Prilchy .1 - Motivadny list, priloha &.2 — Vazeny studijny priemer, priioha .3 - Pisomng doporucenie od dac. MUDr. Jan Vaclavik, Ph.D., FESC,
priloha ¢.4 - Dekréty o absolvovani SVOC, priloha 6.5 - Abstrakt na temy Nezaduci ucinky spironolaktonu v 6bé rezistentni hypertenze,
prezentovano na XXXl konferenci Seske spolecnosti pro Hypertenzi, 6. - 8, 10. 2018, CESKY KRUMLOV

Déatum, 27.01.2017




Dominika Tavacova, Za zahradami 610, 013 24 Strecno, Slovenska republika
emaii: tavacova.dominka@gmail.com, tel.: +421949 535 131

Personaine oddelenie
Fakultnd nemocnica Olomouc

V Olomouci, 27.01.2017

VEC: Motivacny list

Na zaklade uverejnenia absolventského programu FNOL a LF UP pre rok 2017/2018,
sa uchadzam o pracovnu poziciu lekérka.

Mém velky zaujem pracovat vobore kardiolégia. Vidy som inklinovala
viac k internym oborom. Na zaklade dobrovolnej praxi, ktorti som absolvovala v juli 2016 na
l.Interni klinike- kardiologickej FNOL, sa moj zaujem o kardioldgiu zwyiil. Taktie? sa mi
rozsiril rozhlad v tomto obore. Myslim, Ze mam dobry vztah k fudom, praca s ludmi sa mi
velmi padi.

Na L Internej klinike v Olomouci som pracovala ako pomocnd vedecks sila, pod
vedenim doc. MUDr. Jana Viclavika, Ph.D., FESC. Venovala som sa rezistentnej arteridinej
hypertenzii a neZiaducim Gé€inkom spironolaktonu z indikacie rezistentnej hypertenzie.
V budicnosti mam zaujem sa nadalej venovat akademickej &innosti.

Majimi vyhodami s spolahlivost, dochvilnost, empatia, poctivost, komunikativnost,
Som ochotnd vzdeldvat sa a ziskavaf nové pracovneé skisenosti.

3 preferenéné obory:

1. Linterni klinika- kardiologick4
2. HLinterni klinika ~ nefrologicka, revmatologicka a endokrinologicks
3. Klinika plicnich nemoci a tuberkuldzy

V pripade, Ze sa rozhodnete oslovif ma, budem rada, ak dostanem prilefitost blizéie
sa predstavit na osobnom pohovore. Teéim sa na Vasu odpoved.

S pozdravom

Dominika Tavacova

//’/ﬁ/m =
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PREHLED UDAJU O STUDENTOVI
111103 TAVACOVA Dominika Misto nar. Zilina
® éta studia ® Pieruseni
Datum Datum  Typ | Pferusenc Pferuseno Datum
Ak. rok Obor/Kombinace Typ Forma Misto  zapisu ukonCeni ukon. od do nastupu
2011/12 51037065 M Prezenéni Olomow27.07.2011 31.08.2012 99
2012/13 51037065 M Prezenfni Olomour01.09.2012 31.08.2013 99
2013/14 51037065 M Prezentni Olomow01.08.2013 31.08.2014 99
2014/15 51037065 M Prezendni Olomouw01.09.2014 31.08.2015 99
2015/16 51037065 M Prezenéni Olomow 01.09.2015 31.08.2016 99
2016/17 51037065 M Prezentni Olomout01.09.2016
@ |.éta studia po aprobacich
Akad. Plan. Dosaz. Uznané Kr.uzn. Prim. P. uzn.
ok Obor Aprob. Et. Rok Kr. kredity kredity kredity jinak  uzn. pf. pf. Prameér
2011/12 LEF/5103T065/CZ VSL 1 1 A 56 56 0 0 0 0 2,10vazeny
2012/13 LEF/5103T065/CZ VSL 1 2 A 61 61 0 0 0 0] 1,71 vazeny
2013/14 LEF/5103T065/CZ VSL 1 3 A 60 60 0 0 0 0 2,13 vazeny
2014/15 LEF/5103T065/CZ  VSL 1 4 A 59 59 0 0 0 0 1,38 vazeny
2015/16 LEF/5103T0685/CZ2 VSL 1 5 A 83 63 0 4] 0 0 1,43 vazeny
2016/17 LEF/5103T085/CZ  VSL 1 6 A 68 14 0 4] 0 0 0,00 vazZeny
® Aprobace po etapéach
Pian. Dosaz. Uznané
Etapa Obor Aprobace kredity kredity kredity  Primér Limit
1 LEF/53103T0B5/CZ VSL, 367 313 0 1,80 vazeny 360

® Kredity po roénicich

Ak, rok Rotnik Plan. kredity Dosaz. krédity Uznané kredity Primeér Celk.prim. do roku bez LS Celk.prim. do roku
201112 1 56 56 0 2,10 vazeny 3,00 2,10
201213 2 61 61 0 1,71 vazeny 1,87 1,89
2013/14 3 60 60 0 2,13 vazeny 1,93 1,97
2014/15 4 59 59 0 1,38 vazeny 1,80 1,86
2015/16 5 63 63 0 1,43 vaieny 1,83 1,80
2018/17 6 68 14 - 0 0,00 vazeny 1,80 1,80
® Celkové vysledky studia ® Doba studia v letech
Planované DosaZené Uznané Ziskané Primer Standardni  Max. Pocet Zbyva
kredity kredity kredity kredity vazeny délka délka odstudovanych let
367 313 0] 313 1,80 <] 9 55 035
Stav pinéni bloki aktualniho segmentu studijniho programu
Min. Min.poé. Zisk.
Oktor Aprobace Nazev Statut kred. pledm. kred.
LEF/5103T065/CZ VSL Povinné pfedmety A 328 80 280

LEF/5103T065/CZ VSL Povinng voliteiné pfedméty - cizi jazyk B 4 4
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Obor

Aprobace

Nazev

Min. Min.pog. Zisk.
Statut kred. pfedm. kred.

LEF/5103T065/CZ VSL
LEF/5103T065/CZ VSL

Predmeéty mimo studijni plan

Povinné volitelné pfedméty - odborné
VoliteIné pfedméty

B 12
C 16
C

360

@ Piehled zapoéth a zkouSek (* u piedmétu znamena, Ze pfedmét je nahrazovan jednorazovym pfedmétem)

10
15
4

Akad. Zap. pf. zk. Hod. Typ
ok Zkratka Nazev Dat. Hodn, Se. Kr. dotace Statut Zn. zk. Uzn. Pok. Datum
1112 BIONVCA1TH Biologie Z3 30H+45H+0HA S Zp 1 151211
11112 CJANCA31 Néméina 1 Z5 OH+0H+30H B Zp 1 11.01.12
1112 LBFIVCATY ;_éi;afské biofyz., biomet. a vyp. zZs 30H+30H+0OHA S Zp 1 211211
ech.
1112 LCHVCA11 Lekafska chemie 151211 8§ ZS 45H+15H+0HA E Zk+ 1 04.01.12
1112 NANNVCA11 Normaini anatomie | Z5 30H+45H+0HA S Zp 1 16.01.12
1112 NANNCA14 g\lormé!ni anatomie | - pitevni blok zs OH+30H+0H A S - 1 16.01.12
11/12 BIONVCB11 Biologie _ 090512 § LS 13 30H+30H+15IA E Zk+ 2 200712
1112 CIANVCBIT Latina a iékafska terminologie 140812 8 LS 4 QH+OH+30H A A  Zk+ 1 14.08.12
1112 HENCB11 Histologie a embryalogie | LS 30H+45H+0HA S Zp 1 09.05.12
11/12 KARNCB11 Prvni pomoc LS 16H+6H+OH A S Ko 1 19.04.12
1112 LBFANVCB11 i_éi;!afskél biofyz., biomet. a vyp. 080512 S LS 10 30H+30H+OHA B Zk+ 1 13.07.12
ech.
1112 NANNVCB11  Normaini anatomie | 30.05142 5§ LS 13 30H+48H+QHA B Zk+ 1 12.06.12
11112 NAN/NCB14 gformélni anatomie | - pitevni bick LS 0 OH+30H+O0H A S - 1 30.05.12
11/12 SOLNVCBT1 Etic. zéklady komunikace pro odb. LS 2 OH+10M+5H A S Ko 1 25.04.12
raxi
12/13 FYZNCAT1 2yziologie Z5 0 A45H+45H+15tA 8§ Zp 1 101212
12/13 HIENCA12 Histologie a embryologie 2 171212 8 Z8 8 45H+45H+0HA B Zk+ 1 07.01.13
12/13 LCHNCAZ21 Biochemie 1 Z8 0 30H+BOH+0HA S Zp 1 181212
12113 NANNCA1Z  Normalni anatomie Il 171212 8 ZS 9 B0H+45H+0HA A  Zk+ 1 29.01.13
12/13 RAD/NCA31  Radiologicky obraz normainich ZS 2 OQH+0H+12H B S Ko 1 101212
struktur 2
12/13 TPONCB13  Zaklady oSetfovani nemocnych ZS 2 QH+30H+15HC S Ko 1 310113
12113 FYZ/VCB11 leziologie _ 1305613 8 LS 18 45H+45H+151A A  Zk+ 1 20.06.13
12113 INOVCB10 Klinicka propedeutika 1 LS 0 OH+4B5HM+55HA S Ko 1 23.05.13
12/13 LCHNVCB21 Biochemie 2 210513 S LS 16 BOH+60H+OHA E Zk+ 1 24.05.13
12/13 MIKNVCB11 Mikrobiologie 1 LS 3 30H+30H+0HA S Zp 1 13.05.13
12113 NANNVCB21  Klinicka a topograficka anatomie LS 3 OH+30H+15MB 5 Ko 1 04.08.13
12113 TPONCBP?Y Osetfovatelska praxe LS 0 0+3T+0 cC S Zp 2 220813
13/14 INO/VCA12 Klinicka propedesutika 2 - 191213 8§ ZS 7 OH+35M+30HA C  Zk+ 1 310114
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@ Piehled zapodtd a zkousek (* u pfedmétu znamena, ze pfedmét je nahrazovan jednorazovym pfedmétem)

Akad, Zap. pf. zk. Hod. Typ
rok  Zkratka Nazev Dat. Hodn. Se. Kr. dotace Statut Zn. zk. Uzn. Pok. Datum
13114 IN2ZVCAZY Vnitfni Iékafstyi 1 ZS 0 OQH+37H+30HA S Zp 1 18.12.13
13/14 LCHN/CA41 Enzymologie v medicing Z35 2 OH+QH+8H C S Zp 1 28.11.13
13/14 LCH/VCAB1 Tukova tkan jake endokrinni organ ZS 2 QH+QH+8H C § Zp 1 31.10.13
13/14 MIKNVCA12 Mikrobiologie 2 091213 8 428 6 30H+30H+OHA C Zk+ 1 07.01.14
13/14 PATIVCA11 Patologie ZS5 0 45H+60H+QHA S Zp 1 16.12.13
1314 PFYNCA1 Patologicka fyziologie ZS 0 30H+45H+0HA S Zp 1 171213
13/14 PSYNCA11 L.ékafsks psychologie 1 ZS 0 18H+18H+0HA S8 Zp 1 30.10.13
13/14 SOLNCA12 Socialni lekafstvi a lékafska etika 17,1213 S ZS 3 30H+OM+30HA E Zk+ 1 30.01.14
13/14 CJANCB3II Némdina 2 03.0012 § LS 4 OH+OH+30H B C Zk+ 1 28.08.14
13/14 FARNCB11 Farmakologie | LS 3 30H+45H+OHA S8 Zp 1 06.05.14
13/14 IN2/VCB20 Vnitini lekafstvi 1 LS 3 OH+37H+30HA S Zp 1 19.05.14
13/14 KIMNVCB1Y Lékafska imunologie 260214 8§ LS 3 18H+16H+HOHA D Zk+ 1 04.08.14
13/14 PATNVCB11 Patologie 12.0514 § LS 14 60H+60H+OHA € Zk+ 1 25.06.14
13/14 PFYNCB11 Patologicka fyziologie _ 13.05.14 § LS 10 30H+BOH+OH A D Zk+ 1 09.06.14
13/14 PLE/VCB31 Komunikace s pacientem v praxi 1 LS O OH+BH+TH A S Zp 1 17.04.14
13/14 PSYNCB12  Lékaiska psychologie 2 260314 8 LS 3 15H+15H+0HA A Zk+ 1 01.04.14
14/15 FARNCA13  Farmakologie 2 181214 § Z5 5 30H+45H+0HA C  Zk+ 1 23.01.15
14/15 HEONCO072  Interpretace koagulaé. labor, Z5 4 4H#0M+12H C S Ko 1 15.12.14
vySetifeni
14/15 INFNVCA11 infek&ni nemoci 1 ZS5 0 OH+21H+9H A § Zp 1 24.00.14
14/15 ININVCD12 Vnitini lekaf'stvi 2 ZS OH+7OHH41HA S Zp 1 081214
14/15 LGENCO12 L ékafska genetika a fetalni 201014 8 Z8 2 OH+5H+25H A B Zk+ 1 20.10.14
medicina
14/15 NEUNVCO12  Neurologie 300116 & £Z5 5 OH+72H+18HA A Zk+ 1 15.08.15
14/15 PSYNCO22 Psychiatrie 3001156 S Z8 5 1BH+48H+24IA A Zk+ 1 24.03.15
14/15 RADNVCO13 Radiologie a nuklearni medicina 24.11.14 § ZS 5 OH+46H+24HA B Zk+ 2 04.03.15
14/15 SLPNVCO11 Soudni lékafstvi Z5 3 OH+28H+14HA C Zk+ 1 08.10.14
14/15 SOLNCO21 Socialni lékafstvi | Z3 1 OH+0H+24H A S Zp 1 08.10.14
14/156 SOLNVCO51 Komunikace s handicapovanymi Z5 2 0OH+4H+2H B S Zp 1 141014
pacienty
14115 TVLNCO041 Telovych.lékafstvi a 241014 S Z8 1 QOH+14H+12HA C Zk+ 1 03.06.15
klinic.rehabilitace
1415 DETNVCBP2  Praxe z pediatrie LS 1 0+2T+0 A S Zp 1 2408.15
1415 CH1/NVCBP2 Praxe z chirurgie LS 1 0+2T+0 A S Zp 1 02.07.15
14/16 CHINCO12 Chirurgie | LS 6 OH+94H+26HA S Ko 1 08.06.15
14/15 INFNVCB12 Infekeni nemeoci 2 200415 8§ LS 3 OH+9H+9H A A Zk+ 1 18.06.15
1415 KOZNCO12 Dermatovenerologie 26.0315 S LS 4 OH+30H+15HA A Zk+ 1 27.04.15
14/15 PRLNVCO1M Pracovni Iékarstvi LS 2 OM+BH+2Z2H A S Ko 1 07.05.15
14/15 PVLIVCO12 Epidemiologie LS 3 Oor+OM+B0H A S Zp 1 04.06.15
14/15 RADNCO41 Emﬁrﬁgetace nalez( zobrazovacich LS 1 OH+4H+0OM C S8 Zp 1 17.03.15
meto
15/16 IN3NVCAIZ Vnitini lekafstvi 3 Z5 5 BH+30M+25HA € Zk+ 1 21.01.18
15/16 KARNCD22 30,1015 8§ Z8 8 15H+57TH+30IA B Zk+ 1 301015

Anesteziologie,urgent. a
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® Piehled zapoiti a zkousek (*

u pfedmétu znamena, ze predmét je nahrazovan jednorazovym pfedmétem)

Akad. Zap. pk. zk. Hod. Typ
rok  Zkratka Nazev Dat. Hodn. Se. Kr. dotace  Statut zn. zk. Uzn. Pok. Datum
intenz.medicina
15/16 NCHNVC011 Neurochirurgie ZS 2 OH+0H+1BH A S Ko 1 08.10.15
16/16 ONK/NVCO11 Klinicka onkologie 061115 8 ZS 2 (QH+24H+OH A B Zk+ 1 10.11.15
15116 ORLVCO11 ORL 021215 8 ZS 3 OM+24H+24HA A Zk+ 1 02.12.15
161168 PVLNC021 Evidence Based Medicine ZS 2 QH+30H+0H A S Zp 1 22.01.16
15/16 PVLNC091 Epidemiclogie, pravo a social. Z5 0 0+0+0 A B 5 1 11.02.18
lekarstyi
15/16 RAD/VC032  Zobrazovaci metody v urgentni ZS 2 OH+0H+12H C $ Ko 1 221015
mediciné
1816 SLPNVC022 Medicinské pravo ZS 1 OH+0H+2H A S Zzp 1 18.01.16
16/16 SOLANVCO23 Sociaini lékafstvi 2 ZS 1 QM+OH+4H A S Zp 1 220118
16/16 URO/NVCO012  Urologie ZS 6 27TH+42H+211A B Zk+ 2 09.06.16
1616 DETNVCO11 Pediatrie LS 6 OH+100H+20tA S Zp 1 11.03.16
16116 DET/ANVC091 Pediatrie LS 0 0+0+0 A A Sn 1 07.04.16
15/16 DLFNVC013 L.ékafska praxe 3 LS 2 0+4T+0 C 8 Zp 1 23.08.16
15/16 DLF/NVC051 SVOC - aktivni tgast 1 LS 2 OH+OH+OH € 3§ Zp 1 24.05.18
15116 HEONC02Z1 Transplantace kost.dfené a LS 2 3H+OH+2H C s 2p 1 23.03.18
perif. kmen.b.
15/16 IN3NVCB12 Vnitini lékafstvi 3 LS SH+30H+25HA S 2Zp 1 24.03.18
15/16 IN3/NVCO41 'E?i;erenciéf. diagnostika ve vnitf., LS 3 QOH+OH+18H B S Ko 1 14.03.18
ek.
15/16 OCC/NVCO11  Oftalmologie 13.04.16 S LS 3 12H+36H+OHA A Zk+ 1 26.04.18
15/16 ORTNVCO11 Ortopedie LS 3 30H+30H+201A A Zk+ 1 05.05.18
15/16 PGYNCBP2  Praxez porodnictvi a gynekologie LS 1 o+27+0 A 8§ Zp 1 30.06.18
15116 PGYNVCO11 Gynekologie a porodnictyi 1 L8 5 OH+B80H+30HA § Ko 1 03.06.18
16/17 HEONCOT1 Jak g":;st krevni obraz v klinicke Z5 2 OH+OH+8H C Ko v -
raxi?
16/17 CH2/VC021 F(J)hirurgie endokrinnich Zlaz ZS 1 OM+OH+4H C Ko - -
16/17 IN3/VCAD2 Vyznarp sonografie v diagn. vnitf, ZS 1 OH+OM+4H C Zp R
nemaoci
16/17 ONKAVCO12  Prevence a véasna diagnost. Z5 1 OH+0OH+4H C Zp -
zhoub. nad.
16/17 PGY/VCO13 Gynekologie a porodnictvi 2 ZS 10 0+2T7+2T A S Zp 1 18.10.16
16/17 PGYNC091 Gynekologie a porodnictvi ZS 0 0+0+0 A B & 1 18.10.18
16/17 PLENC041 VEeobecné prakticke lékafstyi Zs C+4D+7H A 8§ Zp 1 091216
16/17 PLENCOS1 Povinna praxe ve vybranych lek. Zs 0+8D+2H A S Zp 1 09.12.18
oborech
1617 CHONVCO25 Chirurgie 2 L8 16 1T+2T+2T A Zp - -
16/17 CHINC093 Chirurgie LS 0 0+0+0 A Sri - -
16/17 INOIVCO41 Vnitini lékafstvi 4 LS 24 1T+7T+1T A Zp e
168/17 INO/NVCO91 Vnitfni lékafstvi LS 0 o+0+0 A Sri .- -
16/17 PLE/NCO31 Akutni stavy v medicing LS O0+45H+80H A Ko - -
16/17 PLIVCB11 Endoskopie respiragniho ustroji LS OH+3H+10H C Zp - -
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Doporuéeni

Timto bych chté! doporugit k pfijeti do absolventského programu FNOL a LF UP pro absolventy/lékate

pro rok 2017 - 2018 MuUC. Dominiku Tavadovou, nyni studentky 6. rofniku vieobecného tékafstvi,
v oboru kardiologie.

Tato studentka se pod mym vedenim ve $kolnich letech 2015-2016 a 2016-2017 aktivné podilela na
studentské védecké &innosti na nadi klinice a je spoluautorkou Fady kongresovych prezentaci a
pfipravované publikace na tema ,Nefddouci acinky spironolaktonu v dlouhodobé lé¢bs rezistentni

k diagnostickym i {6¢ebnym &innostem pfi dobrovolné a nasledné i povinné interni praxi na nag

(e T PRD, 511184
ks 89 FARULTH Newochice oLowlcs
. : + Favora 18516, 74 6 O, 1, 388 441 111
Doc. MUDr. Jan Vacika, Ph.D. FESC 301 I intarnd kiinika - kar;]?t;jﬁso;i’caké
. } ]2 Ambulance kardiologicks 107
i Interni klinika —'kMiDlOgiCké Pludnogler Prof Wik diog Tibursij, US55 SESE Mas

i




Léekarska fakulta

Univerzity Palackého
v Olomouci

\UA 74

Dekret
O prijeti na misto studentské védecké odborné sily

v akademickém roce 2015/2016

Dominika Tavacova

studentka 5. roéniku studijntho oboru Vieobecné lékatstvi

pracovisté: 1. interni klinika LF UP a FNOL

téma prace: Dlouhodobé vysledky 1é¢by rezistentn{ arterialn{

hypertenze

skolitel: doc. MUDr. Jan Vaclavik, Ph.D.

]
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prof. RNDr. Hana Kolafova, CSe,

prof. MUDX. Eliska Sovov4, Ph.D, MBA
prodékanka LF UP v Olomouci

prodékanka LF UP v Olomouci



Lékarska

V fakulta
Univerzita Palackého
v Olomouci
Dekret

o pfijeti na misto studentské védecké odborné sily

v akademickém roce 2016/2017

Dominika Tavadovai

studentka 6. roéniku studijniho oboru Veobecné lekatstvi

pracovisté: L. interni klinika — kardiologickd LF UP a FNOL

téma préace: Nezddouci ucinky spironolaktonu pri dlouhodobé
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Nezadouci ti¢inky spironolaktonu pti dlouhodobé 1é¢bé rezistentni hypertenze

i Vaclavik', D. Tavacova®, E. Kocidnova', M. Kamasova'

- interni klinika - kardiologickd LF UP a FN Glomouc
LFUP Olomouc

Uved: Vyskyt neZidoucich  uginkd spironolaktony
v dosavadnich kratkodobych Klinickych studiich by
pom&me nizky, chybi viak data o Jejich vyskytu badhem
dlouhodohs léchby.

Metodika; Provedli jsme analyzu iékafskych zdznamo
pacientl s rezistentni hypertenzi, plvodné zafazenych
v randomizované klinické studij ASPIRANT-EXT, kterym
byl po jejim ukonéeni nasazen spironolakton a kteti jsou
dlouhodché sledovani na naser pracovisti, Byla sledova-
na délka uzivini spironolaktony, jeho davka, vyskyt nefa-
doucich Ucinkd, krevni tlak (TK) a laboratorni naiezy bé-
hem posledni kiinické kontroly,

Vystedky: Do studie bylo zahrnuto 91 padient(s, z toho
31 Zen a 60 muZi, Primérma délka uzivani spironolakto-
nu byls 41 mésicl. Pramérrs davka spiranolaitonu byla

56

28,4 mg/den (79 pacientl ufivale davku 25 mg denng,
9 pacientd ddvku 50mg denné, 1 pacient 100 mg denné,
2 pacienti 12,5mg denné}, Hypertenze byla pfi postedn(
kontrole v ordinaci koempenzovina u 62% pacientd (TK
s 140/90mm Hag}, pramérny TK v ardinaci byl 136,0/79,5
{* 16,4/9,9 mm Hg, primérna kalemie 4,63 £ 0,47 mmo-
VI Nezadouci uéinky se béhem sledavani vyskytly
u 25 pacientt {27,5%) a s vyjimkou jednohoe pacienta si
vynutily vysazeni spironolaktonu (u 24 pacientl, tj.
26,4 %). NejCastéjsimi nezadoucimi u¢inky byla sympto-
matickd hypotenze (9 pacient(s), hyperkalemie {7 pacien-
0}, gynekomastie (5 pacient(), mastodynie (2 pacienti)
a poruchy potence (2 pacienti),

Zavér: Béhem dlouhodobé fécby rezistentni hypertenze
spiranolaktonern dojde u vice nez 1/4 pacientd ke vzniku
neZadoucich Ggink(, pro které vatéinoy byva nutné jeho
vysazeni.

Price byla podpofena internim granter Un iverzity Palacké-
ho v Olomouci ¢ IGA_LF 2016_038.



