Vazena komise,
dovoluji si touto cestou pozadat o misto v Absolventském programu pro rok 2019-2020.

Jsem studentka Sestého rocniku 2. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy a rada bych se uchazela o praci
na lll. Interni klinice, revmatologickém oddéleni. V ¢ervnu roku 2018 jsem absolvovala staz na tomto
oddéleni u pana prof. MUDr. Pavla Horaka, CSc. BEhem staze jsem méla moznost rozsifit si
védomosti v oboru revmatologie nad ramec bézné vyucovany na lékarské fakulté. Obor mé velice
zaujal svou komplexnosti i moznostmi moderni [éCby. V ramci staZe jsem se také podilela na
zpracovani dat pro retrospektivni analyzu souboru pacient(, z jehoz vysledkd nyni pod vedenim pana
profesora zpracovavam prednasku na Dny mladych internistd. Tato zkuSenost dale rozsitila m(j
zajem o obor. Také jsem se seznamila s prostfedim a kolektivem na oddéleni, ocenovala jsem
vstficnost a pratelskost Iékarl i sester, stejné jako vysokou Uroven péce o pacienty. Osobné povazuji
takové prostredi za motivujici a velmi prinosné pro dalsi postgradudlni vzdélavani a rada by se stala
jeho soucasti.

Détska klinika je moji druhou volbu. Obor pediatrie mé zajima, v rdmci programu Erasmus v Santiagu
de Compostela jsem stravila mésic na mistni pediatrické klinice, kde jsem Uspésné komunikovala

s détmi i v cizim jazyce. Proto si myslim, Ze mam predpoklady zvladnout i specifickou komunikacni
narocnost tohoto oboru. V ramci pediatrie bych se pfipadné rada vénovala détské endokrinologii.
Zajima mé také problematika vyzivy, béhem studia jsem absolvovala volitelné pfedméty na toto téma
(VyZziva ve vztahu k civilizaénim onemocnénim, Zaklady sportovni vyZivy).

Treti volbou je Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny. V patém rocniku jsem se
zUcastnila vybérové staze na Klinice anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2.LF a FN Motol
a dale kurzu Pfednemocni¢ni prvni pomoci poradaného stejnou klinikou. Mam zajem i o horskou
medicinu. Myslim, Ze bych byla dobrym uchazecem i pro tuto specializaci.

V srpnu roku 2018 jsem absolvovala zahrani¢ni staz v Chimbote, Peru na kardiologické klinice.

S mistnimi Iékafi jsem se vénovala pacientim na standartnim oddéleni i JIP. Perudnské zdravotnictvi
sice nedosahuje kvalit ceského, ale pri nedostupnosti nékterych modernich metod jsem se diky
mistnim lékafim prohloubila znalosti v propedeutice a interpretaci EKG. Méla jsem moZnost rozvijet
se v komunikaci s pacienty, a to i s terminalné nemocnymi. Tyto schopnosti jsou jisté dlleZité pro
vSechny moje zvolené obory.

Béhem studia jsem plsobila jako vedouci sportovniho klubu studentského spolku Motolak, v rdmci
néhoz jsem poradala nejen sportovni akce, ale také vzdélavaci workshopy pro mediky. Spolu se

zahrani¢nimi zkuSenostmi by i toto mohlo byt pfinosem pro pedagogickou ¢ast Absolventského
programu.

Dékuji Vam za zvdzeni mé zadosti.

V Olomouci 30.1.2019 Adéla Skoumalova



