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Vzdelanie  2014–2020 Lekárska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach - 

zubné lekárstvo 

Vysokoškolské 

2006–2014 Gymnázium sv. Mikuláša - cudzie jazyky 

SŠ s maturitou 
 

 

Prax  2019–2020 UNION zdravotná poisťovňa, a.s. 

brigádnik 

Administratívne úkony a metodická činnosť v rámci verejného 

zdravotného poistenia. 
 

 

6/2019–7/2019 Stomatologická ambulancia  MUDr. Róbert Opalka 

praktikant 

Vyšetrenie pacienta, stanovenie a následna realizácia kompletného 

plánu ošetrenia chrupu zahŕňajúceho konzervačné ako aj protetické 

ošetrenie.. Vykonávanie nekomplikovaných stomatochirurgických  

zákrokov, vrátane  manažmentu pacienta po zákroku. Aplikácia 

metód primárnej a sekundárnej prevencie. Vedenie zdravotnej 

dokumentácie pacienta. 
 

2017–2019 Klinika stomatológie a maxilofaciálnej chirurgie Univerzitnej 

nemocnice L. Pasteura Košice a LF UPJŠ 

výskumník 

Výskum na KSaMFCH UNLP a LF UPJŠ pod odborným vedením 
Dr. Rizniča v oblasti dentoalveolárnej chirurgie pri 
polymorbídnych a imunokompromitovavých stavoch so zameraním 
na vplyv hladiny glykémie na hojenie postextrakčných rán u 
pacientov s diabetes mellitus. 

 

2015–2019 CURADEN SWISS- Curaden Slovakia s.r.o. 

brigádnik 

Osvetové školenia u detí v materských školách v rámci projektu 

,,Dentalalarm“ a u študentov základných a stredných škôl 

zapojených do projektu ,, Brusher“. Pomocné práce, výstavy a 

predaj produktov. Spoluorganizovanie najväčšej celoslovenskej 

preventívnej akcie v oblasti ústneho zdravia s názvom ,,Spolu za 

zdravý a krásny úsmev“. 
 

7/2018–8/2018 Studio medico dentistico Dr. Pietro Colelli 

praktikant 

Odstránenie zubného kameňa. Aplikácia metód lokálnej prevencie 

zubného kazu. Konzervačné ošetrenie nekariéznych a kariéznych 

lézii. Endodontické ošetrenie. Parodontologické vyšetrenie a 

ošetrenie gingivitíd a parodontitíd. Preprotetické vyšetrenie a návrh 

protetického ošetrenia. Nekomplikované extrakcie zubov. 
  

2016–2018 Klinika stomatológie a maxilofaciálnej chirurgie Univerzitnej 

nemocnice L. Pasteura Košice a LF UPJŠ 

praktikant 

Aktívna účasť v rámci zubnej pohotovosti. Vyšetrenie a ošetrenie 

pacientov s urgentými stavmi v orofaciálnej oblasti. Vykonávanie 

jednoduchých chirurgických výkonov a asistencia pri komplikovaných 

chirurgických výkonoch. 
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7/2017–8/2017 Prywatny gabinet stomatologiczny. lek. stom. Marek Mucha 

praktikant 

Komplexné vyšetrenie pacienta. Inštruktáž a motivácia pacientov o 

ústnej hygiene s následnou kontrolou. Odstránenie zubného kameňa, 

leštenie povrchu zubov. Ošetrenie zubného kazu a zhotovenie výplne. 

Priame a nepriame prekrytie zubnej drene. Endodontická terapia. 

Podávanie jednotlivých druhov lokálnej anestézie v ústnej dutine. 

 

7/2016–8/2016 I. stomatologická klinika Univerzitnej nemocnice L. Pasteura 

Košice a LF UPJŠ 

praktikant 

Príprava zubnej súpravy a ambulancie pre bežnú dennú prax 

zubného lekára. Hygiena zubnej súpravy, zubného kresla, 

dezinfekcia a sterilizácia inštrumentov. Príprava a miešanie 

rôznych dentálnych materiálov, vrátane odtlačkových materiálov. 

Príprava inštrumentov na extrakciu zubov a dentoalveolárne 

chirurgické výkony. Príprava a evidencia pacientovej zdravotnej 

dokumentácie. 
 

7/2014–8/2014 Herz- Jezu Krankenhaus Wien 

praktikant 

Starostlivosť o pacientov a asistencia pri vyšetrovaní a ošetrovaní 

pacientov. 

 

Kurzy  10/2019 adhezívne systémy a modelovanie s kompozitom - Dr. Buchta 

5/2019 workshop most na sklenených vláknach - Dr. Gramata 

 
5/2019 workshop základy modernej strojovej endodoncie - Dr. Harvan 

11/2017 iTop - individuálne trénovaná orálna profylaxia - Dr. Anděl 

11/2017 workshop základne techniky chirurgického šitia - Dr. Riznič 

4/2017 workshop bielenie zubov - Dr. Buchta 

4/2017 workshop kofferdam - Dr. Buchta 

 
 

Jazykové znalosti  taliančina základná
 

poľština mierne pokročilá 

nemčina stredne pokročilá 

angličtina pokročilá 

čeština pokročilá 

slovenčina výborná 

 
 

                           Vodičský preukaz  B - osobné auto
 

 

                        Technické znalosti  MS Windows XP, MS Windows 7/8/10, Textový editor     

(MS Word), Tabuľkový kalkulátor (MS Excel), Prezentačný 

program (MS PowerPoint), Internet / e-mail,  MS Outlook, 

MS Access 

                                            Záujmy                       turistika, plávanie, kalistenika, maľovanie, jazdenie na koni 
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