FAKULTNI NEMOCNICE"
OLOMOUC

Dobry den, vazena komise,

timto si dovoluji doporucit kolegyni Pavlinu Kostelnikovou do absolventského programu 2021. Pavlina
spolupracuje se mnou a Klinikou télovychovného lékarstvi v ramci Studentské védecké odborné cCinnosti
svocC.

Nase studie ,Moderni metody v IéCbé obezity” spociva ve vyuZiti telemediciny prostfednictvim mobilnich
aplikaci u vybranych pacientd, ktefi projevuji parametry diabetu, prediabetu a inzulinové rezistence.

Pavlina se vénuje hledani, sbéru, tfidéni a zpracovani dat o téchto pacientech z aplikaci za vyuziti databaze
Medea, ve které se skvéle orientuje. Musim ocenit jeji praci s Excel, kde prispéla k zjednoduseni zpracovani
dat tim, Ze navrhla nékolik vypoctl a formatovani. Pfi praci projevuje technické a praktické mysleni, prehled
a systematicnost. Jeji vystupy jsou usporadané a kvalitné zpracované. U téchto nasich pacient( také sleduje
pravidelné navstévy z divodu kontrolnich odbér(i a méreni sledovanych parametr(.

Uéastni se také vySetieni pacienttl v na$i ambulanci, v komunikaci je mild a v rozhovoru s pacienty projevuje
dostatek empatie. Orientuje se ve specifikdch naseho oboru, vSeobecné interny a propedeutiky
i v novinkach v oblasti dietologie.

Z mého pohledu je zodpovédn3, cilevédoma a spolehliva. Vérim, zZe bude prinosnou soucasti kolektivu nasi
nemocnice.
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