
 

 

 

 

 

Dobrý den, vážená komise, 

 

tímto si dovoluji doporučit kolegyni Pavlínu Kostelníkovou do absolventského programu 2021. Pavlína 

spolupracuje se mnou a Klinikou tělovýchovného lékařství v rámci Studentské vědecké odborné činnosti 

SVOČ.  

Naše studie „Moderní metody v léčbě obezity“ spočívá ve využití telemedicíny prostřednictvím mobilních 

aplikací u vybraných pacientů, kteří projevují parametry diabetu, prediabetu a inzulínové rezistence.  

Pavlína se věnuje hledání, sběru, třídění a zpracování dat o těchto pacientech z aplikací za využití databáze 

Medea, ve které se skvěle orientuje. Musím ocenit její práci s Excel, kde přispěla k zjednodušení zpracování 

dat tím, že navrhla několik výpočtů a formátování. Při práci projevuje technické a praktické myšlení, přehled 

a systematičnost. Její výstupy jsou uspořádané a kvalitně zpracované. U těchto našich pacientů také sleduje 

pravidelné návštěvy z důvodu kontrolních odběrů a měření sledovaných parametrů. 

Účastní se také vyšetření pacientů v naší ambulanci, v komunikaci je milá a v rozhovoru s pacienty projevuje 

dostatek empatie. Orientuje se ve specifikách našeho oboru, všeobecné interny a propedeutiky 

i v novinkách v oblasti dietologie. 

Z mého pohledu je zodpovědná, cílevědomá a spolehlivá. Věřím, že bude přínosnou součástí kolektivu naší 

nemocnice. 

 

Velice Vám děkuji 

 

MUDr. Katarína MORAVCOVÁ 

 

 

V Olomouci 11. 12. 2020 

 

 


