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Životopis 
 

Jméno a Příjmení:   Zdeňka Hýnarová 

Místo bydliště:   Malostranská 578, Šenov u Nového Jičína, 742 42 

E-mail:    zde.hy@seznam.cz 

Telefon:    + 420 605 423 439  

 

Vzdělání:  

8/22 – současnost  Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnických věd 

    Obor: Všeobecné ošetřovatelství, prezenční studium 

 

09/18–5/22    Mendelova střední škola, zdravotnictví, Nový Jičín 

 Obor: Praktická sestra 

 Hlavní odborné předměty: Ošetřovatelství, Somatologie, 

Psychologie 

 

Praxe, Pracovní zkušenost, profesní kariéra:  

9/23 – současnost   Praktická sestra na Chirurgické klinice, odd.8 FNOL 

 

12/22- současnost  Laboratoře AGEL a.s. - Odběrová sestra 

 

6/18 – současnost   Animátor volnočasových akcí v SVČ Fokus, Nový Jičín 

Zdravotník zotavovacích akcí – akce pořádané SVČ Fokus, NJ 

    Vedoucí a zdravotník na letních dětských táborech SVČ Fokus, NJ 

     

1/23–1/24    Praktická sestra na Urologickém odd. v Nemocnici AGEL Nový Jičín 

 

1/22–12/22   Ošetřovatel na Urologickém odd. v Nemocnice AGEL Nový Jičín 

 

8/21–12/21   Sanitář na Urologickém odd. v Nemocnici AGEL Nový Jičín 

 

7/18–7/21   Vedoucí na letním pobytovém táboře AGEL a.s. 

 

Dovednosti a znalosti:  

PC: MS Office (Word, Excel, PowerPoint) – základní uživatelské znalosti  

Řidičský průkaz skupiny B, aktivní řidič 

Základní znalosti angličtiny 

 

Vlastnosti:  

vedení kolektivu, komunikativnost, organizační schopnosti, spolupráce, ochota pomoci, 

cílevědomost, starostlivost, trpělivost 
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Kurzy a Certifikáty:  

 

9/23 – současnost   Působení v agentuře pro zdravotnický výzkum  

 

10/23    Účast na Mezinárodní soutěži MedGames v Martinu 

 

11/22     Základní kurz Tejpování 

 

5/21    Kurz – Zdravotník zotavovacích akcí 

 

9/20    3. Místo v Grandfinále soutěže v prezentačních dovednostech 

 

8/20      Student Cyber Games z.s. a Prezentiády 

- Kurz prezentačních dovedností  

 

9/18–6/20   Klub BAHNO v SVČ Fokus 

- Klub animátorů pro volný čas  

 

6/19    Potravinářský průkaz 

 

11/18–12/18    Kurz Studium pedagogiky pro pedagogy volného času  

vykonávající dílčí přímou pedagogickou činnost  

 

Zájmy a záliby:  

komunikace, organizování akcí pro děti i dospělé, cestování, učení se novým věcem, 

seberealizace, čtení knih, trávení volného času s rodinou a přáteli,  

vedení školního parlamentu a předseda třídy na střední škole 
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Stáže ve Fakultní nemocnici Olomouc 

V následující tabulce je výčet mých praxí ve Fakultní nemocnici Olomouc jako studentka 

oboru Všeobecné ošetřovatelství, Fakulty zdravotnických věd, Univerzity Palackého 

v Olomouci.  

Oddělení Počet hodin  Termín 

I.interní klinika – 

kardiologická 

160h  24.11.2022-22.12.2022 

Chirurgická klinika – odd. 3  290h 10.4.2023 – 26.5.2023 

Hemato-onkologická klinika – 

odd.5A 

320h  2.10.2023-26.11.2023 

Chirurgická klinika – odd 6.  

Anesteziologie 

200h 4.11.2024-8.12.2024 

Neurochirurgické operační 

sály 

80h 1.4.2024-14.4.2024 

Psychiatrická klinika 120h 10.2.2025-25.2.2025 

 

V druhé tabulce je výčet mých praxí mimo FNOL jako studentka oboru Všeobecné 

ošetřovatelství, Fakulty zdravotnických věd, Univerzity Palackého v Olomouci. 

Oddělení Počet hodin Termín 

Poliklinika AGEL Olomouc 80h 10.11.2022 – 23.11.2022 

Dětské oddělení, Nemocnice 

AGEL Nový Jičín 

200h 15.4.2024-19.5.2024 

Gynekologicko-porodnické 

oddělení, Nemocnice AGEL 

Nový Jičín 

80h  1.7.2024-13.8.2024 

Andělé Stromu Života, Nový 

Jičín 

80h 20.5.2024 – 31.8.2024 

Urologické oddělení, 

Nemocnice AGEL Nový Jičín 

80h 1.7.2024-31.8.2024 

Domov seniorů POHODA, 

Chválkovice 

80h 9.12.2024-20.12.2024 

Oddělení a ambulance ORL a 

chirurgie hlavy a krku, 

Nemocnice AGEL Nový Jičín 

120h  Plánované 24.3.2025-

13.4.2025 

Chirurgická ambulance, 

Nemocnice AGEL Nový Jičín 

80h Plánované 14.4.2025-

25.4.2025 
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