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(" NALEZ ze dne 19.01.23 09:17 ]
Pacient: Urbis Jii RG: 6504240699
Bytem: Hiusovice 214, 783 14 Bohufovice.tel +420602759835 ZP: 211

Datum vysetieni: 19.01.23
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---------- 19.01.23 09:22 Cibickova L'ubica doc. MUDr., Ph.D. ICL 63438
Provedeno: Diabetologickeé vydetfeni cilené (13022)

NO: Pacient sledovan pro DM 2. typu, od 7/2018 uziva metformin, navyseno na 850mg 1-0-1,
nezadouci Gginky nema. Byl edukovan u nutr. terapeutky. Chodi pravidelné na oéni kontroly.
Zredukoval hmotnost diky stresové situaci. Je po Urazu patni kosti.

OA: 2018 EF 40%.. 2015-6 pro hypertrofii LK provedena MR- neprokazana HKMP (EF 40%)
2013 vysetfeni pro vy$$i tlaku pres terapii, echo EF 50%, degenerativni zmény na a0 chlopni,
hypertrofie svaloviny septa, vyloucena sekundarita 2018 2008 hypertenze vysoke riziko KVO
2016 spiroergo ukonceno pro akcentaci TK, SPECT 2016 negativni ve smyslu ischemie

OSAs AHI14, pred ev. vykonem ORL

v r. 1981 fr | lokte s chir fedenim, zhojeno bez nasledka, 2010 fr pr patni kosti, fr 2012 extrakce
materalu. Pfed mnoho lety araz kiizovych vazi bilat sportovni urazy. 2010 otfes mozku po urazu.
FA: Prestance 10/10 1x1, Verospiron 1x1, Sortis 1x1 10 mg, Kalium chloratum 1x2, Tenaxum 1x1,
Siofor 850 mg tbl. 1-0-1

RA: otec po IM v 51 letech, matka zije, nelédi se, sourozenci zdravi, déti 2 zdravé, prarodice -
dédecek ca plic, jinak nevi, sesttenice disekce aorty ve 40 letech, v rodiné nikdo diabetes nema
SA: s manzelkou

PA: technik, FN Ol

AA: ne

Obj: vaha 79 vyska 172 BMI 26 TK 120/80 KP komp.

Lab - Biochemie-sérum: S_Na: 139, S_K: 4,34, S_Cl: 108, S_Ca: 2,38,9_9Ca kor: 2,33,

S_KREA: 73, _qGFkrea: >1,50, S_ALT: 0,50, S_AST: 0,48, S_ALP: 0,92, S_GGT: 0,92, S_CK:

7,40, S_CB: 66,1, S_ALB: 43,0, S_CH: 3,97, S_TAG: 2,37, S_HDLc: 1,07, S LDLC: 1,83,
_CH/HDLc: 3,71, q_qNonHDL: 2,9, S_APOB: 0,64 Endokrinologie: S_TSH

SH: 1,357
Diabetologie: S _GLU: 51, B_GH B: 39

zavér: Diabetes mellitus 2. typu, dg. 7/2019, na metforminu, glyk Hb 38...45 ...39 mmol/mol

- albuminurie
Doporuceni: ponechavam stavajici davku metforminu - Siofor 850mg 1-0-1 , diabeticka dieta 200g
sacharidd/den ,
Kontrola i s odbery postacuje po roce (Objednan na 11.01.24 - 09:00 hod, den predem odéry),
kompenzace diabetu uspokojiva. Nyni mirn& zvyseni CK (po urazu patni kosti) a TAG - poucen O
dieté.
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