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Zakladni pracovni postupy:

Pfed zapocetim bouracich nebo rekonstrukénich praci se musi vzdy uskutecnit odborna
prohlidka a prizkum stavu objektu a jeho okoli.

Ze ziskanych 0daji a informaci (pofizuje se zédpis) a dostupnych podkladi se zpracovava
technologicky postup - plan. Jedna-li se o bourani nebo rekonstrukci mensiho rozsahu (drobné
pfizemni objekty apod.), postaci, aby byl pracovni postup stanoven odpovédnym
pracovnikem. Bouraci prace je mozno zahajit az po vydani pisemného piikazu odpovédnym
pracovnikem. Tomu vSak vzdy musi pfedchazet splnéni téchto pozadavkii:

= ohrozeny prostor véetné vstupii do objektu musi byt zajiStén proti vstupu
nepovolanych osob, nékterym ze zplisobil diive uvedenych (oploceni, ohrazeni,
stfezeni, vylouceni provozu),

= odpojeni vSech rozvodu a zafizeni,

= 7zajiSténi proti nezadoucimu ziiceni nebo uvolnéni podlah a ¢asti nosnych prvka
konstrukce (vzeptenim, zesilenim, stazenim),

= 7ajiSténi nadhradnich zdroji (voda, elektricky proud) a technické vybavenosti
podle technologie bourani (pomocné konstrukce atd.).

Vybouravany material se musi odstrafovat tak, aby nedoslo k ptetizeni podlah.
Vybourany material musi byt skladovan tak, aby neomezoval dal$i prabeh bouracich praci.
Bourat se musi tak, aby se nenarusila stabilita okolnich objekta.

Bourani stiesni konstrukce nebo krovl strhavanim pomoci lan a taznych stroji je dovoleno,
pokud jsou ucinéna opatieni ke stabilizovani ziistavajici casti konstrukce.

Pokud neni zajisténa tinosnost bourané konstrukce, musi byt bourdni provadéno ze samostatné
pomocné konstrukce.

Konstrukéni prvky mohou byt odstranény pti ru¢nim bourani jen tehdy, nejsou-li zatizeny.
Rucéni strhavani stén a piliith pomoci pak nebo zvedaku je zakazano.

Bourdni nosnych ¢asti konstrukce se provadi zasadné shora doli, pfi ru¢nim bourdni ze
zvySenych pracovnich podlah musi byt provedena opatieni stanovena pro prace ve vyskach.

Bouraci prace nad sebou jsou zakazany, pokud nejsou stanoveny podminky k zabezpeceni
pracovnikii v technologickém postupu. Tato ¢innost, nebo je-li bourani provadéno vice
¢etami, ptipadné u bouracich praci slozitéjSich objektd, smi byt provadéna pouze za stalého
dozoru odpovédného pracovnika. Stalym dozorem se rozumi nepfetrzité¢ sledovani pracovni
¢innosti pracovnikll a stavu pracovisté osobou, ktera nesmi byt zaméstnana ni¢im jinym nez
kontrolou stanoveného postupu a nesmi se z daného mista vzdalit.



Je nutné dodrzet tyto zakladni pozadavky:

Bouraci prace, pii nichz jsou dotéeny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét
pouze podle technologického postupu stanovené¢ho v dokumentaci bouracich praci. Pii
bouracich pracich, pro néZ se dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho
predpisu nezpracovava, zajisti zhotovitel zpracovani technologického postupu na zakladé
provedeného prizkumu stavajiciho stavu bourané stavby, jejiho statického posouzeni a
zjisténi vedeni, poptipadé staveb a zafizeni technického vybaveni a stavu dotéenych
sousednich staveb. K prizkumu se vyuziji stdvajici dostupné dokumentace o stavbé samé a
o stavbach sousednich, vyjadieni vlastnikli poptipad¢ spravcii technické infrastruktury a
vlastni ohleddni stavenis$té. Na zdklad¢ statického posouzeni se zajiStuje, aby v pribéhu
praci nedoslo k nekontrolovanému poruseni stability stavby nebo jeji ¢asti. O provedeném
prizkumu vyhotovi zhotovitel zapis.

Prazkumem zjisténé podzemni prostory, naptiklad dutiny, studné nebo jiné podzemni
objekty, musi byt pfed zahajenim bouracich praci zasypany nebo jinym zplsobem
zajistény.

Bourani staveb vys$Sich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od
vy$ky 3 m, bourani schodi$t’ a vysunutych ¢asti, rekonstrukce a bourani, pti kterych
dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti stavby, strojni bourani, bourani specifickymi
metodami, jako je fezéani kyslikem, a bouraci prace podle bodu 26., smé&ji byt provadény
pouze fyzickymi osobami k tomu uréenymi zhotovitelem, pokud je zajiStén staly dozor
vykonavany fyzickou osobou k tomu zhotovitelem povéienou; fyzicka osoba povéfena
stalym dozorem po celou dobu vykonu stalého dozoru sleduje uréené pracoviste,
provadéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto pracovisté se nevzdaluje a
nevykondva jinou ¢innost nez dozor.

Staly dozor podle ptfedchoziho boduje dale nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na
dvou nebo vice mistech v rdmci jedné bourané stavby soucasng.

Jsou-1i v pritbéhu bouracich praci zjiStény skute€nosti, které nebyly prizkumem podle
bodu 1 odhaleny, zajisti zhotovitel bez zbytecného odkladu ptizptisobeni technologického
postupu témto skute¢nostem tak, aby vzdy byla zajisténa bezpecnost provadénych praci.

Pted zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit jej proti
vstupu nepovolanych fyzickych osob, dale je nutno bezpecné zajistit vstupy do bourané
stavby jakoZ 1 na jednotliva pracoviSté a pfijmout nezbytna opatieni k ochran¢ vetejného
z4jmu, jenz by mohl byt témito pracemi ohrozen.

Ohrozeny prostor musi byt v zastavéném tzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné
1,8 m, pokud tomu pouzitd technologie bourani nebrdni. Neni-li mozno prostor oplotit,
musi byt zajiStén jinym vhodnym zplsobem, napfiklad stieZenim nebo vyloucenim
provozu.

Vnitini rozvody a instalace zabudované v bourané stavbé musi byt pfed zahdjenim praci
odpojeny a zajiStény proti pouziti. Podle okolnosti se proti poSkozeni zajisti 1 vedeni
technického vybaveni, do nichZ je stavba prostfednictvim ptipojek napojena. Pokud u
rekonstruované stavby nelze z provoznich divodid vnitini rozvody a instalace odpojit,
stanovi zhotovitel opatieni k zajiSténi jejiho bezpecného provozu béhem provadéni
bouracich praci.
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K zajisténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno ztidit
docasné elektrické zatizeni spliujici normové poZzadavky. Toto zafizeni, stejné jako
docasny piivod vody pro kropeni k omezeni prasnosti, je nutno v pritbehu bouracich praci
zabezpecit proti poskozeni.

Bouraci prace nesmi byt zahdjeny, pokud k tomu nebyl osobou ur¢enou zhotovitelem
vydan pisemny piikaz a pokud nebylo pracovisté vybaveno pomocnymi konstrukcemi,
materidlem a pomtickami stanovenymi v technologickém postupu.

Pted zahdjenim bouracich praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém ptipadé
bezprostfedniho ohroZeni d4 osoba ur¢ena zhotovitelem k tizeni bouracich praci pokyn k
neprodlenému opusténi pracovisté. Zhotovitel zajisti, aby vSechny fyzické osoby
zdrzujici se na tomto pracovisti byly s timto signalem prokazatelné sezndmeny.

Zhotovitel zajisti, aby pfi provadéni bouracich praci bylo provedeno statické zajisténi
sousednich staveb zpiisobem stanovenym v dokumentaci bouracich praci poptipadé¢ v
technologickém postupu tak, aby nebyla ohrozena jejich stabilita.

Docasné stavebni konstrukce zfizené uvnitf bourané stavby nebo na jejich vnéjSich
stranach nesméji byt zatéZovany vybouranym materidlem ani nesmi byt pies n¢ strhavan
material z bourané stavby, pokud nejsou k tomu tcelu navrzeny.

Material z bourané ¢asti stavby je nutno prabézné odstranovat, aby nedoslo k pretizeni
podlah nebo stropnich konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.

Bouraci prace nesmi byt pferuSeny, pokud neni zajiSténa stabilita téch ¢asti bourané
konstrukce, které nebyly dosud strzeny. Tento pozadavek plati 1 v piipadé¢ neplanovaného
preruSeni bouracich praci naptiklad z divodu nahlého zhorSeni povétrnostni situace.

Jestlize v prib&hu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadéle uzivana,
musi byt v technologickych postupech stanoveno bezpecnostni zajiSténi a kontroly
pracovist’ se zietelem na zajiSténi ochrany zivota a zdravi fyzickych osob, které stavbu
uzivaji.

Bourani stfesni konstrukce nebo krovii strhavanim pomoci lan a taznych stroji smi byt
provadény pouze tehdy, jestlize byla u€inéna opatieni k zajiSténi stability zbyvajicich
konstrukci a Casti stavby.

Neni-li zajiSténa dostatecna tinosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci
prace ze samostatné pomocné konstrukce.

Pfi ruénim bourdni sméji byt konstrukéni prvky odstranény pouze tehdy, nejsou-li zatizeny.

Pti bourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce, naptiklad balkony nebo arkyte, je
nutno zajistit tyto konstrukce tak, aby nedoSlo k nezadouci ztraté jejich stability.

Pfi ruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zdsadné vertikalnim smérem
shora dol.

Postupné bourdni staveb postavenych panelovou technologii se smi provadét az po
rozebrani jednotlivych paneli a po predchozim zajisténi jejich stability.

Ruéni bourani stropil s dfevénou nosnou konstrukei se smi provadét tehdy, jsou-li zdi nad ni
odstranény, nosné prvky jsou odkryty a ze stropti je odklizen vybourany material.

Stropni prvky je nutno pted uvazanim na zdvihaci zatizeni uvolnit od ostatnich konstrukci.

Bourani klenby uvolnénim konstrukce, kterd ji zajiStuje, lze provadét pouze strojnim
zpusobem a je-li zajisSténo, ze ziicenim klenby nedojde k ohrozeni fyzickych osob.



26.

Bouraci prace na pracovistich uspotfadanych tak, ze fyzické osoby provadéjici tyto prace
mohou byt ohrozeny padajicimi pfedméty nebo materialem z pracovisté nad nimi, se smi
provadét pouze tehdy, jsou-li provedeny opatfeni stanovena v technologickém postupu
k zajisténi bezpecnosti tfyzickych osob pii takovém zplisobu prace.

Pti bouracich pracich musi pracovnik vzdy pouzivat ochranné ptilby.

Rizika

Rizika

Bezpecnostni opatieni

Pad a zticeni bouraného zdiva nebo
konstrukénich ¢asti objektl na pracovniky.

Netizené nekontrolovatelné, predcasné a nahlé
ziiceni konstrukce.

Zticeni ¢asti objektu nebo konstrukce po
naruSeni nebo vybourani nosné zdi, pilife a jiné
nosné nebo podpérné konstrukce (po ztraté
stability a nosnosti nosné konstrukce).

Priizkum bouraného nebo rekonstruovaného
objektu, stanoveni technologického postupu.

Pti bourdni rekonstrukénich pracich postupovat
podle projektu a technologického (pracovniho)
postupu a prubézné zajiStovat stabilitu a
pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva,
(resp. Jeho ¢asti ohroZené bourdnim), pilifd,
stropt a podpérnych a nosnych konstrukci,
vylouc€it uvoliiovani a zeslabovani nosnych zdi
a pilitd.

Konstrukce a bourani, pti kterém dochazi ke
zméné konstrukcni bezpecnosti objekt a pii
strojnim bouranim odpovédného pracovnika.

8%

Pted bouranim ptic¢ek a zdi pod vodorovnymi
konstrukcemi ovéftit, zda nemaji nosnou funkci.
Vice viz vyse.

Pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu

Vymezeni prostupu ohrozeného bourani
(oploceni, ohraniceni, sttezeni, vylouceni
provozu apod.), ur€eni a zajisténi vstupu,
vystupu, sestupu a vjezdu do bourané¢ho
objektu, udrzovani komunikaci.

Zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci
prace provadéji, zejména prostor pod misty
prace ohroZeny bouranim.

DodrzZeni stanoveného pracovniho nebo
technologického postupu.

Ruéni bourani nosnych konstrukci provadet
vertikalnim smérem shora dola.

Dodrzovat spravny postup pfi ruénim bourani
svislych zdi a to odbouravani zdiva po menSich
vrstvach shora dold.

Rezani ocelovych konstrukei spravnym
zpusobem dle pracovniho nebo
technologického postupu oddélené konstrukce
nebo prvku na pracovnika.




Zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem
materialu z vy$ky (nebezpecné je zejména zranéni
hlavy).

Vylouceni nebo omezeni prace nad sebou.

Opatieni proti padu materialu z vysky, ohrazeni
prostoru pod misty prace ve vysce.

Pouzivani ochranné pfilby proti zranéni hlavy.

Propadnuti pracovnika podlahou, stropem,
sttechou a jinymi naruSenymi ¢astmi starych a
poskozenych objektu.

Vylouceni vstupu pracovnikli na netinosnou
podlahu, strop, stfechu a jinou konstrukei.

Podle potteby ziidit a pouZivat pomocné
pracovni podlahy (dle potteby provést
vyztuzeni a podepieni) a leSeni v kombinaci

s prosttedky osobniho zajiSténi apod. pfi pracia
pohybu pracovnikili po téchto neunosnych
konstrukcich a pochiiznych plochach.

Materidl z bourané ¢asti objektu odstranovat
tak, aby nedoslo k pretizeni podlah nebo stropii
vybouranym materidlem;

Pritbézné zajistovat v€asny uklid vybouraného
materidlu.

Pad pracovnikl z vysky z volného
nezajisténého okraje bouraného objektu a
nezajiSténymi otvory v podlahach pii ru¢nim
bouréni a manipulaci s materialem.

Zajisténi volnych okraji bouraného objektu
ochrannou konstrukci popi. pouziti osobniho
zajiSténi zejména pi1 ruénim pii bourani stiech,
obvodovych zdi, stropu apod.

Vice viz prace ve vyskach.

Propichnuti, prorazeni chodidla napt. hiebiky a
Jinymi ostrohrannymi ¢astmi sklem apod.

Vasné odstranéni vybouranych casti s ostrymi
hranami, pouzivani OOOP (pracovni obuv
s pevnou podrazkou, rukavice).

Prasnost

Skrapéni vodni mlhou, vybourany material a
sut’ material spoustét uzavienym shozem az do
mista ulozeni.

Pozn.: pti pouziti skluzii, uzavienych shozl
nesmi dojit k jejich pretizeni, uvolnéni a
deformacim (slouzi zpravidla jen pro lehc¢i
vybourany material).

Pouziti OOPP (ochrannych masek).

Predpisy

Vyhlaska €. 591/2006 Sb. o bezpecnosti prace a technickych zatizeni pfi stavebnich pracich




