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Véazeni patelé!

V minulych tech gednaskach jsme $ekli, jak zkrétit dlouhou
duchovni cestu a jak se rychlejiilizit k osviceni. Pomoci Nadja,
samozejm¢. Ale rektefi posluché&i se nespokojili jen s timto
navodem a ptali sedqwovnou, jak jsem vlastija sam k tomuto Nadja
piiSel. Jak jsem je nalezl, kdyZ je neviditelné, &l¥ je nejvic za-
jimalo.

A tak vdm to tedy dnes povim. Povim vam totiZ, jgém hledal
dusSi. Budete se asi divit, alecado to vlastg podle Bible. Jenze v
Bibli pfece neni o Nadja ani zminkyiRych i nepimych naradzek na
dusi je tam ovSem cefada.

Jednou jsem takhle zasetl Bibli a zejména hzajimaly JeziSovy
piikazy.

Jednim z nejznagsich, ale vSeobe¢nsnad nejméhchapanych
piikdzani JeziSovych je, Zen, kdo ztrati sebe, sebe naleZzhenhle
piikaz n& mimoradre zaujal, snad pr&vproto, Ze jsem mu dob
nerozundl. Lidé ho vys¥étlovali v3elijak, nejizn¢jSimi zpisoby, a to
dokonce nejen laici, ale i lidé duchovni, jak jsesrosobé preswdcil.
VSichni nefastji zakopavali o to, Ze nedcli, jak vlastre ztratit sebe
a [itom zistat Ziv, a dale nechapali, jaké ,sebwVeku poté, co sam
sebe ztrati, vlastrziastane.

,10 bude asi rgj,'tikali zpravidla a ja jsem si to vlagtmyslel
taky, protoze v Bibli je pln®eci o rdji. ,Ale k tomu se fece pichazi

az po smrti,"fikali. Jak to proveést za Zivota, to Zadného z nas

nenapadlo.



Byla to zahada. Aiece, mozna, stda jen dikladna introspektivni
analyza toho, co vlastnsmecili ¢lovéka samotného. A to &mako-
nec také napadlo.

,Co vlastre jsem?" myslel jsem si. o, mysl¢i intelekt a &jaké
ty city. To je vSechno, nebo ne?" pologal jsem nerozvazp
zapominaje, Ze ti, kiejdou duchovni cestou, jsou nuceni jit i za
intelekt a za city &erpat z intuice nebo hledat inspiraci.

A tak Selcas a normalni zkuSenosti plynuly jedna za druhlautya
nebyly k ntemu.

Teprve kdyz jsem se pofibhloubgji, mnohem hloubji a zamyslel
se, Vidl jsem, Ze toto vycovani nebo inspikmi myslenky jsou
né¢im, co je hlubSi nez mysleni a Ze se to také ddkanych lidskych
cita.

Souasre jsem ale pozoroval, Zze za mySlenkami opravéttone,
néco neznameého, ¢em jsem ne¥dél, co to je. A uz vibec jsem
newdel, jak se dostat za mysl.

Velmi jsem se snazil, alggsto mi to tenkrat neslo a neslé jsem
se naméhal sebevic & §sem se na to ip meditaci zamtoval
sebedporgi. Obracel jsem se k moudrym zapisk svych
duchovnich titela, ale jen proto, abych se d@&zél, co uz jsem
davno ¥dél nebo co jsem uz davno tusil.

Co je za myslenim?

Je tam poklad, Ze ano, je tam patskut&ny poklad duSe. Nebo je
to snad duSe sama?

Jak to mohu, chudakgekit, kdyZ se k ni nemohu dostat, kdyz k ni
absolut®d nemam pistup? Jsem praspod viadou ega. Boze, jak jsem
stisrén pod touhle krutou vliadou!

Z té dlouhodobé n€édomosti mi bylo az uzko.

Ptal jsem se svych spolupracowviilostatnich Gastniki, ale ti také
newdéli nic. Byli ztejmé pod krutou vliadou ega jako ja.

A tak jsem se znovu pustil ddgeni. Relouskal jsem celé stohy
moudrych knih, ale v nich to nebylo. | kdyZ jsenudé nachazel
konstatovani o vnihim duchovnim pokladu, nikde v nich nestalo - ani
v téch starych, ani v novych -, jak se ho zmocnit, nelisi ho aspd
ov&tit. Zije pry tam, za my3lenkami, jakési Nadja, gezjak jsem se
dale daetl, kralovstvi Jastvi, které - podle jeho vlagtrstov v Bibli -
Zilo pry i v JeziSi a které pry také Zije v nastaduse?



To bylo vSechno, co jsem o tom zatigd&l, krome toho, Ze je to
také pramen Zivota a nejvys koncentrovana podBigia Vedomi. Je
pry bozského jvodu, je to nefetrzita emanace Boha, mintas a
mimo prostor, ale bez ti& Toto Nadja je, jak jsem wilf] velkou
zadhadou v ndpstupnych mystériich dusSe. Proto také neni nikde k
nalezeni.

VSude stalo, Ze Nadja by bylo po vSech strankatikotepomoci
¢loveku, kdyby se k &mu pokorr a s laskou obracel, ovSem otazkou
je, nalezne-li jeclovék viabec, anebo nalezne-li alespgrijatelny
piistup k mu. To byla otazka nade vsélekita.

Toto hledani se odehravalo dlouhi@gtim, nez jsem zal cvicit
tii zkratky dlouhé duchovni cesty.

LPristup! Ja hledamifstup k Nadja!" volal jsem do¢tru ¢im dal
tim hlasitji.

Ale ego stalo pevwhna strazi, jako byikalo: ,Ne, pane, tam
nemiZete, leda fes ehlubokou meditaci, intuici a velice hluboky
vnor." Ale to bylo pra¥ to, co mi v té dobjako z ualani neslo.

Vidél jsem¢im dal tim jasyyji, Ze ego a Nadja jsou dwesliitelné
veli¢iny. Jak se ale s Nadja spojit, kdfavek nema dostatek intemi
pokory, to jsem stale né&gl a nevidl. A také jsem to ani netusil,
protoZze sam jsem ji v sébv té dokk bohuzel nerdl, i kdyz jsem
tenkrat pimo touzil po nekonmém Ja a jeho &ti.

Rikal jsem si: ,Existuje ibec rjak& spokojenost bez spolissti
Nadjaci bez jeho pomoci? Ase snazim sebevic, nenis$t bez spolu-
prace s Nadja. Nédstné lidstvo!" myslel jsem si dal. ,Jako poplasena
kurata Ehame kolem stolu hojnosti a hledame pod nim nahdaiou
spadlé drobky."

AZ tu mi nahle blesklo:

.Vivat, crescat, floreat!" zaal jsem v rozileni v latirg, kterou
jsem jiz davno skoro zaporin,Uz to mam!"

V JeziSo¥ piikdzani to prvni ,sebe" znamena ego a druh&izna
Nadjacili dusi. To je jasné jako paprsek ranniho slunce.

Nahle mi vSechno bylo jasné. Jenzégugsem netdél, jak na 1€ -
tedy na Nadja. To vSechno bylo, jak uz jseki, dlouho pedtim, nez
jsem zgal cvicit zminené ti zkratky.



Véazeni patelé! Reknu vam, jak mi to vlastnprislo, i kdyZ rmij
prvni i druhy @istup k \&ci, o nichz vam t& budu vypravovat, nebyly
jednoduché a nejsou proto snadno nasledovatelné.

Premyslel jsem, jak se dostat k dusi, respektive Hj&jaa tu ns,
jak uvidite, napadla stard vize. Vize mych davngdenacti let. Vidl
jsem sebe sama, studentika na Skolnim &yletjakési jeskyni
Moravského krasu, jak do ni leze id@m si gipada tak veliky jako
nekonéna obloha a sa@asre tak maly jako kluk. Vidl jsem, jak si
chlapec nevi rady se svou novou duchovni situgak & obrovské
nekoneéno, kterym sotiasré byl, od sebe zahani namisto toho, aby je
s radosti fijimal jako bozi dar. Tak by tomudio byt, avSak rozum
jedenactiletého student#goyslel prag opané.

V jedenacti letech jsem své vizi neroziipale v dols, o které
vypravim, jsem doufal, Ze se to &mh. Jako chlapec jsem to odmital a
snazil se ono obrovské nekaéne cili Nadja, ve které jsem se tehdy
casténe pronmenil, zapudit, pozdji uz bych je s radosti uvital, jen
kdybych &dél jak.

Ale objevila se i dalSi vzpominka, a to na duchbengtitele Fr&u
Drtikola. Jak se snazil zamit ego za Boha a Boha za ja. Povedlo se
mu to, nebé Frazna byl uz tenkratnekdo a duchovnu rozush.
BohuZel, roviz pro nasledovani jeho figladu mi schazely
podrobnosti.

A tak jsem bloudil dal a dumal afgmyslel a nesdél, jak to
vSechno skloubit dohromady. Bez ega jsem nesvet]l yegem
nedoved| duchownzit.

Nezbylo mr nic jiného, nez afi se zahloubat do sebe. A tehdy m
napadlo, Ze kdyz stdhnu pozornost do nitra a padjiai duchovnim
srdci, az bude pocit sobeckého egaienj automaticky vystoupi na
povrch laska, dobro a moudrost, sokmit které jsou tu vzdy k
dispozici, jen pro & un¥t sahnout. Pak budu dir¢ zcela blizko
Nadja. Byl to dobry napad.

,VZdyt Nadja je pece lidska duSe, ktera pochafinpo z Boha a
Bih je jenom dobro a Zadna negace. Zkusimi&kl' jsem si a také
jsem to zkusil. Ale nepovedlo se! MysSlenky se natl®lnily a
vstoupily do meého c¥eni. A bylo po vSem.

Zkusil jsem pak jest n¢kolik menSich cweni, od nichZz jsem v
dobré vie aiekaval, Ze zcela jisizaberou, ale ani ta se nepovedla.



.Musim jit za myslenky nebo dosahnougjakym zpisobem
necinnosti myslici funkce." To se sice @s pod#lo, ovSem jen
malokdy a pokazdé v pouhych zablescich. A tak jgeavu bloudil a
piemyslel.

A léta kEZela, ubihala, baifmo le€la jako prudkyti¢ni proud a ja
jsem @i hledani Nadja stale zkouSel nova a novéeawi a nabyval no-
vych zkuSenosti. Mohl bych o nich mluvit a vypragbwuejen hodiny,
shad i dny a tydny.

Ostatré nekteré vyznamésSi jsem uvedl ve svychipdnaskach,
kde jsem jetasto radji uvacl ve treti osoks nez v samotném ,ja" -
egu.

Ze spisi svych duchovnichditelt jsem se nakonec daxil, Ze o
Bohu neniZe ¢lovek premyslet, neb®BoZi tajemstvi je nestitelné.
Naopak, pemyslenim nam &h jen vice unika. NiZeme ho jen
milovat a to nam musi stid, lednu ¥c jsem vSak pochopil zcela
urtité - Ze dvaoiji jastvi, velké a malé, jak jsem v mlptddpokladal,
byla jen iluze. Dnes vim, Ze vSechno to je a vZghym| jen Bih.

Casem nésledoval@iada zablesk jimiz byla tato skuténost
dusledré potvrzovana. Nebudu je znovu popisovatkfdré z nich
znate z mych Pagti mystika. A znate také skutgost mého velikého
splynuti - mystickopsychického splynuti - se SriRaou Maharsim,
kdy byl zazit a pak je8t dlouho zazivan stav nekaim&ho
univerzalniho Byti, boZského Bytigdomi a Blaha, ktery nébyl jiz
piedtim rékolikrat ukazan a odhalen kratkodobymi zableskyu-Zk
Senost Nadja, respektive duse, se vSak v Zadnérh neukazala jako
trvala.

Nasgsti milost Bozi, ktera nikdy nespi, zasahla samamavycas.
K dovrSeni a také k potvrzeni dosavadnich zbmoudrosti dostala
se mi totiZz do rukou kniha. Byla to biografie, kiemahodou nasla ve
sveé knihovg jedna moje znama aigila mi ji.

Anammalai Svami, dlouholety Zzak Sri Ramany Mahart3ihni
piSe, Ze jedinourpkazkou branici vipstupu k Nadjagili lidské dusi,
je ego.To uZ jsem sice &dél, ale Ze jsem na to takhle zcaeho nic
znovu [sel v neznamé knizce, byl prasmiimo Sok.

Véazeni patelé! Uvdomujete si, jakkasto jste se snaZili spojit se
svym prajfivodem, se svoji dusi, a jaéksto vam to neSlo?



Jak jste se chli co nejsnaddji spojit se svym Nadja a jak se vam
to dosud nikdy nepovedlo? Jak jste seilchisvobodit od malého,
utlatujiciho jacili ega a newdéli jste jak? Ani ja jsem to dlouho
newdél a negisel na to a najednou tadqmle mnou stalo znowterné
na bilém jako hotovy zazrak.

Budete se jistptat, co jsem&al potom. No, co jiného nez Ze jsem
knihu ¢etl od ve&era do boziho rana a nakonec jsem vybral - pro vas
jsem to vybral - #kolik otazek a odpaidi z onoho zaznamu tak, aby
se i vam dostalo pozoruhodné milosti Bozi, jakdastalo ms.

Kniha je psana jako dialog.i€&tu vam z ni jen jistowast,
pojednavajici o tom, jak hledat Nadja. Pak uz badeit jen maly
krok k poznéani zdhadyjm vlastré sami jste.

Sri Svami Anammalai jakositel v ni, jak uz vitefika: ,Nejhorsi
piekazka k nalezeni Nadja je viastaplné mala. Je ji naSe vlastni
malé ja, kteremiikameego.”

»Ale jaky je nejsnazsi Zisob, jak se osvobodit od tohoto malého
ja?" pta se zak.

Ucitel odpovida: ,Pestat se s egem identifikovat. Jestlize jste
schopni peswdcit sami sebe, Ze opravdu nejste toto malé ja, eno s
ihned rozplyne."

Zak: ,Ale jak to udlat?"

Ucitel: ,Malé ja, tedy ego, je &im, co se pouze zda byt
skute&nym, a&koli si to osvojuje celou mysl, respektive vSeclvage
myslenky. Jestlize pochopite, Ze nema sida existenci, rozplyne
se a zanecha po solzkusSenost skuteeho a jediného Jastvili
Nadja. Pochopte, Ze nema skumeu existenci, a ono vaggstane
obtzovat."

Zak: ,Ale ja jsem zcela zvykly pocitu ja jako matéd. Nemohu
pierusit tento dlouhodoby zvyk pouhym myslenim, Zeggem malé
jat

Ucitel: ,Jestlize meditujete trvale, ustoupi malé s@utenému
Jastvi. NemiZzete si to pat pouze #kolika zbloudilymi mysSlenkami.
Tak by to neSlo. Zapamatujte si ale analogii prayaktery za
soumraku vypada jako had. Chcete hada zabit, kmpa zjistite, Ze
je to jen provaz. Pochopite, Ze jste provaz &alirza hada - a nejen
to, vy také vite, Ze Zadny had nikdy nebyl. Jesthiate takovéteisté
a spravné vnimani, Ze zadny had nikdy neexistawalplyne se



otazka, jak zabit hada. Pouzijte tuto analogii mdéémacili ego, které
vas obtzuje. Jestlize jste schopen pochopit, Ze zadné jaai&kdy
mimo vasi imaginaci neexistovalo, nebudete se salstat na
prostedky a zfisoby, jak se ho zbavit."

Zak: ,Toto v8echno je naprosto jasné, ale citim,pb&ebuiji
né¢jakou pomoc. Nejsem si jisty, Ze ja& sdm mohtiniti takové
rozhodnuti."

,Dobra," fika witel a tady zaina zakovi tykat, ,vypstuj si silné
védomi JA JSEM JAneboJA JSEM TOneboJA JSEM BRAHMA
neboJA

JSEM VSENepotebuje$ zadnou metodu, abys odstranil chybné
nazory na sebe, které podrzujeS. VSe, co mékatide Festat jim
vérit. NejlepSi zj@isob, jak to udat, je nahradit je nazory, které
mnohem pesrEji odrazi skuténou situaci. ProtoZe duSe je obklopena
vrstvou mysli jako ochranou, nestavrdit ,ja jsem brahma" nebo ,ja
jsem vse" a podokn ale musi byt fidana je&t hlubokd modlitba,
meditace - rovéZ hluboké - a pokora.

Bozstvi je blizko jako naSe vlastni Byti a malé bgtma poniit do
nekonéného Byti. Tady se setkavé|ovek a Bah.

Jestlize si myslis a meditujdd JSEM JAili Nadja, bude to pro
tebe mnohem lepSi nez si myslet ,ja jsem ego, jakurioto malé ja -
ego odstranit?" Velké Ja je stale realizovanojaifym. Neni to &co,
co musime hledat, dosdhnout nebo objevit. Tvojenyaanentalni
zvyky a tendence a vSechny mylné dénky, které o sob mas,
blokuji a skryvaji skutost velikého J&. Jestlize se nebude$
identifikovat s chybnymi nazory, tvoje vlastni ptata -cili Ja -ne-
bude ped tebou skryta. Ego je jen mysl. Jsou tocefryé mysSlenky.

Veétsing lidi se misto provazu jevi jako realita had. Wslgdku
svého mylného vniméani vymysleji mnohamych zfisohi, jak zabit
hada. Ale nikdy nemohou byt v odstowani hada usgsni, dokud
negijmou nazor, ze zdeibec Zzadny had neni.

Lidé, ktei chtji zabit nebo kontrolovat mysl, maji stejny problém
Predstavuji si, Ze existuje mysl, ktera iediuje kontrolu a &aji
drastické kroky, aby ji fnutili k posluSnosti. Jestlize okamZit
pochopi, Ze neni nic takoveého jako egoisticka myS&chny jejich
problémy jsou u konce."



To tikd mistr a pokréuje dale: ,MusisS vytviit pieswdéeni: Ja
jsem vSe prostupujiciedomi, Byti <ili Nadja, ve kterém vznikaji a
zanikaji vSechnagla a vSechny mysli gta. Ja jsem ¥domi- Nadja,
které Zstava timto vznikanim a zanikanim nédab a neziéneno.
Upevni se v tomtoifgswdceni! To je vSe, co mas &ldt. Réstuj prosté
uvédomeni ja jsem imanentni Byti, ddomi, Nadja.Kdyz se toto
uvédomeni stane silnym, neexistujici egoistickd mysl nebude
obtzovat."

Naceziika zak: ,Nemyslim, Ze opakovajdi nejsem mysl, ja jsem
Vedomi - Nadjané nekdy preswdci, Ze nejsem mysl. Bude to pouze
dalSi mySlenka, ktera vyrd z mysli. Kdybych mohl zakusit, Byen
na okamzik, jaké to je bez mysli, automaticky by émpiiSlio
pieswdéeni. Myslim si, Ze jedna iea zaziti ¥domi této skui@nosti
by byla greswdeivejsi nez kkolik let mentalniho opakovani."

Ale witel hovai dal: ,Pokazdé, kdyz jdeS spat, mas zkuSenost
existence bez mysli, to jest bez ega. Nee$ popit, Ze existujes
béhem spanku a neimes popit, Ze Ehem spanku beze &tvoje mysl
nefunguje. Tato kazdodenni zkuSenost bynkla preswdiit, Ze je
mozné pokréovat v existenci i bez mysli. Sanfepme, zatimco spis,
nemas plnou zkuSenostdomi, ale kdyz yemysliS o tom, co se
béhem tohoto stavugie, nel bys @ijit k poznani, Ze tvoje existence,
to jest nepetrzitost tvého byti, neni Zadnymigobem zavisla na tvoji
mysli, to jest na egu nebo na identifikaci s nim.

Kdyz se kazdé rano mysl znovu objevi, okatgka:i do tvrzeni
toto je moje zkuSenodiivazujes-li chvili o tomto tvrzeni, shledas, ze
je absurdni. Jestlize by to, co skiun# jsi, existovalo pouze tehdy,
kdyZ je gitomna mysl, museli bychontipnout tezi, Ze jsme dhem
spanku neexistovali. Nikdo ngpne takové absurdni tvrzeni. Jestlize
zkoumame stdajici se stavy, objevime, Ze nafinmu zkuSenosti je,
Ze existujeme, tajsme vztiru nebo spime. Objevime, Ze mysl je
aktivni pouze tehdy, kdyZz bdime nebo snime. Podiehtd
jednoduchych, kazdodennich zkuSenosti bychoth pochopit, Ze
mysl je réco, co pichazi a odchazi. NaSe existence neni zruSena
pokazdé, kdyZz myslipstane existovat.

Netfikam nijakou filozofickou teorii," pokkaje witel, ,fikam
néco, co niizeme posouditiiimou zkuSenostidhem kazdych dvaceti



¢tyt hodin svého Zivota. iifmi tato fakta, kterd rizeme objevit
piimou zkuSenosti, a trochu vice je prozkoume;.

Pokazdé, kdyz se rano objevi mysl, nespadni doldékg tvrzeni
toto je moje, tyto mysSlenky jsou mdpkamzi€ myslenky pozoruj, jak
piichadzeji a odchazeji, aniz by ses s nindjakym zpisobem
identifikoval. Jestlize jsi schopen odolat tlakiled si narok na kazdou
jednotlivou mySlenku jako na vlastni, objevis, &e Yédomi cili
Nadja, ve kterém se myslenky objevuji a mizi. Of§jg¥e tato &c,
kterou nazyvame mysl, existuje tehdy, kdyZz myslenighou svo-
bodre bézet. Objevis, Ze stejnjako provaz se zda byt hadem, je
egoistickd mysl| pouze iluzi, kterd se objevuje diggporanci a
chybnému vnimani."

Véazeni patelé!

A nyni vamtikdm slovy uditele: Chcete &akou zkuSenost, ktera
vas ffes\édéi o tom, Ze to, co vartikam a corika witel Sri Svami
Anammalai, je pravda? Tuto zkuSenostzete mit, jestlize opustite
svij dlouholety zvyk vymysSleni ja - ega, které sil& narok na
vSechny myslenky jako na svoje. ®e si domi sebe jako ¥domi,
Nadja, a pozorujte vSechny mysSlenky, jakchazeji a odchazeji.
Pfimou zkuSenosti v mentalnim klidu dege k tvrzeni, Ze uz jste
Nadja, a ne jeho pomijivy obsah, ja jsem tclalda takto jsem
konen¢ nalezl¢isté Nadja - svou vlastni dusi. Bldjte to také tak a
bud’te Sastni.

Mraky na obloze fichazeji a odchazeji, ale jejich objevovani se a
mizeni oblohu neovlivni. Tato skdteg @irozenost je jako obloha
nebo prostor. dstavejte pouze jako obloha a nechejte myslenky -
mraky - pichazet a odchazet. JestliZzessfujete tento postoj
Ihostejnosti k mysligili egu, postupa vyloucite svoji identifikaci s
nim.

A jestt néco bych vam ckt fici. Cetl jsem nedavno v
Bruntonovych zapiscich zajimavou paséz:

Jestlize se hledajici bude snazit vnimat mysl,injgj
prostednictvim vnima sit, bude provéaét tu nejkratSi a neffiméejsi
techniku vedouci k odhaleni Nadja." To je to, c& &ri Ramana
Maharsi na mysli, kdyzdi: ,Vystopujte ja az k jeho zdroji."

Mnohokrat jsem cvil tuto situaci a vzdycky miifiSlo na mysl,
jako bych byl obklopen samym Nadja. Sviralez mhromré a



piichazelo jakoby ze vSech stran. Je to skuteposledni schod k
Nadja a snad i prvni stupelo jeho fivabné atmosféry.

A jeS& néco vam povim, co jsem zaznamenal z vlastni zku$enos
Meditoval jsem na vlastrsitred Byti. Mluvili jsme o eim v prednasce
0 Nebeske stezce.

Nahle ego zmizelo, coz se projevovalo jako velkeobszeni.
Zmizelo v3ak i Nadja. Aiesto #istalo jakési jasné JSEM - JA JSEM.
To bylo mé pravé Ja, ngtSi ze vSeho. Toiustalo a zdalo se mi, ze
vytvari jakysi maly vrcholek v mé hrudi. Tento vrchole&ik na
vSechny strany a lidé tagm¢ vycitovali i na vzdalenostdkolika
desitek mefr. Nekteri to vycituji dosud, tebaze ja sam to uz tak
intenzivreé nezazivam. | tak se da nachézet duse.

Nechcitici, Ze jde o posledni zkuSenosgha ijdou jest dalsi a
hlubsi, ale zkuste si oboji. Uvidime, co vam tin@se.

SUBHAM ASTU SARVADZAGATAM! S tastny &
jsou vSechny bytosti!

OM



OSVICENI

aneb trvalé spd@ivani v Byti

Uvedeno 21. z&42002 v alternativnim;@dnesu v Narodnim d@ma
Vinohradech

Véazeni péatelé, zamysleli jste se&kdy sami nad sebou? Zamyslel
se rekdo z vas, pro vlastre zileme? Nemyslim delow, za jakym
Gcelem jsme na $¥¢ apod., myslim ficinné - co je gi¢inou toho, Ze
jsme \iibec tady? Ze jsme sélvec kdy narodili?

Reknete tteba tatinek a maminka. Dobra, mate pravdu, ale to j
¢isté povrchni konstatovani. Kde se vzal Zivot v nich@¢Psznikl
novy, zivy jedinec, nova lidska duse, novy zikgvek?

Ani véda to nevys#tli presré a dikladne, leda materialy to
umime také, aleqwod paatku stej@ nikdy neodhali, nikam se s tim
nedostane a nedostala.

Z jaké matérie se vzala dudlevéka, ktera je naprosto duchovni, to
znamena nematerialni, depe existuje? Jste taimo vy, a kdyz
odejde te zdlla, respektive kdyZ je odlozit&€)a nezije, je mrtvé. Co se
s nim staloReknu vam to.

Oboji se dje pasobenim vysSi moci, oboji seje pisobenim
Jastvi, Boha. 8h dava Zivot naSemu vilastnimu Zivotungpbuje nas
pocit byti pohruzovanim se do myslenky ducha. Nebase mysl
nejenze existuje vewtové mysli,ale je gimo zrozena zewtove
mysli. To znamena z Boha v pohybu. Tak je to!

Takto byl¢lovek zrozen ve svém viiitim jastvi a je i nadale spojen
s touto vysSi duchovni silou a Bohem.

Toto je teba dét na pa@atku, pabézné i na konci kazdého
mystického Zivota. A vlastn ne mystického, protoze pak se nam Zije
lépe, radost¥ji a veseleji.



Clovék chape a citi, ze sila, nikoli jeho vlastni, afgtw lidstvi, ho
pouziva jako nastroje a Ze je vzna§gimez jeho ego, a dava se ji pro-
to k dispozici.

Tak jec¢lovek sprizrnen s Bohem, a kdyz chce, to znamena, kdyz ma
dobrou vili, trpélivost a pokoru, mize se o tom osolrpreswdcit.

Rika se Bih! Ale co je to Bh? Nektefi z vas, kt# jdete
buddhistickou cestou, #iete namitnout, Ze ¢oo takoveého ani
neexistuje, neltBuddha, jak znamo, se bez Boha odjakziva obeSel a
nikdy o rtem ani nemluvil. Jenomze tohle neni tak docela pravd
Buddha nepouzil slova @, protoze v hinduistickém nabozenstvi
tehdy existovalo {ilis mnoho boli, vlastré predstav o bohu, které
chtl Buddha vymytit. Aleiekl vyslovre (a tato teze se dodnes
zachovala v obou sbirkach, tj. mahajanském i hins&gm kosi suter):

~EXistuje réco, co je nezrozene€, nefae, nestviené a neslozené,
mniSi, a kdyby nebylo toho, co je nezrozené, daf® nestviené a
nesloZzené, nebylo by ani toho, co je zrozen&aj@ stvéené a
sloZené. Nebylo by uniku ze strasti.”

Timto zpisobem popsal Buddha Boha v obou jeho aspektech. Jak
byti clovéka a kosmu. Bh je vzdy jednak v klidu, v situaskuteénéa
nen¥nné, v nekonénu a proc¢lovéka v nedotknutelnu, iggemz je
jadrem ¥domi a inteligence bez tvaru, jednak podlékaubdvou
protichidnych sil vzajemé se protinajicich &norodych.

Okx slozky existuji, ale ta prvni, i kdyZz nema tvar; jakieceno -
nekonéna a proclovéka nedotknutelna. Ale proto, ZH=, mohou
existovat vesmiry, mohou se rozpinat, rozpadatanstruovat, jak je
to nutné. Tuto sloZku nazyvaji moderni mudraysl. Z tohoto
nekoneéna, z této neviditelné slozky - Boha - pochazi giék ktera je
druhou jeho sloZkou a které 8ka swtova mysil.

Tuto sloZku, respektive tento aspekt Boh@zexlovek castene
poznat a vzhliZzet kdmu, kdyZ pouzije své inteligence, kdyZz méa touhu
poznat, kdyZ ma pili a hla¥rpokoru. A také trglivost.

Tato swtova myslje dusi vesmiru. Z jeji sily negrzi€ proudi
energie, ktera je uvitikazdého atomu, Zivotni sila, ktera je uiniv
srdci - kazdéheolovéka. To je fiivod jeho existence, odtdtbvek Zije,
dycha a uvazujeSwtova myslktera je ¥¢né ¢inna, reprodukuje v
kaZdé bytosti &co ze sebe. A to jest ona duSe byt@dtiNadja. Takto
je ¢lovek prostednictvim Nad ja fmo souwasti swtové myslitedy



Boha, to znamena, Ze je individualizovanoucéssti \¢tSiho wdomi.
Toto wdomi umoduje ¢lovéku jednat a myslet ve fyzickéngle,
avSak ¢lem neni. Materialista ovSem mysli, Zem je, ale to je jeho
zasadni omyl.

Existuji tedy dva aspekty Boha, a to:

1) Univerzalni mysl, ticha, nehybna, nepoznatelna, kieré
existuji vSechny vesmiry.

2) Swtova mysl. Ta je fwodni dusi vesmir, je ve stalém pohybu
a dava zivot a vibraci nasim dusim.

Jastvim bytosti jewtova mysl, coie nejvyssi édomi a jertlovek
to mize pochopit.

Vesmir je tedy vlasth mySlenkouuniverzalni tveivé myslia
swtova mysk této myslence je kazdyntgrnttem a kazdym tvarem
i kazdou lidskou bytosti.

Kdokoli mize dosadhnout spojeni ss¢tovou mysli,neba’ tato
mysl je @itomna vSude, tedy i v néSwtova mysludrzujeclovéka a
dava mu ¥domi a energii. Zakladni Jasttoveka je tedy bozskeé.

Zivnou silou vesmiru je Byti. KaZzdy z nas je s rdpojen a v tom
spaiva nejvyznanéjSi naplreni naseho Zivota.

Cloveék ma wdomi, ale nejvy3sim poznavacimdemim je Bih.
Mezi nimi je spojeni. Poznat to je nejuspok&dim poznanim.

Jak uz jseniekl, na Boha se @izeme divat ze dvou aspékZa
prvé jako na ¥né cinnou mysl| a za druhé jako n&wé tichou mysl,
nekongnou. Té ¥¢né cinné fikdmeswtova myslté tiché jen mysl.
Jsou to viasthdweé strany jedné mince. Ta ticha dava substaihiint
a vSemu ostatnimu, &ana dava jsoucnost, tj. Byti. Tim jsme viastn
tvoreni k obrazu bozimu.

Jastvim kazdého tvora je bozské Byti, ale jeditovek ma
moznost si je za danych okolnosti¢demit. Lidskd mysl si vytvd
vlastni s¥t zkuSenosti a v jejim pozadingysl kosmicka.

Swtova myslje piitomna v kazdé &ci i v kazdé bytosti, a to
vzdycky. Dokonce je v kazdém atomu a nikdo od mhide byt
odctlen nebo z ni Wtenen.



Byti je hybnou silou vesmiru. 8wvamyslje jeho dusi a dava dusi
kazdémuwloveku. V kazdeé bytosti je boZzsky prvek, ktery je obleyk
utajen nebo fekryt, ale je mozno ho objevit.

Individualni wdomi neni osamocené, jeho otcemujaverzalni
vedomi. Mezi obima wdomimi je spojovacilanek. Probudit se
jednoho dne a zjistit, Ze toto spojeni existuje,ngvznese§jsi
zkuSenostéloveka.

Clovek je vzdy v bezprogedni gritomnosti bozi sily. S tim by &h
provzdy pdgitat, ale jak si to uitddomit? Okolo Nadja je dita vrstva
mysli. Tou se mustlovék provrtat. Tajemstvéwtoveé myslise nam
castén¢ odhali pomoci naSi duse, tj. Nadja. Musime se tealy
swtové myslobratit, a to progednictvim duse.

Bih je v naSi vlastni bytosti. VSe, co fediujete, je vam k
dispozici, kdyZz se dokazete povznést k rozpoznasa#iio pravého
vztahu k Nadja. Bh je vSude, jak uz jsetiekl, a girozert je také v
¢loveku. Tento fakttlovéku umozuje objevit za utitych podminek

Je mozné mystické spojeni s dusi? Je moznéigsityi s Bohem,
ale neni mozné sjednoceni s nim. My jsme odjaksvBohem
sjednoceni, ale nevime o tom. DuSe je ¥gna z Boha. Nefizeme jit
dal nez k Nadj4, tj. k dusi, alettteme poznat, co je vychovanim
jeho gitomnosti. Pedstava, Ze sjednoceni s Bohem je zaZivano jako
vytrysknuti extatického citu, je velmgbna. V rékolika péipadech je
to pravdivé. V kazdémifpact je to tehdy, kdyZ vzruSeni opadne a
nastoupi po ¢m klid. Pak bude&lovék schopen rozpoznat, zda to je
pouze jeden z @ch daasnych zablesk nebo zda je to trvalé a
skut&né odhaleni jeho bozské identity. Nélravdou je, Ze takové
trvalé odhaleni, takové&ne pritomné napléni jeho nejvySSich
moznosti zahrnuje mnohem vice nez toto inspirovaleéstale jest
osobni vzrusSeni.

NaSe hichy a nedostatky jsou osvicenim automaticky rdepty
ale zpravidla se vréti, jestlize jsme se fifgpvili, abychom byl
schopni ve sétle zistat.

Nepoznavdme Boha, jaky je, pouze ve vztahtidve¢ku, a to
pomoci Nadja. Nadja jedna v kontaktu s Bohem. Rdd€oha viak
nepozname, ale bozskou podstdavéka pozname celkem snadno.



DuSe je vysSi individualitoloveéka. ProtoZzeswtova myslje
nekong&na, mize byt i nekongné mnozstvi dusi. Uplné osviceni neni
mozné, aletast&né osviceni mozné je. Je tomu tak proto, &on
boZského bylo roz&no do lidskych srdci.

Poznani duSeimasSi mir a pravdu. K osviceniue dojit po
filozofické pripravw anebo i bez ifpravy. Po filozofické fipraw je
zazitek nahly, fesny, nedekavany a spontanni.

Ted si povime &co o realizaci Pravdy.

Stane se, Ze seckdy probudime ve stavu naprostého ticha a
uvédomime si, Ze Pravda byla vzdy uvnits a Ze Skuteost byla
vzdy kolem nas. Pravda ovSem ne#&ia) co by rostlo nebo co by se
mohlo vyvijet naSim usilim. Neni t&eo, co musi byt kazdym rokem
zdokonalovano, ale kdyz se jednou na8e-otedy mentalni & -
oteou k Pravd, nemohou byt uz nikdy zéeny.

Odhaleni pravého Byti neni navenek dramatické ahdico tom
nemusi kromy Gc¢astnika nikdo #dét. Swt ho nebude kii tomu
uctivat, mize zeniit tak neznamy, jako neznamy zil. Aleal jeho
Zivota byl splgn a BoZi wile byla naplgna.

V realizaci Pravdy neni nic melodramatického. Terkocekavaji
zézrak, oekavaji marm, pokud ovSem zazrakem neni élghi
jedingného Klidu. Zpravidlatlovek ani nevi, kdy na & osviceni
sestoupi. V jednom okamziku tady neni a iSgm okamziku je
¢lovek do rej ponaren.

Zadné poznani nebo osviceni nefédem ohlasovano, i kdyz se
jedna o nejutsi vikzstvicloveka. A je to vitzstvi nad sebou samym.

Clovék, ktery dosahl Nadja, néh si na dosaZeni zadny narok.
Prijima je jako pirozené, naprosto pokatna tak ho wtSina lidi
poklada za upk béZného ¢lovéka. Jde o dosazZenitippzené,
spontanni, nenasilné, bé&zdé a pedem neohlaSované.

Na tomto stupni neexistuje dal$st. Neni zde jiz Zadné vzdavani
se \&ci, které si egoije nebo na kterych Ipi, protoZe existuje takovy
insight do jejich ceny nebo bezcennosti, Ze nfistanou nebo
odpadnou samy od sebe.

Je lépe dosahnout takového vysokého stavu, antiolyk o tom
vabec ¥dél. Nepritomnost pychy a skromnost zabrani egu, aby tento
stav ohrozilo.



Ciny ¢loveka, ktery dosahl tohoto stupisou inspirovany fimo
jeho Nadja a nasledkem toho nejsou diktovany osobpfanimi,
zamery, vasremi nebo touhami. Nevznikaji Zike jeho ega, ale z vysSi
vile, nez je jeho®e vlastni.

Protoze zde neniédomé, zarrné uvazovani, zadné usili podle
narizeni logické formulace ideji, neni zde ani Zzadakani, ani zde
nejsou Zadné naruSené tendence. Existuje jenontépormysleni,
citéni ac¢iny a vSechno to j&izeno intuici.

NejdokonalejSim vysledkem ryzi prace je osvicerfowmeg ryziho
byti. Jestlizeclovék zapomene, Ze je v osviceni, je osviceni tak
piirozené jako dychani. dbec si nemusi wdomovat swj stav
mudrce jakozto vlastnost o&gldnou, ale jako vlastnostiatou k jeho
ostatnim vlastnostem.

Je rekolik stupiti osviceni a sila&thto stupit urcuje rozsah €éinku
osviceni.

Osviceni niZe byt trvalé, ale iZe byt sodasre i cast&éné. Pokud
neni Uplné a trvalé, neni sk&me filozofické.

Je pravdivé nejen to, Ze existujgmost v typech osviceni, ale také
Ze existuje Skala stiip samotného osviceni.

Pokud v #m ¢lovék neni trvale zakotven, i kdyZ ne nezhyim
samotné nejvysSi Urovnigdomi se mize narusSit &loveék sam niize
klesnout zpt.

Existuji mizné stups duchovniho osviceni, které odpovidaji jak
raiznym nazaim, které lze nalézt mezi mystiky, takznym drutim
z&blesk mezi aspiranty. VSechna osviceni a vSechny zaplesk
osvobozuji ¢lovéka od jeho negativnich vlastnosti a nizké
piirozenosti, ale od té pouze @srE. Vysledkem je, Ze Zak iie
nahlédnou do své vyssfipzenosti.

Na prvnim stupni to je, jak piSe dr. Brunton, jakayby okno
pokryté Spinou bylo WSttno natolik, aby odkrylo nadhernou
zahradu, ktera je za nim. Zak je stalegessibjektentinnosti mysleni,
pocitu radosti a rozliSovani mezi x a y.

Nasledujici a vysSi stupge takovy, jako kdyby okno bylo jest
lépe vyisteno, takze je odhaleno mnohem vice krasy za ninmsduej
zde myslenky, které by staly mezi vidicim adngm.

Na tretim stupni rozliSeni jiz neexistuje.



Na ¢tvrtém stupni je tomu tak, jako by ono okno byldadoale
vycisteno. Zde jiz neni dokonce ani uchvacujici cit, aleuze
vyrovnané &isti, neperuSeny klid, ktery je za intelektem, a proto
nemize byt intelektem spra¥rpopsan.

Znovu, mentalni mir je vysledkem prvniho stésviceni, avSak
mysSlenky budou nadale vznikat, i kdyZz jefnra mySleni bude
pokratovat ve své aktivit diskurzivnim zpisobem, tebaze pomalu.
Ale koncentrace bude dostéte silna, aby ho odpoutala odésa a
nasledkem toho murimese 3isti, které takové odpoutani provazi.

Na druhém stupni bude vice vmitho pondeni a mozkové procesy
zcela zmizi.

Osvobozeni od veSkeré moZznostiévin je vysledkemittiho a
vySsiho stup&

Pouze ti, ktd dosahli nejvysSiho stupn mohou byt pravem
povazovani za ,spasené”, nélqmouze oni jedini nemohou upadnout
zpet do iluze, omylu, fichu, hrabivosti nebo smysinosti.

Nyni si povime tco o swdku: Swdek je abstraktnim
metafyzickym pojmem, i konkrétnim mystickym zazitkeNeni tim
nejvyssim, poskytujicim ryzi Byti, neroggené ¥domi, nybrz je jen
docasnym zazitkem.

Swedek, zatimco pozoruje sam, je pozorovan.

Byt swdkem je prvni stupg byt swdkem s¥dka je stupe
nasledujici, aldyt je stup& koneny, nebd védomi nakonec sidka
vypusti. Mdomi samo je tou pravou zkuSenosti.

Hledajici objevi pitomnost tohoto spojovacititanku seswtovou
mysli nadhernou zkuSenosti, nécje jakkoli kratka a pomijiva. Je
vycitovana intenzivid a poznavana intuitivn Ze je bozstvi vém, je
pro rtho od této chvile jeho jistotou, dokonce i tehdylyk
uvédomovani si toho chybi. Ale pogd kdyZ se mysl rozvine, musi si
polozit otazku: ,A co s wjSim swtem?"

Lidské mySleni miZze stoupat do bozskych Grovni, &miiposledni
skok a pekradi samo sebe.

Pravem nizeme doufat, Ze jednoho dne Boha nalezneme, ne vSak
Ze se staneme Bohem. Také m§Zeme mit kosmickou vizwtove
mysli v ¢innosti tak, jako ji mil ArdZuna, nikoli vSak absolutni
sjednoceni sewtovou myslsamotnou.



Trebaze existuji @ité podobnosti mezi zazitky adém zazitkem,
ktery mel sv. Pavel, povaha a nejvyssi cil tréankterymi prosli oni,
byly odliSné oddch, které nil sv. Pavel. Existujitizné stup# a druhy
transu, sahajici od pouhého zapéninaz k psychickym vizim a
mentalnimu cestovani a j&3t vySSim - az k plnému poreni se ega
do kosmického Bozstvi.

Vzacné, l& plné osviceni, nesmi pouze postupovat od prvného d
posledniho stupgh intenzity, ale musi také obsahovat obraz
kosmickéhadédu. To znamena, Ze to musi byt odhaleni. Muskalija
hlubSi povahu vesmiru, viniti vyznam individualni existence a skryty
vztah mezi nimi.

Dva faktory objasiuji rozdily mezi individualnim a
kosmickym osvicenim:

1) Existuje lidsky pispevek, ktery gindsi mysl sama.

2) Existuji vzhiru sn®tujici stupr osviceni, nebo spiSe stépn
vnimavosti hledajiciho k osviceni. Kosmicka vizely@jiho druhu:

a) Vidéni tvaru a objektu kolem sebe a ptsiani jednoty s nimi.
b) Vidéni pouze Ideje vesmiru.

To se nazyva identifikovani s Hiranjagarbhou g@kem vSeho,
jedinym bohem veSkerého byti, ktery obsahuje netmra, dava dech
i Zzivot. Pozn. red.) prosdnictvim uctivani. Je to tajemny vesmir, je
to pokraila zkusenost, nikoli nejvySsiakZzeclovek by se zde nefin
zdrzovatjak rekl Pavel.

V tomto bod existuje uéity zmatek v myslich studeint Fi
dosazeni osviceni nedosakitevek vSevedoucnosti. Nanejvys fize
obdrzet odhaleni vritich ¢innosti Zivota a firody, vysSich zékan
ovladajicich zivot &lovéka. To znamena, Ze se takhleiza stat
ziecem a shledat, ze jeho zraku je odhalena kosmegéie ve
vétsSing pripadi se ve skutosti dosdhne pouze osvobozeni, nikoli
kosmogonického porteni.

Cim hloulsji Zak pronika do prazdnoty, tim vice jéi&ovan od
iluzi osobnostig¢asu, hmoty, prostoru aipinnosti. Mezi druhym a
tietim stup®m rozvinuti insightu existuji dalSi dva dépjici stupr,
které jsou zahaleny nejvysSSim tajemstvimii@kakdy dosahovany



pramérnym mystikem nebo joginem. Oba jsou totiz stugkieré
vedou je&t hloukgji do prazdnoty. Jogin se pékud dotkne okraje
prazdnoty, nikoli vSak jehoistdu.

Tyto dva stupé jsou @istné a upla zni¢i posledni iluze a posledni
egoismus hledajiciho. Ty se navzdy rozplynou a r@manovu oZit.
Nic vhodrgjsSiho o tom neriize a nema byteceno, neba’ toto je
nejvnitnejSi  svatost svatosti, nejposvéi svatyd, dosazitelna
cloveku. Ten, kdo se dotkne tohoto st@pdotkne se &eho, ocem by
se nemilo mluvit nahlas ped opovrhujicima uSima ani pséat pro
opovrhujici @i. Proto se nikdy nikdo neodvazil vy&irt veiejr¢ to,
co tak nesmi byt vys¥ieno.

VSechny lidské bytosti na této pladgtou nedokonalé. Zde nelze
dosahnout plné dokonalosti. Kdyz vsdavek o ni usiluje a pokré
blizko k ni, dosahne ji automaticky, jakmile je olsgzen odda.

Pokud jeclovék uvézren v této pozemské arovni, potud niere
byt jeho osviceni, kterého dosahne, jiné nez nauklko nebo
naplreni, které zazije, jiné nez omezené.

Osvobozeni od dalSihodlbvani Ize dosahnout jeStde v Ele, ale
pIné uskuténéni vnitirniho miru, které po osvobozeni nasledujézen
prijit teprve po konéném odchodu zla.

Pokud clovék setrvava ve smrtelnémeleé, pokud pokréuje
existence ve vnihim lidském &le, neni mozné dokonalé a uplné
pondeni jeho individuality do kosmické mysli. Jakmilgéak jednou
projde branami tzv. smrti, stava se to realitou.

To neznamena, Ze filozofie popird moznost Unikin#w wdomi
do univerzalniho, naopak to praverfippusti. Prohlasuje vSak, Ze
cesta dosud neni u konce.

SUBHAM ASTU SARVADZAGATAM! S tastny &
jsou vSechny bytosti!

OM



BUH V CLOV EKU
CLOVEK V BOHU

posledni, nedoke@ena prednaska

Véazeni patelé!

Jestlize spojime nejdsfSi a nejpronikayjSi mysleni se schopnosti
vstupovat do stavu prostého mySlenek, do stavu vwgmoého,
sjednoceného, poskytujiciho Pravdu, dostavame rmauddeho
pochopeni a mir, jez jej &uji, nezaviseji na zadné &ai osolg, jsou
mu vlastni.

To, co mudrce vytvd a determinuje, neni jeho malé ego ani
intelekt, nybrz nejvzneseéjsi lidska mysl a nejjenijsi lidské ciéni.
Takovémuwloveku fikame uceleny a je tdovek, ktery nenize ztratit
to, ¢eho jednou dosahl, to znamena nejvy3Si moc,jsalp v lidské
bytosti.

Tuto vzneSenost mudrc nepovazuje 2aon co je v Bm, ale za
néco, co je v jeho pozadi. Chape a citi, ze silalnjgbo vlastni a
nikoli lidsk& jej pouziva jako lidsky nastroj, tonamena, Ze
vzneSenjSi myslzastiiuje jeho ego.

Jiz za staryckiagi setikavalo: ,,Bih v slunci a Ja ve nefi' Tim byl
vyjadien vztah, ktery je zakladem vztahu moudréiioveka k
Bozstvi. Uz davno vime, Ze vesmir neni neinteligera tudiz Zze
existujeuniverzalni myss nim spizrénd, to znamena, Ze jeigprna
s nami, kté& jsme soudasti celku.

Na jedné strahjsme spojeni s Bohem, na stéairuhé se sitem.
Musime si ovSem wdomit, Ze tato spojeni nejsou nahodna, Ze jsou
vysoce dmysinymi idejemi. Bozi Ja umaije naSe malé jastvi. To
znamena, Ze vlastni pocit byti, nas vlastni pgttyale pohrouzen do
byti mySlenky Boha.



Individualni mysl existuje \mysli s¢¥tové,a nejen to, ona je z ni
piimo zrozena. Tak to nazhge JeziS svoji metaforou, Ze ve svém
vnitinim jastvi byl¢lovek zrozen vyssi silou, Bohem, s nimzZ je stéle
spojen.

Toto nejvnitnéjSi jastviclovéka a kosmu je vzdycky v Kklidu a je
jediné, naproti tomu wlené byti obou je vzdycky v pohybu a je
dualistické. Vnitni byti je skuténé. Toto skuténé je neminné, druhé
je jev, ktery podléhd #e dvou proticihdnych, vzajemé& si
odporujicich i prolinaji cich s&norodych sil. ProtoZze ono prvé je
jadrem ¥domi a inteligence, $tovi misti je na zyvajimysili.

Tatomyslje nekonéna, bez tvaru a prélovéka nedotknutelnd, ale
protoZze ona JE, mohou se objevovat vesmiry, moleotozpinat,
rozpadat a reinkarnovat.

Tato cinnost, kterou jsem jiz svéhéasu popsal, je ifmym
dusledkem sily prvni jsoucnosti, jiz nazyvareetova mysl.Z ni
negetrzit proudi energie, jez je v srdci kazdého atomu. FEatotni
sila je girozere také v srdci kazdéhdoveka.

Swtova mysla mysljsou pro nas dvojim aspektem Boha jaké dv
strany mince - to je nefiiraSlena, prosta, snadno pochopitelna meta-
fora Boha.

Lidska myslkcerpa dech, existuje a uvazugdems jedire diky této
souvztaznosti. Jestlize &evek povazuje za ateistu, vidi sebe jen jako
Zivocicha a zamita jakykoli bozsky zéklad své mysli. Tjem
potvrzuje selhani ze své vlastni strany, Ze nedokédedat a nalézt
nebo kwli predsudku, tj. kuli predem utvéenému Gsudku, hledal
Spatre.

Jezis v této&ci uvedl dva druhy pomoci: Zaprvé - hledejte negprv
kralovstvi nebeské. Zadruhé - hledejte ho v nitru.

Moznost vyzkouset tuto pravdu, &eveék je sgiznén s Bohem, je
kazdémuwlovéku otewena. Kdyz vSak nevnese do svého Usilitérr
kvality, jako jsou trglivost a pokora, mize byt cestaiiiliS tvrda a
vysledek pinese jen zklamani.

Tak jako rodt zanechava dité dedictvi v ditti, tak nico z oné
mysli je v nas, ale s@asré jsme i my v onénysli. Jak je psano v
Jano¥ evangeliu: ,Jako i Ty, @&, jsive mi ajav Tol."



NV v

Véene ¢cinna myshe wené tiché mysl to je skuténa pravda nejen
0 Bohu, ale i @loveku.

Swtova myskeprodukuje v kazdé jednotlivé bytostico ze sebe a
to niéco nazyvame dusSi nebo také Nadja. Dugoveku (Nadja) je
spojena s dusi vesmiruswtovou myslije v ni trvale zakiergna.
Clovék ze swtové myslinemize uniknout. Progtdnictvim Nadja je
totiz piimo jeji sodasti. Bez ni by jehoédomi nemohlo bytinné.
Clovék je individualizovanoudasti wtsiho vedomi. A¢koli toto
vedomiprozauje jeho egem, je od ega @tleho, nebd existuje svym
vlastnim pravem a jako jsoucnost sama oé¢sdle to pra¥ toto
vedomi,jez je boz&jSi casticloveka a umo#uje mu jednat a myslet
ve fyzickém &le. Zaslepen chybnou materialistickou virou ztatgé
¢lovek totovedomise svymdlem.

Jastvi kazdého tvora je BoZzské byti, nejvy&&iomi - ale jen
tehdy, kdyZz ho evoluceipede na urowvie ¢lovéka, ma moznost
odhalit tento stav.

Je pravda, Ze mysl si vyttigsvij vlastni s¥t zkuSenosti, ale neni
pravda, ze si jej vytid sama, nehtdza individudlni mysli jenysl
kosmicka.

Swtova myslje nasi @gvodni zkuSenosti, ale ztv@jeme ji my
sami. Dodava latku karmickych sil a my jako jedivail dodavame
casoprostorovy tvar, ktery tato latkaijpma. Takto existuje spojeni
jednotlivce s univerzalnosti. Pro cely tento vesieir mySlenka
univerzalni mysliednotna. V této myslence je sasre zahrnut kazdy
piedntt a kazdy tvar, proto je v ni také zahrnuta kaidiskh bytost.
Prostednictvim tohoto vztahu je pro kazdéblmvéka mozné do-
sahnout ufitého spojeni s Tim. A toto vSe je obsahem hledani.

Swtova myslinemize byt oddlena od lidské slozky sta. Je
piitomna v kazdé jednotlivécui, v kazdém tvoru, v mysli, prédw
tomto okamzikuClovek by si nengl myslet, Ze je odilena, i kdyz
jakoby je vzdéalen od tohoto zdroje svého byti. Tatippro jeho
hodnoty bolestné jako pro jeho hodnoty radostné.

Protoze hswtova myshudrzuje - tim, Ze mu dav&domi a energii
-, podili setlovek na boZi existenci. Kdyby ve své podstatistovala
bez Boha jakakolkiast vesmiru nebo jakykoli tvar ve vesmiru, potom
by vesmir nemohl byt projevem Zivota. Zakladniastoveéka musi
byt tedy boZskeé.



Maly stted wdomi, jimZ je ja, spfiva v nekon&ném oceanu
vedomi, které jest v Bohu a Zije jim. Prvni letmé odhal&stioto
vztahu vytvdi ryzi naboZenskou zkuSenost a jeji rtedi do
zawrecného plného odhaleni vytti&Zkusenost filozofickou.

Bih v ¢loveéku - ¢lovek v Bohu.

Lidska duSe (Nadja) je spojena s degsmiru.Toto spojeni seqe
prostednictvim s¥tové mysli, v niz je lidska duSe zakotna. My
vSichni pochazime koneckainsvymi €ly z bozské substance a svou
inteligenci z bozské inteligence. Proto jsme kaddyiti i vné do jisté
miry podobni Bohu. Bohu podobné nejhlubsi jastidrdje v nas, vi a
citi na své vlastni Urovni, proto jsou intelektidlwahy a esteticka

Jak jizieceno, jastvi kazdého tvora je bozdkéi, nejvysSivedomi
- ale jen tehdy, kdyZz ho evolucdiyede na urowve ¢lovéka, ma
moznost odhalit tento fakt.rifozere Ze mysl mnohéhalovéka si
vytvari swvij vlastni s¥t zkuSenosti, aviak neni pravda, Ze si jej Wtva
sama, nehza individualni mysli jenysl kosmicka.

JestliZze je sét jenom ideou, musi existovat mysl, ktera jejgla. |
kdyZz moje individualni myslispiva z velk&asti k jeho vytvéeni,
negispiva k jeho pvodnimu pdeti. Takova mysl musi byt jednotnou
univerzalni mysli, v niz je moje vlastni mys| zédana.

A tak swtova mysje pavodem naSi zkuSenosti, ale ztudeme ji
my sami. Dodava latku karmickych sil a my jako jetlinci
dodavame casoprostorovy tvar, ktery tuto latkufijpma. Timto
zpisobem existuje spojeni mezi jednotlivcem a univeiré

Zda uvazujeme o tomto tajuplném zdroji jako proj&im se ve
vinach energie nebo jako o¢éasticich téze sily - pro hluboce
uvazujiciho atomoveéhogdce existuje a musi existovat. Zda &m
uvazujeme jako o Bohu, t¥i@é univerzalni myslinedosazitelné, vie
piekraiujici mysli, vzdalené lidskému kontaktu - pro lidi intuitivni
existuje a musi existovat. Ale v obotigadech je cely tento vesmir
jenom myslenkowniverzalni mysli.

V této myslence je s@asré zahrnut kazdy fednmét a kazdy tvor,
proto je v ni také zahrnuta kazda lidska bytosisBrdnictvim tohoto
vztahu je pro kazdéhdlovéka mozné dosahnout disého druhu
spojeni s TiM.

A toto vSe je obsahem hledani...



Poznamka redakce

Tuto prednasku jiz dr. Eduard Tomas negdtadokorxit, jeji
uvedeni zamyslel na konec roku 2002.
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