@ NEJSTE SAMI
MOBILNI HOSPIC

INFORMACE PRO DETSKEHO KLIENTA A RODINU

Kontaktni pracovisté pro klienty Stupkova 18, 779 00 Olomouc

Korespondenéni adresa Wellnerova 20, 779 00 Olomouc
Telefonni kontakty
Informace o sluzbé a pfijeti klientl 703 134 603

Po-Pa — od 7.30 do 15.00 hodin
Pohotovostni mobil 24 hodin denné

véetné vikendu, pro jiz pfijaté 777 937 085

DETSKE klienty

Emailovy kontakt mobilnihospic@nejstesami.eu

deti@nejstesami.eu

Web WWW. hejstesami.eu

Nejste sami — mobilni hospic,z.u. je specializovana forma domaci zdravotni
péce, jejimz hlavnim poslanim je poskytovat détskym i dospélym klientiim
mobilni specializovanou paliativni péci v ramci celého olomouckého kraje.
Po domluvé je péce poskytovana v okolnich krajich.

Jedna se o uzce specializovanou Iékafskou a zdravotnickou paliativni péci, ktera se pfedevsim
orientuje na socialni a lidskou pomoc, podporu pacientlim v terminalnim stadiu onemocnéni,
aby mohli distojné odchazet v domacim prostfedi svych nejblizSich pratel a rodiny.
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@ NEJSTE SAMI
MOBILNI HOSPIC

KDO MUZE POZADAT O PRIJETI?
Pacient, rodina, prakticky |ékaf, oSetfujici I€kar pfi hospitalizaci

PODMINKY PRO PRIJETI?

Nemocny trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém stadiu a oSetfujici Iékar konstatoval, ze byly
vyCerpany vSechny dostupné moznosti IéCby vedouci k uzdraveni nebo se nemocny sam rozhodl
nepokracovat v protinadorové [é¢bé.

Klient i rodina se svobodné rozhodli zlistat v domacim prostfedi a souhlasi s paliativni péci, ktera
je zaméfena na zmirnéni utrpeni, IéCbu/kontrolu bolesti a na tlumeni pfiznakd, které toto stadium
nemoci provazeji.

V rodiné je alespon jedna osoba pfipravena prevzit odpovédnost za kazdodenni péci o klienta.
Bydlisté nemocného v dobé oSetfovani mobilni hospicovou péci je v okrese Olomouc a jeho okoli
(max. 35-40 km do Olomouce).

Pokud o pfijeti nezada prakticky Iékar klienta, je nutny jeho souhlas a ochota ke spolupraci.

Mobilni hospicova sluzba je hrazena z ¢asti z vefejného zdravotniho pojisténi, z financnich prostfedku
ziskanych prostfednictvim dotacnich fizeni, od individualnich darc( i vlastni spolutcasti klienta.

Pro DETSKEHO KLIENTA JE PECE ZCELA ZDARMA (ne/hrazena ze zdravotniho pojistént).
PECE OBSAHUJE:

prvni navstévu lékare spolecné se zdravotni sestrou a socialnim pracovnikem;

1x za 24 hodin osobni navstévu zdravotni sestry;

1x za 7 dni osobni navstévu lékare;

24 hodinovou pohotovost na telefonu zdravotni sestry i Iékafe slouzici ke konzultaci stavu klienta;
zapujCeni potfebnych Iékafskych pfistroji (kyslikové koncentratory, linearni davkovace, atd..)
zauceni blizkych osob v oSetfovani nemocného a v pouzivani pomucek

potfebné socialni poradenstvi, psychologickou i duchovni pomoc pro klienty a jejich pecujici

CINNOSTI, NA KTERE SE MOBILNi HOSPIC ZAMERUJE:

Lécba a kontrolu bolesti, dusnosti

Zajisténi pfijmu tekutin a vyZivy, zajisténi péce o vyprazdniovani

OSetfovani ran (operaéni rany, dekubity, bércové viedy)

OSetfovani viech druhu stomii

Péce o permanentni katetry (zilni, moCové, zalude¢ni)

Psychickou a duchovni podporu klienta a jeho rodiny

PInéni dalSich lékafskych ordinaci (odbéry krve, atd.)

Reseni ostatnich neuspokojenych potfeb (zdravotnich, psychickych, socialnich, duchovnich)

DALSIi CINNOSTI, KTERE NABIZIME:

Pohotovostni sluzba, tj. vyjezd k pacientovi mimo planované navstévy, z vaznych duvodud
Poskytnuti informaci o moznostech dalSi vhodné péce pro daného klienta

Poradenstvi socialniho pracovnika, psychologa, zprostfedkovani navstévy knéze

Zapujceni kompenzaCnich pomucek za uUhradu dle platného ceniku (polohovaci postel,
antidekubitni matrace, invalidni vozik, WC kfeslo, apod.)

Pomoc rodiné pfi péci o zemrelého, navstévu pozustalych
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