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ANALYZA POTREB PALIATIVNI PECE A SVEHO PUSOBENI V REGIONU

1. Situace v regionu

Z informaci UZIS shromdidénych mezi lety 2008 a? 2015 vyplyvd, 7e v Olomouckém kraji zemielo
61,8 % (tj. 53,4 tis.) zemrelych osob ve zdravotnickém zafizeni. Ve zdravotnickém zafizeni mimo
hranice kraje umird v priméru 6 % zemtelych.

1.1.0dhad potfeby paliativni péce

Zemfveli v Olomouckém kraji podle mista umrti (UZIS 2017)

Struktura zemfelych podle mista amrti (%)

Jiné, nezjisténo WA 3
Ostatni 27 5,6
Psychiatricka 1é¢ebna Wl 2,8
Hospic W 3,2
Na ulici, pri prevozu Bl 2,3
LDN a oddélené nasledné péce s 11,8
Fakultni nemocnice I 10,3
Doma, v zarizen{ socialnich sluZzeb NN 20,1
Nemocnice NG 2
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V Olomouckém kraji kaZdoroéné zemfe 6700-7800 osob (tento polet se meziroéné vyznamné
nemeéni).

Potfebu paliativni péce lze podle obecné uznavanych metodik kalkulace potfeby paliativni péce
na tGrovni populace pfedpoklddat u 60 % z tohoto poétu, tedy cca u 4000 pacientl. Potfeba paliativni
péle je v zavéru Zivota potfebna prakticky u 100 % onkologickych pacientl (1600 osob) a cca u 50 %
osob, které umiraji na jiné neonkologické zakladni onemocnéni (2400 osob).

Odhad poctu pacienti s potfebou paliativni péce v Olomouckém kraji

Celkem Onkologicti Neonkologicti
Pocet zemrelych v Olomouckém kraji 6731 1611 5120
Pocet pacient( s potiebou paliativni péce 4000 1600 2400
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Odhad poétu pacienti s potfebou obecné a specializované paliativni péte v Olomouckém kraji

Celkem Obecna PP Specializovana PP

Poéet pacienti s potfebou paliativni péce 4000 3200 800

Poznamka: velka &ast (30 - 50 %) pacientil v obecné paliativni pedi vyznamne profituje z moZnosti
ob&asné konzultace v zafizeni specializované paliativni pé¢e (ambulance paliativni mediciny nebo
konziliarni tym v nemocnici).

1.2. Ambulantni specializovana paliativni péce

Paliativni ambulance jsou zésadnim a propojujicim prostfednikem mezi jednotlivymi poskytovateli
specializované paliativni péte. Prozatim je jejich fungovani na samém pocatku, zacinaji vznikat,
bohuzel prozatim neni dostateéné vyfeseno financovani ze strany zdravotnich pojistoven.

V Olomouckém kraji je opravnéno poskytovat ambulantni péci voboru paliativni medicina
6 poskytovatelll — 4 poskytovatelé v Olomouci, 1 poskytovatel vSumperku a1l poskytovatel
v Hranicich.

1.3.LGzkova specializovana paliativni péce

K 31. 7. 2018 je v celém Olomouckém kraji luzkova specializovana paliativni péce reprezentovana
pouze jednim zastupcem. Arcidiecézni Charitou Olomouc je provozovdn lGzkovy Hospic na Svatém
Kopetku s kapacitou 30 liZek, kde jsou klientim poskytovény jak zdravotni tak i socidlni sluzby
(konkrétné odlehéovaci sluzby) a jsou zde uspokojovany i spiritudlni potfeby klientd. Dalsi paliativni
lzka pfibydou v nejblizsi dobé v Nemocnici Prostéjov. Obecnou liZkovou paliativni péci poskytuje
na 10 Iazkdch Nemocnice Hranice a.s. a na 1 ItZku Jesenicka nemocnice a.s.

1.4.Mobilni obecna a specializovana paliativni péce

V Olomouckém kraji existuje pomérné husté sit poskytovateld, ktefi poskytuji odetfovatelskou péci
v doméacim prostiedi a mohou se tedy podilet na obecné paliativni péci v regionu a také ji poskytuji —
ve spolupréci se specializovanymi ambulancemi a praktickymi Iékafi. Mobilni specializovana péce
se rozviji, v Olomouci pasobi od roku 2016 mobilni hospic Nejste sami Olomouc, ktery poskytuje
mobilni specializovanou paliativni péci v rozsahu 40 km od Olomouce, dosah do kraje ma Mobilni
hospic Strom ivota, tyto sluzby se konstituuji také v ramci sluzeb Charity CR. Stale viak chybi pokryti
témito sluibami v uréitych oblastech regionu — zejména na severu kraje.

1.5. Détska paliativni péce

V Olomouckém kraji existuji kapacity pro poskytovani obecné paliativni péce:
e it obvodnich d&tskych lékait (prakticti |ékafi pro déti a dorost) + pohotovosti + RZP (rychla
zdravotnicka pomoc)
e |G7ka détskych oddéleni nemocnic (FN Olomouc, Nemocnice Prostéjov, Nemocnice Pferov,
Nemocnice Hranice, Nemocnice Sternberk, Nemocnice Sumperk, Jesenicka nemocnice)
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Kapacity specializované péle jsou reprezentovény témito zafizenimi:

e Détska klinika FN Olomouc (Hemato-onkologické oddéleni, JIP) a Novorozenecké oddéleni
FN Olomouc

e zafizeni typu oddéleni chronické resuscitatni péce (Vojenska nemocnice Olomouc,
Nemocnice Prostéjov)

e odlehtovaci sluzba poskytovana pobytovou formou (Hospic na Svatém Kopecku)

e mobilni hospic Nejste sami — kompletni tym specialistd na détskou paliativni peci +
navazujici sluzby

Détska lGZkova specializovana paliativni péée v Olomouckém kraji neni, paliativni pece poskytovana
ve vlastnim socidlnim prostiedi détského pacienta je v Olomouci.

2. Fakultni nemochice Olomouc

Fakultni nemocnice Olomouc je nejvétSim poskytovatelem zdravotnické péce v regionu. Zajistuje
komplexni péti o pacienty, ma dostate¢nou kapacitu, persondini i pFistrojové vybaveni k diagnostice
a piipadné 1é¢bé vétiiny onemocnéni. Disponuje specializovanymi centry — poskytuje tak prakticky
kompletni zdravotni sluzby pro pacienty s nejriiznéjsimi zdravotnimi obtizemi v regionu. Vzhledem
ke svému specifickému postaveni v kraji je pfirozenym centrem zdravotni péce, spolupracuje pfitom
s prakticky véemi ambulantnimi i lGZkovymi poskytovateli v regionu. Podstatna cast pacientt kraje
s potfebou paliativni péce je lé¢ena nebo dispenzarizovéna na pracovistich FN Olomouc.

3. Konziliarni tym paliativni péée FN Olomouc

Ukolem konzilidrniho tymu paliativni péée (KTPP) bude poméhat pfi indikaci a nastaveni obecné
& specializované paliativni péce. Déje se tak obvykle formou konzilii u ldZka (event. ambulantni
formou). Tymem poskytované intervence jsou v zasadé:

- jednorazovou intervenci — kdy dal$i pokracovani zajistuje primdrni oSetfujici tym, piipadné na
tuto intervenci navazuje dal$i konzilidrni péce

- doporuéeni predani jinému poskytovateli zdravotni péce, pfipadné do doméaciho prostiedi —
s doporuéenim adekvatni péce

- predani na specializované I0zko ¢i oddéleni paliativni péce

Z vy¥e uvedenych adajli vyplyva, e v Olomouckém kraji existuje (i kdyZ nedplnd) sit poskytovatell
paliativni péée (ambulantni, IGZkové, mobilni). KTPP v rdmci regionu jednoznacné zlepsi spolupraci
mezi jednotlivymi poskytovateli a vyuZiti jejich kapacit k prospéchu pacientd vyzadujici paliativni péci.

4. Shrnuti:

Potfeba zajiiténi paliativni péée v Olomouckém kraji je nesporna, pocet klientli vyZadujici tuto péci
lze odhadnout na 4000/rok. Fakultni nemocnice Olomouc je nejvétsim poskytovatelem zdravotni
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péle v regionu, vyznamna &ast pacient( s Zivot ohroZujicim onemocnénim je dispenzarizovana nebo

|é¢ena préavé zde — ve spolupréci s daldimi zdravotnickymi zafizenimi. V regionu se vyskytuje cela fada

poskytovateli paliativni péce. Zajisténi fungovani KTPP ve Fakultni nemocnici Olomouc je tedy

nedilnou a velmi diilezitou slozkou k uspokojeni potieb paliativni péce v regionu.

Tato analyza erpa z dokumentu Koncepce podpory rozvoje paliativni péée v Olomouckém kraji.
Koncepci zpracoval pracovni tym odbornik( na paliativni péci z regionu, jehoz ¢lenem byl také MUDr.
Jan Halek, Ph.D. z Détské kliniky Fakultni nemocnice Olomouc.

Finalni podoba dokumentu byla schvdlena Zastupitelstvem Olomouckého kraje v roce 2018 a je
dostupna na webovych strdnkach Olomouckého kraje:
https://www.olkraj.cz/koncepce-podpory-rozvoje-paliativni-pece-v-oIomouckem—kraji—cl—4442.htm|
Tento dokument zérover prikladame jako nepovinnou pfilohu €. 7 této Zadosti.

Misto, datum a podpis Zadatele:
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FAKULTN] NEMOCNICE OLOMOUC®

I.P. Pavlova 185/6
779 00 Olomouc
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