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Příloha Žádosti o poskytnutí dotace č. 2

ANALÝZA POTŘEB PALIATIVNÍ PÉČE A SVÉHO PŮSOBENÍ V REGIONU

1. Situace v regionu
Z informací ÚZIS shromážděných mezi lety 2008 až 2015 vyplývá, že v Olomouckém kraji zemřelo 61,8 % (tj. 53,4 tis.) zemřelých osob ve zdravotnickém zařízení. Ve zdravotnickém zařízení mimo hranice kraje umírá v průměru 6 % zemřelých.
1.1. Odhad potřeby paliativní péče
Zemřelí v Olomouckém kraji podle místa úmrtí (ÚZIS 2017)

V Olomouckém kraji každoročně zemře 6700-7800 osob (tento počet se meziročně významně nemění).
Potřebu paliativní péče lze podle obecně uznávaných metodik kalkulace potřeby paliativní péče na úrovni populace předpokládat u 60 % z tohoto počtu, tedy cca u 4000 pacientů. Potřeba paliativní péče je v závěru života potřebná prakticky u 100 % onkologických pacientů (1600 osob) a cca u 50 % osob, které umírají na jiné neonkologické základní onemocnění (2400 osob).
Odhad počtu pacientů s potřebou paliativní péče v Olomouckém kraji
	
	Celkem
	Onkologičtí
	Neonkologičtí

	Počet zemřelých v Olomouckém kraji  
	6731
	1611
	5120

	Počet pacientů s potřebou paliativní péče
	4000
	1600
	2400





Odhad počtu pacientů s potřebou obecné a specializované paliativní péče v Olomouckém kraji
	
	Celkem
	Obecná PP
	Specializovaná PP

	Počet pacientů s potřebou paliativní péče
	4000
	3200
	800

	Poznámka: velká část (30 - 50 %) pacientů v obecné paliativní péči významně profituje z možnosti občasné konzultace v zařízení specializované paliativní péče (ambulance paliativní medicíny nebo konziliární tým v nemocnici). 



1.2. Ambulantní specializovaná paliativní péče
Paliativní ambulance jsou zásadním a propojujícím prostředníkem mezi jednotlivými poskytovateli specializované paliativní péče. Prozatím je jejich fungování na samém počátku, začínají vznikat, bohužel prozatím není dostatečně vyřešeno financování ze strany zdravotních pojišťoven.
V Olomouckém kraji je oprávněno poskytovat ambulantní péči v oboru paliativní medicína 6 poskytovatelů – 4 poskytovatelé v Olomouci, 1 poskytovatel v Šumperku a 1 poskytovatel v Hranicích. 

1.3. Lůžková specializovaná paliativní péče
K 31. 7. 2018 je v celém Olomouckém kraji lůžková specializovaná paliativní péče reprezentována pouze jedním zástupcem. Arcidiecézní Charitou Olomouc je provozován lůžkový Hospic na Svatém Kopečku s kapacitou 30 lůžek, kde jsou klientům poskytovány jak zdravotní tak i sociální služby (konkrétně odlehčovací služby) a jsou zde uspokojovány i spirituální potřeby klientů. Další paliativní lůžka přibydou v nejbližší době v Nemocnici Prostějov. Obecnou lůžkovou paliativní péči poskytuje na 10 lůžkách Nemocnice Hranice a.s. a na 1 lůžku Jesenická nemocnice a.s.

1.4. Mobilní obecná a specializovaná paliativní péče 
V Olomouckém kraji existuje poměrně hustá síť poskytovatelů, kteří poskytují ošetřovatelskou péči v domácím prostředí a mohou se tedy podílet na obecné paliativní péči v regionu a také ji poskytují – ve spolupráci se specializovanými ambulancemi a praktickými lékaři. Mobilní specializovaná péče se rozvíjí, v Olomouci působí od roku 2016 mobilní hospic Nejste sami Olomouc, který poskytuje mobilní specializovanou paliativní péči v rozsahu 40 km od Olomouce, dosah do kraje má Mobilní hospic Strom života, tyto služby se konstituují také v rámci služeb Charity ČR. Stále však chybí pokrytí těmito službami v určitých oblastech regionu – zejména na severu kraje.  

1.5. Dětská paliativní péče
V Olomouckém kraji existují kapacity pro poskytování obecné paliativní péče: 
· síť obvodních dětských lékařů (praktičtí lékaři pro děti a dorost) + pohotovosti + RZP (rychlá zdravotnická pomoc)
· lůžka dětských oddělení nemocnic (FN Olomouc, Nemocnice Prostějov, Nemocnice Přerov, Nemocnice Hranice, Nemocnice Šternberk, Nemocnice Šumperk, Jesenická nemocnice) 

Kapacity specializované péče jsou reprezentovány těmito zařízeními:
· Dětská klinika FN Olomouc (Hemato-onkologické oddělení, JIP) a Novorozenecké oddělení FN Olomouc
· zařízení typu oddělení chronické resuscitační péče (Vojenská nemocnice Olomouc, Nemocnice Prostějov)
· odlehčovací služba poskytovaná pobytovou formou (Hospic na Svatém Kopečku)
· mobilní hospic Nejste sami – kompletní tým specialistů na dětskou paliativní péči + navazující služby
Dětská lůžková specializovaná paliativní péče v Olomouckém kraji není, paliativní péče poskytovaná ve vlastním sociálním prostředí dětského pacienta je v Olomouci.

2. Fakultní nemocnice Olomouc 
Fakultní nemocnice Olomouc je největším poskytovatelem zdravotnické péče v regionu. Zajišťuje komplexní péči o pacienty, má dostatečnou kapacitu, personální i přístrojové vybavení k diagnostice a případné léčbě většiny onemocnění. Disponuje specializovanými centry – poskytuje tak prakticky kompletní zdravotní služby pro pacienty s nejrůznějšími zdravotními obtížemi v regionu. Vzhledem 
ke svému specifickému postavení v kraji je přirozeným centrem zdravotní péče, spolupracuje přitom s prakticky všemi ambulantními i lůžkovými poskytovateli v regionu. Podstatná část pacientů kraje s potřebou paliativní péče je léčena nebo dispenzarizována na pracovištích FN Olomouc. 

3. Konziliární tým paliativní péče FN Olomouc
Úkolem konziliárního týmu paliativní péče (KTPP) bude pomáhat při indikaci a nastavení obecné 
či specializované paliativní péče. Děje se tak obvykle formou konzilií u lůžka (event. ambulantní formou). Týmem poskytované intervence jsou v zásadě: 
· jednorázovou intervencí – kdy další pokračování zajišťuje primární ošetřující tým, případně na tuto intervenci navazuje další konziliární péče
· doporučení předání jinému poskytovateli zdravotní péče, případně do domácího prostředí – s doporučením adekvátní péče
· předání na specializované lůžko či oddělení paliativní péče
Z výše uvedených údajů vyplývá, že v Olomouckém kraji existuje (i když neúplná) síť poskytovatelů paliativní péče (ambulantní, lůžkové, mobilní). KTPP v rámci regionu jednoznačně zlepší spolupráci mezi jednotlivými poskytovateli a využití jejich kapacit k prospěchu pacientů vyžadující paliativní péči. 

4. Shrnutí: 
Potřeba zajištění paliativní péče v Olomouckém kraji je nesporná, počet klientů vyžadující tuto péči lze odhadnout na 4000/rok. Fakultní nemocnice Olomouc je největším poskytovatelem zdravotní péče v regionu, významná část pacientů s život ohrožujícím onemocněním je dispenzarizována nebo léčena právě zde – ve spolupráci s dalšími zdravotnickými zařízeními. V regionu se vyskytuje celá řada poskytovatelů paliativní péče. Zajištění fungování KTPP ve Fakultní nemocnici Olomouc je tedy nedílnou a velmi důležitou složkou k uspokojení potřeb paliativní péče v regionu. 
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Tato analýza čerpá z dokumentu Koncepce podpory rozvoje paliativní péče v Olomouckém kraji. Koncepci zpracoval pracovní tým odborníků na paliativní péči z regionu, jehož členem byl také MUDr. Jan Hálek, Ph.D. z Dětské kliniky Fakultní nemocnice Olomouc. 
Finální podoba dokumentu byla schválena Zastupitelstvem Olomouckého kraje v roce 2018 a je dostupná na webových stránkách Olomouckého kraje:
https://www.olkraj.cz/koncepce-podpory-rozvoje-paliativni-pece-v-olomouckem-kraji-cl-4442.html
Tento dokument zároveň přikládáme jako nepovinnou přílohu č. 7 této žádosti.

Místo, datum a podpis Žadatele:     

Struktura zemřelých podle místa úmrtí (%) 

Nemocnice	Doma, v zařízení sociálních služeb	Fakultní nemocnice	LDN a oddělené následné péče	Na ulici, při převozu	Hospic	Psychiatrická léčebna	Ostatní ZZ	Jiné, nezjištěno	33	28.1	10.3	11.8	2.2999999999999998	3.2	2.8	5.6	3	
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