
NAVIGÁTOR – VZDĚLÁVACÍ PROGRAM PRO KOORDINÁTORY DOBROVOLNÍKŮ 
Představuje: HESTIA Centrum pro dobrovolnictví, z.ú., Štefanikova 21, Praha 5, 150 00 

 

Program 
Pondělí 17. října 2022 
9:00 – 10:15 Zahájení kurzu, – seznamování, nastavení pravidel, očekávání  

10:15 – 10:25 PAUZA 

10.25 - 12.15 Hledání dobrovolnictví, co vše je možné  

12:15 - 13:15 OBĚD 

13:15 - 13:30 Vnímání dobrovolnictví I– vlastní dobrovolnictví pro mne a moji 

organizaci,  

13:40 -15:00 Moje cesta dobrovolnictvím I; Já dobrovolník – koordinátor  

15:00 – 15:50 Moje definice mého dobrovolnictví, co mě na/vy/bíjí  

15: 50–16: 00 PAUZA ¨ 

16: 00 – 16:50 Cyklus dobrovolníka seznámení  

16: 50 – 17:00 SBALENÍ DNE 

Úterý 18. října 2022 
9:00 - 10:30 Životní cyklus dobrovolníka 

10:30 – 10:40 PAUZA 

10:40 – 12:10 I. Fáze Cyklu dobrovolníka 

12:10 – 13:00 OBĚD 

13:00 – 14:40 II. Fáze Cyklu dobrovolníka 

14:40 – 14:50 PAUZA 

14:50 – 16:20 III. Fáze Cyklu dobrovolníka 

16:20 – 16:40 DOTAZY  

16:40 – 17:00 SBALENÍ DNE 

Středa 19. října 2022 
9:00 - 10:40 Koukáme do organizace  

10:40 – 10:50 PAUZA 

10:50 - 12:10 Teorie stromu  

12:10 – 13:00 OBĚD 

13:00 – 14:00 Akční rok, plán, jak to zvládnout 

14:00 – 15:10 Uzavírání I.; Prezentace plánu „Akčního roku“ 

15:10 – 15: 20 PAUZA 

15:20 – 16:30 Uzavírání II. Rozdávání certifikátů  
 
Lektorský tým: 

Michaela Jandová, lektorka vzdělávacích programů HESTIA 
Hana Vosmíková, lektorka, koučka, ředitelka HESTIA 
Markéta Bézová, manažerka programů firemního dobrovolnictví v HESTIA  

 


