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Kritéria pro výběr vhodných pacientů s CMP 

Formulář k pilotnímu projektu „Dobrovolnictví pro pacienty s CMP“

Účel formuláře ke stanovení kritérií:
Hlavním smyslem tohoto formuláře je specifikovat kritéria, podle kterých bude možné vybrat do projektu takové pacienty s CMP, pro které může být evidentní a sledovatelný přínos aktivit vykonávaných dobrovolníky. 
[bookmark: _Hlk190361511][bookmark: _Hlk190365123]Kritéria pro výběr pacientů navržená pracovní skupinou na počátku projektu (formulář F1a) budou v průběhu pilotního projektu otestována a na základě zkušeností získaných v průběhu projektu pak budou kritéria výběru pacientů potvrzena, upravena nebo doplněna do finální podoby formuláře F1b. To znamená, že formulář nebude potřeba v průběhu roku opakovaně vyplňovat, je určen pouze jako vstupní pomůcka, resp. navigace pro proces výběru pacientů. 
U níže navržených témat v pěti oblastech vyberte a doplňte vše, co považujete pro výběr vhodných pacientů do projektu za podstatné, až už z pohledu skladby pacientů, provozu a dalších specifik vašeho pracoviště. 
Je vhodné, aby se na stanovení kritérií pro výběr pacientů s CMP pro pilotní testování přínosu dobrovolnických aktivit podílelo víc zástupců zdravotnických profesí a mohlo tak být zohledněno širší spektrum pohledu na potřeby pacientů a přínos činností poskytovaných prostřednictvím dobrovolníků. Podněty by měla sebrat a formulář vyplnit jedna osoba za celou skupinu zdravotníků.


	Název organizace:
	

	Kdo formulář vyplnil:
(jméno, funkce)
	

	Kdo se na specifikaci kritérií podílel:
(profese/funkce)
	

	Datum:
	





F1a 
Kritéria pro výběr vhodných pacientů s CMP – návrh na počátku projektu

	#
	Oblast
	Odpověď

	1.
	Diagnózy dle MKN

	a)
	Hlavní diagnóza:
	

	b)
	Vedlejší diagnóza:
	

	c)
	Další komorbidita/komorbidity:
	 Ano
 Ne

	
	Jaké komorbidity považujete za přijatelné pro zařazení do projektu:
	

	
	Jaké komorbidity považujete za nevhodné pro zařazení do projektu:
	

	
	Poznámka, komentář, doplnění:

	



	#
	Oblast
	Odpověď

	2.
	Aktuální zdravotní stav pacienta (je možné vybrat a označit víc variant odpovědí)

	a)
	Porucha/omezení hybnosti DK/HK:

	 Jednostranná paresa/plegie DK/HK
 Oboustranná paresa/plegie DK/HK
 Porucha rovnováhy a pohybové koordinace (stání, chůze…)
 Omezení v jemné motorice
 Jiné - doplňte:


	b)
	Porucha řečové komunikace:
	 Dysartrie (špatná výslovnost)
 Afázie
· Percepční 
· Expresivní
· Smíšená 
 Jiné - doplňte:


	c)
	Smyslové poruchy:
	 Poruchy zraku 
 Poruchy barvocitu
 Jiné - doplňte:


	d)
	Gastrointestinální symptomatologie:
	 Dysfagie
 Jiné - doplňte:


	e)
	Porucha kognitivních funkcí:
	 Kognitivní deficit (rozsah dle výsledku kognitivních testů?)
 Kvalitativní projevy kognice (?)
 Jiné - doplňte:


	
	Poznámka, komentář, doplnění:

	



	#
	Oblast
	Odpověď

	3.
	Aktuální psychický stav (je možné vybrat a označit víc variant odpovědí)

	a)
	Aktivita /pasivita:
	 Aktivita, pacient spolupracuje, je motivovaný
 Pasivita, pro spolupráci je nutná iniciativa zvenku
 Jiné - doplňte:


	b)
	Emoční a afektivní labilita:
	 Převažující pozitivní emocionální ladění
 Negativismus
 Agresivita občas
 Agresivita často
 Jiné - doplňte:


	c)
	Další problematika:
	 Depresivní symptomatologie
 Anxieta
 Panické stavy
 Porucha koncentrace pozornosti
 Jiné - doplňte:


	
	Poznámka, komentář, doplnění:

	



	#
	Oblast
	Odpověď

	4.
	Aktuální úroveň soběstačnosti (je možné vybrat a označit víc variant odpovědí)

	a)
	Úroveň soběstačnosti:
	 Ležící pacient
 Soběstačnost je omezená významně
 Mírné omezení soběstačnosti 
 Soběstačný pacient
 Jiné - doplňte:


	
	Poznámka, komentář, doplnění:

	



	#
	Oblast
	Odpověď

	5.
	Sociální interakce pacienta (je možné vybrat a označit víc variant odpovědí) 

	a)
	Stav a četnost kontaktů:
	 Pacient je v pravidelném kontaktu s rodinou, která ho navštěvuje
 Pacient má rodinu, ale není s ní v kontaktu
 Pacient nemá rodinu, ale má blízké, kteří ho navštěvují 
 Pacienta nikdo nenavštěvuje
 Jiné - doplňte:


	b) 
	Schopnost sociální interakce
	 Pacient reaguje pozitivně na rodinu a blízké
 Pacient dobře reaguje a spolupracuje se zdravotnickým personálem
 Pacient reaguje negativně na rodinu a blízké 
 Pacient nereaguje na nikoho z rodiny ani blízkých
 Spolupráce zdravotníků s pacientem je problematická
 Jiné - doplňte: 


	
	Poznámka, komentář, doplnění:

	





2

