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Výtvarný terapeutický ateliér (Ateliér)

Ve spolupráci s FN Olomouc bych ráda vybudovala Ateliér, který by sloužil pacientům i nemocničnímu personálu. 
Cílem tohoto Ateliéru by bylo poskytovat terapii formou tvořivých činností. 
Ateliér by byl zaměřený na keramiku, arteterapii, malování, kreslení, animaci… Mohly by se zde konat přednášky např. o bylinách, o zdravém životním stylu. Lektor by pracoval hlavně v Ateliéru, ale mohl by také částečně docházet na oddělení ke konkrétním lidem. 
Funkčnost Ateliéru: 
· alespoň jedna místnost s příslušenstvím a malou místností na keramickou pec, ideálně propojené se zahradou
· lektor, který by se o Ateliér staral, řídil by jeho chod. 
Co tím FN Olomouc a klinika, kde Ateliér vznikne, získá:
· poskytne tak podpůrnou terapii mnoha lidem
· může se Ateliérem prezentovat na veřejnosti, např. na webových stránkách
· zvýší se prestiž kliniky i nemocnice
· Ateliér by mohl být součástí prezentací a přednášek na zdravotnických kongresech
Ateliér by se tvořil na míru dle potřeb a možností kliniky.
Mám pětiletou zkušenost z dětské kliniky v Olomouci a roční z Dětské nemocnice v Brně, kde jsem dělala arteterapii nejen s dětmi, ale často i s dospělými. Denně jsem viděla, jak tvoření pomáhá. Studovala jsem arteterapii, mám roční výcvik zaměřený na řešení (Dalet Olomouc), výtvarně tvořím a jsem zakladatelkou spolku Usměj se – terapie tvořením, z.s.  
Více na: www.tanakasalova.cz 
Na základě této praxe a studia mám představu o fungování Ateliéru docela jasnou, ale pro inspiraci jsem ještě navštívila podobný keramický ateliér v Thomayerově nemocnici v Praze a v Masarykově onkologickém ústavu v Brně. 

Pokud Vás tento nápad zaujal, ráda se s Vámi sejdu a více si s Vámi o tomto projektu popovídám. 
Táňa Kasalová
