
Známky respiračního
selhávání

Hospitalizace na standardním oddělení 
(je-li nutná, či z jiného důvodu)

Neinvazivní podpora (HFNOT)
Úvodní nastavení / zajištění: Dostupnost
materiálního / personálního vybavení (bariérový
režim, OPP!!!)
Přístroj AirVO2(c) (KARIM, 3580) -  zápůjčka,
zaškolení, obsluha... 
Průtok nad 30 l/min
FiO2 30-90% k SpO2 nad 92%
Kontinuální monitorace (klinika, HR, DF, NIBP,
SpO2)

Známky respiračního selhávání

Objektivní dušnost (v celých větách hovoří s obtížemi)
Tachypnoe (nad 30 dechů/ min)
SpO2 pod 92% (O2 polomaskou do 10 l/min)

Známky progrese / selhání (1 z uvedených přítomna): 

Objektivní dušnost (nesvede celou větu)
Tachypnoe nad 30/min
Klinické známky selhávání (zatahování, paradoxní dýchání…)
SpO2 pod 92%
Tachykardie nad 120/min
Progrese jiné orgánové dysfunkce (porucha vědomí, hypotenze
s vazopresory, oligurie)

Dobrá odpověď / 
absence známek selhávání

Neinvazivní podpora (NIV)
Úvodní nastavení / zajištění:
Preferenčně helma
Režim: CPAP/PS (ASV)
Nastavení: PEEP 8-12 cmH2O, ASB 8-10 cmH2O
FiO2 30-90% k SpO2 nad 92%
Kontinuální monitorace (klinika, HR, DF, NIBP,
SpO2)
Časné přehodnocení stavu (max 60 min!)

Inidkace k neodkladné OTI/UPV =  Konzultace KARIM (tel. 2710)

Porucha vědomí (GCS pod 8)  
Rychlá progrese stavu (refrakterní hypoxemie, oběhová nestabilita)
Selhání pokusu o neinvazivní podporu

Zhodnocení odpovědi na terapii 
po 30 minutách

Překlad do intenzivní péče vyšší úrovně
(odborná, personální a materiální vybavenost) 

Zhodnocení známek respiračního selhání
Zhodnocení arteriálního ABR (SaO2, PaO2/FiO2,
PaCO2, pH)
Lze opakovat po dalších 30 minutách

Management respiračního selhání u COVID+/susp. pacientů 
(neinvazivní podpora, non-invasive ventilatory support - NIVS)

Nezlepšen

Nezlepšen / zhoršen
(Vyčkávat maximálně

2-4 hodiny!)

Přítomny

Nepřítomny

Volně podle doporučení Evropské společnosti intenzivní medicíny (ESICM) a Sepsis Surviving Campaign, 2020, 
https://www.esicm.org/resources/coronavirus-public-health-emergency/#GUIDELINES, k 2.4.2020, Axmann

Zlepšen

Opakované klinické přehodnocení známek
slehávání (co 6/12 h)
Opětovné zhoršení je možné!

https://www.esicm.org/resources/coronavirus-public-health-emergency/#GUIDELINES

