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Zatepleni ubytoven a Détské kliniky FNOL
Snizeni energetické narocnosti objektu Q

a) ucel objektu

Projektovd dokumentace feSi navrh zmény stavby pfed dokoncenim vramci energeticky
uspornych opatreni objektu Détské kliniky Q na ulici I.P. Pavlova €.p. 85 v aredlu Fakultni nemocnice
Olomouc, objekt se nachazi u jizniho vjezdu do aredlu z ulice I. P. Pavlova. Jedna se o samostatné
stojici objekt clenitého pldorysu. Vlastni objekt ma tfi pavilony, Q1, Q2, Q3, vramci této
dokumentace je feSen objekt Wp (dle interniho oznaceni FNOL), ktery navazuje na objekt Q2.

Objekt slouZi jako ob¢anska vybavenost, ucel zdravotnické zafizeni.

Pfedmétem dokumentace ve stupni zména stavby pred jejim dokonéenim je umisténi FVE na
objektu WP — vyménikovd stanice a navrh centrdlniho bateriového ulozisté misto lokalnich v
objektech ubytoven YC, YD a YE.

b) zasady architektonického, funkcniho, dispozi¢niho a vytvarného reSeni a feSeni vegetacnich
uprav okoli objektu, véetné reSeni pfistupu a uZivani objektu osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace

Budova détské kliniky se sklada ze tfi navzajem stavebné propojenych objektl - Q1, Q2 a Q3.
Objekt Q1 je tfipodlazni, pod podlahou 1.PP se nachdzi technické pll podlazi, objekt Q3 je
jednopodlazni.

V objektu Wp se nachazi vyménikova stanice a nahradni zdroj (DIESEL). Objekt neni podsklepen,
konstrukéni systém je skelet.

Cely objekt je proveden v konstrukénim systému ,,DOKA“. Jednd se o rdmovy skelet na pficné
rozpéti 6,0x3,0x6,0 m a podélné rozpéti 6,0 m, ktery je rozdilatovan. Pilite maji prevaziné ¢tvercovy
prarez 500x500mm.

Stropy jsou provedeny jako kfizem armované desky se skrytymi pravlaky. Vyplriové zdivo a
dozdivky jdou provedeny zcihel metrického formatu. Pricky jsou vesmés provedeny z cihel
¢tyrdérovych a dvoudérovych tl. 100 a 150 mm.

Maximalni vyska objektu Wp nad terénem je cca + 5,50 m

Uroveri 20,000 je stanovena v Grovni 230,00 m n.m. (B.p.v.) - jedna se o Uroven &isté podlahy
1.NP (pfizemi).

Dispozi¢ni feseni objektu je patrné z vykresové ¢asti dokumentace.

Po dokonceni stavebnich praci bude provedena vysadba travniho porostu v mistech, kde byla
dotcena stdvajici zelen kolem objektu a v mistech kde bylo provedeno zafizeni stavenisté.

c¢) kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a
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oslunéni

Veskeré parametry a kapacity objektu jsou stavajici, navrzenymi Upravami nejsou tyto
parametry nijak dotceny.

Objekt Wp
Hlavni vstupy do objektu jsou orientovany smérem na severovychod.
Zastavéna plocha objektu - cca 400 m?
Obestavény prostor — cca 2 200 m3

V soucasné dobé je navriené bateriové ulozisté v objektech ubytoven YC, YD a YE. Tato bateriova
ulozisté budou zrusena a misto nich bude instalovano jedno centralni bateriové uloZisté.

Navrhované bateriové uloZisté je o jmenovitém vykonu 110kW a jmenovitou kapacitou
bateriového uloZisté 150kWh. Vykon bateriového ulozZisté bude vyveden do aredlovych rozvodl v
misté stavajici pojistkové skiiné RIS4. Pfi ndvrhu trasy kabelu je zohlednéno planované parkovisté.

Datova komunikace bateriového ulozisté bude kabelem pfipojeno do stavajici datové sité FN
Olomouc, kde bude bateriové uloziSté monitorovdno. Bateriové ulozisté bude mit zfizenou
bezdratovou komunikaci na jednotlivé budované FVE (na budovach YC, YD a YE) a na zdkladé téchto
dat bude aktivovano nabijeni nebo vybijeni bateriového ulozZisté, tak aby nedochazelo k pretokiim
do sité.

Stavajici hodnoty bateriovych uloZist, ktera nebudou realizovana:

YC — 10kW/40kWh
YD - 25kW/120kWh
YE — 10kW/48kWh

Bateriové uloZisté musi splfiovat podminky Smlouvy o pfipojeni spole¢nosti CEZ Distribuce.
d) technické a konstrukéni feSeni objektu, jeho zdivodnéni ve vazbé na uiZiti objektu a jeho
poZadovanou Zivotnost

d.1 Pripravné a bouraci prace:

Demontaz stavajici bleskosvodni soustavy, demontaz klempifrskych prvkd na stfese, demontaz
vyznacenych vyplini otvord, demontaz skladby ploché stfechy az na nosnou k-ci. Dle provedenych
sond a dostupnych podkladu se ve stfesni konstrukci nachdzi mimo jiné armovana deska tl. 50 mm,
v ramci demontaze bude nutné desku nafezat na mensi dily a postupné snaset. Demontaz stresnich
vpusti, demontaz stavajicich vétracich hlavic ZTI, demontdaz oplechovani atiky, na stfesSe se nachazi
pozarni odvétrani vnitfnich prostor, to musi byt po dobu rekonstrukce zachovano v provozu
schopném stavu. Po dobu demontaze stfesniho plasté bude nutné zajistit ochranu proti zateceni do
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objektu a to provedenim zaplachtovani odkryté ¢asti stfechy a provadét demontazni prace postupné
tak aby najednou nebyla odkryta cela plocha stfesniho plasté a nebyla nechranéna proti zateceni.

Dale bude provedena demontdaz 1 ks vnitinich dvefi véetné zarubni.

d.2 Zatepleni stfechy:

Stdvajici nosna konstrukce stfechy bude nejprve ociSténa a zbavena necistot. Ddle bude
provedeno vyrovndni nerovnosti podkladu cementovym potérem tl. 20 mm. Po zatvrdnuti
cementového potéru je navrieny jako pfipravny natér podkladu asfaltovd, vodou tfeditelnd emulze.
Jako hydroizolaéni pojistna vrstva je navrzeny pds z SBS modifikovaného asfaltu s hlinikovou vlozkou
a jemnozrnnym posypem tl. 4 mm. Na tento asfaltovy pas je navriena drenaini vrstva, rohoz
z prostorové orientovanych polyetylenovych vidken tl. 6 mm. Jako spadova vrstva jsou navriené
desky z ¢edic. minerdlni viny v min. tl. 40 mm ve spadu 3%. lzola¢ni desky z ¢edi¢ové mineralni viny
vtl. 200 mm (Ao £ 0,037 W/mK), které jsou urceny kprovadéni tepelnych, zvukovych a
protipozarnich izolaci jednoplastovych plochych stfech. Pouzivaji se vyhradné jako spodni vrstva pod
dalsi rozndseci tepelné izolacni vrstvy. Izolaéni desky z ¢ediCové mineralni viny, vhodné jako horni
vrstva skladeb plochych stfech v tl. 80 mm (Ap < 0,037 W/mK). Hydroizola¢ni podkladni vrstva je
navrzeny natavitelny pas z SBS modifikovaného asfaltu, viozkou ze sklenéné tkaniny o plosné
hmotnosti 200 g/m?, na povrchu se separaénim posypem. Hydroizolaéni vrchni péds z SBS
modifikovaného asfaltu. Retardéry horeni v asfaltovém pasu vyrazné omezuji Sitreni plamene. Nosna
vloZka je polyesterova rohoZ plo§né hmotnosti 190 g/m? v podélném sméru vyztuZzend sklené&nymi
vldkny. Na hornim povrchu je pds opatien bridlicnym ochrannym posypem. Na spodnim povrchu je
opatren separacni PE félii. Nova skladba je navrzena s pozarni odolnosti Broof (t3).

Ve stfeSnim plasti budou osazeny nové vtoky s bitumenovou manzetou. Soucasné jsou navrzeny
v mist atik nové bezpecnosti pojistné prepady s bitumenovou manzetou.

V ramci stavebnich Uprav je navrien novy hromosvod — viz. ¢ast projektové dokumentace —
silnoprouda elektroinstalace.

d.3 Zachytny systém proti padu osob:

Zachytny systém strechy:

Na zakladé zakona ¢. 309/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpis, a souvisejicich legislativnich
dokumentdl, zejména pak nafizeni vlady 362/2005 Sb., je nutné u stavebnich konstrukci, kde hrozi
pad z vysky nebo do hloubky vétsi nez 1500 mm, vytvofit takova opatfeni, ktera by umoznila
provadét jejich bezpecnou udrzbu a kontrolu (v¢. pfipadnych dalSich zafizeni na nich umisténych).

Ochrana proti padu se zajistuje prednostné pomoci prostredk(l kolektivni ochrany, kterymi jsou
zejména technické konstrukce, napriklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leseni,
ohrazeni nebo sité a doCasné stavebni konstrukce, napriklad leSeni nebo pracovni plosiny.

Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se
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pouziji v pfipadé, kdy povaha prace vylucuje pouZiti prostfedkl kolektivni ochrany nebo neni-li
pouziti prostfedkd kolektivni ochrany s ohledem na povahu, predpokladany rozsah a dobu trvani
prace a pocet dotenych zaméstnancl uUcelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance
dostatecné.

Jako ochrana proti padim z vysek pro predmétnou stavbu, kde se predpokladd casty pohyb
udrzby, a to zejména bez ohledu na povétrnostni podminky, se navrhuji zdchytné systémy s trvale
osazenymi nerezovymi lany. Kompromisnim fesenim, které je €asto vyuzivano, mlze byt pouZiti tzv.
,montazniho lana“ které se mezi jednotlivé kotvici body napne pouze v pfipadé prace na strese. Toto
feSeni vyuzivajici dle terminologie zminéné normy ,poddajné kotvici vedeni z textilniho lana“ umozni
také plynuly pohyb podél okraje strechy, vidy ale jen v rozsahu nékolika malo poli, kde se pracovnici
zrovna vyskytuji, a v pfipadé prace u ostatnich okraju stfechy je nutné montazni lano vidy premistit
a upevnit na jiné vhodné misto.

K obéma vyse uvedenym kotvicim systémm je pak mozné v rdmci zabezpeceni ochrany proti
padu z vysky nebo pro pfipad zachyceni moZzného padu z vysky nebo propadnuti do hloubky pfipojit
osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen OOPP).

Technické feSeni

Predmétné stfesni konstrukce (popf. ostatni stavebni konstrukce) nejsou koncipovany jako
pochlzi (nejsou urceny pro bézny pohyb osob), proto v daném pripadé neni technicky vhodné ani
ekonomické pro zajisténi vSech volnych okraji vyuzit trvalou kolektivni ochranu proti padu z vysky a
do hloubky pfi uzivani stavby. Z tohoto ddvodu bylo zvoleno feseni kotvicich bodd umoznujicich
bezpecné pripevnéni OOPP pfi praci v nebezpe¢ném prostoru u volného okraje v dobé uzivani
stavby.

Timto feSenim neni dotéena povinnost chranit pracovniky proti padu osob z vysky a do hloubky
v prubéhu realizace stavby primarné kolektivnimi prostredky ochrany proti padu osob z vysky a do
hloubky (napt. vhodnym prekrytim otvora ve stfese, ztizenim provizorniho zabradli s dostate¢nou
unosnosti, leSeni atp.), jak ukladaji platné predpisy pro bezpecnost a ochranu zdravi pti praci (dale
jen BOZP).

Navrzené fesSeni

S ohledem na typ podkladu a skladbu stfesni konstrukce byly navrzeny nasledujici typy vyrobka
a komponent(:

Zdchytny a zadrZny systém s poddajnym kotvicim vedenim z nerezového lana, kotvici body urcené
ke:

o kotveni do betonové konstrukce

- Nerezovy kotvici bod pro ploché stfechy s nosnou konstrukci z betonové desky. Rozmér zdkladny
150x150 mm, primér sloupku 42 mm. Instalace do predvrtaného otvoru v betonu pomoci
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chemické kotvy. Urceno pro beton tfidy C20/25 a vyssi.
Kotvici body vhodné i jako koncové, rohové a zlomové body v systémech s permanentnim
nerezovym lanem.

Minimalni poZzadavky na kotvici zafizeni:

o Musi byt certifikovany podle CSN EN 795:2013 a CEN/TS 16415:2013 (pro 3 osoby),
o Musi mit vSeobecné stavebné technické povoleni od DIBt (spoluptsobeni s podkladem),
o Musi byt vyrobeny kompletné z nerezu (véetné zakladnové desky - material 1.4301),

Obecné:

Mezi kotvici body, kde neni navrZzeno permanentni nerezové lano, bude pred provadénim praciv
nebezpecném prostoru napnuto montazni lano.

Vyska kotvicich bod( nad Urovni findlni exteriérové vrstvy stfesni konstrukce (popf. jiné stavebni
konstrukce) se zpravidla navrhuje cca 200 mm, hydroizolaéni vodonepropustna vrstva musi byt
vyvedena min. 150 mm nad povrch stfechy.

Ucel zachytného systému

- Pohyb osob u nebezpecénych okrajli stfechy v nutnych pfipadech (pfedevsim po realizaci stavby)
- Odstranovani snéhu

- Kontrola stavu stfechy a provadéni udrzby stfechy a prvkd umisténych na strese

- Revizni ¢innost prvkd a zafizeni instalovanych na streSe

Montaz zabezpecovaciho systému proti padu z vysky a do hloubky

Montaz mohou provadét pouze spolecnosti a fyzické osoby proskolené bud vyrobcem, nebo jim
povérenou a zplnomocnénou osobou. Montdz viech bodl musi byt zdokumentovana zplsobem
dokladujicim vhodné ukotveni. Firma provadéjici montaz musi dodrzovat striktné navody k montazi
zpracované vyrobcem nebo dodavatelem systému a musi tuto skute¢nost potvrdit v protokolu o
montazi.

JelikoZ kotvici body ve vétsiné pripadl prostupuji skrz hlavni hydroizolacni vrstvu, je nutné
provést opatreni pro zajisténi vodonepropustnosti téchto prostupl. Vodonepropustnost bude
zajisténa navléknutim specialni kruhové tvarovky z materidlu kompatibilniho s pouzitym materidlem
stfesni krytiny a o prméru otvoru dle priiméru pouZitych kotvicich bodl na jednotlivé prostupuijici
kotvici body. Tato tvarovka bude vodonepropustné svarena s hydroizolacni vrstvou v souladu s
technologii svarovani pouzité hydroizolacni vrstvy.

UzZivani zabezpecovaciho systému

Prvni pouZziti zabezpecovaciho sytému proti padu z vysky a do hloubky je mozné teprve po rfadné
provedené revizi a po predani zabezpecovaciho systému do uzivani opravnénou osobou.

UZivani zabezpecovaciho systému je umoinéno jen proskolenym a vhodné vybavenym
6
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pracovniklim, ktefi jsou pouceni a tradné sezndmeni s ndavodem na pouZivani navrieného
zabezpecovaciho systému proti padu z vysky a do hloubky.

Nikdy by nemél zZadny pracovnik pracovat ve vyskach sam. Prace ve vyskach je umoznéna jen za
vhodnych povétrnostnich podminek. Pro praci ve vysSkach by mél byt zpracovan plan pro pfipad
zachyceni pdadu, podle kterého by se mélo postupovat v pfipadé zachyceni padu. Pro ten ucel je
mozné vyuzit také zachranné slozky, je vSak nutné mit ovéfen dojezdovy ¢as zachrannych slozek.

Pro pripojeni OOPP ke kotevnim bodUm plati nasledujici pravidla:

Spojovaci lano (tj. lano, ke kterému je pfipojeny postroj pracovnika) je nutné vidy zkratit na
minimalni moznou délku vzhledem k provadéné pracovni ¢innosti, maximalné vsak na takovou délku,
aby nemohlo dojit k volnému pddu delSimu nez 1,5 m.

Konkrétni maximalni délky spojovacich prostfedkd jsou uvedeny v dokumentaci skutecného
provedeni a v ndvodu na uzivani

Na lanovém Useku (podél lana) mohou pracovat soucasné maximalné 4 osoby, z toho vidy
maximalné dva v jednom poli (tj. délka lana mezi dvéma kotvicimi body)

Na jednotlivém kotvicim bodu mohou byt pfipevnény maximalné 3 osoby

Pripeviiovani OOPP k systému ochrany proti padu musi byt provddéno vidy ze strany, kde nehrozi
pad z vysky, tzn. mimo nebezpeény okraj v Sifce 1,5 m od hrany padu

PFi nepfiznivych povétrnostnich podminkach je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci.
Nepfiznivé povétrnostni podminky, které vyrazné zvysuji nebezpeli padu nebo sklouznuti, jsou

definovany nafizenim vlady ¢. 362/2005 Sb.

Pravidelné prohlidky

Systém zabezpeceni proti padu z vysky a do hloubky vyZzaduje kazdoroc¢ni periodické prohlidky
stanovené dle pokyn( vyrobce.
Zavér

Zabezpecovaci systém proti padu z vysky a do hloubky Ize pouzivat vyhradné k ucelu, pro ktery

je navrZzen a musi byt vyuzivan zplGsobem, ktery je predepsan v ndvodu vyrobce.

Zpracovatel projektové dokumentace neodpovidd za spravnost navrhu zabezpecovaciho systému
v pfipadé odchylek a zmén v projektové dokumentaci, s nimiz nebyl zpracovatel véas a vécné
seznamen, nebo v pfipadé nepredvidatelnych skutecnosti nastalych pfi samotné realizaci.

d.4 Nové vyplné otvoru - dvere:

ProtipoZarni dvere:
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V misté rozvodny objektu Wp budou osazeny nové dvere s pozarni odolnosti El 60 DP1-c.

d.5 Ostatni prace:

Pro pfistup na stfechu bude osazen novy ocelovy Zebiik, ktery bude proveden v souladu s CSN
74 3282 Pevné kovové Zebtiky pro stavby.

Soucdsti zmény je ddle navrh umisténi bateriového uloZisté pro FVE v ramci arealu FNOL —
umisténi viz. vykres situace C.2, bateriové ulozisté je soucdsti dodavky technologie FVE.

Poznamka:

Pri provddéni vsech praci je nutné dodrZovat jednotlivd zdvaznd a doporucend ustanoveni
platnych CSN, vztahujicich se k provddénym ¢innostem a navrienym materidlim a ddle je nutné
respektovat technologické predpisy a postupy praci u navrienych materidli dle doporuceni
jednotlivych vyrobc( materidld.



