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Oftalmoskop/Skiaskop 1

QVLADACI PRVKY A SOUCASTI QFTALMOSKOQPU, SKIASKOPU (RETINOSKOPU)
(viz. obr. ¢. 1)

1. Polarizacni filtr pro pozorovani je piedsazen, kdyz jsou nahofe tii bilé tecky.
2. Protiprachové uzavérka.

3. Kruhovy obraz se soustiednou kruznici.

4. Filtr bez Cervené slozky - RF.

4A. Aperturni kolecko pro nastaveni tvaru osvétleni.

5. Prepinad filtrd.
stfedni poloha....... bez filtru
| 1 filtr napodobujici denni svétlo
P 55 iirnsis wasns s polarizacni filtr na zdroj svétla (pouZiva se ve spojeni s polar. filtrem pro
pozorovani €. 1)

Kruhovy tvar velky.
Kruhovy tvar maly.

Stérbinovy tvar.

X K0 =3 o

Gumova opérka.

10.  Pozorovaci okénko.

11.  Kole¢ko na zménu dioptrii.
12. Indikator dioptrii.

13.  Prepinaé dioptrii.

sttedova poloha - rozsah -12D a7z  +11D
+ poloha - rozsah +12D az 435D
- poloha - rozsah -13D az -36D

14. Zeleny vypina¢ s regulatorem intensity osvitu.

15, Uzavér pro vlozeni baterii.

SKIASKOP
16. Zaklopka.

17.  Pozorovaci okénko.

18.  Krouzek.

19. Krouzek pro uchopeni.

20. Zéarovka.

21.  Drzék zarovky.

22. Krouzek pro otaceni paskového svétla (pouze u paskového skiaskopu)

23.  Packa fokuzace paskového svétla (pouze u paskového skiaskopu)
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OFTALMOSKOP

A/

Do rukojeti vsuneme, po odsroubovani vicka 15, 2 ks tuzkovych baterii nebo akumulatora. Plus
polem smérem k hlavici oftalmoskopu a opét zaSroubuje uzavér 15. U verze s transformatorem
zapojime propojovaci kabel mezi rukojeti oftalmoskopu a transformatorem a na transformatoru
zapneme sitovy vypinac.

B/ Odklopime protiprachovou zaklopku 2.

C/ Zméackneme zelené tlacitko 14 a otacime vlevo, ¢imZ nastavime potiebnou intenzitu osvétleni. U
verze s trafem se intenzita nastavuje ve dvou stupnich knoflikem na transformatoru. Poloha 3V
je slabsi intenzita osvétleni a poloha 4V je siln€jsi intenzita osvétleni.

D/ Koleckem 44 nastavime potiebny tvar osvétleni, ptipadné filtr, ovladaci prvky 1 a 5.

E/ Okénkem 10 pozorujeme a piipadné nastavujeme potiebné dioptrie koleckem 11 a packou 13.

F/ Vypnuti osvétleni provedeme oto¢enim ovladaciho prvku 14 doprava az vyskoci zelené tlacitko.
U verze s trafem se vypne osvétleni vypinaGem na transformatoru.

SKIASKOP

G/ Z oftalmoskopu sejmeme oftalmoskopickou hlavici otogenim této hlavy za soucasného mirného
pfitlaku smérem k rukojeti (pouze v pfipadé, Ze je 1 rukojet’ pro oba pfistroje)

H/  Uchopime skiaskopickou hlavici za krouzek 21 a opaénym postupem nasadime rukojet’.

CH/ Zapneme svétlo-viz. bod A a C a nastavime potiebnou intenzitu a pozorujeme okénkem 17.

I/ 'V pripad€, Ze vySetfujici pouziva bryle, pouZije se distanini opéra, kterd se nasune misto
zaklopky 16.

J/' Rotaci paskového osvétleni provadime otaCenim krouZku 22 vlevo nebo vpravo(pouze u
paskového skiaskopu

K/ Fokuzaci paskového osvétleni provadime tladitkem 23 posuvem nahoru nebo dolu (pouze
u paskového skiaskopu)

L/ Vypnuti osvétleni — viz. bod F

Vymeéna Zarovky

G/

N/

Oftalmoskop - sejmeme hlavu oftalmoskopu viz. bod G a zespoda vyjmeme Zarovku (nema
zavit). Novou zarovku zasuneme vystupkem proti draZce a nasadime oft. hlavici na rukojet.

Skiaskop - uchopime skiaskopickou hlavici za krouzky 21 a 19 a otadenim krouzku 19 vlevo
odSroubujeme horni Cast skiaskopu. Timto se zpfistupni Zarovka 20, kterou vysroubujeme a
nahradime novou. Opa¢nym postupem zasroubujeme skiaskopickou hlavici.
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Pozorovani pacientova fundu

1. PH vySetieni pacientova pravého oka drzte (1)
oftalmoskop pravou rukou a pozorujte
pravym okem. VySetfovani pacientova levého
oka provadéjte uchopenim oftalmoskopu
levou rukou a pozorujte levym okem.

2. Ukazovaek  ruky, ve  které  drzite
oftalmoskop, polozte na ozubeny okraj
koletka na zménu dioptrii tak, abyste timto
koleGkem mohli ukazovatkem kdykoli
pooto¢it a pifitom drzet oftalmoskop
zbyvajicimi prsty — viz obr. (1).

3. Oftalmoskop umistéte na stranu vaSeho nosu a
opfenim jej zafixujte v takové poloze, ve které
muzZete pozorovat pozorovacim okénkem - @)
viz. obr. (2).

4. Divejte se pozorovacim okénkem a otacejte
koleCkem na zménu dioptrii tak, abyste vidéli
zietelné néjaky objekt na dalku. Timto
zpiisobem vykorigujete svoji refrakéni vadu.

5. Posad’te pacienta obliCejem k tmavé strané
mistnosti a vyzvéte jej, aby pozoroval ur€ity
vzdaleny objekt. Tento postup je nutny pro
dosazeni fixace pacientova oka a uvolnéni jeho
akomodace. Fixace pacientova oka je pro
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vySetifovani oftalmoskopem nezbytna, protoze
je témé&f nemozné ziskat obraz fundu
v podminkach neustélého pohybu pacientova
oka.

6. Pii vySetfovani pacientova pravého oka stijte
na pacientové pravé strané. Drzte oftalmoskop
tésné pred va§im pravym okem a svételny
paprsek zaméfte na pacientovu pupilu ze
vzdalenosti cca 15 cm od pacientova oka. Za
téchto podminek budete schopni pozorovat
Cerveny reflex v pacientové pupile — viz. obr.

(3).

7. Za stalého pfidrzovani oftalmoskopu v tésné
blizkosti vaSeho oka se pomalu priblizujte
k pozorovanému cervenému reflexu. Pfitom
stale udrzujte svételny paprsek zaméfeny na
pacientovu pupilu. Po pfiblizeni oftalmoskopu
dostate¢né blizko k pacientovu oku (2 az 3 cm
od oka) se objevi obraz fundu — viz. obr. (4).

8. Neni-li obraz fundu zaostien, ukazovackem
pootoéte koletckem na zmeénu dioptrii podle
potieby a obraz fundu zaosttete. V piipad¢, Ze
v celém rozsahu otacCeni vySe uvedeného
kolecka nelze ziskat dostateCné ostry obraz
fundu, pomoci packy prepinace dioptrii
pfepnéte do polohy ,-* nebo ,+, ¢imz dojde
k zafazeni pomocné cocky rozptylné nebo
spojné do pozorovaci cesty, a znovu otacejte
koleCkem na zménu dioptrii.

9. Pfi vySetfovani ruznych oblasti fundu
piidrzujte oftalmoskop stale v blizkosti oka a
pohybujte snim zarovei hlavou kolem
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10.

pacientovy pupily. Pfitom udrzujte stale
stejnou pozorovaci vzdalenost od pupily. Pfi
pohybovéni oftalmoskopu rovnéz udrzujte
svételny paprsek na pacientové pupile. Pro
stabilizaci oftalmoskopu (a tedy i pro
stabilizaci pozorovaného obrazu fundu) se
oprete prostfednikem ruky, ve které drZite
oftalmoskop, o pacientovu tvaf, coz vam také
usnadni pohybovani oftalmoskopem.

V piipadé€, Ze vas pii pozorovani fundu rusi
reflex na pacientové rohovce, pfiblizte se co
nejblize k pacientovi a svételny paprsek
zaméite skrze dolni Cast pupily a soudasné
pozorujte fundus horni Gasti pupily. Jestlize
vas rohovy reflex rusi pfi pozorovani fundu i
vtéchto  podminkach, prepnéte packu
piepinale filtri do polohy P. Potom otadejte
polariza¢nim filtrem pro pozorovani tak, aby
se nahote objevily tfi bilé tecky. V této poloze
bude rusivy rohovkovy reflex minimalizovan.
Potiebujete-li ziskat jasn&j§i vizualni pole,
pomalu otaejte polarizalnim filtrem pro
pozorovani. Vizudlni pole bude jasné&jsi,
ovSem soucasn¢ se také zvétsi rusivy projev
rohovkového reflexu.






