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NAVOD K OBSLUZE OPTIKY

Prvni pouziti

Pozor: Optiky se dodavaji v nesterilnim stavu a je proto nutné je pfed prvnim a kazdym
dalSim pouzitim vy¢istit, dezinfikovat a/anebo sterilizovat

Kontrola
Provedte kontrolu pfipadnych poSkozeni optiky ihned po dodani a také po kazdém pouZiti.
Vodic¢e pro prenos obrazu

Zkontrolujte optické koncové plochy /distalni Spi¢ku a okular/, zda nejsou poskrabany nebo
znecistény pooperacni necistotou nebo zbytky po &isténi. Povrch by mél byt hladky a leskly.

Pfi kontrole kvality obrazu optiku pomaly otacejte. Je-li obraz uplné anebo CasteCné
poskozeny, znamena to, ze doslo k rozbiti tyCové €ocky v pouzdfe anebo Ze ¢ocka v okularu
je poskozena. V tomto pfipadé je nutné optiku vymenit.

Matny obraz anebo obraz se skvrnami muze byt zapfic¢inény vihkosti nebo zbytky
dezinfekénich prostfedkd na optickych koncovkach. V takovém pfipadé opatrné vycistéte
koncovky mékkym hadfikem namocenym v alkoholu.

Svételny vodic¢

Pridrzte distalni Spicku ve sméru svételného zdroje a zkontrolujte pocet tmavych bodu na
pfipojce svételného vodice. Tyto tmavé body znaci pocet zlomenych svételnych vidken ve
svazku. Jednotlivé zlomené vlakna neznamenaji Zadné vyrazné zhorSeni kvality obrazu.

Od urcitého poctu /cca 20 — 25%/ se vSak svételny vykon atim i kvalita obrazu vyrazné
shizuje. Potom uz optiku nepouzivejte.

Pozor: V pfipadé zjevnych poskozeni optiku nepouzivejte. Je nutné ji vymeénit, kdyz je obraz
matny, nebo kdyZ neni vidét nékteré jeho &asti.

Nasada

Zkontrolujte, zda nasada neni poskrabana anebo nema nerovnosti. Nasada se nesmi
ohybat. Kohoutky LUER LOCK, zamek optiky a ostatni pohyblivé Casti musi byt lehko
pohyblivé a neposkozené. Zkontrolujte zabarveni, poréznost a flexibilitu umélohmotnych
¢asti. Pokud se objevi vyrazné odchylky od plivodniho stavu, je nutné je vyménit. To plati
hlavné pro tésnéni.

Opatieni proti poskozeni

Optiky jsou stejné jako vSechny ostatni optické pristroje velmi citlivou souc&asti
endoskopickych zafizeni. Jejich dlouhodobou Zivotnost zajistite dodrzovanim téchto pokyn:
*Pouzdro nikdy neohybeijte. Mohlo by dojit k zlomeni nebo vzniku trhlin na ty¢ové ¢occe
*Optiky odkladejte opatrné. Prudké narazy , hlavné na distalnim konci by mohly zpUsobit
poskozeni nebo praskliny ve spojich a prinik vihkosti, par atd. To by mohlo mit za nasledek
matné a/anebo rozestiené zobrazeni.
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*Pfi ukladani, gisténi anebo sterilizaci dbejte na to, aby nedoSlo k poSkozeni optiky jinymi
pfistroji. Skladujte je proto pokud mozno oddélené anebo na né pouzivejte obaly, ve kterych
by bylo mozné je pevné uchytit. /viz. pFisludenstvi/

Upozornéni: V pfipadé zjevnych poSkozeni optiku nepouzivejte. Je nutné ji vymeénit, kdyZz je
obraz matny, anebo kdyZ nejsou vidét nékteré jeho &asti.

Opatrné: Optiky, které nejsou oznaCeny napisem ,autoklav®, se nesmi sterilizovat parou.
Tento zpusob sterilizace by mohl mit za nasledek nevratné poskozeni.

Opatrné: Zadna z optik se nesmi sterilizovat tzv. ,bleskovou metodou®.
Cisténi, udrzba a sterilizace
Zakladni udaje

Pozor: Uvedené metody Cisténi, dezinfekce a sterilizace samy o sobé& nezaruluji dokonalou
sterilizaci anebo dezinfekci. Toto je mozné zaijistit pouze dodrzovanim uznanych a ovéfenych
postupu ze strany personalu.

Pozor: Chemicka dezinfekce pro aplikaci na pacientech se doporuCuje vyluéné pro optiky,
které se pouZzivaji pfi laparoskopickych, artroskopickych, gynekologickych a estetickych
operacich. V takovém pfipadé doporucujeme i sterilizaci.

Uvedena dezinfekce se nevztahuje na dezinfekci za u¢elem osobné ochrany.

Opatrné: Pfi jakémkoliv Cisténi kontaminovanych endoskopu a nastroji je nutné nosit
nepropustné rukavice. Pfi pouziti vzduchotlaké pistole je nutné chranit si oCi. Aerosoly by
mély byt odstranéné odsavacim zafizenim.

Opatrné: Pfi zhotoveni a pouziti roztoku je nutné co nejpfesnéji dodrzovat udaje vyrobce
o vzajemném pomeéru smiSenych latek. P¥ili§ dlouhé skladovani mlze vést k poSkozeni.
Respektujte mikrobiologické spektrum pusobeni pouzitych chemikalii.

Opatrné: Omezte stalé stfidani riznych metod zpracovani: znaci mimoradné zvySenou
zatéz materialu. Jednorazova zména postupu napf. pfi nakupu novych Cisticich pfistroju ale
nema vliv.

Opatrné: Optiky se nesmi Cistit v ultrazvukové koupeli.

Opatrné: VSimnéte si odstavce ,Kvalita vody a pary“, abyste predesli poSkozeni pfistroja.
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Contaminado

Kontaminované

Pro ohebné, pevné endoskopy,
popf. pfislusenstvi, které neni
termostabilni

Dezinfekce Skladovani
a cisténi
Suseni

Vyplachovani Vyplachovani

Koneéna dezinfekce

Pro ohebné, pevné endoskopy, Suseni

které neni mozné sterilizovat Baleni

parou Sterilizace
plynem

Pro pevné endoskopy, Sterilizace

termostabilni endoskopy parou

Upozornéni: Uvédomte si, Ze k uspé&Snému provedeni sterilizace je nutné:
- pred sterilizaci ocistit optiky od vSech organickych materiall a zbytku.
- sterilizovat je mozné pouze Cisté povrchy
- postupuje se dle uznanych a ovérenych postupt
- dodrzuji se doporucené parametry sterilizace. Tyto plati pouze pfi
pfedepsané udrzbé a kalibraci sterilizacniho pfistroje.
Je rovnéz nutné dodrzovat Smérnice Lékaiské komory.

Pozadavky na kvalitu vody

Pro zhotoveni Cisticich a dezinfekénich roztokli a k vyplachovani se mlze pouzivat voda
nejméné o kvalité pitné vody. Zdlrazifiujeme, Ze i pitna voda ma pfili§ vysokou koncentraci
stopovych latek, které muzou mit Skodlivy ucinek na pfistroje. Nelze pak vyloucit korozi,
vyskyt skvrn a zabarveni. Doporu€ujeme proto pouziti vody uplné zbavené soli.

Para k sterilizaci musi také splhovat poZadavky norem, aby se pfedeSlo poSkozeni
a zabarveni.

Ovéfte si prosim kvalitu vody ve vasem zafizeni. Skody se totiZ projevi az po deseti letech
a pak jiz neni mozné je napravit.

Pozadavky na kvalitu vody /max. pfipustné hodnoty/

Celkova tvrdost: 5°d (0,9nmol/l)

Chloridy: 100 mg/I
Kyselina kiemicita: 15 mg/l

Zelezo: 0,05 mg/l
Mangan: 0,05 mg/l
Méd: 0,05 mg/l

(mg/l odpovida ppm)
Priprava k €isténi

Oddélte svételny kabel a hlavu kamery od optiky.
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Aby se predeslo zaschnuti necistot na optice, je nutné je pokud mozno ihned po pouziti potfit
Cisticim a dezinfekénim roztokem anebo uloZit do nadoby s Cisticim a dezinfekénim
roztokem.

Aby se zabranilo poSkozeni, nesmi se na sebe ukladat nékolik optik anebo optiky a jiné
nastroje. Optiky ukladejte samostatné.

Pred Cisténim je nutné odstranit oba adaptéry na hrdle vstupu svétla, aby bol mozny volny
pfistup k plo&e s viakny.

Upozornéni: DoporuCujeme pouziti umélohmotné vanicky /vyr.C. 27645, 27646/, aby se
pfedeslo poskrabani hlavné optickych koncovek. Umélohmotna vanicka také zabrani
elektrolytické korozi, ktera muze nastat, kdyz se v roztoku nachazeji dva rizné kovy.

Opatrné: Optiky se nikdy nesmi ukladat do fyziologického roztoku z kuchyriské soli.

Opatrné: Pfi zhotoveni a pouziti roztokl je nutné co nejpfesnéji dodrzet Udaje vyrobce
o vzajemném pomeéru smiSenych latek. P¥ili§ dlouhé skladovani mlze vést k poskozeni.
Respektujte mikrobiologické spektrum pusobeni pouzitych chemikalii.

Roztoky se musi pravidelné meénit, protoze s prodluzZujici se dobou jejich uchovavani roste i
nebezpedi zneCidténi a koroze. Jestli néktery prostfedek neni schvaleny pro hlinikové &asti,
nemél by se vibec pouzit. Kontakt snepovolenym prosttedkem mlze vést
k neodstranitelnému poskozeni.

Manualni ciSténi

Optiky je mozné CGistit CistiCem endoskopll. Koncovky je nutné didkladné odistit od sekretu,
zaschnuté krve apod. Optiku utfete houbiCkou anebo hadfikem napusténym cisticim
prostfedkem.

Nedistoty na optickych koncovkach a pouzdie nikdy neodstrafujte tvrdymi a ostrymi
predméty.

Pevné zaschlou necistotu a nanosy je mozné odstranit Cistici pastou /v.€. 27661/. Potom
utfete plochu vidken mékkym hadfikem, houbiCkou anebo tamponem napusténym Cisticim
prostfedkem.

Po kazdém Ccisténi anebo dezinfekci je nutné nastroj dokonale oplachnout. K oplachnuti
doporucujeme vodu zbavenou soli.

Potom osuste mékkym hadfikem nebo proudem cistého vzduchu. Zavérem dosuste plochy
vlaken a optické koncovky alkoholem.

Upozornéni: PfedevSim plochy viaken v hrdle svételného vstupu je nutné didkladné dosusit
alkoholem. Zbytky dezinfek&nich a Cisticich prostfedkl v hrdle svételného vstupu by se po
zapojeni svételného vodiCe mohly pfipéci a zhorsit tak pfenos svétla.

Zkontrolujte, zda optika umoZzniuje nezkaleny pohled.
Na zavér Cisténi je nutné pouzité Cistici nastroje, popf. kartacky zbavit zbytk( a dezinfikovat.
PoSkozené kartaCky uz nepouzivejte.
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Struény prehled sterilizaénich metod

Sterilizaéni Parametr Optika | Obtu | Prac. |Nasada| HF
metoda rator | prvok kabel

Chemicka |teplota (°C) 25°C 1 1 1 1 2
dezinfekce |doba pusobeni 60 min.
Plynova teplota (°C) 54 + 2°C 1 1 1 1 1
sterilizace | provozni tlak 0,56-0,7 bar
etylenoxid |doba pusobeni 120 min.

koncentrace 600 + 30 mg/|
Plazmova |teplota (°C) 10 - 40° 1 1 1 1 1
sterilizace |doba pusobeni 75 min.
Sterilizace |teplota (°C) 134 °C 3 1 1 1 1
parou provozni tlak 2 bar
vakuova doba pusobeni 5 min.
metoda
GravitaCni |teplota (°C) 121 °C 3 1 1 1 1
metoda provozni tlak 1 bar

doba pusobeni 45 min.
Bleskova teplota (°C) 124 °C 2 1 1 1 2
gravitaCni | provozni tlak 2 bar
metoda doba pusobeni 10 min.
1: ano
2:ne

3: pouze autoklavovatelné optiky
* Sterilizace metodou STERRAD se z divodu omezeni velikosti kanalku nedoporuduje.
Chemicka dezinfekce

Vsechny optiky je mozné ukladat do dezinfekéniho roztoku. Jako Cistici/dezinfek&éni roztok
jsou vhodné prostfedky doporucené specialné pro endoskopy /napf. Cidex, Gogasept anebo
Kohrsolin/

Opatrné: Pfi zhotoveni a pouziti roztoku je nutné co nejpfesnéji dodrzovat udaje vyrobce
o vzajemném pomeéru smiSenych latek. P¥ili§ dlouhé skladovani mlze vést k poskozeni.
Respektujte mikrobiologické spektrum pusobeni pouzitych chemikalii.

K Cisténi doporucujeme pouziti umélohmotné vanicky /vyr.C. 27645, 27646/, aby se pfedeslo
poskrabani hlavné koncovek optiky. Umélohmotna vaniCka také zabrani elektrolytické korozi,
ktera mlize nastat, kdyzZ se v roztoku nachazeji dva rlizné kovy.

e Koplachnuti vyberte instrumenty z roztoku sitkovou nasadou a v druhé vanice se
sterilni vodou je oplachnéte. Vzduchové bubliny odstranite naklofenim sitka.
Po oplachnuti v sterilni vodé osuste optiky sterilnim Satkem.

o Potom dosuste sklenéné plosky alkoholem.
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e PredevSim plochy vlaken v hrdle svételného vstupu je nutné dukladné dosusit
alkoholem. Zbytky dezinfek&nich a Cisticich prostfedkl v hrdle svételného vstupu by
se po zapojeni svételného vodi¢e mohly pfipéci a zhorsit tak pfenos svétla.

Parni sterilizace autoklavovatelnych optik

Optiky oznacené krouzkem ,AUTOKLAV*, je mozné bez omezeni sterilizovat parou az do
teploty 134 °C.

Pro parni sterilizaci /sycenou parou pfi 134 °C/ se pouziji postupy podle DIN 58946, ¢ast I.,
Cislo 3.25.2 a EN 285. Pfednost by méla mit metoda frakcionovaného pocateéniho vakua.

V zasadé znamena parni sterilizace vzdy vySSi zatéz, nez ulozeni endoskopu do roztoku.
Sterilizace horkym vzduchem

Opatrné: Sterilizace horkym vzduchem neni pfipustna. ProtoZe jsou na optice pouzity rizné
kovy a umélé hmoty, mohlo by vlivem rozdilné tepelné roztaznosti pouzitych materiali nebo
vysokych teplot dojit k poSkozeni.

Ulozeni

Nastroje by mély byt vzdy ulozené ve vhodnych nadobach a musi byt pfedtim absolutné
suché. Skladovat by se mély v mistnostech s normailni teplotou a vlhkosti (20 °C).

RADIX STORZ
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Dodavatel: Vyrobce:

RADIX CZ s.r.o. KARL STORZ GmbH & Co. KG
Caslavska 231 Mittelstr. 8, 78532 Tuttlingen

284 01 Kutna Hora — Karlov Postfach 230, 78503 Tuttlingen
Tel. +420 327 315 980, fax. +420 327 315 981 Germany

e-mail : radix@radixcz.cz



