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POPIS A NAVOD K POUZITI

Zdravotni ergonomickeé polStafe jsou velmi uginnym prostfedkem v prevenci i terapii pii
bolestech hlavy a kréni patefe. Svym tvarem a provedenim materidlu zabezpe&uji ergonomickou
polohu kr&ni péatefe a hlavy b&hem spanku, coz umoziiuje pfirozenou relaxaci §fjového svalstva,
a dokonalé pfizplsobeni tvaru namahanych &asti &imZ dochazi k maximaln& rovnomérnému
rozloZeni tlaku zpisobeného vahou hlavy. Tim je také zabezpe&eno rovnomérné prokrveni celé
pokozZky, ktera je ve styku s pol$tafem, coZ umoziiuje udrzovani optimainiho krevniho ob&hu a
zachovani stalé télesné teploty. PolStafe jsou anatomicky pfedtvarovany a jsou vyrobeny z
vysoce odolné viskoelastické polyuretanové (PU) p&ny s pamétovym efektem. Polstafe jsou
standardné& dodavany s antialergickym hygienickym ochranym potahem.

APLIKACE

Hlava
Polstai umistéte na matraci tak jak je uvedeno na obrazku:

Universalni velikost pol$tafu je zvolena pro véechny morfo-
logické typy, nicméné i pfesto je potfeba nékolikadenni
adaptace, nez si télo zbavi pfedeslych navyku.

VAROVANI A DOPORUCENI

*  Ujistéte se, Ze je polStaf na matraci spravné umistén (viz obr).

e Polstar by mél byt umistén pouze na vodorovnou plochu.

*  Pro spravnou funkci doporucujeme pouzivat pol§tar vyhradné s originalnim potahem.

*  Z hygienickych divodlu doporuCujeme uZivani pouze jednim &lovékem.

»  Pokud dojde ke kontaminaci nebo k jinému znecisténi potahu, doporu&ujeme ho ihned
vyprat ¢&i vymeénit za obal nahradni (nutno zakoupit zviast).

e Polstar nedoplfiujte Zadnou jinou podioZkou.

> Dbejte na to aby se mezi polstar a kontaktni &ast pokozZky nedostal Zadny cizi pfedmét.
V pfiipadé takovéhoto zjisténi pfedmét ihned odstrarite.

»  Polstaf nepouzivejte k podkladani jinych &asti t&la. Je uréena vyhradné pro oblast hlavy.

>V piipadé dlouhodobé pfetrvavajicich bolesti kontaktujte svého lékafe.

TECHNICKE PARAMETRY

C 50 | 45x30x10 | 0,9 | viskoelasticky | 19% polyester, -5-45
polyuretan 81% bavina

C 100 | 50x40x10 | 1,2 kg | viskoelasticky | 54% polyester, -5-45
polyuretan 45% bavina

SKLADOVANI

Polstar skladujte v horizontalnf poloze.
Polstat nevystavujte pfimému slune&nimu svétlu, ohni a Zaru.
Pro dlouhodobé zachovani optimalnich viastnosti pol$taf skladujte na suchém a teplém misté.

UDRZBA A CISTENI

NeZehlete a k odstranéni necistot nepouzivejte Zziravé a leptavé latky nebo hrubé pfedméty

KX

Omyvejte v mydlové vodé&, poté nutno oplachnout vodou &istou. Suste v otevieném prostoru na
vétraném misté.

°  Potah: E%K@ n

Perte maximaln& na 40°C. NepouZivejte avivaZ a potah neZehlete. K suchému ¢&iténi pouZivejte
rozpoustédlo typu P. Suste v otevieném prostoru na vétraném misté

e Polstar:

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Podlozku ani potah nespalujte a neodkladejte nikam do volné pfirody.



