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Navod na pouZiti

A: Technické udaje

Sitové pripojeni 220/110 V, 50/60 Hz
Ptikon 30W
vykon svételného zdroje 20W
Napéti svételného zdroje 12V
Vinové délka 400 - 2000 nm
Svételny vykon 40 mW/cm?
Svételna enrgie za minutu 2,6J/cm?
Teplota cca 2600 stuptit K
Stupeii polarizace 95%
Zivotnost svételného zdroje min. 2000 hod.
Klimatické podminky provozu od +10 do + 40 stupiii C

B. Popis piistroje

Zakladni souprava sestdva z télesa lampy a zdroje elektricke energie. Lampa pracuje pfi
napéti 12V a je spojena kabelem se zdrojem. Zdroj transformuje 22V na 12V. Je v ném
zabudovana akustick4 signalizace délky provozu lampy (kazdé cca 2 minuty - tj. jeden
16&ebny impuls - se ozve vysoky tén), elektricka pojistka, vypina¢ a $fitira na pfipojeni do
elektrické sité.

K této zakladni soupravé miize byt dodan kufr k uloZeni a pfenaseni lampy a stojanek
umozitujici upevnéni lampy napt. ke stolu ap.

C. Zapojeni piistroje

1 Zapojime zdroj do elektrické sit&.

2 Konektorem ¥iitiry t&lesa lampy napojime lampu na transformatorovy zdroj.
3. Zm4cknutim vypina&e na zdroji uvedeme lampu do &innosti.

4. P#i vypinani je postup opacny.
.

Zpiisob pouZiti

Po zapojeni lampy BIOTON (viz bod C) za¢ne lampa vyzafovat svétlo naZloutlé barvy,
mirmng h¥ejici (teplota pokozky se zvy3i asi o 1 stupefi C). Lampu nastavime tak, aby
paprsky sm&fovaly kolmo na ofetfovanou plochu. Optimalni vzdélenost lampy od pokoZzky
je 5 - 10 cm. Ogetfované plocha mé pramér 6 - 7 cm.

Pi o¥etfovani mist citlivych na teplo, napt. popélenin, zvEtSime vzdalenost od pokoZky asi
na 15 cm a dobu osvitu prodlouZime o 100%.



Lampou se pfi osvitu nepohybuje!

O3etfované misto musi byt &isté, odmagténé (stati umyt mydlem a vodou), suché, zbavené
masti, pudri ap.

" Délka osvitu 2 - 4 impulsy, tj. 4 - 8 min., 1 aZ 3 krat denné u akutnich potiZi.

U chronickych potiZi stai v&t3inou 2 - 4 impulsy jednou denng. Lécba je v t&chto

pripadech dlouhodobé&jsi.

E. Indikace

Poranéni tkani, dekubity, kozni onemocnéni (napf. herpes simplex, herpes zoster, bércové
viedy, bradavice, ekzémy, akné, alopecida, areata, atd.), bolesti pohybového aparatu,
vertebrogenni algicky syndrom, akutni a chronické artrozy, revmaticka kloubni{
onemocnéni, kosmeticka oblast.

U vegkerych novych, dosud neindikovanych nemoci a bolesti doporucujeme pouZivat
BIOTON po konzultaci s lékafem (plati i pro oblast dermatologie).

F. Kontraindikace

Relativni kontraindikace je téhotenstvi (gravidni uterus) a osvit do otevienych ogi.

G. Bezpegnostni predpisy pro praci s BIOTONEM

Konstrukce piistroje i jeho biostimula¢ni ti¢inky na organismus umoZiuji pouZivani
laikovi (emitované zéfeni je neSkodné a neobsahuje UV viny).

Nedoporutuje se osvit do otevienych o&i (del3{ osvit by mohl zplisobit zan&t spojivek).
U zdroje napéti je tfeba se Fidit pfedpisy platnymi pro sitové elektrické pfistroje (dle
piislu$né normy CSN).

Po cca 30 min. provozu, kdy se rukojet’ lampy vice zahfeje, doporucuje se na cca S min.
lampu vypnout a nechat zchladit. Zafizeni je tfeba chranit pfed narazy, pisobenim
organickych rozpoustédel a vody.

H. Udrzba pfistroje

Ptistroj je bezidrzbovy, pouze se b&znym zplisobem gisti od prachu. Skli¢ko &istéte
opatrné jemnym, suchym hadiikem. P¥i pouZivani v pra¥n&j$im prostfedi doporutujeme po
cca 100 hod. provozu vy&idténi servisnim technikem. V pfipadg, Ze ventildtor pfestane
vydavat charakteristicky zvuk, lampu okamZit¢ vypnéte a vyhledejte p¥islusnou servisni
opravnu (viz zarudni list), taktéZ postupujte pfi jakékoliv jiné poruse.

CH. Zaruka

Na pristroj se poskytuje zéruka 12 m&sicli od data zakoupeni.
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bioton”®

7ZPUSOB POUZITI LAMPY BIOTON PRO LECBU RUZNYCH ONEMOCNENI

. PRIBLIZNA DOBA POKYNY PRO
DOB. inut - XYSPR
INDIKACE MISTO OBA (minut) OSETRENI (dny) ONLSFRAY TERAPII
POZOR ! UdrZovat v
&istot&, po zahojenf
mmnoofﬂo wiedy prima 8 30 ano pokradovat s terapil jesté
tyden
Houbovitd onemocnéni ptimo 4 14 ano
Vn&j¥ hemeroidy ptimo 4 14 ne udr¥ovat v &istoté
podle moznosti kazdé 2 - 3 velky vyznam majt
Nachlazeni ze strany proti stén& nosu 3 hod., min. 3x denng, a% do ne od —.EW Smaaaﬂé
vymizeni piiznakd podp P
s a% do vymizeni popf.
Tvofeni iz pifmo 4 30 ano stagnace
b ptimo na lymf. Zldzu pod bolesti by m&ly odeznit,
Pistelové horetka Zil spodni elistt 4 L ne poté jelté tyden
tlak kontrolovat kazdé 2
Vysoky tlak ze strany na ohyb krku 4 14 ne dny, postupn& odbourdvat
1éky
Prevence, podpora imunity pod hrudni kost na Ztézu 4 14-30 ne terapie v uvolnéné poloze
e thymus
Artrosa piimo 4 a% do odeznéni bolesti ne jen potirani symptomil
Arthritis ptimo 4 az do odeznéni bolestf ne kontetiny: mm_oNcSox L
Revma piimo 4 a% do odezn&ni bolesti ne jako arthritis
Bolestivé riny plimo 4 14 ano cel4 plocha rany
Uporné bolesti hlavy, koten nosu a 3fje pod 4 2 - 3 krat denné a% do ne ihned pti nastupu prvnich
migréna zatatkem viasd dodeznni bolestf symptomil
Pohmozdéniny a natrzené - jak tasto je to mozné max.
1y
Hlachy pfimo 4 a2 do odeznéni bolesti ano vsak kazdé 2 hod.,
Unava a bolesti nohou ptimo na celou nohu 4 ano vicekrat denné
W.HMM_,BEP abscesy, zvenku a zevnitt 4 7 ne 3x dennd
iV kikua p sty o jazyk zatlagit zubnim
”M_Mmz vl ku a zéndty zvenku otevienymi tisty 4 7-14 ne karta¥kem a svitit ptimo na
mandle
Zandt sttedniho ucha na Z4zu thymus pod hrudnl 6 7-14 ne nejméné jednou, poprvé
kostf rano
. ze strany proti nosnf sténé a 3x denné v obdobf vyskytu
SereA T nad kofenem nosu . pylu ne
Pasovy opar ptimo 4 30 ano a2 do vymizenf symptomi
Akné ptimo 4 7 ano nejméné 5 dnil
Herpes ptimo 4 '7-14 ano ihned p¥i prvnich ptiznacich
Alergie piimo 4 7 ano vyjasnit pHi¢inu
Zhndty ptimo 4 7 6 Oxyspray také mezi
o¥ettenimi
Bradavice ptimo 4 14 ne ojettenf miZe trvat tydny
Nektovice - pHimo . 4 7 ne s terapif zatit ihned pti
prvnich piiznacich
Popéleniny pimo 4 7 — ranu udrXovat v &istoté, ne
bliZe nez 5 cm
2 ka%dé 2 hod., nechat
4l =
pilenina. ool shies 4 oschnout na vzduchu ane JEN OXYSPRAY
2x denné 5 dni a% do s terapif za¢it ihned pfi
Ekaémy - svédént timo 4 P
y P utlumen{ pliznakd ano prvnich piiznacich
Vrasky ptimo 4 20 iio délka terapie se méni podle
- véku
pred a po terapii misto
Lupénka fimo 4 2x denné a2 do vymizenf e
P P o smizeR ano terapif zatit ihned pti
prvnich piiznacich
Stimulace reflexnich zon na
nohou : primo 4 7 ne pouivat odbomikem




