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L propousteci zprava } pacientl
Pacient: Le Ngoc Hien RC: 9158141465
Bytem: Piikazy 66, 783 33 Pfikazy,tel. +420776045701 ZP: 333
Hospitalizace na odd.: PGK-19B od 04.0325 deo 07.0325 13:16 Chor.¢.: 000363/25

Zprava ze dne: 07.03.25 08:21  Zapsal: Cagalova Julie MUDr.

Diagnézy:

0471 Faledna porodni ¢innost ve 37. dokon¢eném tydnu téhotenstvi a pozdeji

Rodi&ka Ilig/llp in g.h. 39+6 piijata pro pravidelnou délozni ¢innost s nastupem dnes rano, od cca 14:30
pravidelna, PV zachovana, nekrvaci.

ANAMNEZA

osobni anamnéza: 0

operace: 0

medikace: 0

alergie: kiwi, moiské plody, lékové neguje

pfedchozi porody:
2016 — vaginalnf porod (37.tyden, dévée, 2800 g, Olomouc)
2021 - vaginalni porod (40.tyden, dévce, 3300 g, Olomouc)

SOUCASNE TEHOTENSTVI — registrujici gynekolog - FERTIMED

spontanni t&hotenstvi

termin porodu-uréen dle CRL = DATACE teéhotenstvi

datace t&hotenstvi dle ultrazvukové biometrie zarodku/plodu v |. trimestru (datum vysetfeni:28. 8. 2024
temeno-kostréni délka zarodku/plodu - 65 mm, termin porodu: 6.3.2025)

krevni skupina RhD pozitivni, screening nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek negativni

KOMBINOVANY SCREENING v |. trimestru (Dr. Sobkova, Fertimed)
- screening VROZENYCH VAD PLODU — negativnf

- screening PREEKLAMPSIE — negativni

- screening RUSTOVE RESTRIKCE PLODU — negativni

podrobna morfologie plodu ve 20.-22. tydnu — normalni nalez (Dr. Sobek, Fertimed)
ultrazvukové vy$etieni srdce plodu détskym kardiologem ve 20. -22. tydnu - neprovedeno

oGTT -v normé
GBS -negativni

Subjektivné: udava kontrakce a 3 min - 5 min, bolesti prozatim v podbfiku, citi tlak na konecnik,
pohyby plodu citi, PV zachovana, nekrvacl, bolesti hlavy ¢&i epigastria neguje, jiné potiZe neguje

TK: 105/72 mmHg, P 88/min, TT 36,1°C, na zagatku t&hotenstvi 56kg, 158cm, nyni hmotnost 74kg
(+18kg)

KTG fyziologicke

Vag: hrdlo sakraln&, na 1/2 phalangu, pro dva prsty volné, PV zachovéana klene se vak blan, nekrvaci

ULTRAZVUKOVE VYSETRENI )

abdominalni sonda: v déloze jeden Zivy plod, poloha podéina hlavickou, postaveni prave zadni, dle
biometrie odp. 3600g (nad 10.centil), placenta mimo dolni délozni segment, plodové vody normaini
mnozZstvi

dle ultrazvukové biometrie plod velikosti odpovida dataci téhotenstvi die CRL v |. trimestru t&éhotenstvi

?

ZAVER

Vék 34 let, Il. para, g. h. 39+6

Té&hotenstvi s nizkym rizikem

Partus i ncipiens

Klientka informovana o aktualnim stavu, rizicich i prognéze, pieje si zde zlstat

DOPORUCENI

Pacientka pfiijata na odd. PS. Zvykla pfiprava k porodu.
KTG pfi pfijmu a dale dle ordinace Iékafe.

EDA odmité - odbéry neprovadét.
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( propoustéci zprava
Pacient: Le Ngoc Hien RC: 9158141465

Rodicka pfijata s poéinajicim porodem
GBS negativni, oGTT norma.

Postupna progrese v zaslou branku, spont. odtok ¢iré plodové vody. V aktivni fazi Il.doby porodni
ptitomny decelerace ozev plodu, podan bolus oxytocinu, nasledné spont. porod zahlavim. Pupeénik
kolem krku plodu, plod po porodu mirné hypotonicky, oSetfen neonatologem, dale jiz bonding s
matkou.

Poporodni poranéni:rpt pochvy na &isle 10, ruptura perinei gr.l - o$etfena suturou Novosyn Quick.
Léky za porodu: Serynox inh, Oxytociniv. 5 j

Medikace na odd. Sestinedéli: analgetika dlp., Inhixa 0,4 ml s.c. 4 24 hod, Duratocin i.v., Dexamed
8 mgi.v. 1x, Exacyli.v. 1 g, 2x TU EBR i.v.

Vysledky: Vysledky z 05/03/25:

Biochemie-sérum: S_Na: 137, S_K: 3,82, S_CI. 104, S_Ur: 2,7, S_KREA: 35, q_qgGFkrea: >1,50,
S_KM: 363, S_Bi: 7, S_ALT: 0,33, S_AST: 0,53, S_ALP: 2,58, S_GGT: 0,24, S_LD: 4,09, S_CB:
62,0, S_ALB: 36,0, S_CRP: 8,6

Krevni obraz: B_WBC: 9,00; 19,65; 14,71, B_RBC: 1,79; 5,14; 4,32, B_Hgb: 51; 149; 126, B_HCT:
0,15; 0,43; 0,37, B_MCV: 85,5; 82,7; 85,6, B_MCH: 28,5; 29,0; 29,2, MCHC: 33,3; 35,1; 34,1,
B_RDW: 19,9; 18,1; 18,1, B_PLT: 84; 186; 167, B_MPV: 12,3; 11,5; 11,9

Rozsifené parametry: B_IPF: 5,4

Diferencial z analyz: B_Ly%: 4,6; 9,2; 7,3, B_Mo0%: 5,6; 7,4; 6,4, B_Ne%: 89,7; 83,1; 86,1, B_E0%:
0,0; 0,1; 0,0, B_Ba%: 0,1, 0,2; 0,2, B_Ly#: 0,41; 1,80; 1,07, B_Mo#: 0,50; 1,46; 0,94, B_Ne#: 8,08;
16,34; 12,67, B_Eo#: 0,00; 0,01; 0,00, B_Ba#: 0,01; 0,04; 0,03

Koagulaéni screening: P_Q%: 100; 97, P_INR: 0,93; 0,95, P_Qcas: 10,4; 10,7, P_Qnrm: 10,5; 10,5,
P_aPTT: 26,8; 29,6, P_aPTR: 0,96; 1,06, P_FIB: 4,41; 3,28, P_TT: 12,9; 14,1, FDP: 27,28; 22,22

Trombofilni markery: P_AT3: 69; 53

Prabéh hospitalizace: v den porodu pacientka udava pfi vertikalizaci slabost, prekolapsovy stav,
nekrvaci, UZ dutiny bfigni bez abnormalit, laboratorné nalez t&zké anémie - vzhledem k potizim
indikovana k podani 2x TU EBR i.v., zaroven pfitomna v laboratofi trombocytopenie, zvazovan
HELLP syndrom, pro riziko z prodleni podan Exacyl, kortikosteroidy, v kontrolni laboratofi jiz
normalni veskeré parametry. Uzavfeno jako laboratorni chyba. Po konzultaci HOK -Dr.Prochazkova
doporu¢ena LMWH profylaxe pro riziko TEN. Pacientka jiZ nadale bez potiZi.

P#i propusténi pacientka bez obtizi, kardiopulmonalné& kompenzovana, afebrilni. Déloha se zavinuje,
ocistky odchazeji serosanguinolentni, hraz se hoji per primam, okoli bez zarudnuti, prsy volné,
laktace nastupuje, mikce a paséz v normé, DKK klidne, bez znamek TEN.

KS matky: RhD +

Doporuceni:
- Pacientku propoustime ve stabilizovaném stavu do domaci péée.
- Hygiena $estinedéli, t&élesné Setfeni, kontrola za 6 tydnl u obvodniho gynekologa.

- Pfi akutnich obtizich (krvaceni, bolesti, zapachajici vytok, teplota, zimnice, tfesavka) kontrola na ambulanci
Porodnicko-gynekologické kliniky kdykoliv.

- Pacientka pouéena, rozumi, s postupem souhlasi.

- Pokradovat v aplikaci Inhixa 0,2 ml s.c. 0-0-1, pacientke vydan rcp., pouc¢ena o aplikaci.

- mirna jazykova bariéra - zprava pfedana v pfitomnosti prekladatele pacientky.

Datum tisku: 08.04.2025 9:52:03

doc. MUDr. Jardslav Klat, Ph.D. MUDr. Alzbéta Benicka Cagalova Julie, MUDr.
ptednosta porgyn. kliniky vedouci lékaf odd. 19B osSetfujici lékaf
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Zdravoinikd 248/7, 778 00 Clomouc Porodnicko-gynekologicka klinika
15 00028892, www fnol.cz T PP Y ‘
{ propoustéeci zprava }
Pacient: Alaei Fatemeh RC: 5221957565
Bytem: Polska 29, 770 00 Olomouc,tel. +420776897589 ZPR: 333
Hospitalizace na odd.: PGK 17 od 17.03.25 do 23.03.25 1525 Chor.€.:000441/25

Zprava ze dne: 23.03.25 12:37  Zapsal: TrumpesSova Jarmila MUDr.
Diagnoézy:
0471 Falednd porodni €innost ve 37. dokon&eném tydnu téhotenstvi a pozdéji

0800 Spontanni porod zahlavim

Rodicka Ig/lp pfijata v grav.hebd. 41+1 k preindukci porodu pro postmaturitu, $§patné vnimani pohybt. Zaveden
Foley katetr, Angusta 25 mcg tbl. p.o. celkem 5 tbl. Foley katetr extrahovan, provedena dirupce vaku blan, odtéka
¢ira plodova voda. Pravidelna délozni ¢innost s progresi vaginalniho nalezu v zaslou branku.

GBS-negativni, oGTT norma

Indukovany vaginalni porod zahlavim dne 20.3.2025 ve 21:50 hodin, porozen zivy plod muzského pohlavi.
Poporodni poranéni: epiziotomie mediolateralni |. dx. - o8etfena suturou Novosyn quick
Medikace na odd. 8estinedéli: analgetika dle potfeby, chronicka medikace

KS matky: RhD pozitivnf

Pribéh hospitalizace: Rané $estinedéli afebrilni, bez komplikaci

Pri propusténi pacientka bez problém(, kardiopulmonarné kompenzovanad, afebrilni, déloha se zavinuje, o&istky
odchazeji serosanguinolentni, hraz se hoji per primam, okoli bez zndmek zanétu, laktace nastupuje, mikce a pasaz
v normé&, dolni kon&etiny bez znamek TEN.

Doporuéen:

- Péce o porodni poranéni - zakoupit Aescin tbl. p.o. 2-2-2 na 7 dni, dale mozno oplachy Rosalgin lok. 1-0-1.
- Hygiena Sestinedéli, t&lesné Setieni, kontrola za 6 tydnill u obvodniho gynekologa.

- Pti akutnich obtiZich (krvaceni, bolesti, zapachajici vytok, teplota, zimnice, tfesavka) kontrola na ambulanci
Porodnicko-gynekologicke kliniky kdykoliv.

Pacientka poucena, souhlasi.

Ig/lp patient admitted in gravid week 41+1 for pre-induction of labor due to postmaturity, poor perception of
movements. Foley catheter inserted and Angusta 25 mcg tbl. p.o. total 5 tbl. Foley catheter extracted, rupture of the
membranes performed, clear amniotic fluid drains. Regular uterine activity with progression of vaginal findings.
GBS-negative, oGTT normal finding

Induced vaginal delivery on 20.3.2025 at 21:50, live male fetus delivered.
Postpartum injury: episiotomy mediolateral |. dx. - suture Novosyn quick suture
Medication in the ward puerperium; analgesics as needed, chronic medication

Maternal KS: RhD positive

Course of hospitalization: Early puerperium afebrile, without any complications.

On discharge: the patient had no problems, cardiopulmonary compensated, afebrile, the uterus was coiled, the
discharge was serosanguinolent, the perineum was healing per primam, the surrounding area was free of signs of
inflammation, lactation was starting, urination and passage were normal, lower limbs were free of signs of
trombembolic disease.

Recommendations:

- Care of postpartum injuries - buy Aescin tbl. p.o. 2-2-2 for 7 days (buying free at pharmacy), then possible rinses
Rosalgin local care 1-0-1.

- Puerperium hygiene, physical examination, check-up in 6 weeks at the gynecologist.

- In case of acute problems (bleeding, pain, foul-smelling discharge, temperature, chills, shivering) check-up at the
outpatient clinic of the Obstetrics and Gynecology Clinic at any time.

Patient instructed, agrees.

Datum tisku:  08.04.2025 9:53:08

doc. MUDr. Jaroslav Kiat, Ph.D. MUDr. Radim Marek Trumpesova Jarmila,MUDr.
pfednosta porgyn. kliniky vedouci lékaf odd. 17 oSetfujici lékar
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1C+ D009RERZ, Wi fnol.oz [ propoustéci zprava | pacientt
Pacient: Sarvestan Nick RE: 2503200557
Bytem: Polska 29, 770 00 Olomouc Zp: 333
Hospitalizace na odd.: NOV-16C ad 20.0325 do 23.03.25 0945 Chor.&.: 0406/25

Zprava ze dne: 23.03.25 13:47  Zapsal: Cechova Klara MUDr.

Diagnozy:

Z380 Jediné dité, narozené v nemocnici

R948 Abnormalni vysledky funk&nich vySetfeni jinych organl a soustav

Anamnéza téhotenstvi: I. gravidita/l. para, kombinovany screening v |. trimestru negativni, screening rlistové
restrikce plodu - nevySetfeno, podrobna morfologie plodu ve il. trimestru s normalnim nélezem (Calgary,
Canada), oGTT v normé&, anti D neaplikovano, protilatky fyziologické, GBS u matky negativni.

Porod a hospitalizace: Porod ve 41+2 t.gr., porodni hmotnost 3080 g, spontanné& zahlavim, plodova voda ¢ira,
dité po vybaveni bez potizi s adaptaci, v pé€i maminky, podporovana laktace.

Propusténi: Pfed propusténim dité piné kojeno, zacina prospivat na vaze, propoustéci hmotnost 2866 g,
klinicky nalez je fyziologicky. Nyni bez ikteru, bez nutnosti fototerapie.

Vysetreni:

Hodnoty transkutanni bilirubinometrie (Minolta): v den dimise 170 umol/l

UZ ledvin: toho ¢asu normalini nalez

O&ni vysetieni: Eerveny reflex vybaven

Screening sluchu: vpravo vylouéena periferni porucha sluchu, vievo nevybavny
Screening kritickych vrozenych srdeénich vad: negativni

Novorozenecky laboratorni screening (véetné SMA a SCID): odebran
Kalmetizace: neindikovana

Vysetieni kycli: nevysetieny

Zaver:
* Terminovy eutroficky novorozenec
* Vlevo nevybavny sluch

Doporuceni:
* Pro déti nad 37+0 t.gr. v€etné: uzivat vitamin K dle doporugeni ESPGHAN - perorainé 3 davky a 2 mg. 1.

davka do 6 hodin po porodu, 2. davka 4.-6. den Zivota, 3. davka 4.-6. tyden Zivota. Podat Kanavit kapky 20
mg/ml - 2 kapky. 2. davka podana 23.3.2025.

* Vysetfeni kycli do 14 dni véku ortopedem - objednani na détskou ambulanci Ortopedické kliniky FNOL na
webu: detskekycle.fnol.cz. Pfipadné u ortopeda v misté bydlité.

* Laktaéni poradenstvi (PRIJIT PRED KOJENIM!) + kontrola ikteru u nas dne 25.3.2025 v 9:00 v
Novorozenecké ambulanci na Gynekologicko-porodnickeé klinice Fakultni nemocnice v Olomouci v pfizemi.
Vezméte s sebou prosim tuto propoustéci zpravu. V pfipadé zmény terminu volejte v pracovni dny od

8:00 do 12:00 hod na telefonni Cislo 588 445 655 nebo nebo 588 445 655.

* KONTROLNI VYSETRENI SLUCHU: 7.4.2025 ve 10:40 hodin - u nas v Novorozenecké ambulanci na
Gynekologicko-porodnickeé klinice Fakultni nemocnice v Olomouci v pfizemi. Vezméte s sebou prosim tuto
propoustéci zpravu. V pfipadé zmény terminu volejte v pracovni dny od 8:00 do 12:00 hod na telefonni
cislo 588 443 809.

* Maminka poucena, zvlast na papife ma vypsané terminy navstév v anglicting.

* Pfeddvame do laskavé péce PLDD.

* V piipadé klinickych znamek rozvoje Zloutenky (zezloutnuti klize, spavost, obtize s krmenim, neprospivani)
kontrola zde po pfedchozi telefonické domluvé (pracovni dny 8:00-12:00, 588 445 655) nebo cestou PLDD.
*V pfipadé potfeby je mozné vyuzit sluzby laktaéniho poradenstvi. Objednani na tel. & 588445655. Lakta&ni
poradna je v pfizemi Porodnicko-gynekologické kliniky, budova C.

Datum tisku: 08.04.2025 9:54:34

MUDr. Jan Halek, Ph.D. MUDr. Vladimir Misuth Cechova Klara,MUDr.
Prima¥ novorozeneckého odd. vedouci oddéleni osetfujici lékar
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